Aktualita

Viadkyné vSech nemoci
na cesté ke ¢tenarim

LENKA BRODECKA

V predvanocnim tydnu prozila univerzita jeden z poslednich slavnostnich oka-
mzikl uplynulého kalendéiniho roku — uvedla na trh ¢eské vydani svétove proslu-
1¢ knihy amerického védce a spisovatele Siddharthy Mukherjeeho Viddkyne vsech
nemoci — Pribeh rakoviny.

Obsahly, kompoziéné i jazykoveé mimoiadné vytiibeny esej ptelozil profesor
Jan Smarda, feditel Ustavu experimentalni biologie Piirodovédecké fakulty MU,
a Nakladatelstvi Masarykovy univerzity jej vydalo jako tfeti svazek edice ,,Poprvé
v ¢estine*. Slavnostni uvedeni knihy i knihu samotnou se pokusime pfipomenout
prostednictvim malého fotoptib&hu.

“VLADKYNE
VSECH
NEMOC

Prostor pro konani slavnosti poskytlo Univerzitni kino Scala. Pfitomnost
platna pofadatelé nemohli nevyuzit a v rdmci programu promitli upoutavku
k tfidilnému dokumentdrnimu filmu Cancer: The Emperor of All Maladies (Ra-
kovina — vladkyné vSech nemoci), ktery vznikl v roce 2015 v produkci americké
televizni spole¢nosti PBS prave na zakladé knizniho bestselleru. Ackoliv upoutav-
ka trvala pouhych Sest minut, na publikum zaptisobila ohromujicim dojmem. Dru-
hym kratkym filmem, ktery divaci béhem setkani zhlédli, byl studiovy rozhovor
s autorem knihy Siddharthou Mukherjeem (nar. 1970). Slavny hematoonkolog se
timto trikem ocitl pfimo v séle a mimo jiné prozradil, pro¢ se rozhodl napsat knihu
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o rakoving: Kniha je viastne velmi dlouhou odpovédi na otazku, kterou mi poprvé
poloZila jedna moje pacientka v Bostonu. Méla znacné agresivni formu nadoru
v krajiné brisni, lécila se chemoterapii, relabovala a znovu se lécila. Jednou — pra-
vé kdyz prochazela intenzivni lécbou — mi rekla: ,, PFrala bych si vydrzet, ale potie-
buji vedet, s ¢im to vlastné bojuji.“ Ve své knize se pokousim na jeji otazku odpo-
védet tim zpusobem, Ze se vracim k piivodu nemoci a popisuji jeji historicky vyvoj.
Jde viastné o ,, biografii rakoviny , protoze se snazim vykreslit jeji portrét v case.

Pred ¢tvrtou hodinou odpoledni se hledisté zacalo plnit. V obecenstvu pie-
vazovali lidé spfiznéni s univerzitou, potencialni ¢tenafi ,,V1adkyné*. Pro koho je
vlastné kniha uréena? Kdyz se redaktorka ¢asopisu OncNurse v roce 2011 zeptala
samotného Mukherjeeho, jakou ¢tenaiskou skupinu mél pii psani knihy na zieteli,
odpoveédel: Knihu jsem psal tak, aby ji rozuméli i zacatecnici; k této cilové ctendar-
ské skupiné jsem pristupoval s nejvyssim moznym respektem. Snazil jsem se vyjit
vstric pacientium a jejich rodinnym prislusnikiim, které zajima ten velkolepy pri-
béh, od jeho davnych pocatkii az do mozné budoucnosti. Psal jsem a pritom jsem
myslel na pacienty a jejich rodiny, ale nezapominal jsem ani na védce, studenty
a milovniky literatury.

Slavnostni uvedeni knihy zahajil proslovem prof. Martin BareS, pro-
rektor pro akademické zaleZitosti; programem provazela Feditelka NaMU,
dr. Alena Mizerova. Viadkyné viech nemoci patii k tituliim, jejichz vydanim uni-
verzita stavi mosty ke spole¢nosti. To v8ak nic neméni na tom, ze kniha v uni-
verzitnim prostiedi vznikala. Autor ji zacal promyslet v dobé, kdy pracoval jako
postdoktoralni staZista na onkologickém oddéleni Massachusettské vSeobec-
né nemocnice v Bostonu a dokon¢il ji o sedm let pozdé€ji v New Yorku, ve své
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pracovné na Kolumbijské univerzité. Kniha vysla v roce 2010 v nakladatelstvi
Scribner a okamzité¢ uchvatila odbornou i laickou vefejnost. Nasledujiciho roku
ziskala Pulitzerovu cenu v kategorii odborna (non-fiction) literatura a dalsi oce-
néni ptibyvala. Mnozily se i cizojazy¢né mutace. Na jate roku 2014 se s tipem na
vydani Mukherjeeho bestselleru obratili na Nakladatelstvi MU manzelé Smardo-
vi, oba molekularni biologové. Pani feditelce Mizerové se projekt zalibil a zaha-
jila vyjednavani s Mukherjeeho literarnim agentem. Prava byla zakoupena a prof.
Smarda se ujal naroéného prekladu. Na jeho prvni verzi pracoval jedenact mésici,
dalsich devét mésicu trval edi¢ni proces, do néhoz se v riznych fazich zapojili
vsichni zaméstnanci nakladatelstvi. Posledni zastavkou ,,Vladkyné* byly Tiskarny
Havlic¢ktiv Brod. Hotova kniha formatu 17x24 cm a rozsahu 520 stran dorazila do
Brna pét dni pred svymi kitinami.
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Soudasti programu byla i kratka prednaska prof. Jaroslava Stérby, pied-
nosty Kliniky détské onkologie LF MU. Pan profesor shrnul fakta o situaci
svého slozitého, neptedstavitelné citlivého oboru. Zaméfil se na jeho soucasnost
a perspektivy, ¢imz vhodné doplnil retrospektivni pohled, ktery v knize uplatiiuje
Mukherjee. ,,Vladkyné“ vénuje détskym onkologickym pacientiim spoustu kapi-
tol, uved’me napfiklad tyto: ,,Farberova vyzva“ —bostonsky patolog Sidney Farber
roku 1947 zjistuje, Ze analog kyseliny foliové, aminopterin, zabiji rychle se délici
bunky kostni dien¢. Pomoci aminopterinu dosahuje kratkych, ale slibnych remisi
u nékolika déti s akutni lymfoblastickou leukemii. Stava se otcem chemoterapie
rakoviny a bojovnikem za institucionalizovanou zdravotni péc¢i o malé onkologic-
ké pacienty. Nebo ,, Tisic kominickl* — londynsky 1ékai Percivall Pott zaznamena-
va v posledni ¢tvrting 18. stoleti zvySeny vyskyt rakoviny Sourku u kominickych
ucnl. Objevuje prvni karcinogen — saze. Tato linie pfibéhu pokracuje k epidemii
rakoviny plic v ,,cigaretovém stoleti“. A tak dale...

Nikdo v Ceské republice nezna ,,Vladkyni® divérnéji nez jeji piekla-
datel prof. Jan Smarda. Pfi své praci se musel vyrovnat nejen s odbornou
naroc¢nosti textu, zavratnym mnoZzstvim popisovanych fakti, témat a prostredi,
ale i s nezvykle kvétnatym jazykem originalu. Mukherjecho opulentni literarni
styl pekvapil i americké ¢tenare, ktefi jsou k odchylkam od standardii odborného
vyjadiovani tradi¢né tolerantnéjsi nez ctenafi evropsti. V anotacich knihy se bézn¢
objevuji vyrazy ,.thriller, ,,drama“ ¢i ,,detektivka™ a Mukherjee je oceniovan jako
brilantni vypravé¢. Ze by jej prece jen ovlivnila obdivuhodna literarni tradice jeho
puvodni domoviny — Indie?

Profesor Smarda pobavil publikum n&kolika ,,veselymi piihodami z piekladani
a na ukédzku precetl jedno z dojemnych podobenstvi, kterymi autor knihu vyzdobil.
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Vrcholny okamiik setkani — ki‘est knihy. Zleva prof. Stérba, prof. Bares,
PhDr. Mizerova a prof. Smarda. Ceské vydani finanéné podpofila spole¢nost
Roche, s. 1. 0., medialnim partnerem knihy je tydenik Respekt a jeji distribuci
zajistuje firma Kosmas, s. r. 0.
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A v predsali uz se do fronty fadili prvni zajemci o koupi. Viadkyné vsech
nemoci — Pribéh rakoviny je kniha, ktera dokaze zménit zivot. Z autora udé¢lala
pres noc celebritu, mnoha vyhotelym Iékaiim vratila viru ve smysl jejich pra-
ce, mnoho pacientll smifila s osudem, nespocet ¢tenaiu zbavila strachu z nemoci,
,,0 iz se kdysi jen Septalo. Az si,,Vladkyni“ také piectete, pochopite, Ze zménila
zivot i Vam.

Nemoc je odvrdcena strana zivota, obcanstvi s omezenim. Rodime se s dvojim
obcanstvim, prislusime k risi zdravi i k 7isi nemoci. Radéji bychom pouzivali pouze
ten lepsi pas, avsak drive ¢i pozdeji se kazdy z nds, alespon docasné, bude muset
prokazovat jako obcan druhé rise.

Uryvek z knihy Susan Sontagové Nemoc jako metafora,
ktery si Mukherjee vybral jako motto
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