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Nase diskuse

Nesnesitelna lehkost reality show

J;Ri PAVELKA
Uvodni slovo

Reality show piedstavuje velmi dspéSny
format zdpadni globdlni kultury, ktery spada
do oblasti game show a ktery pronik] - byt s ji-
stym zpozdénim — rovnéZ na , panenskou” pii-
du &eskych televizi. Prvni tuzemskou reality
show, Cesko hledd superstar (Seska verze po-
fadu Pop Idol vysilaného na britské ITV), na-
bidla v dinoru 2004 svym divakim televize TV
NOVA. Brzy se vSak programova nabidka to-
hoto Zanrového typu rozsifila a v roce 2005,
zejména diky pofadim Big Brother (Ceska
verze stejnojmenného pofadu spolecnosti En-
demol, TV NOVA) a VyVoleni (Ceskd verze
madarského pofadu Valé Vildg /SkuteCny
svét/ spolecnosti IKO, TV Prima) zaZila svij
konzumentsky boom. Podstatné menSi pozor-
nost vyvolala reality show Nejvétii Cech, kte-
rou odstartovala CT na samém poétku roku
2005 (inspirace britskou BBC, kterd ji na
BBC?2 vysilala pod ndzvem Great Britons).

Reality show se stala masové sledovanym
typem zabavnich televiznich pofadi a konku-
rentem pfimych sportovnich pfenost a televiz-
nich seridldi. A nejen to! Vyvolala rozsahlou
a bouflivou vefejnou diskusi, coZ je znakem
nejen marketingové Gspésnosti ,,nového" me-
didlniho produktu, ale také signdlem toho, Ze
dany fenomén se dotkl aktudlnich — paiCivych
a zfejmé nefeSenych — problémi pozdné mo-
derni spole¢nosti. Upozornila mimo jiné na
velkou manipulativni sitlu masovych médii
a nizkou medialni gramotnost publika.

Reakce publika na jednotlivé pofady typu
reality show i na problémy, které tento medidl-
ni produkt otevfel, jsou ¢lenité a protichiidné.
Diskuse zasahla, jak doklddaji zejména inter-
netové portély vénované game shows, viechny
reprezentativni vrstvy ¢i segmenty vefejnosti.
Reality show si nasla své pfiznivce, fanousky
i kritiky. V&tSina reakci se pohybuje v polarit-
nich hodnoticich polohdch: v poloze nadSené-
ho pfijeti, anebo moralistniho odsouzeni. Pod-
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statné méng prostoru se dostalo vécnym, ana-
lytickym ptistupiim, které by byly s to posou-
dit reality show v $irSich socidiné kulturnich
souvislostech.

Tyto skute¢nosti se staly diivodem, pro¢
revue Universitas oteviela diskusi na dané té-
ma. Nisledujici sada vybranych problémo-
vych okruhit spjatych s reality show pfedsta-
vuje pracovni referenéni rimec diskuse, a ni-
koli otazky, na které maji osloveni
predstavitelé odbomné vefejnosti, ale také tele-
vizni profesiondlové odpovidat. V kritkém
diskusnim pfispévku to ani neni moZné. Nao-
pak diskutujici maji moZnost soustfedit se
pouze na jeden problémovy okruh anebo na
nékteré jednotlivé, vzdjemné spjaté problémo-
vé okruhy, a to bez ohledu na skute¢nost, zda-
1i jsou zahmuty do sady vychozich problémo-
vych okruhg, & nikoli. A pokud se sejdou dal-
§ prispévky, k Cemui timto naSe Ctendfe
vyzyvame, ridi bychom v této diskusi pokra-
Covali.

B Co zpisobuje velky zdjem publika o tele-
vizni reality show? Co zplsobilo, Ze reali-
ty show se stala atraktivni komoditou na
soutasném medialnim trhu?

B Reality show predstavuje medidlni format
spadajici do oblasti ,,game show® anebo
.reality game show*. Jaké md reality show
zédkladni konstruk¢ni a defini¢ni rysy?

B Tvofi reality show vyhrocenou komunika-
tivni a herni formu lidského jednani? Co
z ni lze vy€ist? Co vypovidd komunikat
typu reality show o svych producentech
a konzumentech (o svém publiku)?

B Jaké pfedpoklidané anebo jaké faktické G-
¢inky ma reality show na své publikum?

B Muze reality show ovliviiovat spoleCenské
normy a hodnoty, napf. ménit hranice ve-
fejného a soukromého?

B Média (mluveny jazyk, pismo, tiSténg,
elektronickd a digitlni média) konstruuji
obraz reality anebo — jak vykladaji social-
né& konstruktivistické teorie — socidln€ kul-
turni realitu samotnou. Jaky obraz reality



se konstruuje v rdmci masové medidlni
komunikace a jaky v rdmci umélecké nebo
védecké komunikace? Jaky typ reality na-
bizi virtudlni realita, konstruovani digital-
nimi médii?

B Existuje zasadni rozdil mezi medialni rea-
litou konstruovanou napf. zpravodajskymi
pofady, dokumentem, vzd&livacim pofa-
dem, seridlem typu soap opera a reality
show? Existuje rozdil mezi ,reality game
show* a pfedvolebnimi diskusnimi pofady
s pfedstaviteli politickych stran?

B Je reality show novym kulturnim feno-
ménem, spjatym s existenci novych, elek-
tronickych a digitalnich médii, anebo jde
0 novou verzi v minulosti existujicich
kulturnich forem, vzniklych jiZ v rdmci
mluvniho a literdrntho dorozumivani? Ja-
kych forem reality show v minulosti na-
byvala? Patfi k produktim reality show
napf. pohadka &i science fiction?

B Jaky socidlng kulturni vyznam reality
show ma? Pfedstavuje efemérni socialng
kulturni produkt - komunikit z oblasti
masové komunikace, anebo jde o novou,
kliCovou formu dorozumivéni signalizuji-
ci a charakterizujici kulturni epochu pozd-
ni moderny?

B Jakou budoucnost predvidite televizni
reality show? Jakym smérem se bude vy-
vijet?

B Jak se teoretické poznéni vyrovnava s rea-
lity show jako se socidlné kulturnim feno-
ménem? Existuji divéryhodné teoretické
modely interpretujici reality show?

V dnedni diskusi vystoupi sedm autori,
ktefi s reality show pfichdzeji do styku jako
producenti ~ televizni pracovnici &i spolupra-
covnici, anebo se problematikou médii a je-
jich piisobenim na publikum zabyvaji odbor-
né.

JIRI STEJSKAL!
Reality game show

Televizni reality game show jsou zatim
poslednimi odnoZemi rodiny game show, tedy

televiznich sout&Zi. Méni hranice tohoto Zan-
ru a pfesouvaji smysl pofadu k dosud neobvy-
klym projeviim. Historie televiznich sout&Zi je
asi pil stoleti stard. S prvnimi kvizy (quiz
show) slavili americti vysilatelé aZ necekané
tispéchy uZ v 50. letech. Souviselo to s tim, Ze
padeséta 1éta minulého stoleti pfinesla rozsi-
feni televizniho pifjmu do vétSiny americkych
domécnosti (u nis dolo k podobnému rozsi-
feni aZ v nasledujici dekad€). Z ptvodniho
levngj§iho programového dopliiku pro Zeny
v domacnosti se soutéZe prosadily do prime-
timu. Nézev jedné z nejpopulamgj§ich soutézi
Otézka za 64 tisice dolarii zobecn@l a stal se
réenim ocefiujicim vystizny dotaz, otizku
Jjdouci k jadru problému. Pred piil stoletim do-
Slo také k nejslavnéjimu skanddlu a propadu
prestiZze americkych soutéZi, kdyZ se ukazalo,
Ze skvéle si vedoucimu tcastniku kvizu pro-
zradili n&které odpovédi producenti pofadu
ptedem. I v Ceskoslovensku se televizni kvi-

zové sout€Ze (za vSechny jmenuji Desetkrat

odpové&z) staly jednim z nejoblibengjSich Zan-
i mezi zabavnymi potfady, a to bez ohledu na
nizké vyhry, o néZ se tehdy soutéZilo. Quiz
game se stala samoziejmou sloZkou progra-
mové nabidky televiznich stanic. Pro véinu
soutéZi je typickd kombinace vE&domostni,
strategické ¢i dovednostni sloZky, rychlé uva-
déni novych tvifi do svétla vetejného zdjmu,
spoluticast divdkl pii feSeni vEdomostnich
tkol, obdiv vétSinového publika, ktery skli-
zeji vitézové spolu s vysokou odménou. Méné
Castd byva Gcast VIPG, ktefi nékdy spolupra-
cuji s fadovymi sout€Zicimi (u nds napf.
Videostop, Kufr), ¢i natdeni pofadu mimo
studio.

Jeden prvek budoucich reality game show
se projevil uZ v potitcich soutdZnich porada:
pouze jejich pomoci se tvar ¢lovéka z ulice
mohla stét populdrni v celém nédrodé doslova
pfes noc. Reality game show pocitaji s touto
touhou urcitého zlomku populace po rychlém
(a zdanlivé snadném) vyniknuti stejné jako
s mnohem veét§im procentem divakd, ktefi se
ztotoZfuji s nékterym z hracd, vybiraji si ho
a prenédSeji na n€ho své sympatie.

Mezi game show a mezi reality game
show dosud u nds uvddénymi nachazime zfe-

1 PhDr.Jifi Stejskal, dramaturg Ceské televize, se vénuje zejména televizni tvorbé pro déti a mlidez (je mj.
producentem filmu Lotrando a Zubejda) a soutéznim pofadfim.

Jiri.Stejskal@ceskatelevize.cz

47 |



Y N | v £ R S | T A

N 3 + 2006

telné rozdily: Prvni maji pomémé pfesnd pra-
vidla, jimiZ poméfuji védomostni &i doved-
nostni vykon sout&Zicich. Idedlem je dosdh-
nout mimotadného vysledku, a tim ziskat vy-
raznou vyhru, coZ oboji bude televizni divik
obdivovat. Hra¢i se chovaji jako v redlném Zi-
vot&, navic odhaluji nékteré své pozitivni
vlastnosti. Moderitor i hra¢i mluvi spisovnym
¢i obecnym jazykem. AZ na zdblesky emoci
v okamZicich nadSeni z vyhry Ci zklaméni
z porazky komunikace mezi sout&Zicimi
a moderatorem a mezi hraci navzajem nepfe-
kraCuje obvyklé normy chovéni na vefejnosti.

Reality game show je paradoxné realité
mnohem vzdalengjsi: Hraci vylucovaci souté-
e pristupuji na snimani svych slovnich i -
lesnych projevit skrytymi kamerami a mikro-
fony, jsou uzavirdni na n&kolik tydni do vy-
mezenych prostor, kde se projevuji jejich
hysterie, klaustrofobie, ponorkové nemoci,
vzijemné animozity i proménlivé sympatie.
SnaZi se oddilit sviij odchod ze hry pomoci
nejriznéjsich prostfedkd. Producenti Casto
méni vagni pravidla je§té v priabéhu série. Ja-
ko na jatkdch jsou ucastnici popohéanéni Ci ja-
ko v by¢i aréné draZdéni, nuceni k pfenesené-
mu i doslovnému odhalovéni se... Jejich ja-
zyk je namnoze slangovy Ci vulgérni,
producenti zaznamendvaji a laénému publiku
predkladaji jejich kontroverze i kohabitace.
Idedlnimi &astniky se stivaji extrovertové,
mluvkové, exhibicionisti. Namisto souhry,
spolupréce ¢i vzajemné podpory vede k spé-
chu vypjaty individualismus &i spide sebeza-
hledéni.

Zjednoduené feCeno je mezi game show
a reality game show takovy rozdil jako mezi
novinami a bulvirnimi novinami.

MiLO§ MISTRIK?
Este, Ze mame
Wikipédiu!

Sice v nej este zdaleka nie je vietko, ale

ma svoje prednosti, ktoré inde v takejto ststa-
ve nendjdeme. Wikipédia existuje v elektro-

nickej podobe na internete a vSetci uZivatelia

z nej mdZu kedykolvek Cerpat, rovnako ako

vietci uZivatelia mdéZu do nej teoreticky aj

prispievat. Wikipédia m4 tieto pozitivne vlast-
nosti:

1. Je aktudlna, aktualizovateInd a aj aktuali-
zovand. V3etky Klasické printové encyklo-
pédie nezadrZatelne starnd, hesld v nich
obsiahnuté sa eSte ani nedostanti z vyroby
do ik Citatelom a uZ by niektoré potrebo-
vali opravu. Vo Wikipédii na internete sa
kaZzdy tdaj rychlo opravi a doplni.

2. Je kumulativna. Vedomosti v nej obsiah-
nuté sa neustdle rozSiruju a vylep3uji.
Kazdy jednotlivec, autor hesla, mdze uro-
bit chybu, nieo moZe nepoznaf, nieto
prehliadnut — individudlne prispevky sd
vZdy limitované obzorom ich autorov. Wi-
kipédiu ale piSu takpovediac vSetci, jeden
kolektivny rozum, ktorého cely sibor sa
rovné celému suboru Iudstva. Raz, v bud-
ticnosti, aj ked dalekej, teda Wikipédia bu-
de asi zahtiiat kompletné vedomosti Tud-
stva, bude v nej vSetko a bude to bez chyb.

3. Je vidy dostupna vietkym. Je on-line a td
isti informéciu z nej moZe Cerpal v rovna-
kej sekunde Kanadan, Cifian aj Irdnec.

Wikipédia je, alebo raz bude, ked sa v3et-
ko dopini a dopiSe, globalnym rozumom. Rea-
lity-shows majii niekolko podobnych zéklad-
nych vlastnosti:

1. Su aktualne, aktualizovateIné a aj aktuali-
zované. Vietky klasické televizne Zanre,
programové typy zdbavné, dramatické,
hudobné, ba aj spravodajské, starnii oka-
mZite od momentu ich odvysielania. Rea-
lity-shows ako typické kontinudlne serid-
lové relicie tvorené za pochodu sa naproti
tomu neustile vyvijaji. Premieriaji sa za
zaklade vnatornych vztahov a sitaZnych
vysledkov ich Gi€astnikov, ako aj na zékla-
de hlasovani divakov.

2. St kumulativne. Ich obsah zaloZeny na
vzfahoch, &inoch, emécidch G¢astnikov sa
neustile dopliia a rozsiruje. Najlepsi pre-

2 Doc. PhDr. Milo Mistrik, DrSc., Feditel Kabinetu divadla a filmu SAV, mimofidny profesor na Univerzité sv.
Cyrila a Metoda v Trnavé, ¢len slovenské Rady pre vysielanie a retransmisiu, autor sedmi odbornych kniz-

nich publikaci, mj.Aj drima je len ¢lovek (2003).

milos.mistrik@savba.sk
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hlad o urtitej reality-show moZe mat iba
ten divék, ktory ju pozorne sleduje od za-
¢iatku, neujde mu nielen hlavny blok, ale
ani rozne magaziny, pripadne rozne v bul-
vidmnej tlai uverejnené informicie zo zi-
Kulisia.

3. Nie si sice celkom vZdy dostupné vSet-
kym divikom (hoci vysielanie televizneho
programu cez internet je uZ skutocnostou),
ale v rdmci technickych moZnosti klasic-
kej televizie st prave reality-shows najdo-
stupnejSie vietkym divikom. Vysielaji sa
prevaZzne v prime-time, podrobnosti o tom,
¢o sa prave v danej reality-show deje, sa
divdk dozvedd poCas celého dila — magazi-
ny, dopinkové relacie, spravodajské infor-
madcie, hostovania tiéastnikov v inych rela-
cidch, upttavky atd., to vietko sa vnucuje
do pozornosti publika.

MéZeme teda s po€udovanim skonStatovat,
Ze Wikipédia, ako kolektivny rozum, a reality-
show, ako kolektivny nerozum, maji blizke
charakteristiky. Alebo inymi slovami, a nie aZ
tak ostentativne — Wikipédia a reality-shows
st typickymi produktmi si€asného masme-
didlneho a elektronického sveta, sii neoddeli-
telnou spolucharakteristikou naSho Zivota,
vznikli vdaka moZnostiam, ktoré elektronické
médid poskytuji a na druhej strane naplnili
tieto elektronické rezervodre novymi obsahmi.
Lebo naco by inak existovali vSetky tie zloZité
technické zariadenia?

A predsa, popri spoloénych charakteristi-
kach je tu aj zdsadny rozdiel, ktory sme vysSie
uz vyslovili — Wikipédia je produktom kritic-
kého rozumu a je aj jemu urend, kym reality-
show je produktom poklesnutej kritickosti a je
uréend nerozumu, &i inak povedané, ludskej
hlaposti. To, pre¢o pri Wikipédii zdoraziiuje-
me jej raciondlnu strénku, asi netreba podrob-
nejSie vysvetlovat. Zastavme sa teda radsej pri
iracionalite i ipadku rozumu, teda pri reality-
shows.

Reality-show je typickym produktom do-
by, ked jednotlivé televizie zifalo zdpasia
o0 divdkov. Je to boj, v ktorom sa rozhoduje
o ich existencii ¢i neexistencii a jeden z naj-
doleZitejSich ukazovatelov je pri tom sledova-
nost (rating) a podiel na trhu (share), ktorych
vySka by sa mala potom preniest do zdujmu
obchodnych partnerov o nakup reklamnych

Casov. Z dovodu preZitia kazdej televiznej sta-
nice je preto nevyhnutné pritiahnut k obrazov-
kam Co najvacsi polet divakov. Ludska spo-
loCnost viak nie je homogénna, si v nej roz-
norodé skupiny, a tak programovi pracovnici
hladaji také programy, ktoré pritiahnd pozor-
nost divakov naprie¢ tymito skupinami. Celd
spoloénost si pre naSe potreby teraz musime
predstavit ako pyramidu, kde v dolnej &asti sa
nachddza najvacSia masa Iudi (potencidlnych
divikov) a v Spicke je sice Specifickd, ale
z hladiska absolitneho poctu malo vyznamnd
skupina Tudi. Takéto pyramidy moZu rozne zo-
brazovat spolocnost podla toho, aké skupino-
vé identity by sme pri ich konStrukcii pouZili.
Napriklad v pyramide zostavenej z ekonomic-
kého hladiska by navrchu boli najbohatsi
a v zdkladni najchudobne;j§i obyvatelia plané-
ty. Z hladiska vzdelania by ale rovnaka §truk-
tira nemohla platit. Tentoraz by tvorili vrchol
pyramidy ti, €o si najvzdelanejsi, ale skladba
celku by nebola totoZnd s pyramidou zostave-
nou na zéklade bohatstva. Ved bohd¢om moZe
byt aj nevzdelany gauner, veksldk, gangster.

Sucasné televizne spoloCnosti pri svojom
programovani nepouZivaji ani jeden z pred-
chédzajicich pyramidovych modelov. Zaklad-
né kritérium maji nastavené pre tych, o vy-
hladdvaji zdbavu, chet iba nendroéné vnemy,
nemaji daleko k atavistickym prejavom a pu-
dom, Casto si vystacia s prvou signilnou sista-
vou. Inymi slovami, §irokd zikladia takejto
pyramidy ide pod civilizatné nanosy, napri-
klad etické, intelektudlne, vzdelanostné. Treba
povedat, Ze v kaZzdom Cloveku sa skryva aj
zviera a Ze tito ddvno prekrytd a potlatend
vrstva je tym zaruCenym spojivom, ak uZ nie
pre vSetkych, tak urcite pre velmi poCetné sku-
piny spolo¢nosti. Treba si pripomendt, Ze cely
civilizaény vyvin Iudstva smeroval od praveku
aZz podnes k obmedzovaniu atavizmov. Tak,
ako sa spolo¢nost postupne budovala, $truktu-
ralizovala, vzdeldvala a humanizovala, tak sa
Clovek musel stale viac prispdsobovat a pod-
riadovat ur€itym reguldm. V obliekani, pri
jedle, v prici, v rodine, na ulici. Nielen kres-
tanstvo povznasalo ¢loveka do duchovnej sfé-
ry a organizovalo mu Zivot. UZ v antickom
Grécku a Rime platili mnohé regulédtory a mo-
censké néstroje, ktoré si spoloCnost a jej pa-
novnici vytvérali, aby mohli vSetci spolu exi-
stovat.
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V nami myslenej pyramide, ktord dnes
Struktirujd televizne stanice zo svojich diva-
kov, je teda Spicka, ktord sa neochvejne drZi,
a 1o aj vo svojom sitkromi, urcitych prisnych
civilizatnych zdsad — pejorativne sa jej hovori
aj Skrupulézna. A potom, na niZsich, ale Sir-
Sich a §irSich, rozsiahlej§ich poschodiach si
Tudia, ktori pred televiznou obrazovkou sa
vzdavaji raciondlneho pristupu k veci a podli-
ehajii pudovej tiZbe, vidiet do siikromia inych
(voyerizmus), uvoliiovat — aspofi v siikromi —
cestu potlatenému libidu, ako aj konzumovat
vSetko v primédrnej polohe, tak ako to prichad-
za z obrazovky, bez kritického postidenia a bez
odstupu, teda s lenivym mozgom. Na verej-
nosti, pravda, sa k tomu niekedy neradi prizna-
vajt, ale prieskum pomocou peoplemetrov to
jednoznacne ukazuje. Je to podobné tomu, ako
sa stale znova potvrdzuje vysokd sledovanost
uritych druhov filmov a dramatickych pro-
gramov — plnych nésilia, hrozy, vulgérnosti.

V zatiatkoch masovokomunikaCnych pro-
striedkov prevladal nédzor, Ze radio a televizia
popri zvyseni okamZitej informovanosti pris-
pejt aj k zvyeniu kultirnosti niroda. Ze sa
hodnotné diela nestice hodnotné myslienky
Tahiie dostani k najSirSiemu spektru perci-
pientov. To by v§ak znamenalo, Ze sa rozhlas
a televizia postavia do civilizacnych sluZieb,
teda, Ze budii trocha aj prinucovat svoje publi-
kum ndro¢nej§imi relaciami. Situdcia sa v3ak
otoCila — médidm dnes diktuje bezhlava masa,
a nie §pic¢ka. Prostrednictvom peoplemetrove-
ho merania sa na povrch vyplavuju spodné
prudy a masmédid v dosledku bozika vysokej
sledovanosti urobili historicky obrat — uZ ne-
smerujd, aspoii v pripade vicSiny reality-
shows, ,nahor”, ale ,,nadol*. ESte $fastie, Ze tu
popri reality-shows mame aj Wikipédiu. ..

JURAJ RUSNAK?
Reality show ako karne-
val postmoderného veku

Programy reality show sa stali feoménom
elektronickych masovokomunikaénych pro-
striedkov konca 20. storoCia, ked sa médidm
podarilo ziskat pozornost publika svojou bez-
prostrednosiou, vSeobecnou pristupnostou
a emocionalitou (Casto dotovanou erotikou).
Diskusia o tomto jave je preto viac neZ po-
trebna: pribehy o ,,fudoch z klietky* st utkané
tak, Ze im prakticky nemoZno unikndt — sd
sprievodcom travenia rodinnych vecerov v te-
leviznej obyvacke, hlavnym tromfom népine
bulvirnych periodik, dominantnou témou in-
ternetovych diskusnych fér ¢i ndmetom zvo-
neni mobilnych telefénov. St vSade, a tak sa
moze zdaf, Ze vo ,,Vile" sme vSetci, resp. as-
poii ti, pre ktorych sa média stali prirodzenou
sti¢astou vlastnej biosféry.

Na tvod mojich tvah o fungovani progra-
mov reality show by som rad konStatoval, Ze
v hladani oddychovo-zdbavnych foriem
zobrazovania skutoCnosti prostrednictvom
elektronickych masovych médii je dnes moZné
odliit tri zdkladné programové formaty: pr-
v¥m typom je program zaznamendvajici kaz-
dodenné aktivity Tudi, pri ktorych je kamera
len prostym pasivnym pozorovatelom redlne-
ho Zivota; pre programy tohto typu je zrejme
najviac vhodné oznacenie ,.televizna realita®,
resp. ,realita na televiznej obrazovke"#; dru-
hym typom je program zaznamenavajlci na-
hodné reakcie snimanych Judi na vopred pri-
pravené podnety, zvy€ajne s predpokladanym
humornym efektom.?

3 Doc.PhDr. Juraj Rusnik. CSc., vedouci Katedry vieobecnej jazykovedy, fonetiky a masmedidlnych Suidii Fi-
lozofické fakulty PreSovskej univerzity, autor mj. publikace: Komunikaéné stereotypy a ich fungovanie

v médidch (2002).

doc. PhDr. Juraj Rusnak, CSc.:mail: rusnak@unipo.sk, tel.: 00421/(0)51 77 332 32

V angloamerickej medialistike sa pre takéto druhy programov pouZiva oznacenie reality TV.V podstate
ide o uplatfiovanie metddy zobrazovania skutocného Zivota, znimej z filmovej histérie - tzv. ,cinema-di-
rect*. Programy reality TV funguji uZ niekolko desatroci, ako jeden z prvych k nim moZno zaradit The
American Family (Americkd rodina), ktory vysielala televizna stanica PBS v r. 1972 a v ktorom televizni
tvorcovia sledovali osudy jednej americkej rodiny, v ktorej vyrastal homosexuil (blizSie pozri napr.
SINGER, S.: The return of the Louds: WNET to air 1973 film. In: Current, 5. 11. 1990,) v sti¢asnosti je pri-
kladom takého programu The Real World (SkutoCny svet), program uvidzany v devitdesiatych rokoch hu-
dobnou stanicou MTV, zaznamendvajiici kazdodenny Zivot niekolkych mladych Iudi v ohrani¢enom pri-
estore. Niekedy sa reality TV sistreduje aj na zobrazovanie Zivota celebrit, napr. v programe The Osbour-
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Tretim, v suasnosti najdynamickejSie sa
rozvijajicim typom programovych formdtov
zobrazujicich redlny Zivot v medidlnom prost-
redi, je zdbavno-siitazny program ,,zo skutoc-
ného Zivota“, tzv. ,reality game show", Coraz
CastejSie pomenovany aj skratene ,reality
show" —ide o druh televiznej (zriedkavejsie aj
rozhlasovej) relacie, v ktorej vybrani uchadza-
¢i Zijui pod dohladom kamier a mikrofénov
v uzavretom priestore nepretrZite dvadsatStyri
hodin denne a siifaZia o atraktivne ceny prost-
rednictvom divackych sympatii (a antipatif)
plnenim r6znych tloh (Big Brother, Survivor,
Valo Vildg — VyVoleni a pod.).

Pri uvaZovani o posobeni fenoménu reality
show povaZujem za potrebné pripomentt, Ze
tispech programov reality show nie je ndhodny
a vo viacerych smeroch je len potvrdenim ten-
dencii, ktoré dominujii v medidlnom prostredi
uz niekolko desatroc¢i. Takto moZno vnimat aj
jednu z najddleZitejSich vlastnosti reality show
— serialitu. Klasicky pddorys dramatického
diela s ivodom, zépletkou a zdverom je v rea-
lity show nahradeny otvorenou Struktirou,
v ktorej je narativnost pribehu prenisand
z jedného dielu relicie do druhého. Zostrih
najzaujimavejSich sekvencii toho, o prezili
i¢astnici programu v masmedidlnom ,kontaj-
neri* od poslednej Casti, je emitovany v pravi-
delnych vysielacich Casoch a zachoviva sa aj
vitlina dalSich vlastnosti seridlu (opakovanie
motivov, ustdlenost identifikdcie priestoru
a Casu, stabilnd zostava u¢inkujticich a pod.).
V siivislosti so serialitou je pre Ziner reality
show typickd aj vyraznd tendencia nahridza-
nia postdv modelmi (Eim sa tento program
pribliZuje k inym podobne ladenym Zinrom
masmedialne $irenej popkultiry, najmi k tele-
novele a ku komiksu). Uginkujici v reality

show postupne stricaji svoju jedineCnost
a dramaturgickymi zdsahmi ziskavaji uni-
verzalnejSie kontiry, ktoré reprezentujii usta-
lené predstavy publika o typol6gii hrdinu: vo
viacerych reality show sa preto namiesto mien
Casto vyuZivaji prezyvky, ktorymi sa maji
zvyraznit dominantné povahové vlastnosti
ucastnikov stfaze — Nemec, Tiroldcka, Horo-
lezkyria (v reality show Maojsejovci), Macko
Usko, Lenka Smejka (v sitazi Slovensko hla-
dd SuperStar), Desperado, Drobec, Sakal, In-
didn (v programe VyVoleni). Utastnici reality
show, ktori sa v tomto televiznom programe
objavuja, ako keby , fiktivne Zili* aj mimo pri-
behu o tom, kto vyhrd hlavni cenu - vo vir-
tudlnom prostredi maji vlastné fankluby,
ziCasthiuji sa roznych diskusnych fér a pod.
DéleZitou viastnostou programov reality show
je aj ich interaktivita. Samotni divici reality
show majti moZnost sledovat Zivot Géinkuji-
cich prakticky nepretrZite (napriklad aj prost-
rednictvom virtudlnych , klticovych dierok* na
internete) a rozhoduji o tom, ktory z t¢inku-
jucich je pre nich najsympatickejsi, &im zasa-
huji do zostavy hracov v dalSom vyvoji stita-
Ze. V tomto zmysle je program reality show
velkou medidlne Sirenou hrou, v ktorej, po-
dobne ako v kazdej hre, je vyvoj priebehu faz-
ko predvidatelny.

O dvoch aspektoch pdsobenia fenoménu
reality show by som chcel hovorit v tejto dis-
kusii podrobnejSie: v tomto type programov
mozno identifikovat na jednej strane extrémnu
manipuldciu s obrazom skuto€nosti, na strane
druhej vyrazni emotivnu_potenciu. Reality
show komplikuje divdkovi vnimanie reality je-
ho neustdlym presvedCovanim, Ze mu ukazuje
~redlny Zivot®, hoci to tak v skutonosti nie je.
Programy reality show umne balancuji na

w

nes (Osbornovci). V sicasnosti je vytviranie a vysielanie ty'chto kvizidokumentaristickf'ch programov na
tistupe a ich pouZitie skor ovplyviiuje potreba vyplnit programové bloky regiondlnych televizif, resp. roz-
$irit programovii ponuku média v stivislosti s preferenciou inych, Gspesnejsich programovych formitov.
V sivislosti s pouZivanim terminu reality TV treba pripomentit, Ze v niektorych pripadoch sa oznaéenie
reality TV pouZiva na pomenovanie televiznych programov, v ktorych sa zachytivaji mimoriadne divic-
ky atraktivne udalosti z kazdodenného Zivota (prirodné katastrofy, zlo¢innost velkomiest, extrémne viko-
ny fudi a pod.).

V televiznom medidinom prostredi je tento typ programov pomenovany ako programy so skrytou kame-
rou, bidden camera progranims*®, a v televizii je dspesne uvidzany uz od roku 1953, ked' americka sta-
nica ABC zacala produkovat seridl humoristickych ske¢ov nasnimanych z redlneho Zivota pod nizvom
Candid Camera (viac na internetovej strinke What Is a Hidden Camera? ) z domdcich reldcii; mono pri-
pomentit stardiu podobu programu Co dokdze ulica, ktory uvidzala slovenskd verejnoprivna televizia za-
Ciatkom deviitdesiatych rokov.
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hranici medzi Zivotom skutoénym a Zivotom
naoko, zobrazuji emdcie celkom prirodzené
i iplne umelé, vo vyvoji programu sa objavuju
predvidateIné i ndhodné prvky. ,Realita®
v médidch viak nekopiruje prostii skuto&nost,
jej stvarnenie, ako na to upozornil uz pred viac
ako Styridsiatimi rokmi Marshall McLuhan,
ovplyviluje samotné médium, prostrednictvom
ktorého je informacia o realite emitovana.®
Doslovné vykladanie toho, €o sa v reality
show deje, nie je preto moZné — v opatnom
pripade by naozaj VyVolenym ,,iSlo o Zivot*.
V tejto siivislosti sa Ziada poznamenat, Ze ten-
dencie neutralizovat hraniny priestor odde-
Tujiici medidlny svet od sveta skutocného fun-
guji od samotného vzniku masovokomuni-
ka¢nych prostriedkov (ako jeden z prvych,
vieobecne znidmych efektov takejto stratégie
moZno uviest panické prejavy publika potiva-
jiceho Wellsovu rozhlasovii hru Vojna sve-
tov), v reality show vak maji komplexni
povahu a zasahujii celti Struktiru tohto progra-
mového formatu: na zvySovanie doveryhod-
nosti fungovania ,,prechodového pdsma medzi
realitou a fikciou® sit viade umiestnené snima-
cie zariadenia a GCastnici predvadzaji Cinnos-
ti simulujice kaZdodenny Zivot (stravovanie,
upratovanie, hddky, milostné vzplanutia, sym-
patie a antipatie). Zneistenie identifikécie hra-
nice medzi realitou a fikciou ovplyviiuje, sa-
mozrejme, aj dramaturgiu samotného progra-
mu: Géastnici sdfaZe si Casto vystavovani
roznym situdcidm, z ktorych sii niektoré sku-
to¢né (skok bungee jumpingu z vysokej veZe,
chodza po Zeravom uhli), iné len predstierané
(zasah protiterotistickej jednotky, psychické
zratenie jedného z (castnikov sttaze). V sili
presved¢it divaka, Ze ,,je vietko naozaj®, sa pri
tvorbe programu reality show pouZivaji aj
metédy manipuldcie: moderétor jednej reality
show zdovodiioval pouZitie skrytej kamery pri
nahrdvani intimnych rozhovorov medzi dcast-
ni¢kami siitaZe (silim tvorcov tohto programu
prepaSovat do fikcie prave ony ,Stipky pravej
reality*.’

Popri metamorféze reality na fikciu moZno
vo vyvoji programov reality show identifiko-

~ o

Pod lampou. STV 2, 6. janudra 2005.

co

http://www.aber.ac.uk/Media/Functions.htm

| 52

vat ako rovnako vyrazny fenomén zretelnd ko-
modifikdciu citov. Divak v programoch z tele-
viznej reality dostdva Sancu byt pri tom, ked
sa usmievavi a sebavedomi kandidati na budu-
ce medidlne hviezdy menia na obycajnych
smrtelnikov, teda na [udi, ktori sa hadajg, pla-
¢4, milujd, pripadne sa navzdjom ohoviraju.
Ukazuje sa, Ze najlukrativnej§im tovarom
dne$nej medialnej kultury sa stiva ta zona
medziludskej komunikacie, v ktorej hranice
reality a fikcie jemne splyvaji v atmosfére na-
pitia medzi ,,vysokym® a ,,nizkym“, medzi
priestorom sldvy a moci na jednej strane
a priestorom potupy a bezmocnosti na strane
druhej (a to aj pri relativizdcii etickej stranky
medidlnej komunikicie, Co treba v sivislost
s neautorizovanym prienikom do intimnej z6-
ny komunikécie d¢astnikov takychto progra-
mov pripomentt). Kontradikcia sily a bez-
mocnosti pomohla na svet panoptiku malo
kvalitnych spevickych vykonov zdruZenych
v Hviezdnej rote spevickej sttaze Slovensko
hladd SuperStar, ale aj rozloZeniu siifaZiacich
tiborov v programe Big Brother — Siiboj,
v ktorom jedna skupina ma plnit sitazné dlo-
hy v menej vyhodnych Zivotnych podmien-
kach neZ druhd. Domnievam sa, Ze dalSim fak-
torom narastania emocionality v reality show
je skutognost, Ze v ,hrach na realitu® je, slova-
mi D. Chandlera, atraktivnejSia paradigmatic-
ki dimenzia textu neZ syntagmatickd® — po-
dobne ako v telenovele ¢i soap opere je pribeh
v tizadi, dominantnym sa stiva kontdrovanie
postdv a vytvdranie siete vzfahov medzi nimi.
V niektorych reality show je toto paradigma-
ticky predstavované emocionalne napitie roz-
delené medzi uCastnikov programu (a tak
v programe Slovensko hladd Superstar vzni-
ké popri spevickej elite uz spominana Hviezd-
na rota), v inych sa kumuluje (v sutaZnej rea-
lity show Dievéa za milion, v programe Do-
mdca horiicka a najviac asi v kontroverznej
reality show TV Markiza Mojsejovci).

Z programov reality show sa na prvy po-
hiad nemoZno dozvediet ,,ni€ nové", saturuji
len emocionélne potreby prijemcu a tvoria da-
tabanky pre jeho prosocidlne orientované roz-

MCLUHAN, M.: Jak rozumét médiim. Extenze Clovéka. 1. vyd. Praha, Odeon 1991. 340 s.

CHANDLER, D.:The TV Soap Opera Genre and its Viewers.



hovory v priebehu dal§ieho dfia. Pravda, taka-
to jednostrannost ,energeticky presytenej
emocionality v programoch reality show
mnohych drazdi a moZe aj poburovat — nielen
zobrazovanim takych okamihov behu Tudské-
ho Zivota, ktoré st podla meradiel kultiry na
verejné zobrazovanie nevhodné, ale najmé ne-
ochotou urcit hranice intenzity takého zobra-
zovania — ¢o stali pre pripltanie pozornosti
dnes, nebude stagit zajtra.? V sivislosti so §i-
renim emociondlnych parametrov intimneho
Zivota ako medidlnej komodity by som chcel
eSte pripomentit, Ze zobrazovanie takychto fo-
riem fudského spravania sa stdva vecou verej-
nou nielen vdaka programom reality show:
novou podobou premeny ozjastnej reality na
realitu medializovani je napriklad aj jedna zo
sluZieb propagovanych mobilnymi operatormi
— za poplatok sa mdZe pouZivatel mobilnej sie-
te staf stiCastou komunity, v ktorej sa budi jed-
notlivi ¢astnici navzdjom sledovat, resp. sa
staf v tomto procese pozorovania ,neviditel-
nym“.

Udaje o sledovanosti reality show st nepo-
chybne signdlom zmeny, a to nielen pre pro-
gramové oddelenia elektronickych médii. Pre-
mena sa tyka predovSetkym poddb manifesto-
vania Zivotnych hodndt vacSiny medidlneho
publika. To dalo v uplynulom roku jasne naja-
vo, Ze reality show v programovej ponuke
elektronickych médii chce mat.!¥ Tvar progra-
mu modernych elektronickych médii sa tak
dramaticky menila naposledy pred viac nez
polstoro¢im, ked v programovej ponuke sa ob-
javil rozhlasovy, resp. televizny seridl.

»Hry na skuto¢nost* dokazali, ako vidno
z pipimetrov, presvedCit divdka o vyhodich
pravidelného vstupovania do priestoru medidl-
ne Sirenej zdbavy - a to aj rozhodovanim
o tom, kto v siiboji obstoji a kto nie — podob-
ne ako pri gladidtorskych zdpasoch v starove-
kom Rime. Preexponovand emocionalita
programov reality show nie je pre moderni
kultdru novou komunika¢nou situdciou: pripo-
mentit moZno aj programy na stredovekom né-
mesti, ked zhromaZdeny dav sledoval nielen
cirkusové vystipenia muZov s dvoma hlavami
¢i Zien s by¢im chvostom, ale aj verejné bico-
vanie nevernych manZzeliek ¢i popravu chyte-
nych zlogincov. Protikladnost medzi vysokym
a nizkym, o ktorej som uZ v tomto diskusnom
prispevku hovoril a ktor4 je takd frekventova-
nd pri budovani tvarovych foriem kamevalu,
tvori v reality show jednu zo zékladnych
Struktirnych domindnt: optikou prepojenia
krasy a Skaredosti, patosu a vSednosti divak
akceptuje napriklad situiciu, ked vitaz reality
show oslavuje svoju vyhru na tak malo dostoj-
nom mieste, akym je toaleta. V pitoresknom
karnevalovom panoptiku vystupuji na poédium
reality show aj dnes velki Manipulétori a eSte
vicsi Zmanipulovani a v mene spolo¢ne preZi-
vanéj feérie vytvdraji novych antihrdinov:
v programe Slovensko hladd SuperStar sa
velkému tspechu dodnes teSia dCastnici uZ
spominanej Hviezdnej roty, ktori vo svetle me-
didlnych reflektorov oslnili svojou ,,Jahkostou
bytia* — JoZo Suchy alias DZiga-dZiga ¢i Ro-
man zvany Macko USko. Prave taki vo svojich
performativne ladenych pitndstich mindtach
karnevalovej slavy rezignovali na vaZnost si-

9

O pruznej rekognoskdcii takychto hranic hovoril jeden z moderitorov Ceskej muticie reality show Vp-
Volenf, ked' prvi noéni reliciu druhej série zacal konStatovanim, Ze hladanie odpovede na otizkuy, kto
z obyvatelov Vily sa pred kamerami prvy obnazi, uZ v tomto Case strica zmysel. Firanice dovoleného sa po-
sunuli dalej - pre oko divika sledujiiceho druht sériu VyVolenych uz nahota nie je unikitnou, ale rutin-
nou rekvizitou tohto medidlneho predstavenia.

Pri analyze vysledkov sledovanosti televiznych programov sa di povedat, ze rok 2005 bol pre slovenské
(ale aj Ceske) elektronické médid rokom reality show. Finile stovenskej reality show Vy/Volenf 25.12.2005
sledovalo 787 000 divikov, Co predstavovalo v ratingoch 17,2 % sledovanost TV programov. Velmi vysokd
sledovanost mali aj prvé kold reality show Big Brother ~ Stibof - 18.9.2005 sledovalo tito relciu 847 ti-
sic divikov.V roku 2006 ziujem o tento druh programov zikonite zoslabol. ale stile je velmi vysoky: pra-
videlne vysok sledovanost mali findlové vecery druhej série pesnickovej stitaze Slovensko bladd Super-
Star - 3.2. 2000 sledovalo program takmer 950 000 divikov, ¢o predstavovalo 20,7 % televiznych divikov,
reliciu Ndkupnd boriicka sledovalo 18. 1. 2006 824 tisic divikov a zadiatok druhej série reality show
VyVolen{ 9. 1. 2006 viac nez pol miliéna divikov.

Bliz8ie tdaje o sledovanosti jednotlivych reality show pozri:
http://www.medialne.sk/peoplemetre_citatelnost/
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tuicie, v ktorej sa ocitli a poniikli medidlnemu
publiku moZnost rychleho emocionélneho ob-
Cerstvenia. Vladkovi Dobrovodskému, vitazo-
vi Ceskych VyVolenych, bolo karnevalové me-
didlne publikum ochotné tolerovat jeho mino-
ritnii sexudlnu orienticiu & vyrazne afektické
sprivanie, lebo vifaz najsledovanejSej Ceskej
reality show viac neZ ostatni spifial kritérid
popkultimej karnevalovej zabavy nového ve-
ku. Kuriéznost, exkluzivita jeho prezenticie
vo Vile mu pomohla na karnevalovom podiu
viac neZ dobrosrde¢nost a nekonflikmost jeho
najvicsich stiperov, Jindru a Katky.

Na zéver tohto zamyslenia by som chcel
efte pripomentit, Ze tento medidlne Sireny
tikaz indikuje predovSetkym zmeny v konfigu-
racii kultiry, ktorii spolo¢ne preZivame. Isty
»morélny nepokoj“, ktory prind3a strata hrani-
ce medzi verejnym a intimnym priestorom
a ktory plodi diskusie o etickych désledkoch
posobenia reality show, nie je velmi zveliCeny
a nazna¢uje to, 0 ¢om nds fenomén tspechu
reality show informuje najnaliehavejSie: neba-
dane prichadza &as, ked v hrich z ,televiznej
reality budeme nedobrovoInymi aktérmi
vlastne vietci.

DaviD KoRINEK!!
Kdo s koho

Je dostatetn& zniamo, Ze televizni reality-
show byly v devadesatych letech vytvofeny ja-
ko reakce na ubyvajici zdjem divaki o tradic-
ni Zanry a formdty televizniho média. Co vy-
padalo jako pomérné Sileny poCin, ovlivnény
jednak né&kolika psychologickymi vyzkumy na
strané jedné a filmovou fikei na stran€ druhé,
stalo se (televizni) realitou.

Ve stejné dobé vraci tder jiné médium. Na
internetu, ktery se stal masové rozSifenym,
vznikaji hned v sousedstvi virtudlnich komu-
nit nové mista zdbavy. Herni priimysl pronikd
na nové teritorium s jasnym cilem: vytvofit
zde herni arény. Pro¢ by se po€itaova hra ne-
mohla stat kolektivnim sportem?

Jist&, n&co jiného je televizni show a néco
jiného on-lineovd pocitatovd hra. Oboji se

v3ak odehravi ve virtudlnim prostoru, ktery se
diky riznym drovnim interakce miiZe jevit ja-
ko velmi blizky tomu skute¢nému.

Riizné trovné virtudlnich realit se od sebe
zésadné 1i8i. Mezi tim, co oznaCujeme za sla-
by projev virtualizace v pfipadé interakce pro-
stfednictvim grafické reprezentace v simulo-
vaném prostiedi (avatar) a imerzivnim senzo-
motorickym pocitem existence ve virtudini
realit€ (3D bryle), je rozdil pfedevSim v inter-
aktivni kontrole uméle vytvoreného svéta. Z-
sadni charakteristiky VR jsou si v§ak na v8ech
tGrovnich velmi blizké. Oznacime-li televizni
reality show za VR slab&iho typu a on-linovou
pocitatovou hru za VR typu silnéjsiho, nalez-
neme hned celou fadu spole¢nych rysi.

Televizni reality-show jsou ndm predkla-
dény jako sout&Z, jejimZ zakladem je hra (boj)
o preZiti. Hra je i zdkladem on-linovych svéti.
V obojim je v8ak plivodni hemi princip potla-
¢ovin hrou na realitu. Divék reality-show ma
uvéfit, Ze to, co vidi na obrazovce, se skutecné
stalo nebo se pravé ted déje, mé si najit svého
hrdinu, pokusit se s nim ztotoZnit a pomoci
velmi omezeného poctu nastrojit s nim komu-
nikovat. On-linovéa pocitacovd hra nemd tra-
di¢ni divaky (existuje slogan On-line gaming
is not a spactator sport), funkce pozorovatele
je zde ztotoZnéna s hracem. Letmym exkur-
zem do psychologie zjistime, Ze pii sledovéni
reality show se divak stdva voyeurem, postava
show je pak v roli toho, kdo exhibuje. V pii-
padé pocitatovych her se tyto dva principy
spojuji: vedle voyeurismu probihd ztotoZnéni
s postavou narcistnim zplsobem. Hra¢ mé po-
t8%eni z pohledu na sebe, nabizi se mu pak
i moznost exhibovat. Teoretik soucasné vizu-
4Inf kultury Andrew Darley pak tuto my3lenku
upfesiiuje: ,Nahromadéni a 1sili o moc pro-
chazi mysli jako centrdlni a opakujici se téma
v mnoha poditaovych hrach a Zanrech, t€ma,
které jednozna¢né dokdZe zaptisobit na podvé-
domé struktury, tj. détské fantazie o vSemo-
houcnosti nebo dokonce sadistické sklony.”
A jak dodava zcela pragmaticky jeden z mych
znamych, ktery ve virtudinim prostoru on-li-
nového svéta (World of Warcraft) travi nékolik
hodin tydné: ,,Ta moje postava je Zenskd, a to

11 Mgr. David Kofinek, pracovnik Katedry medidlnich studif a Zurnalistiky Fakulty socidlnich studii MU v Br-
né. Odborné se zaméfuje na oblast digitilnich médii a na problematiku on-line komunikace a virtudlni rea-

lity.
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prost& proto, Ze Zensky jsou hez&i a miZou se
lépe oblékat. Ve hfe, stejné jako v ‘normalw’
vypadaji mnohem lip. Nechci b&hat po tom
krasném lese jako né&jakej chlap.” Takovéto
hry ptimo vybizeji k exhibici. V piipadé reali-
ty-show Vyvoleni miZe divak uvaZovat, Ze by
chtél byt jako Kykolka, ve World of Worcraft
je lesnim elfem.

Porovnejme mezi sebou principy a charak-
teristické rysy reality-show typu Big Brother
s perzistentni on-line hrou World of Warcraft.
Jako voditko nim poslouZi terminologie vlast-
ni pocitatovym hram.

Postava

V reality-show reprezentuje hraCe jeho me-
dialni obraz, v podstaté se stavd amatérskym
hercem. V pocitatové hie je to avatar, data,
kterym urCuje hra¢ pfed monitorem, jak budou
vypadat a jaké budou mit charakterové vlast-
nosti.

Prostor

V obou ptipadech je presné vytvoreny
svét, ktery ma jasné definované hranice. Za ni-
mi se nachdzi realita (skute¢no), kterd je jak
pro obyvatele vily, tak pro avatary tabu. Je to
svét mimo hru. V reality-show jsou dodrZzové-
ny fyzikalni zdkony o poznani presnéji, fungu-
je zde napf. gravitace. On-line prostfedi z fy-
zikélnich zdkont sice pfimo vychdzi, ke zvy-
Seni atraktivity jsou v8ak tyto zdkony zimérné
poruSovany.

Ukoly

V obou pfipadech nutnost, pouhé pfebyva-
ni v hracim prostoru je omezujici, nevytvafi
déjové zvraty. Je tedy nutné obyvatele vily
a hracovu grafickou reprezentaci neustale tiko-
lovat: vycistit bazén (Big Brother) nebo zabit
draka (World of Warcraft). V pripadé reality-
show se po spinéni tkolu kratkodobg proméni
vztahy mezi aktéry, popf. se odhali nekteré
charakterové rysy. V on-line hie dojde k zis-
kani dbleZitych vlastnosti. Hrac reality-show
tikoly plnit nemusi, hri¢/avatar ano, hra by
ztratila smysl.

Vztahy

V on-line prostiedi jde o svét velmi blizky
tomu redlnému, najit zpfiznénou dudi stoji

velmi intenzivni. Abych ocitoval kolegu hra-
¢e: ,Kdo je podvodnik v redlu, ten nemé ve
hie $anci, pozna$ ho hned. Charakterové rysy
jsou viditelngj§i.“ Obyvatelé vilek reality-
show 1Zou mnohem vice.

Textury/Skiny

Zasadni rozdil mezi obéma druhy VR:
V on-line hrich si hra¢ obléka svoji grafickou
reprezentaci sdm a vénuje tomu znacné asili,
je mnohem individudlngjsi, chové se svobod-
n&ji a mnohem méné podléha mode. Utastnik
reality-show je ¢aste¢n& nucen stét se reklam-
ni figurinou.

Tento posledni piiklad povaZujme za mir-
né Gsmévny.

Pocitatové hry jsou dnes povazovany za
masovou zdbavu 21. stoleti. Ve srovnani
s formatem reality-show, ktery miiZeme pova-
Zovat za jednu z poslednich obran televize
proti ibytku mladého publika, se jevi jako mé-
dium bliZ§i ,,skutecnému* svétu a hlavné svo-
bodné&j3i.

MIROSLAV ZELINSK Y12

Medialni hvézdy

a medialni obéti
(prolegomena k moznym
uvaham)

Syndrom obéti médii (das Medienopfer-
syndrom — MOS) je termin, ktery pouZiva Svy-
carsky psychiatr Mario Gmiir a mini jim vy-
hrocené psychické stavy lidi, ktefi napf. posti-
Zeni domdcim nasilim jsou nuceni pfi viem
psychickém stradani celit je$t€ atakiim medial-
nich kampani, které seznamuji senzacechtivé
publikum s jejich pfipady. Disledkem je jeSté
silngj§i pocit vlastni viny a prohlubujici se
Spatny psychicky stav obéti (nikoliv v onom
medidlnim smyslu).

Pri pohledu na nejriizngjsi typy reality
show (RS) se téma medidlni obgti (ale také je-

12 PhDr. Miroslav Zelinsky, CSc., pracovnik Fakulty multimedidlnich komunikaci Univerzity TomiSe Bati ve
Zliné, zaméfuje se na oblast masové komunikace, plisobi jako literirni historik, rozhlasovy redaktor a re-

Zisér.
zelinsky@fmk.utb.cz
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jiho protiplu - medidlni hvézdy) dostane
vidy, dfive ¢i pozdé&ji, do centra pozornosti
pozorovatele / divaka, byt nikoliv nutné v piis-
né medicinském slova smyslu.

Protiklad medialni hvézdy a medidln{ ob&-
ti je oviem do znatné miry umély, ve smyslu
obecné lidské tendence chdpat se projevi
okolniho svéta v systému opozic, které niam
(alespoti zdanliv€) umoZiiuji tento svét ne-li
piimo pochopit, tak alespoii pojmenovat nebo
pfifadit k néCemu, co je ndm znimo divéméji
a Cemu vice rozumime (jde o jakousi pfed-pfi-
b&hovou fdzi porozuméni jeviim svéta). Pros-
tou analogif pak dojdeme i k pochopeni zada-
ného tkolu.

V jaké recipientské pozici se ocitd divdk
RS? Pfi jisté (alespoii zdkladni) mife reflexe
medializovanosti, zprostfedkovanosti, umé-
losti, hranosti, reZisérstvi se miiZze obéma zi-
Castnénym strandm jediné mince ona kaZdo-
denni medialni anexe vyhnout ~ nestane se ani
obéti, ani hvézdou, ale kritickym divakem,
ktery rozumi svému mistu a své roli pfed ob-
razovkou. V opatném piipadé se dostivd do
pozice hvézdné obéti nebo ob&tované hvézdy,
ale jeSt€ spiSe do role nékterého z mnoha slab-
§ich derivati tohoto nepfesné formulovaného
vztahu na Skile mezi nastinénymi emocional-
nim p6ly. N&3 divék se tak ocitd v t€Zko rozli-
Sitelném, takfka nestrukturovaném prostoru
prostupujicich se negativnich i pozitivnich
emoci jak na strané piijemce, tak na strané ak-
térl. Jinymi slovy: jako obéti lze samoziejmé
identifikovat vechny zdcastnéné v RS (a to
i na strané téch, ktefi povahu jejich vyjevova-
Mimochodem, v naSem jazykovém okruhu
pravdépodobné poprvé zpracovala toto téma
slovenska prozai¢ka Daniela Kapitaiiova v ds-
p&Sné detektivni novele A( to ziistane v roding
(Bratislava 2005). Jako obéti ale miiZzeme také
potkat pravidelné divaky televiznich RS, jed-
nak pro miru negativnich i pozitivnich emoci,
kterymi se identifikuji nebo konfrontuji s u¢in-
kujicimi, jednak pro ochotu prendSet svét RS
do sféry vetejného Zivota, do zaméstnani
apod. (rozhovory o tom, co se ve stalo ve Vile,
castingy, sledovanost manipulativniho pofadu
Vymeéna manZzelek, vliv znacek potravin a na-
poijt, odévi atd.).

Dal§im faktorem, ktery redlnost — neredl-
nost naSeho vnimani RS ovliviiuje (velmi zfe-
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teln€ to je napf. v pfipadé Vyvolenych) je ko-
miksova povaha celého pfedstaveného svéta:
barevnost prostiedi, ,,charaktery” postav, se-
kvencnost scén (déleni do pomysinych oken
predély s jinglem ,,Lep$i ziistanou*). Na pseu-
doredlny svét je naraZzeno kopyto komiksové-
ho Zénru, ktery zdanlivé plasticky, ale ve sku-
te¢nosti barvotiskové predstavuje zdanlivé
dramatické, ale ve skuteCnosti simulakrické
»scény ze skutecného Zivota®. Tvirciim RS se
daff naplitovat aristotelskou maximu jednoty
mista, Casu a déje, ale zdsadné rozbijeji klasic-
kou strukturu zprostfedkovani: potlaceni ex-
pozice, hypertrofie koliznich a peripetijnich
momentt, stati¢nost katastrofy a absence ka-
tarze. Tato situace se nemiiZe neodrazit v re-
cep&nim procesu. Vznik4 iluze blizkosti prota-
gonistll, ktefi vstupuji do naSich domovd, sta-
vaji se souCastmi statisich domdacnosti,
pfichdzeji v pravidelném a oCekdvaném case,
vyvolavaji emoce. Jejich ontologicky statut je
oviem primarn€ virtudlni, charaktery (diky
stfihu a reZii) konstruované a manipulované,
divické angaZma bez osobnostntho rizika a ru-
Ceni.

V souvislosti s nastin€nou opozici medidl-
ni obéti a medialni hvézdy je moZné pridat jes-
€ jeden ,komunikacni statut”, a to rukojmi.
Protagonisté jsou rukojmimi televizni drama-
turgie a celého Stabu, zaméstnanci televizi jsou
rukojmimi sponzord, divdci pak rukojmimi
majitel vysilacich prdv. Jedinou moZnosti
svobodné volby je absolutni neucast na celém
projektu.

VLAsTA HOCHELOVA !
Reality show a ich
recepcia na Slovensku

Koncom roka 2005 zverejnili v médidch
vysledky paneurépskeho TV prieskumu UPC,
uskutoneného v 14 eurépskych krajinich,
vratane Slovenskej republiky. ISlo o prieskum
spravania televiznych divakov na vzorke viac
ako 6 tisic respondentov metddou face to fa-
ce, pricom boli dodrZané pravidl4 reprezenta-
tivnosti. Okrem iného z neho vyplynulo, Ze
televizne reality show sa stretli so zdujmom az
54 percent slovenskych divdkov, av§ak len 34
percent ich tGdajne aj skutoCne a pravidelne
sledovalo.
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Reality show majui vy§Siu GspeSnost jedno-
znaéne u miadsich divakov, naopak star3i di-
véci predstavujil z hladiska sledovanosti vy-
raznd menSinu (19 percent). VicSina sloven-
skych divdkov sa vSak vyjadrila k tomuto
programovému typu kriticky (od neakceptova-
telnosti aZ po mierne etické vyhrady). Len
13 percent slovenskej divickej obce ho akcep-
tovalo po vSetkych strankach, povaZujic tele-
vizne prostredie za slobodné, a preto vhodné
pre akykolvek druh televiznej zdbavy.

Oproti Ceskej televiznej scéne slovenské
média zadali s produkciou televizneho feno-
ménu reality show s miernym Casovym skl-
zom, a preto je tu opravneny predpoklad, Ze
tento program, Casto globdlne identicky (expe-
rimenty Big Brother, VyVoleni, spevicka stitaz
SuperStar atd.), videli nasi divéci na dostup-
nych &eskych kandloch uZ v predstihu, ¢o sa
potom mohlo prejavit v nizsej ,,domacej* sle-
dovanosti.

Domnievame sa, Ze pri uvazovani o média-
mi a odbornikmi asto pertraktovanej nizkej
kultdrnej a etickej hodnote reality show Casto
dochadza k nevhodnému zjednoduSovaniu
a unifikécii, pretoZe pod pojmom reality show
sa skryva typovo velmi rozmanité a Siroké
spektrum projektov, a to nielen televiznych, ale
aj rozhlasovych a internetovych, priCom niek-
toré z nich vykazuji vysoku kultiru aj kultir-
nost aktérov a nemoZno im vycitaf ani absen-
ciu mravnosti. Vhodnym prikladom je pévod-
ny projekt Slovenského rozhlasu — reality show
Piatky pre matky na okruhu Radio Slovensko,
v ramci ktorého dlhodobo vysielali priebeh te-
hotenstva dvoch znimych osobnosti, mapujic
pripravu na porod, porod v priamom prenose aj
prvé mesiace Zivota doj¢iat. Tito rozhlasova
reality show mala vyrazne pozitivne posolstvo.
Prina8ala emdcie mamiciek, ich manZelov, sta-
rych rodiCov, autentické vypovede o radosti,
starostiach a rodi¢ovskom §tasti, vyjadrenia le-
kdrov a i. MoZno hovorif aj o vychovnom
a edukativnom vyzname relicie. Iné reality
show zo slovenského komeréného televizneho

prostredia zas — naopak a jednoznaCne — pre-
zentovali prvky a stereotypy patriace do tzv.
niz3ej kultary, aviak divicky osvedcené a ko-
meréne GspeSné.

Ak chceme mapovat postoje slovenského
divaka alebo dokonca $irSej verejnosti k reali-
ty show, &i vobec k [ahkej a tzv. ,poklesnutej*
televiznej zdbave (napr. telenovely), musime
si pripomenit fakt, Ze Slovensko je krajinou,
kde sa vii¢Sina obyvatelstva hldsi ku katolickej
viere a v tejto siivislosti k pestovaniu mrav-
nosti a istej duchovnej &istoty. Predpokladali
by sme, Ze to md vplyv aj na recipientské (vo
vztahu ku vSetkym médidm, ich reldcidm a ty-
pom programov) a celkovo kritické postoje
k medidlnym produktom. Programy ,,s nizSou
kultirou” viak paradoxne vykazujd na Slo-
vensku vysoki sledovanost. Na jednej strane
je tu fenomén sledovanosti ako ukazovatel di-
vackeho zdujmu a na druhej strane vztah diva-
ka k sledovanému programu, ¢asto charakteri-
zovany vyrokom: ,,Pozerdm sa, ale nepaci sa
mi to.* (Usmevné je, Ze aj mnohi masmedial-
ni odbornici hovoria: ,,Pozerdm, ale iba zo Stu-
dijnych dovodov,“ hoci po istom Case sledova-
nia ich ur¢ity televizny produkt zaujme rovna-
ko, ako kazdého bezného divika.)

Po divicky aj odborne kontroverznych ko-
munikitoch - televiznych reality show — ob-
vykle silneji kritické ohlasy, prerastajiice aZ
do prejavov pobtirenia znacnej Casti verejnos-
ti. Deje sa tak pod vplyvom inych médii, naj-
CastejSie tlace, ktord podrobuje kritike drama-
turgiu a komer&nt produkciu audiovizudlnych
médii a prind3a posudky a ndzory odbornikov
a medidlne zndmych osobnosti. Aviak niekedy
- a menej ndpadne — sa tak deje aj pod vply-
vom katolickych kfiazov, ktori odrddzaji fudi
od sledovania takychto programovych typov,
upozoriiujic na kultiirne a mordlne rizikd a da-
vajlic to do stvisu s vierou (v zmysle ,,Clovek
sa zodpoveda Bohu*). Proti tomu by sa v za-
sade ani nedalo ni¢ namietaf, ved kazdy ma
privo na verejné vyjadrenie ndzoru, ak by sa
toto posobenie na veriacich (divdkov) nespija-

13 PhDr. Viasta Hochelovi pracuje jako odbornd asistentka na Katedre Zurnalistiky Filozofickej fakulty Uni-
verzity Konstantina Filozofa v Nitfe. Odborné se orientuje na periodicky tisk, metodiku price v tisku, zpra-
vodajstvi a etické a psychologické aspekty v masové komunikaci. Vedle odbornych stati ve sbornicich
a odbornych ¢asopisech publikuje bisné, povidky a pohidky. Je autorka Slovniku novindrskej tedrie a pra-

xe (2001).
vhochelova@ff.ukf.sk
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lo sifasne s maskovanou podporou roznych
predsudkov — voli homosexualite, samotnej
sexualite, Zenskej problematike a sexudinej
emancipécii (tradi¢né postavenie Zeny v rodi-
ne, slobodné rozhodovanie Zeny verzus inter-
rupcia ponimand ako vraZda), feminizmu atd.
Mnohé tieto otdzky sa tcelovo spdjaju s kriti-
kou liberdlnosti spolo¢nosti (ako prehnanej)
a demokracie (ako prili§nej).

V siivislosti s predsudkami slovenskej spo-
loCnosti nemoZno upriet pozitivny vyznam
niektorych televiznych reality show (napr. Big
Brother na Markize), kde oby€ajni Tudia —
v tomto pripade homosexudli — sa nebdli otvo-
rene hovorit o svojej sexudlnej orientécii,
sposobe Zivota a ldske. Verejne sa prezentova-
li ako sympatické osobnosti, vstupujiice cez
obrazovku do stikromia na$ich ,,obyvacko-
vych® predstdv aj do naSho svedomia. Pouka-
zali na svoje nelahké postavenie v slovenskej
spoloCnosti. (Prekvapenim bolo, Ze prave je-
den z nich vyhral stfaz.)

Této reality show vyznamne prispela k dl-
hotrvajicemu procesu birania predsudkov
a moZno i k zmene postoja Casti verejnosti
k homosexualite. Zrealnila a ,,zu8Tachtila®
predstavu Tudi o minorite, ktorej ,,prislusnici*
uZ tradi¢ne, ako je zniame, odchidzajd hlavne
z menSich miest a z vidieka do zahranicia, naj-
CastejSie do Ceskej republiky (konkrétne do
Prahy), aby sa vyslobodili z neprajného a mo-
ralizatorského prostredia, kde sa homosexuali-
ta povazuje stdle za lie€iteln chorobu alebo
eSte horSie — za nemravnost, sidliacu v samot-
nej podstate cloveka. Ak ni¢ iné, tak prave ten-
to aspekt Big Brother v slovenskej komercnej
verzii mozno hodnotit ako verejne prospesny.
V tomto zmysle mozno hovorit o reality show
aj ako o socidlno-kultirnom fenoméne, ktory
md moc menit spolo¢nost.

JOSEF MANAK!
Funkce a moc vychovy

Osvobodili jsme se z komunistického rije,
v némZ veSkery Zivot usmériioval nejvyssi
kormidelnik a podle jehoZ smérnic Elovéka po
dobrém nebo po zIém [idili inZenyfi lidskych

dusi, a stali jsme se soucasti vyspélé civilizace
globalniho svéta, ktery povaZuje za priority
svobodu, demokracii, soukromy majetek aj.
ProtoZe se v3ak tyto hodnoty rizné chépou,
uplatfiuji se v praxi odliSnym zplisobem, a to
na zékladé vladnouci ideologie, tradic, domi-
nantnich osobnosti apod. N&kdy vystupuji do
popfedi rozpory a problémy a hovofi se o kri-
zi spolecnosti. Drivejsi regulativy souZiti, jako
napf. ndboZenstvi, mordlka, tradice aj., presta-
vaji mit univerzalni platnost, nebot viechny
hodnoty se relativizuji, vie, co neni vyslovné
zakazdno, je dovoleno (anything goes). Cas od
Casu néco i tyto liberdlni hranice pfekrodi
a vyvola idiv, pfekvapeni a u ¢isti vefejnosti
1 pohor3eni. To jsou pfipady politickych skan-
dald, nepotrestanych defraudaci a v posledni
dobg téZ Sokujici porady televize.

Z pohledu pedagoga se v této souvislosti
dnes stdva vysoce aktudlni prastard otdzka, to-
tiz do jaké miry miZe vychova ovlivnit vyvoj
Clovéka, orientovat ho Zidoucim smérem
a celkové ho kultivovat a humanizovat. Od-
povéd neni ani jednoduchd, ani jednoznaln4,
nebot vychova pfedstavuje jen jednu stranu
pomysiného trojihelnika vlivii, tj. dispozic,
prostfedi a vychovy, které se dialekticky vza-
jemné podmifiuji. Nejnovéjsi vyzkumné zave-
ry prokazuji, Ze asi 50 % chovini tvofi biolo-
gicky zdklad a Ze prostfedi a vychové je vy-
hrazeno pfiblizn&€ t€Z 50 % prostoru pro
utvafeni jedndni. Je to pomérné velkd Sance
vychovy pro ovliviiovdni osudu ¢lovéka, ale
musi se téZ pocitat s formativni silou prostie-
di, které nelze snadno podfidit vychovnym z4-
meérim. K daéinnym vychovnym prostfedkim
patfi také vyrazné priklady a jejich Zivelné pii-
sobeni i zimérné vyuZivani.

Pfipomefime, Ze napodobovani vzorl cho-
vini doprovazi ¢lovéka od zatdtki jeho homi-
nizace a Ze i dnes se vyrazné uplatiiuje v riiz-
nych oblastech Zivota (méda, ritudly, tradice
aj.). Ndpodoba uZ sice neni rozhodujici pro
existenci lidského rodu, nicméné spoluutvafi
spolecenské klima, z n€hoZ vyristaji vzorce
chovéni pro mladou generaci. Je je§t€ v pameé-
ti vefejnd diskuse o vlivu televize na mladeZ,
v niZ ani vyzkumné doloZené argumenty ne-
pfesvéd¢ily mnohé | liberdly* o vlivu negativ-

14 Prof. PhDr. Josef Maiiak, CSc., vedouci Centra pedagogického vyzkumu na Pedagogic-
ké fakulti€¢ MU v Brné, je autorem mj. publikace Nérys didaktiky (2003).
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nich piikladd, a sledujeme dalSi vyhroceni té-
to problematiky v nedavném vysilani ko-
merénich televizi. I nékteré ,ulené hlavy"
a nejvyssi predstavitelé spoleCnosti shledavaji
zajimavym moderni souboje o bezpracny zisk,
ponizujici aktéry téchto her, pfiznalné nazva-
nych ,,VyVoleni* a ,,Velky bratr*. Zda se, Ze
jde o tanec na potapé&jicim se Titanicu, demon-
strujici tzv. ,,éru prazdnoty* a vrcholny indivi-
dualismus. Dokonce se neozyvaji ani bojovni-
ci za velké idedly lidstva a tyto ,,drobné" ano-
malie spoleenské patologie prehliZeji.

Tato jakési schizofrenie je u nds urCitym
disledkem $patné pojaté svobody a demokra-
cie, ale vidéno z §irsiho pohledu jde o celosvé-
tovy trend, ktery nema kofeny u nis. Z peda-
gogického hlediska, ma-li se jedinec, skupina,
lidstvo nejen udrZet na vysoké civilizalni
tirovni, ale mé-li dosahovat stale vy3$§iho stup-
né svého rozvoje, je nezbytné pfijmout a za-
chovavat urdity ¥ad, ktery vSichni respektuji.
Je proto nutno oZelet absolutni svobodu a pod-
tidit nékteré své potfeby a zdjmy ciliim spole-
Censtvi, piijatému moradlnimu kodexu, jehoZ
platnost je déna vyhodami, z nichZ maji pro-
spéch vsichni. To je i zdkladna vychovného
plisobeni: rozvijet a odporovat vSechno to, co
je z této, tfeba i vzdalené perspektivy Clovéku
prospésné.

Soustfedime-li se na zminéné televizni po-
fady, vyvstiva pfed ndmi nékolik otaznikil, ba
vykficniki:

1. Bez zdsadni kritiky a hlubsi reflexe se to-
leruje a $ifi (nebo i obdivuje) hrubé chovi-
ni, nesludné vyjadfovini. drsnd zdbava.

. Bez zébran se pfedvidi nevizand sexudlni
exhibice.

3. Zcela chybgji kulturni aktivity, napf. Cet-
ba, hra na hudebni ndstroje, zp&v, Sachy
apod.

4. Vibec se nemluvi o prici, af t€lesné, nebo
duSevni.

5. SoutéZz o vysoké &astky nemd Zadna pra-
vidla, rozhodovani divikd je pravdépo-
dobné zmanipulovino.

6. Obdobné zvricené a nekulturni chovini se

o

ale nebylo tak masovym a globélnim je-
vem, kromé toho existovaly rozmanité ko-
rektivy a zdbrany. Soucasna exploze bruta-

lity a neiicty k ¢lovéku je zdsluhou televi-
ze. Jde o novy fenomén!

Pii analyze a posuzovani z pedagogického
hlediska nejde o moralizovani nebo zakazova-
ni, protoze by §lo o marné a naivni po¢inani,
nebot v téchto jevech jde o pohyb a vyvoj ce-
1é lidské spolecnosti smérem od blahobytu
k novému, hedonickému Zivotnimu stylu,
v némZ se dominantnim rysem stiva zdbava,
byt mnohdy i zvracend. Jakd je v této situaci
funkce a moc pedagogiky a vychovy? Pedago-
gika uZ ze své podstaty musi tuto realitu ref-
lektovat, nebot jejim poslanim neni jen edu-
kaéni jevy registrovat, popisovat, klasifikovat,
resp. interpretovat, ale téZ hledat cesty, jak Clo-
véku pomdhat dosahovat stdle vysSich cild
v zajmu udrZitelnosti Zivota. Nelze se tedy ani
vyhnout ndvrhim, jak tyto negativni jevy pie-
konat. Byla jiz zminka o piisobeni pozitivnich
ptiklad a vytvateni takového spoletenského
prostfedi a mikroprostiedi (rodina, §kola, z4-
jmové skupina apod.), které bude podporovat
progresivni vyvojové tendence. V d&jindch pe-
dagogiky jsou ptipomindni pedagogové, ktefi
to isp&3$né dokazali (Makarenko, Don Bosco,
Neill aj.). I dnes podobni vychovatelé existuj,
aviak &asto o nich nevime. Také mnozi mysli-
telé na nezbytnost feSenf téchto problémi upo-
zorfiuji (napf. Einstein, Rogers, Capra aj.).

Zda se, Ze na obecné vystrahy, doporuceni
nebo pfiklady ¢lovék dosud neni schopen pfi-
méfend reagovat. Je tedy tieba hledat konkrét-
néjsi metody a opatfeni, na néz miZe nase do-
ba slySet, a tim potvrdit diileZitou funkei a téZ
jistou, byt omezenou moc pedagogiky. Je redl-
né predpoklidat, Ze v repertodru metod a po-
stupli kazdého pedagoga by mohlo a mélo byt,
aby u subjektl, na které piisobi, formoval
schopnost kritického my3leni, samostatného
dsudku a rozhodovini a pfedpoklady k tvofivé
praci. S tim Gzce souvisi trvaly vycvik v odol-
nosti viici manipulovani vieho druhu. Bude-li
se takto orientovand edukace dafit, potom
v piipadé televize (ale i jinych médii), kdy
bezmocné pfihlizime §ifeni pornografie, ndsi-
1, nesmyslného traveni volného Casu apod.,
bude opravdu stacit prst, kterym toto 3kodlivé
plisobeni vypneme.
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