Rozhovor s prof.
MUDr. Miroslavem

Votavou, CSc.,
prednostou Mikrobiologického
tstavu LF MU a FN U sv. Anny

Pane profesore, ve Vasi pracovné
vidim diplom, Ze Narodni refe-
renéni laboratof pro stafylokoky
Statniho zdravotniho dstavu

v Praze Vam udélila #¥ad Platino-

vé hyaluronidazy za dlouholeté

badani o stafylokocich, bylo to

v den Vasich 65. narozenin,

15. ledna 2007. Co je to za oce-

néni?

Ale to je vlastng jen takova legrace. Pfed
lety NRL pro stafylokoky pfi§la s ndpadem
udglovat badateliim, ktefi s ni spolupracuj,
Rad Zlatého stafylokoka, protoZe nejdlleZitgj-
§i ze stafylokoki se jmenuje Staphylococcus
aureus. A protoZe Zlatého stafylokoka jsem jiz
dostal, vymysleli pro mne Rad Platinové hya-
luroniddzy. Stafylokokovou hyaluronidizu
jsme sice nepopsali, ale prosazujeme jeji prii-
kaz v terénnich mikrobiologickych laborato-
fich jako jednoduchy a levny test k ur€ovéni
stafylokokd.

A& si to piejeme &i nikoliv, tako-
vé vyroéi vede nejen k ocenéni
védecko-vyzkumné prace, ale
nutné i k zamysleni, co viechno
jsme staéili vykonat a jak vyslap-
nout do tfetiho véku. jak tedy
vyslapujete?

PIny energie, eldnu a s velkym nedostat-
kem Casu. Star§i kolegové mi fikaji, Ze posled-
ni profesorskd léta jsou klidn&jdi, ale j4 mam
pocit opaény - iikolli pfibyva, Ale dost moZna
to miZe byt i tim, Ze uZ mi vSechno nejde tak
rychle. Néco na tom je, Ze by se ve vedouci
funkci nemélo dlouho pfesluhovat, zviased
kdyZ jsme si stalili vychovat schopny dorost.
Jesté snad ,,&estné kolo®, jeSté dokoncit habili-
taci kolegyné a pak uZ budu jenom pouhy vy-
ucujici, v soucasné dobé vyucujici vieobec-
nych lékatl a pfirodovédctl, ale také bakaldfi,
zdravotnich sester, ofetfovatelek, budoucich

zdravotnich laborantii. I pro stdrnouciho pro-
fesora, dokud mu budou stacit sily, bude préce
dost.

Vim o Vas, ze uéite velmi rad,
pro studenty jste napsal dvé de-
sitky uéebnich texti, zaslouzil
jste se znaénou mérou také o vy-
dani skript pro praktickou vyuku
v anglickém programu, napsal
jste zakladni uéebnici z 1ékarské
mikrobiologie, skripta z mikro-
biologickych vysetfovacich po-
stupt a zcela nové pojaty text
Vybrané kapitoly z klinické
mikrobiologie pro problémové
pojatou vyuku. Vase pfednasky
jsou hojné navitévovany, je to
proto, Ze jste pFisny examinator?
Ano i ne. Studenti chodi se zdjmem o obor,
ktery se jim snaZim predstavit srozumitelné
a zdbavng, pfesto ndrocné. Vite, ja jsem trochu
zklaman dne$ni nedostateCnou pfipravou
z gymndzii a také jazykovou drovni maturan-
ti, od nichZ bych pochopiteln€ a zcela samo-
ziejm& olekdval dobrou znalost matefStiny.
A protoZe si zvolili 1ékatské povoldni, které je
narotné nejen na znalosti odborné, ale i na
schopnosti komunikaéni, mrzi mé€ to dvojna-
sob. Dnesni studenti jakoby méli malou slovni
zasobu, pouzivaji mnoho frazi, jejich mluva je
plnd parazitnich slov, neleskych sloZenin
a anglickych zkomolenin — sazkaaréna, sam-
bagkola, outl, operovat —, jejich vyjadfovani
je nepresné, slovni zdsoba plnd anglicismi,
o mluvnické spravnosti ani nemluvim. Vadi
mi, Ze Slovici, kterych na nasf fakult studuje
velmi mnoho, mluvi jaksi Zesko-slovensky,
znevaZuji tim svou matef$tinu, jiZ u nds kazdy
rozumi. Ja bedlivé jazykovou troveit sleduji,
vladnout sprivné mateiStinou povaZuji za sa-
mozfejmou dovednost kazdého vysokoSkold-
ka.
SnaZim se také o to, aby nasi studenti zna-
li svou slovesnou kulturu, ponoukdm je k to-
mu hddankami z krasné literatury, jimiZ konci-
vam své prednasky, nabizim jim seznamy knih
s medicinskou tematikou a vim, Ze se mnozi
Lchytili¥, hledaji odpovédi v Googlu, motivu-
je to k roz§ifovani, moZn4 i k dohdnéni vieo-
becného vzdélani. Vysledkem byvaji na zaCdt-
ku poznamky z obecné kulturniho ptehledu, ji-
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miz — jako zahiivacim kolem — zahajuji vyklad
odbornych mikrobiologickych témat.

I v istavni praxi jsem témito naroky znam,
i tady plsobim vychovné. Napf. na Tomasko-
vych dnech pravidelné konanych od r. 1992,
coZ je védeckd konference uréend pro mladé
odborniky v mikrobiologii, pozoruji védomou
péCi o vyjadfovdni a o prednes stejné jako
o odbornost a piesvéd¢ivou dokumentaci. Pe-
dagogickou kariéru vysokoSkolského ucitele
kon¢im s uspokojenim, udélal jsem pro stu-
denty v ,neimpaktované innosii®, jak vtipné
poznamenala ma kolegyng, vice, nez byla ma
povinnost.

Az na nékolik mésica stravenych
na umisténce v porodnici v Ces-
kych Budéjovicich a pak v pre-
zencni vojenské sluzbé jste piso-
bil v mikrobiologii. Kdy jste se
rozhodl pro tento obor?

UzZ jako medik. Mij vstup na fakultu po
maturit€ v r. 1959 byl trochu komplikovany,
nejprve jsem zacal studovat dalkové a pfitom
jsem pracoval ve Fakultni nemocnici na Pe-
katské jako zfizenec. To byla Skola k nezapla-
ceni. Trvala rok, pak jsem preSel na fadné stu-
dium a hned ve druhém roce jsem se pfihlasil
jako volontér na Mikrobiologicky tistav u doc.
Vojtové a doc. Janddska. V r. 1962 jsem byl
pomocnou védeckou silou na brnénském de-
taSovaném pracovi§ti Mikrobiologického tsta-
vu CSAV u dr. Dostilka. Promoval jsem
v 1. 1965, nastoupil v Budgjovicich, ale jeSté
téhoZ roku jsem dostal asistentské misto na ka-
tedfe mikrobiologie LF UJEP. A pak jsem usi-
lovné pracoval, v laboratofi, na sobg, se stu-
denty, badal, psal, pfednaSel na konferencich
doma i v zahranici, pobyval na stiZich (Com-
mon Cold Research Unit v Salisbury ve Velké
Britdnii, 1969; jako expert Ministerstva zdra-
votnictvi v r. 1988 na Kubg) a postupoval po
povinném i zasluhovém kariémim Zebficku —
v 1. 1971 a 1979 jsem sloZil atestace 1. a L.
stupné, v 1. 1979 jsem se po obhajobg prace /n-
terferon a vékovy faktor pfi virové infekci na
Piirodovédecké fakult® v Bmé stal kandida-
tem lékafskych v&d, po obhdjené disertaci Se-
rologickd diagnostika EB-virovych ndkaz
r. 1991 docentem mikrobiologie a v r. 2003
profesorem. Mezi léty 1965-1979 jsem byl
asistentem, do r. 1993 pak zastupcem prednos-
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ty a poté prednostou Mikrobiologického ista-
vu LF MU a FN U sv. Anny v Brné.

To se tak snadno dnes vyjmeno-
vava, ale od jednoho stupinku
k tomu dalsimu bylo vidy néko-
lik let prace — badatelské, orga-
nizacni i pedagogické. Ktera veé-
decka témata Vas zaujala?
Zpotatku jsem se vénoval tloze interfero-
nu ve vékovych rozdilech ve vnimavosti vici
virlim. Po staZi v Briténii jsem kréatce studoval
uziti tkdfovych kultur v diagnostice respirac-
nich virl a poté jsem se vénoval sérologické
diagnostice EB-virovych nakaz, kultivaénimu
prikazu Chlamyda trachomatis, nasledoval
znovu navrat do §kolstvi a jd jsem se zaméfil
na Rhodococcus equi u Elovéka a sérologii
Arcanobacterium haemolyticum. Pribézng mé
také zajimalo diagnostické vyuZivani hemoly-
tickych interakcf mezi mikroby a pritkaz fak-
tort patogenity stafylokokid. Jednim z t&chto
faktorll je tvorba slizu a od ni jsem plynule
pfesel k otdzkdm mikrobidlniho biofilmu, kte-
ré ted na Gstavu spolu s mladymi kolegy fesi-
me.

A to je pravé to, o éem bych
chtéla védét vic, protoZe to byl
Vas nejvétsi védecky tispéch.

MEI jsem §tésti, Ze jsem se zabyval tim sta-
fylokokovym slizem a podafilo se mi tak vy-
rovnat krok se souasnym svétovym trendem
v mikrobiologii. V pfirodé totiZ vichni mikro-
bi Ziji usazeni na povrchu &ehokoliv, co je po-
nofeno do vody — na kamenech, na kylech lo-
di, na kusech dfeva... a jsou obaleni slizem,
s nimZ dohromady vytvéfeji vrstvu zvanou
biofilm. Tak né&jak §fastné jsme se k tomuto
problému dostali, byl jsem u samého po€itku,
a to mé t&1, dnes je to modni téma a my dfive,
neZ se jim stalo, jsme o ném uvefejnili dvé
price. Od dob Pasteura a Kocha se pracovalo
jen s gistymi suspenzemi bakterif, jakmile se
v nich objevil sliz, Sup s tim do kandlu. — A ej-
hle, ten sliz, ktery bakterie vylucuji a obaluji
se jim, ten sliz neni amorfni, tvofi se v ném
praduchy, kandlky, jakési ,echo budoucich
organtt s cévnim systémeni. Bakterie v biofil-
mu maji jiné vlastnosti neZ bakterie volné,
jsou aZ stokrat odoln&jsi vaci antibiotikim



a dezinfekci, biofilm je chréni pfed nepfizni-
vymi podminkami, a to v pfirod€ i v lidském
t&le, navic blizké kolonie uvnitf biofilmu vz-
jemné spolupracuji. Znicit biofilm je vétinou
velmi potiebné, ale obtiZné. To bylo t€ma mé
profesorské piednasky — Mikrobidlni biofilm
(v r. 2002). M8l jsem v tom ,,védeckou kliku®,
védecké $tésti, ani vlastng nevim, jak to po-
jmenovat.

Ale réeni - Stésti pFeje pfiprave-
nym - jste tim opétné potvrdil.
Pfes 60 odbornych casopiseckych
praci, 27 ucebnich textd a mono-
grafii, 78 koncepénich a pfilezi-
tostnych praci, 146 domacich

a 42 piednasek na mezinarod-
nich konferencich, 19 obhaje-
nych zavéreénych vyzkumnych
zprav a disertaci, to nesporné
pfedstavuje poctivou ptipravu. Ja
jesté dodam, Ze se také - pokud
mate volnou chvili - vedie cetby
vénujete vytvarné praci. Vase li-
noryty jsem vidéla napF. na sa-
mostatné vystavé ve svatoanen-
ské kapli a radi bychom je také
predstavili vefejnosti na Druhém
autorském &teni Literarné-ume-
leckého klubu LF MU v Fijnu to-
hoto roku.

Kdyz ke viem tém aktivitam pfi-

pocteme jeité &lenstvi a funkce

v odbornych &eskych i mezina-

rodnich spoleénostech, ve védec-

kych a oborovych radach, ptam
se: Kdy Vam zbyva €as na sou-
kromi?

Myslim, Ze dost obecn plati o klinickych
lékafich, o védeckych a soudasné i pedagogic-
kych pracovnicich, Ze v podstaté Zijf svilj sou-
kromy a profesni Zivot jako tézko délitelny ce-
lek. Nelituji toho, kdysi v mladi jsem se roz-
hodl pro medicinu a z ni pro mikrobiologii,
piani néco v tom oboru dokdzat se mi splnilo.
Docela klidng a spokojeng se ohliZim po uply-
nulych létech, ale je$t& se také umim divat do-
predu. Dcera i syn maji sviij samostatny Zivot,
manZelka je uZ v diichodu a ja mdm ke své ob-
libené préci zcela volné ruce a jesté dost sil.

A ja Vam preji, aby se Vam jesté
dlouho ve zdravi darilo pracovat
a vychovadvat Iékarsky dorost
zaujaty svou profesi stejné odda-
né, jako jste sam.

Dékuji Vam za rozhovor.

VERA LINHARTOVA

Errata

Omlouvime se autortim i ¢tenafam za chyby,

kterych jsme se dopustili v minulych cislech:

C. 4 2006 (D. Soudek: Osudy &eského néroda
v poslednich staletich) - s. 66, sloupec 1.,
f. 27: Misto ,,...korunovace Ferdinanda Josefa
1. za kréle.“, mé byt: ,,...korunovace FrantiSka
Josefa I. za krale.”

C. 1 2007 (D. Soudek: Kniha ,,America alo-
ne) - s. 64, sloupec 2., . 9: Misto ,,...statem:
viechna odpovédnost za jedince...”, ma byt:
»---Stitem: zatim co v Evropé€ je vechna od-
povédnost za jedince.”

C. 2 2007 chybf u me-
dailonku I. Hrazdiry
NedoZité 90. naroze-
niny Jaroslava Statika
na s. 68 fotografie
doc. Staiika, kterou
prikladdme az nyni.
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