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Jak to vidim ja

Humor jako komunikace

Podle sociologa, etika atd. prof. PhDr. 1. A.
Blahy (1879-1960, Zaka TGM a mého ucitele
na FF MU) rozumovym pojitkem mezi lidmi
by méla byt pravda, citovym pojitkem laska
a volnim pojitkem spravedinost. Tato tfi pojit-
ka jsou nebo mohou byt v riizné mife a podo-
bé obsaZena i ve zvla§tnim druhu komunikace,
za néjZ lze povaZovat humor.

Slovo humor pochézi z latiny a zna€ilo pii-
vodné vlhkost, tekutinu, §tdvu, pfenesené pak
vodu, mléko, slzy (odtud v humoru spojovani
place a smichu). Koncem 17. stoleti se slovo
humor ujimd ve vyznamu sméSna — vtipna
a pronikd v 18. stoleti do v§ech evropskych ja-
zykl. Dnes zna€i urCitou ndladu, stav mysli,
letoru nebo 1 svétovy a Zivotni nazor.

Podstatu humoru se pokouSeli vystihnout
Platon, A. A. C. Shaftesbury, Al Bain, J. Paul,
H. Bergson, M. Eastman, H. Hoffding, S. Lea-
cock a jini, u nas pak F. X. Salda, K. Teige,
V. Cerny, F. Kritky, R. Pytlik, V. Budinsky
a dal$i. Z naSich uvedu teorii humoru Mirosla-
va Skaly (1924-1989, mimo jiné autora Sesti
humoristickych préz — od Svatebni cesty do
Jilji aZ po Moji dvojnici): ,Mit humor je umét
se divat uréitym zplsobem na svét, vidét jeho
rozpory, jejich smé§nou strdnku a spiSe se jim
usmivat neZ se smat. O smichu mam jinou
predstavu: vidim poschodovou budovu a v ni
sidli rtizné druhy smichu. V piizemi burdci
nejniz8i druh, jimZ se vitézn€ smal primitiv,
kdyZ rozbil druhému hlavu, tim se vit€zné
sméje vandal, kdyZ urdZi v parku soSe ruku,
nebo mazék v druhém rocniku vojenské sluz-
by, kdyZ nuti baZanty, aby délali stokrat ,.K ze-
mi!* do blata nebo Zistili kartdckem na zuby
schody atd. Ve vyssich poschodich této budo-
vy se ozyva smich, ktery vznikd kratkym spo-
jenim pfi poznani véci spoletenskych, napf.
nad kresbami Renc¢inovymi, Jirdinkovymi; pro
né plati Vandurovo smét se znamend lépe vé-
dé&ti. V nejvyssich poschodich je pak sly3et, ale
spide neslySet tichy smich, smich smiSeny
s pla€em — Gogoliv, Swiftiiv, Helleriv a dal-
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Sich. Tito velikdni svym smichem pl4ci nad
chorobami spole¢nosti, ve které Ziji." (J. Sed-
ldk - L. Sedldkova: Humorista Miroslav Ské-
la. Persondlni bibliografie, 1990, s. 9.)
Nejcastéji se vyskytujici humor je humor
slovni, at uZ §ifeny Gstné (vtipy, anekdoty, his-
torky, pozdéji vyddvané kniZng), nebo literar-
né (epigramy, aforismy, basn€, humoresky, hu-
moristické povidky, novely, romany, kome-
die). Na druhém misté co do vyskytu je
kresleny humor. Humor nalézdme ale i v hud-
b& (zvIasté v operetich a veselych operach
a muzikalech), téZ v baletu, dile —i kdyZ v ma-
1é mife — v malifstvi, sochafstvi a vyjime¢né
také v architektufe (napf. betonirka ZAPPA
v podobg obrovitého déla a po boku stojicich
dvou napoleonskych vojakt u Holubic pobliZ
Brna), ve v&dé (napf. recesni antinobelovky
udilené americkou Cambridge), ve filozofii
(Nasreddin a ve vy38i formé napf. Diderotlv
Jakub fatalista a jeho pdn, nebo ve filozofic-
kych apokryfech J. Cetla Ale vdyt to byli filo-
zofové.) atd.
Humor jako komunikace ma fadu stranek.
Tak uZ usmév jako jemnd forma humoru
spojuje lidi, jak se zpivd v pisni A smile is
a funiy thing (alternativnim to textu k zndméj-
$imu textu Should auld acquaintance be for-
got; jde o zndmy val¢ik na rozlouCenou), kde
v druhé sloce se o ismévu fika, Ze ,,mnohem
podivuhodn&jsi je vidét, co ismévy mohou
udglat: vy se usméjete na né€koho, on se usmeé-
je na vas, a tak jeden tsmév udgla dva™.
Humor uvoliiuje napéti mezi lidmi a odre-
agovéva agresivnost lidi. O tom pi3e napfiklad
K. Lorenz v knize Takzvané zlo (1992, na
s. 229): ,,Sméji-li se lidé z téhoZ divodu, vy-
tvati se mezi nimi stejny pocit bratrské souna-
lezitosti, jako kdyZ se nadchnou pro tytéZ hod-
noty. Spoletné se smat je nejen pfedpokladem
skute¢ného piatelstvi, nybrZ takika jiZ prvnim
krokem k jeho vzniku.” (Strucnéji to vyjadfila
hereCka Helena RuZickova: ,,KdyZ se lidé spo-
lu dovedou smat, pak spolu dovedou i Zit.)
K. Lorenz viak zéroveii upozoriiuje na moZny
rub smichu, a to v podob& vysméchu: , Trefi-li
nezaslouZené nékoho bezbranného; vysmat se
ditéti je zlo€in.“ — OvSem vysméch miZe za-



U

N ! \ E R S | T A S

piisobit i kladng, jak napsal J. Neruda: ,,Casto
vysméch chybu napravil.” (Basefi Humor jesti
kvitko stobarevné ve sbirce Hrbitovni kviti.)

Lidé se smyslem pro humor prospivajf jak
sobg, tak jinym. Je ndm s nimi dobfe, jsou
proto oblibeni a vyhleddvani (napf. J. Sovak).
Lidé bez smyslu pro humor v takové oblibé
naopak nebyvaji. O tom se zpivéd v pisnilce
z doby prvni CSR ,Vesele, jen vesele Zivot
musi§ brét, kdyZ se tvati§ kysele, kdo t& ma
mit rad?* — O smyslu pro humor pi¥e i M. Ze-
man v knize Jak jsem se mylil v politice
(2004, na s. 246-7): ,Viclav Klaus témér ne-
mé smysl pro humor. KdyZ jsme spolu pfi po-
vodnich v roce 1997 nastupovali do helikop-
téry, abychom obhlédli zatopenou krajinu, ne-
udrZel jsem se a fikdm mu: ‘VaSku, polovina
ndroda nendvidi mé a polovina tebe. Dovede§
si pledstavit, jak by se cely ndrod radoval,
kdyby ta helikoptéra s ndmi spadla?’ Pul ho-
diny se mnou nemluvil. TakZe abych se Klau-
sovi pomstil (...) ocituji anekdotu, ktera se mi
na rozdil od ného stra$né libila: Piijdou Klaus
a Zeman do pekla. Na triinu sedi ddbel. Jako
prvni pfedstupuje pfed ddbla Klaus. Vedle
déblova triinu se zjevi tlustd, o3kliva babice.
A débel tika: Viclave Klausi, ma§ mnoho,
mnoho hfichii. A proto jsi odsouzen po cely
sviij nekonedny pobyt v pekle Zit s touto Ze-
nou. Jako druhy pfedstupuje Zeman. Vedle
débla se objevi Claudie Schifferovd. A dabel
fikd: Claudie Schifferovd, ma§ mnoho, mnoho
hfichd...*

Humor jako komunikace md i vyznam lé-
Cebny a umraviiujici. Existuje tzv. 1é¢ba hu-
morem. Tato mySlenka vznikla v roce 1986
v USA. V CR uZ sedmy rok dochazeji ,.zdra-
votni klauni“ na détskd oddéleni 34 nemocnic,
aby pfekondvali strach, nudu a smutek dét-
skych pacientl. ,,Smich 1é¢i* stoji v nazvu
prostfedniho dilu Sovdkovy trilogie. Ddvn4 li-
dové moudrost pravi ,,Veseld mysl - pil zdra-
vi“. ReZisér J. Menzel prohlasil, Ze se zamér-
né svymi humornymi filmy snaZi uzdravovat
lidi. — A mravni vyznam — ¢inek humoru?
Humor v nejhlub$im svém smyslu (,.smich
pfes slzy*) v tragikomediich ma katarzni uci-
nek na &lovéka — ofilfuje ho, pozvedavi,
umraviiuje. O tom napsal Ch. Morgenstern:
»Smich a ismév jsou dvefe a briny, jimiZ se
d4 do ¢lovéka propaSovat mnoho dobrého.*

Obdobné herec J. Sovak: , KdyzZ je nékdo ve-
sely, oby&ejné nebyvd opravdu zly.*

A nakonec k nékolika humoristickym
aktudlnostem: Rozruch aZ teroristické akce
vyvolaly znimé ddnské karikatury proroka
Mohameda jako teroristy. U nas zareagovali
negativné Romové na J. Krampollv vtip o Ro-
movi, ktery projevil zajem o hlinikovou tabuli
u silnice. (Rozruch v8ak kupodivu nevyvolala
anekdota Lucie Bilé vypravéna romskou dikei:
,Pane policajt, ukradli mi kabelku.“ — ,,A co
jste v ni méla?* — ,Tficet pét penéZenek.").
Poldky zase nadzved! televizni spot v NSR 1i-
gici Poldky jako zlodéje. A co fici billboardu
,Padouch nebo hrdina — my jsme jedna rodi-
na“, kde s fousatym starcem v bufince je
M. Kalousek a vedle vyzva ,Volte KDU-
CSL."; zfejmé& podvrh ze strany konkurenti
KDU-CSL. — Potrefeni ~ postiZeni uvedenymi
vtipy je oznaCuji za nehordznost, sprostotu,
nemordlnost. Jejich autofi se zase odvoldvajf
na svobodu projevu. M{j ndzor je, Ze i svobo-
da projevu musi mit urCité meze. A tou je ne-
urdZet, neubliZovat jinym lidem ¢i skupindm
lidi. Mravnost zde stoji nad svobodu. To lidé
zpravidla pochopi, az se jich to dotkne osobné.
Tak napf. V. Havel obhajoval svobodu projevu
v piipadé amerického porno asopisu Hustler,
ktery uvefejnil karikaturu knéze (znimého
2 TV), jak souloZi na zachod€ se svou matkou.
Ale kdy? M. KniZdk uvefejnil zndmy plakat
o Viclavkich a psu DaSence, ihned protesto-
val.
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