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Studijni programy
Fakulty sportovnich studii
Masarykovy univerzity

JAN NOVOTNY, MiCHAL CHARVAT, ZDENEK JOSEFIK

Historické kofeny Fakulty sportovnich studii Masarykovy univerzity
vychazeji z hlubokych' tradic sportovné-t&lovychovného vzd€lavani
v mést& Brn&, jehoZ nositelem byla vZdy Masarykova univerzita. Pocatky
tohoto snaZeni sahaji aZ do roku 1922, kdy byl zfizen Kurz pro vzdelava-
ni profesori t&lesné vychovy na stfednich 3kolach. Pokrafovatelem éch-
to vyznamnych tradic na Masarykové univerzité byl Ustav t&lesné kultu-
ry Pedagogické fakulty MU, piejmenovany na katedru télesné kultury.
Tato katedra se svou historii vymykala svym persondlnim obsazenim, vy-
znamem, rozsahem &innosti a v&decko-vyzkumnou zakladnou z ramce
viech pedagogickych fakult Ceské republiky. Katedra télesné kultury by-
la jednim ze tif pracovist v CR akreditovanych pro védni obor kinantro-
pologie, vedle Fakulty t&lesné vychovy a sportu Univerzity Karlovy
v Praze a Fakulty t&lesné kultury Univerzity Palackého v Olomouci.

Pedagogické fakulté Masarykovy univerzity byl rozhodnutim Komise
pro akreditaci pedagogickych fakult, ze dne 17. 1. 2000, akreditovan stu-
dijni obor t&lesnd vychova pro uCitelstvi 2. stupné ZS a uditelstvi pro
sttedni $koly na dobu Sesti let. Rozhodnutim MSMT podle § 82 a § 105
zékona &. 111/1998 Sb. o vysokych Skolach, bylo opé&tovné ud€leno o-
pravnéni konat habilitani fizeni v oboru kinantropologie s G¢innosti do
12. kvétna 2004 a soucasné bylo akreditovéno doktorské studium kinan-
tropologie. ProtoZe katedra t€lesné kultury PdF MU, jako akreditované
pracoviité pro védni obor kinantropologie, tvofila védecky a pedagogicky
zdklad Fakulty sportovnich studif, je moZno konstatovat, Ze vznikem no-
vé fakulty byl dotovan odpovidajicim védeckym i pedagogickym potenci-
4lem. Vznik Fakulty sportovnich studii MU v Brné k 1. lednu 2002 byly
vytvofeny podminky pro dal3i rozvoj védniho oboru a sportovni edukace
v samotném Brné i v pfilehlém regionu jizni Moravy.

Pfi volb& pojmenovéni nové fakulty jsme respektovali platny zakon
o vysokych $kolach a soutasny stav védeckého poznani v oboru.

Nizev nafeho védniho oboru — kinantropologie (véda zkoumajici po-
hyb ¢lovéka z rtiznych pohledi) velice dobfe vystihuje nade vyzkumné za-
méfeni, zatim viak je mélo zndmy a dosud ne zcela pfijaty vefejnosti.

Vyraz sport, vychézejici z charty MOV, v eském jazyku zdomdcnél
a oznaduje spoleensky jev s globalnim rozsahem a organizaci, ktery se
intenzivnim piisobenim na organismus a osobnost Clovéka stal profesni
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seberealizaci, zdbavou §irokych vrstev ob&ant, zdravotné-preventivni ak-
tivitou, vyutovacim pfedmétem na Skoldch v3ech stupiid, ale i objektem
studia a v€deckého badani. Sport pronika k &lov&ku a ¢lovek s plnou silou
své druhové nadfazenosti vyjadtené védénim, pronikd ke sportu ktery se
stal pro mnohé Zivotni nutnosti a sou¢sti jejich zdravého zptisobu Zivota.

Nove vznikajici fakulta zamy3li sport a jeho nejSirsi souvislosti studo-
vat a ziskané poznatky nasledné transformovat Siroké vefejnosti.

Poslumm Fakulty sportovnich studii MU je:
ve veSkerych edukadnich procesech propagovat atributy zdravého
zplsobu Zivota jako nutné souéasti moderniho Zivotniho stylu,

° vzdElavat uCitele t€lesné vychovy (sportovni vychovy) pro potieby
Skol vSech stupiii,

° vychovévat v&€decké pracovniky kinantropologie,

* zajiStovat postgradudlni doktorské studium ve v&dnim oboru kinan-
tropologie

* uskutecfiovat habilitacni fizeni ve v&dnim oboru kinantropologie

* vzdéldvat odborniky pro potieby sportu v&etng ud&lovani licenci ve
vybranych sportovnich odvétvich,

* aplikovat a rozvijet poznatky t&€lovychovného 1ékafstvi pro potieby
sportu a sportovni vychovy, '

° naplnovat a predavat nejnovejsi poznatky z oblasti regenerace a vy-
Zivy ve sportu i v b&Zném Zivotg,

e pfipravovat kvalifikované odborniky pro edukativni aktivity v so-
cidlni a volno€asové oblasti,

* v€novat pozornost specidlnim eduka€nim procesitm nutnym pro pro-
fesiondlni Cinnost bezpe€nostnich sloZek,

e veSkery vzdé€lavaci proces realizovat dvoustupiiové s diirazem na
prostupnost bakalarského a magisterského studia na réiznych vyso-
kych Skol4ch stejného typu,

¢ pokrafovat v dlouhodobém socidlnim projektu integrace handicapo-
vané mlddeZe s b€Znou populaci a postupné vytvafet podminky pro
akreditovéni bakalafského a navazujiciho magisterského studia apli-
kované télesné vychovy a sportu pro handicapovanou mladeZ.

Profily absolventt jednotlivych studijnich oborii je nutno podfizovat
potfebdm teorie i praxe soucasné doby a napliiovat v nich cile studijniho
programu Télesnd vychova a sport. Ve vech studijnich oborech se bude
uplatfiovat moZnost svobodného rozhodovéni studenta (podle studijnich
vysledkd, osobni situace a Zivotnich pland) ukonéit studium ve smyslu
dvoustupfiového modelu studia a ziskané vzd&lani zhodnotit v praxi.

V priib&hu prvniho roku existence fakulty ji byly Ministerstvem 3kol-
stvi, mlddeZe a t€lovychovy udéleny akreditace pro fadu bakalafskych
a magisterskych studijni programu a pro postgradudlni doktorské studium.
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Bakaldiské studijni programy

Animétor pohybovych aktivit
— tfileté dvouoborové studium prezencni-

Cile studijniho oboru :

Poslanim tiiletého bakaldfského studia Animator pohybovych aktivit je
pfipravit kvalifikované, vysokoskolsky vzdélané odborniky pro sportovni
edukaci b&Zné populace viech vekovych kategorii v jejich volnocasovych
pohybovych aktivitdch.

Studijni obor je koncipovan jako tiileté dvouoborové bakalaiské studi-
um t&lesné vychovy a sportu, které se studuje s nékterym dalim ucitel-
skym studijnim oborem (matematika, fyzika, chemie, biologie, zemé&pis,
technick4 vychova, specidlni pedagogika, obanska vychova, francouzsky
jazyk, rusky jazyk, anglicky jazyk, némecky jazyk, atd.) formou mezifa-
kultniho studia na Pedagogické, Filozofické nebo Pfirodovédecké fakulté
MU. Druhy zvoleny studijni obor se studuje ve dvou alternativich, a to.
pro 2. stupeti — zdkladni Skoly nebo 3. stupen — stfedni Skoly. -

Profil absolventa studijniho oboru

Ttileté bakalafské studium je prvnim stupném maglsterskeho dvouobo-
rového studia t&lesné vychovy a sportu. Studujici tfiletého bakaldiského
studia Animator pohybovych aktivit ziskaji praktickou a- didaktickou
orientaci v problematice organizovani pohybovych aktivit, osvéty v ob-
lasti optimalizace Zivotniho stylu a problematice zdklad sportovni pii-
pravy spolu se zaklady spoleensko-védnich a lékafsko-biologickych dis-
ciplin. Absolventi uvedeného studia jsou zpisobili tvofivé a samostatné
pracovat ve Skolnich klubech, $kolnich druZinach, domovech mlédeZze, ja-
ko organiza¢ni pracovnici v obanskych sdruZenich, fitcentrech, soukro-
mych sportovnich klubech a v dalSich specializovanych zafizenich reali- .
zujicich organizované pohybové aktivity. ,

Télesna vychova a sport :
-~ tiileté jednooborové studium prezencm a kombmovane

Cz’le studljm’ho oboru

Poslanim tfiletého bakalai'ského studla télesné vychovy a sportu, a to
jak prezen¢niho, tak kombinovaného studia, je pfipravit kvalifikované,
vysokoskolsky vzd&lané odborniky pro sportovni edukaci talentovanych
jedinch viech vékovych kategorii ve vybranych sportovnich odvétvich,
ale i pro sportovni vychovu b&Zné populace v jejich volnocasovych pohy-
bovych aktivitich: ‘
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Profil absolventa studijniho oboru

Studijni obor télesna vychova a sport je koncipovén jako tfileté jedno-
oborové bakalafské studium v prezen¢ni i kombinované formé, jehoz
absolventi ziskaji b&hem studia znalosti z teoretickych disciplin (antropo-
motorika, biomechanika, psychologie, 1ékafsko-biologické v&dy, ekono-
mie, marketing a management, pravo, teorie sportovniho tréninku, trenér-
sko-metodicka praxe a organizace a fizeni tréninkového procesu. Soucas-
né ziskaji praktickou a didaktickou orientaci v problematice organizovéni
pohybovych aktivit jako soucasti volnoCasovych aktivit b&Zné populace.
Absolventi studia budou zptisobili tvofivé a samostatng pracovat jako tre-
néfi vybranych sportti s nejvyssi moznou kvalifikaci, nebo odbornici v ob-
lasti volnoCasovych aktivit. Uplatnéni najdou ve sportovnich klubech a o-
statnich sportovné vzdéldvacich institucich orientovanych na individualni
nebo kolektivni sporty s vy$§imi vykonnostnimi cili, ale i v zafizenich na-
pliiujicich volny as pohybovymi aktivitami jako sou&asti Zivotniho stylu
moderniho ¢lovéka.

Regenerace a vyziva ve sportu
— tiileté jednooborové studium prezenéni

Cile studijniho oboru

V soucasné dobé nariistd v nasi populaci poget osob, které se vénuji re-
kreaCnimu nebo vykonnostnimu sportu. Roz8ifuji se tedy fady cvitenct
v posilovnéch, fitcentrech, rostou poéty kondi¢nich b&Zci, plavcd, triatlo-
nistl a dalSich. Mnozi nich podévaji vykony na hranici svych moZnosti.
Tito lidé si vétSinou neuv€domuji zdravotni rizika, kterd vyplyvaji z ne-
spravného provad€ni sportu — pouZivani nebezpednych potravinovych do-
pliikil, ztraty tekutin, minerdldi, Zivin, vitamint, pfehfati, prochlazeni, pfe-
tiZzeni a pfetrénovéni atd.

Ve sféte profesiondlniho sportu citelné chyb&ji odbornici, ktefi by fun-
dovang vedli regeneraci sportovcil (sportovni maséfi a fyzioterapeuti).

Profil absolventa studijniho oboru

Absolvent tohoto studia by mél byt schopen poradit zdjemctim z fad §i-
roké vefejnosti, jak spravné a bezpe¢né€ provadét rekreadni, kondiéni, i vy-
konnostni t€lesnd cviCeni a sport, pfedevsim v oblasti odpo€inku a vhod-
né vyZzivy. To vSe s cilem zlepSovini nebo alespoil udrZeni t&lesné a du-
Sevni kondice a zdravi. Déle bude uéit provadét klasickou a sportovni
masaz, vySetfit svalovou dysbalanci, vést kompenzaéni cvifeni, aplikovat
jednoduchou fyzioterapeutickou proceduru a v neposledni fadé ¥idit &in-
nost sportovcll, jejimZ cilem je odstrafiovani inavy a obnova sil k dal§imu
tréninku a vykonu (regenerace sil pod odbornym dohledem sportovniho
1ékate).
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- Absolvovanim tohoto oboru ziska student kvalifikaci pro Cinnosti, kte-
ré jsou uvedeny vy3e. Absolventi budou vybaveni dostatecné Sirokou 8ké-
lou znalosti a dovednosti, aby se mohli dobfe adaptovat na zmé&nu profes-
nich podminek v riznych profesich a institucich. Najdou Siroké uplatnéni
jako poradci pro regeneraci, vyZivu a sportovni maséZe v posilovnach, fit-
centrech, tréninkovych stiediscich, sportovnich ttidach a Skolach, spor-
tovnich klubech apod. ,

Specidlni edukace bezpeénostnich sloZek
— tifleté jednooborové studium kombinované

Cile studijniho oboru

Poslanim tfiletého bakaldfského studia specidlni edukace bezpenost-
nich sloZek je ptipravit kvalifikované, vysokoskolsky vzd€lané odborniky
pro bezpecnostni slozky nejsir§iho zaméfeni.

Studijni obor je koncipovén tak, aby pfipravil absolventy v oblasti teo-
retickych disciplin spoleenskovédnich, lékaisko-biologickych, obcan-
skopravnich, sportovnich a technickych. Mimo oblast obecnych i special-
nich teorii budou absolventi specidlné fyzicky pfipravovani a ziskaji G&e-
lové dovednosti v oblasti tipolovych sportil, sebeobrany a bojovych uméni
a také horolezectvi. Prabéh studia bude vytvéfet u studentl zpisobilost
tvofivé a samostatn& pracovat a komunikovat v mimofadnych situacich.

Profil absolventa studijniho oboru

Absolventi tiletého bakalatského studia specidlni edukace bezpelnost-
nich sloZek najdou uplatnéni jako vysokoskolsky vzdélani odbornici v ob-
lasti praktického uplatiiovéni préavnich a téelové-pofaddkovych norem Zi-
vota prostiednictvim bezpe&nostnich sloZek. Trh prace jim nabidne Siroké
uplatnéni v civilnich bezpe&nostnich sluzbich (CBS), v justi¢ni straZi, vy-
chovn&-ndpravnych zatizenich, ochrang letist a Zeleznic, jako soukromym
uéiteliim sebeobrany a bojovych uméni, ale také u Policie CR, u mé&stské
policie a v specidlnich ozbrojenych jednotkach.

Magisterské studijni programy

Uditelstvi pro zakladni a stiedni Skoly
— dvouleté navazujici magisterské dvouoborové studium prezencni

Cile studijniho oboru
Poslanim dvouletého navazujici magisterského ucitelského studia je
plynule navdzat na tfileté bakalaiské studium Animdtor pohybovych akti-

vit nebo jiného bakalafského studia podobného zaméfeni. Roz§ifit obzor
vzd&lani absolventll v oblasti zdklad vybranych- disciplin kinantropolo-
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gie. Druhy zvoleny studijni obor se studuje formou mezifakultniho studia
ve dvou alternativich, pro zékladni nebo stfedni $koly.

Profil absolventa studijniho oboru

Absolventi magisterského studia ulitelstvi ziskaji na Fakulté sportov-
nich studif plnou kvalifikaci u€itele t&lesné vychovy a sportu pro zaklad-
ni a stfedni Skoly. Spolu s touto zplisobilosti ziskaji ucitelskou kvalifikaci
druhého studovaného oboru pro Skoly zdkladni nebo stfedni v rdmci me-
zifakultniho studia na Pedagogické, Filozofické nebo PFirodovédecké fa-
kult€ Masarykovy Univerzity.

Télesna vychova a sport
— dvouleté navazujici magisterské jednooborové studium prezencni
a kombinované

Cile studijniho oboru _

Poslanim dvouletého navazujiciho magisterského studia je plynule na-
vézat na tfileté bakalafské studium T€lesnd vychova a sport a vyrazné roz-
§ifit obzor absolventl v oblasti vybranych disciplin kinantropologie a me-
todologie védecké prace tohoto védniho oboru.

Profil absolventa studijniho oboru

Absolventi dvouletého navazujiciho jednooborového magisterského
studia T€lesnd vychova a sport najdou uplatnéni jako ulitelé télesné vy-
chovy na Skolach vSech stupiitt véetné vysokych $kol, jako trenéfi s nej-
vyS§im moZnym vzdé€lanim, metodici a organizétofi sportovnich aktivit,
manaZefi v oblasti sportu a sportovniho déni a pracovnici obCanskych
sdruZeni se sportovnim zaméfenim. Poznani v oblasti metodologie védy
a vyzkumu védniho oboru kinantropologie pfeduréi nékteré absolventy
pro drahu samostatnych védeckych pracovnikl v oblasti védniho oboru
kinantropologie.

Doktorsky studijni program

Kinantropologie
— tifleté postgradudlni doktorské studium prezencni i kombinované
v Ceském i anglickém jazyce

Cile studijniho oboru

Program je zaméfen na védecké badani a samostatnou tvirci Cinnost
v oblasti vyzkumu a vyvoje v oboru kinantropologie. Cilem studia je zis-
kat schopnost k samostatné védecké praci v tomto oboru. Po tispéSném u-
kondeni studia, tj. sloZeni pfedepsanych dil¢ich zkouSek, stdini doktorské
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zkousky a po obhajob& doktorské disertaéni prace, je ud€len védecky titul
PhD. pro obor kinantropologie.

Profil absolventa studijniho oboru

Absolvent studia, jemuZ je pridélen védecky titul-PhD., mél by byt
schopen samostatné védecké prace v kinantropologii. M€l by mit znalosti
a Gaste¢né zkuSenosti v oblasti metodiky védeckého vyzkumu (vybér vy-
zkumné oblasti, reSerSe soucasnych poznatkd z odborné literatury, stano-
veni cile védecké price, pracovnich tkoll a hypotéz, p¥iprava a fizeni vé-
deckého experimentu, interpretace a diskuse k vysledkiim experimentu,
hodnoceni a prezentace vysledkli — vystupy v&decké price, pfedndskova
a publikacni Cinnost).

Uvedené studijni programy jsou zajistovany akademickymi pracovniky
&yt pracovist — katedry sportovni edukace, katedry kinantropologie,
katedry sportovni mediciny a zdravotni télesného vychovy a kated-
ry zakladi spoledenskych véd. Vedle kmenovych zaméstnanci se na vy-
uce podili fada externich odbornik.

Katedra sportovnich aktivit zabezpeCuje vyuku télesné vychovy
studentt na vSech ostatnich osmi fakultich Masarykovy univerzity.
Integrani snahy univerzity a tendence k zeStihlovani rektordtu daly
vzniknout mySlence prevést pod kfidla nové fakulty veskery sport a téles-
nou vychovu na MU. Znamenalo to pfedevSim reorganizaci dfivéjsi ka-
tedry t€lesné vychovy MU, kterd zajistovala t€lesnou vychovu pro vSech-
ny fakulty a dlouh 1éta fungovala jako samostatné rektordtni pracovist,
podobné jako katedra jazykd. Je v8ak nutno podotknout, Ze tato my$lenka
nebyla nijak nova a Ze podobny experiment byl neiispé€iné vyzkoulen
v sedmdesatych letech v Bratislavé a v devadesitych letech v Olomouci.
V- Bratislavé bylo toto feSeni zruSeno po tiech letech a Olomouck4 uni-
verzita bojuje dodnes o znovuzavedeni funkéniho systému t€lesné vycho-
vy pro své studenty. Z historickych zkuSenosti je zfejmé, Ze integraci ne-
vyfesi pouhé administrativni rozhodnuti a Ze bude nutné hledat nova fe-
Seni a nové piistupy. Implantace ,,vSeobecné™ a spiSe praktické t€lesné
vychovy do pfevdZné teoreticky odborn€ zaméfeného pracovisté postupné
ukéazala na jisté disproporce cilil, pracovni problematiky a ekonomickych
navaznosti. Tato odli§nost se ukédzala jako kukacci vejce dané do vinku
nové fakulté. Novému managementu fakulty, znané vytiZenému celou
rozsdhlou problematikou konstituovani nové fakulty, pfipadl nelehky tikol
feSit navic fadu odkladanych zdanlivé zanedbatelnych problémil vieobec-
né t€lesné vychovy a organizace sportu na MU a ve vysokoskolské t€lo-
vychovné jednot&. Problémy se viak ukézaly spiSe jako zanedbané neZ za-
nedbatelné a snahy o jejich feSeni ddvaji pochopit pro¢ zkrachovala ob-
dobn4 YeSeni v Bratislavé a v Olomouci. Pfitom tyto univerzity nebyly
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nuceny TeSit organizaci vyuky t€lesné vychovy pro vice neZ devét tisic
student osmi fakult v omezenych materidlnich podminkach, s celouni-
verzitni koncepci, odpovidajici integratnim snaham MU, kterd by musela
akceptovat jednotny studijni fad, vCetné fizeni studia prostfednictvim
Informacniho systému MU. Vznikla celd fada novych problémi, aviak
pfetrvava jeden zasadni, ktery byl hlavni pfi¢inou netsp&chu pfedchozich
dvou experimentfl, a to je oblast financovéni. I zde, ve shodé dnes jiz
s klasiky jde o penize aZ v prvni fadé. Nové koncepce a nova systémova
feleni organizace vyuky télesné vychovy na fakultich jen obtiZné a dopo-
sud bez obecného konsenzu hledaji feSeni pro tuto oblast. PfestoZe se ve-
deni univerzity postavilo v dlouhodobé koncepci MU osviceng k otdzce
proc t€lesnd vychovy a sport na MU, jen obtiZné& jsou doposud nachédzeny
cesty k tomu jak.

Velmi diileZitym momentem pro dal3i asp&¥ny rozvoj fakulty je ziska-
ni akreditace pro habilita¢ni fizeni v oboru kinantropologie. Tato akredi-
tace byla po fadu let pfiznavana (s platnosti do kv&tna 2004) Pedagogické
fakult® MU, jejiz katedra t€lesné kultury byla ,,matefskou bufikou*
Fakulty sportovnich studii a nebyla na novou fakultu pfevedena. Jde tedy
spiSe o znovuziskdni a obnoveni akreditace.

Fakulta sportovnich studii je zatim umisténa pfevaZné v prostorach
Pedagogické fakulty v Brné€ na Pofi¢i 31. M4 fadu detafovanych praco-
vi8t, pfedevsim v souvislosti s potfebou vyuZivat rizn dali sportovni za-
fizeni a u€ebny. V soucasné dob& ma kolem 700 pregradulnich a 40 post-
gradudlnich studentd. O studium na fakultg je velky zdjem. Napf. na pi-
vodné zamySlenych 20 mist studia Regenerace a vyZiva ve sportu se
ptihlasilo 600 uchazeci. Po pfijeti personilnich a organizacnich opatieni
jich nakonec mohlo byt pfijato 110. S pfibyvajicimi roéniky je oekavin
dal8i nartist poctu studujicich v novych bakaldfskych a navazujicich ma-
gisterskych programech. Probihaji a jsou pfipravovany nové programy
a kurzy v rdmci celoZivotniho vzd€lavani. Zacatkem 1éta 2003 by se mé-
la fakuita pfest€éhovat do zrekonstruovanych studentskych koleji
Masarykovy univerzity v Komaroveé. Dalsi jesté radostn&jsi perspektivou
je univerzitni Kampus v Brné-Bohunicich, kam by méla byt fakulta pte-
misténa spole¢né s Pfirodovédeckou a Lékaiskou fakultou.

Redakei Universitas doslo

SPFF BU, fada teatrologickd, Q 5, Masary-  Jaroslav Vaculik: Cesi v cizing - emigrace

kova univerzita v Brg, 2002 a ndvrat do vlasti. Masarykova univerzita v Br-
SPFF BU, fada uménovédnd, F 46, Masary- e, 2002
kova univerzita v Bing, 2002 Karel Werner: NdboZzenské tradice Asie

Josef Stanék: Mineralogie na Moravé a ve (0 Indie po Japonskol. Masarykova univerzi-

Slezsku v letech 1770-1970. FOUA HISTORICA.  fa'V Bmé, 2002
Faculty of Science Masaryk University Brno, 2002
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