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Abstrakt

Vyvoj hodnoceni vykonu v piskovcovém horolezectvi je spjat z rozvojem lezeni na piskovcich rozpro-
stirajicich se v Ceské kfidové tabuli a v némeckém Sasku. Cldnek pFispivd k vytvoreni obrazu o vyvoji
lezeni na nasich piskovcovych skaldch, s prihlédnutim k socioekonomické situaci a vlivu sudetskych
némeckych lezcu. V krdtkosti se zabyvd pravidly lezeni na piskovcovych skaldch, kterd byla stanovena
a ustné tradovdna od pocdtku dvacdtého stoleti a s urcitymi zménami plati dodnes. Prispévek ddle
dokumentuje vyvoj hodnoceniv riznych oblastech piskovcového lezeni, poukazuje na dleZité milniky
piskovcového horolezectvi a vysvétluje stagnaci ndrustu lezecké vykonnosti piskovcového horolezectvi
od roku 1945 do roku 1990. Ddle nabizi srovndni hodnoceni vykon( na riznych typech skal véetné
lokdlnich odlisnosti a upozorriuje na silnou subjektivitu v hodnocen.
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Abstract

The development of performance evaluation in sandstone climbing is linked to the development of
climbing on sandstone rocks in the Czech Cretaceous basin and in the German Saxony. This paper de-
scribes the development of climbing performance on the Czech sandstone in the context of the given
socio-economic situation and the influence of the Sudetenland German climbers. It provides a short
overview of the rules of sandstone climbing that were set at the beginning of the 20" century and are
applied with certain modifications until today. This paper follows the development of performance
evaluation in several different sandstone areas, pinpoints the milestones of sandstone climbing and
explains the performance stagnation in sandstone climbing in the postwar period and further until
1990. It compares the performance evaluation on different kinds of stone taking into consideration the
local particularities of the evaluation and draws the attention to its high subjectivity of the evaluation.

Key words: Czech paradise, mountaneering, climbing grade, trad climbing

Piskovcové lezeni je v Ceské kotlin€ a pfilehlém Sasku samostatnou disciplinou na pomezi lezeni
a horolezectvi. Diky dodrZovani historickych pravidel lezeni a cténi tradic miZeme tvrdit, Ze ,,pis-
kafeni“ ma bliZze k horolezectvi se vSemi svymi aspekty. Pfi tomto zplsobu lezeni je nutné sladit
psychickou odolnost, fyzickou pfipravenost a technické dovednosti k pielezeni vybranych cest.

Prvni zminky o zacatcich lezeni na piskovcich mliiZeme zachytit na po¢atku 19. stoleti, kde je
zdokumentovan vystup Hankeho na Monch 19. 3. 1803. V priibéhu 19. stoleti byla lezecka akti-
vita spiSe sporadicka, i kdyz Ize nalézti vystupy kominy a riznymi Zlaby. Kolébkou piskovcového
lezeni je Sasko, kde se nachazi asi nejvétsi a nejzajimavéjsi piskovcové véze. Postupné se lezeni
rozsifilo do prilehlych oblasti a poté hloubéji do Cech.
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JiZz na pocatku dvacatého stoleti, kdy se zacalo rozvijet piskovcové lezeni, bylo snahou prikop-
nikl volného lezeni dosahnout vrcholu pouze vlastni silou. Volny zpiisob lezeni vychazel z etiky
a jeho kofeny lze hledat ve vztahu k prirod€, sportovni cti a v neposledni fadé ze skute¢ného
lezeni. Prikopnikem zavadéni pravidel piskovcového lezeni byl Dr. Rudolf Ferhmann. Ten zapocal
svou lezeckou kariéru v roce 1903 vystupem na neznamou piskovcovou v€Z v Sasku. Rok nato
3. 6. 1904 zalozil se svymi druhy lezecky klub Schwarze Kamin (Cerny komin). Nazory na ¢istotu
lezeni prejimal Ferhmann od mladého P. Preusse, ktery zastaval nazor, Ze lezec musi byt schopny
prelézt jakékoliv misto bez lana a beze skob. Prvni pravidla neméla psanou formu a pfedavala se
pouze ustn€. Diky malému poctu lezct v celé lezecké komunité byla pravidla respektovana. Prvni
pisemna pravidla pochazela z némeckého Saska. Jejich autorem byl Rudolf Fehrmann, ktery je
vydal v dodatku k lezeckému priivodci v roce 1913. Timto pocinem byla ustanovena pravidla pro
lezeni na piskovcich, ktera v zakladni formé€ plati do dnesni doby.

Cesky psana pravidla byla vydana az o nékolik desetileti pozd&ji. V roce 1939 se R. O. Bause
v ¢asopise Horolezec zamysli nad problémem pravidel lezeni na piskovcich: ,,Némecti lezci maji
dlouhou tradici v horolezectvi. My Cesi ji teprve tvofime. Myslim, Ze bude na misté, kdyz uvedu
nékolik zasad atd.”,

V prtivodci R. O. Bauseho z roku 1948 je informace o etice vystupti ,.... jest prvnim a zdkladnim
zdkonem lezeckym, Ze véz miiZe byti zlezena jediné viastni silou a obratnosti lezce bez pouZiti umélych
pomiicek “ (Bause,1948; str. 7). Bause také ve svém priivodci apeluje na svédomi lezct k dodrzovani
lezecké etiky. Prvni pisemna Ceska verze lezeckych pravidel se objevuje az v Jedlickove privodci
,Po piskovcovych skalach® vydaném v roce 1961. Horolezecka sekce UV CSTV vydala 28. 3. 1968
rozSifené znéni pravidel, ve kterych bylo napsano: ,,...lézt pouze viastni silou, k jisténi vyuzivat jen
prirodnich utvari. Jako jistici pomiicky lze pouZit smycky z lan nebo popruhii, které se uzly vklddaji
do spdr a trhlin, popripadeé se upeviuji kolem hrotit a vyénelkii. Veskeré jisteni se musi provadet tak, aby
nenarusovalo mekky piskovec. Pokud se pri vystupu vyskytne misto obtizné zajistitelné vyse uvedenymi
standardnimi jisticimi prostiedky, je mozno v tomto misté osadit skobu s kruhem, a to natrvalo. Kruh
by se mél ve skdle osazovat pod tézkym krokem, nikoli v ném, popr. nad nim. Umisténi a osazeni téchto
kruhu prislusi pouze prvovystupci, kazdd novd cesta je tvorena zpiisobem od spodu nahoru, prirozeny
povrch skdly nesmi byt dotcen lidskym zdsahem (napriklad lezenim za mokra nebo lezenim s pouzitim
magnézia)...“. V zasadé jsou tato pravidla platna do dne$ni doby pro tradi¢ni lezecké oblasti, ale
pod vlivem francouzského zptisobu jisténi jsou v nékterych oblastech poruSovana. Mezi pfednimi
horolezci minulé doby pfevladal nazor, Ze ¢im ,méné Zeleza“ ve skale (osazené Zelezné kruhy), tim
je vystup hodnotn€jsi. V dnesni dob€ pfi markantnim nartstu vykonnosti nelze s timto pravidlem
zcela souhlasit, protozZe by se vyrazné zbrzdil vyvoj v tvorbé extrémné obtiZnych cest.

S nartistem vykonnosti se postupné ménily i styly vystupli na piskovcové vrcholy. Mladsi ge-
nerace lezct prelezly Cisté cesty, ve kterych jejich predchiidci ¢i prvovystupci pouZivali ,,stavéni®
¢i boc¢ni jisténi - tzv. schwebe, které zavedli n€mecti lezci. Koncem padesatych a zacatkem Sede-
satych let doslo k dalSimu skoku ve vyvoji piskovcového horolezectvi hledanim novych moznosti
prastuptl na nové véZe. V oblasti Prachovskych skal na tom maji zasluhu hlavné V. Krupicka,
Z. Kotatko a J. Havlik se svymi spolulezci. Pod jejich vedenim vzniklo mnoho novych cest pfe-
vazné po vychodnich a zapadnich sténach (Obelisk, Taborska, Kobyla, Jehla, Sikma véz), z nichz
velka ¢ast je prubifskym kamenem pro dnesni lezce.

V sedmdesatych letech doslo ke zméné€ v nahledu piskovcovych lezci na zptlisob vystupu.
Tuto zménu zapri€inili nepiskovcovi skalni lezci, ktefi povazovali za hodnotné vylézt cestu bez
odsedavani ¢i dobirani v postupovém ji§téni. Do této doby se na pisku odsedavalo ¢i dobiralo
skoro u kazdého fixniho bodu postupového jisténi. Zaklady moderniho stylu prelézani cest 1ze
nalézt v roce 1973, kdy némecky lezec Kurt Albert navstivil piskovce v Sasku a mySlenku ,,piskafa”
dovedl k dokonalosti. Kurt Albert (Zak, 1996; str. 209) uvadi ,...tehdy jsem poznal, Ze odpocivani
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u kruhii neni spravné, Ze by clovek mél zalézt celou lanovou délku. “ ZaCal oznaCovat cesty prelezené
bez odpocivani v postupovém jisténi ¢i bez padu ¢ervenym bodem. Z té€chto ¢inll se postupné
vyvinuly jednotlivé styly pfelezti (RP; AF; OS;).

Piskovcova skalni mésta Labské piskovce jsou unikatni geologicko-geomorfologické vytvory,
které se rozprostiraji v oblasti severozapadnich Cech pfi hranicich s Némeckem, resp. Saskem.
V pomysIném trojuhelniku mezi Mladou Boleslavi, Ji¢inem a Turnovem lezi tzv. Cesky raj a v se-
verovychodnich Cechach v oblasti Broumovska. Dalsi mensi piskovcové oblasti jsou polozeny
v oblasti Kokofinska a MSena. Uvedené oblasti vSak nedosahuji takové vyznamnosti. VS§echna
uvedena skalni mésta jsou soucasti Ceské kfidové tabule.

Piskovcova skalni mésta jsou seskupenim skalnich tvart (véZi, bloki a stén), vytvorena proce-
sem zvétravani a erozi riznych typti hornin. Skalni mésta se vyskytuji na vysoko poloZenych plo-
§inach, svédeckych vyvySeninach, skalnich hfebenech a udolnich svazich. Vznik a vyvoj skalnich
meést je dan rdznou odolnosti sedimentarné uloZenych hornin s pfitomnosti puklin, ve kterych
zprvu vznikaji zavrty a pozdé€ji zejména diky mechanickému zvétravani (prevazné kryogennimu)
se na dalSi modelaci terénu podileji gravitaéni pohyby, fluvialni a eolicka eroze (Rubin & Balatka,
1986).

Z hlediska socialné geografického je nutné podotknout, Ze skalni mésta Ceské kiidové tabule
se nachazi v tzv. Sudetech, kde Zila prevazné némecka menSina. V dobé habsburské monarchie
dosidlilo némecké obyvatelstvo pfihraniéni oblasti Ceské kotliny. Po padu Bachova absolutismu
mizZeme sledovat rozvoj spolkové ¢innosti jak némeckého, tak ¢eského obyvatelstva. Spolky se
zaméfovaly na kulturni i sportovni aktivity. Do tohoto obdobi miiZeme datovat vznik turistiky,
ktera postupné zavedla navstévniky do hor a byla jednou z podminek pro vznik ,,alpskych* spolk.
Lezeni na piskovcovych skalach bylo vyusténim pohybu turistli v uvedenych oblastech prevazné
v oblasti Ceského raje.

Nutno podotknout, Ze prvni pokusy o zdolani piskovcovych vézi jsou zdokumentované v Sas-
kém Rathenu v roce 1888. Mohutny rozvoj lezeckych aktivit je zasluhou pravé Némcu Zijicich
v Liberci (Reichenbergu). Hlavnim protagonistou rozvoje lezeni v Jizerskych horach a na piskov-
cich byl Rudolf Kauschka, ktery jiz v roce 1906 vylezl vyraznou sparou legendarni cestu na Draci
zub s obtiznosti VII (Kittler 2008). Timto vykonem posunul mez obtiznosti na dvé desetileti
dopiedu. Cesi o rok pozdéji podnikaji prvni vazné pokusy pii vystupech v Prachovskych skalach
pod vedenim Josefa Kubina a Josefa Hendrycha. V roce 1907 zakladaji neoficialni prvni cesky
lezecky spolek - Lezecky krouzek Prachov.
pfi vystupu na impozantni skalni véZ Kobyla, kde je v dne$ni dobé nékolik lezeckych cest, z nichz
Némecka a Ceska cesta jsou odkazem nékdejsiho zapoleni. Vznikly rok po sobé a patii k velmi
obtiznym vystupiim i v dne$ni dobé. Rozvoj piskafeni zbrzdila druha svétova valka, kdy mnoho
némeckych lezcti bylo povolano do wehrmachtu. V dob€ valky piisobi Cesti lezci pfevazné v oblasti
Hruboskalska v Cele s Josefem Smitkou, ktery byl ke konci valky popraven gestapem.

PODMINKY LEZENI V OBDOBI 1948-1990

Po skonceni druhé svétové valky byla obnovena spolkova ¢innost a v roce 1946 ustanoven Svaz
Ceskoslovenskych horolezcl, ktery byl postupné preménén v roce 1957 na Horolezeckou sekci
CSTV. V dobé ,socialistického“ Ceskoslovenska se nepreferovalo lezeni na piskovcovych ska-
lach jako samostatna disciplina, ale lezeni na skalach se povazovalo za pfipravu na horolezecké
aktivity ve velehorach. Protagonistou tohoto sméru by Radan Kuchaf, ktery prohlasil, ze Skalak
musi mit néjaké logické pokracovani v Tatrach, Kavkaze, Alpach. Tento smér se ukazal jako ne

182



Pohled na vyvoj hodnoceni vykonu pfi lezeni na piskovcovych skaldch Ceské kfidové tabule

Insight into the performance evaluation of sandstone climbing in the Czech Cretaceous

upln€ spravny, protoZe v lezeni na piskach lze pokracovat vystupy v némeckém Sasku, kde jsou
skalni véZe a masivy vysSi.

S ohledem na tento fakt a vazby na Sovétsky svaz bylo nutné demonstrovat silu socialistického
bloku hrdinnymi vystupy ve velehorach. Pro rozvoj vykonnosti mladych horolezcti mél socialisticky
systém pochopeni a diky oddilu TJ Uranové doly Hamr se podafilo uskute¢nit mnoho zajimavych
vyprav do evropskych i vzdalenych velehor (Smid 1991). Ostatni horolezci s ohledem na naklady
spojené s realizaci riznych vyprav byli zaméstnavani jako vyskovi specialisté.

VYVOJ PISKOVCOVE KLASIFIKACE

Hodnoceni vykonu v horolezectvi nebo v piskafeni s sebou pfind$i mnoho problému a diskuse
o hodnoceni se objevuji jiz od zavedeni stupnic obtiznosti prelezil. Klasifikace obtiznosti informuje
a vyjadfuje fyzickou a psychickou namahu, kterou je nutno vynaloZit k prekonani lezeckého mista.
Jde pfevazné o subjektivni pocity, které maji co nejpfesnéji vyjadrit objektivni skute¢nosti (Koller
1977). Objektivni faktory uréuji obtiznost lezeckého mista jako je velikost a tvar chytl, sklon skaly,
struktura, apod. Tyto faktory ale neumoziuji objektivni hodnoceni obtiZnosti.

Lezeni na pisku ma v Sasku a Cechach obrovsky vyznam a velmi bohatou tradici. Od roku
1923 se pouzivala sedmimistna stupnice (I-VII), kterou zavedl v privodci R. Fehrmann (Sajnoha,
1990). Stupnice se pohybovala v rozmezi od lehkych cest (stupen I) aZ po cesty krajné€ obtizné
(stupen VII).

Velmi zajimavou kapitolou hodnoceni vykonu na piskovcovych skalach byla Janebova klasifi-
kaéni stupnice, tzv. ,Janebovka“, ktera platila v Prachovskych skalach az do roku 1959. Janeba
klasifikoval péti stupni (od I do V). Stupen I symbolizuje nejlehéi obtiZnost, stupen V nejvyssi
obtiZnost cesty. Vzajemnym porovnanim obtiZnosti jednotlivych cest urCoval dalsi stupné. Vycha-
zel z jiZz znaCenych cest se stupném I aZ V a snazil se nalézt nékolik stfedné obtiznych vystup,
s kterymi ty dalSi porovnaval:

a) priblizné stejné obtiZze - oznaceni stupném obtiznosti III;
b) obtiznéjsi (nez III), ale snadn€;jsi neZ znamé vystupy ocislované stupném obtiznosti V - ozna-

¢) snadnéjsi (nez III), ale obtizZn€jsi nez znamé vystupy ocislované stupném I - oznaceni stupném
obtiZnosti II.

Cela Janebova stupnice zahrnovala:
obtiznost I - snadné vystupy;
obtiznost I - mirné tézké vystupy;
obtiznost Il - stfedné tézké vystupy;
obtiznost IV - tézké vystupy;
obtiznost V - velmi tézké vystupy.

Janeba také upozorioval na relativnost stupnice a poukazoval napiiklad na situaci, kdy lezec absol-
vuje cestu velmi obtiZznou a nasledovné leze cestu stiedné t€Zkou, jejiZ obtiZznost se mu zda (v po-
rovnani s cestou predchazejici) vyrazné jednodussi. Pro zohlednéni momentalniho psychického
stavu a délky lezecké praxe, a také pro upfesnéni stupnice pouZil nasledujici pohyblivou stupnici:
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Tab. 1: Janebova pohybliva stupnice

A B C
stupen obtiZnosti I velmi snadné snadné mirné t€zké
stupen obtiznosti 11 snadné mirné t€zké stfedné tézké
stupen obtiznosti 111 mirn€ t€zké stfedné tézké tézké
stupen obtiznosti IV stfedné tézké tézké velmi té€zké
stupen obtiZnosti V tézké velmi té€zké nesmirné tézké

Stupnice A je pro lezce, kterym ned€la problém zadny vystup, jsou nadani a dobie vyskoleni; lezci jsou v dobré
kondici a podnikaji vystup za pfiznivych okolnosti.

Stupnice B vyjadfuje obtiznost vystupti vSem zdatnym a dobre Skolenym lezctim; jsou-li tito lezci indisponovani
nebo lezou za nepriznivych podminek, urcuji si obtiznost vystupu dle stupnice C, ale nemaji-li sviij den, mohou
pouzit stupnici A.

Stupnice C vyjadiuje obtiZnost vystupti vSem pramérnym nebo malo §kolenym lezctim; lezou-li tito lezci za ne-
priznivych podminek, stava se vystup o stupen t€z§im.

Janebova stupnice byla velmi diimyslna, urcitym zptisobem nad¢asova a svym dal$im rozdélenim
pripomina soucasnou stupnici pouZivanou na Britskych ostrovech. ZruSena byla v roce 1959,
kdy byly doplnény dva stupné, tak aby byla shodna se stupnici z Hruboskalska a dalSich oblasti.
V navaznosti na to byl v roce 1961 vydan Jedlickiv priivodce Prachovskymi skalami.

V oblasti Hruboskalska se pouzivala sedmistupnova Skala obtiznosti prelezti a az v 1942 doslo
k roz§ifeni stupnice po vystupu J. Smitky Koufovou cestou na Daliborku. J. Smitka doplnil stu-
pen VII pismenem b. Pozdéji byl stupen obtiZznosti VII rozliSen na VIIa, VIIb a VIIc.

Dne 29. 4. 1972 bylo v Sedmihorkach na spole¢né schtizi zastupca vSech tfi vrcholovych
komisi (oblast Labské piskovce, oblast Cesky raj a oblast Teplicko-adripasské skaly) schvaleno
kone¢né znéni ,Jednotné piskovcové klasifikace“ (JPK) a zpiisob uréovani jednotlivych stupni
obtiznosti. V JPK (1972) je stanoveno:

1. Cestu hodnotime podle nejtézsiho useku-mista, za predpokladu, Ze tento usek-misto je pro danou
cestu typicky.
2. Pritom prihliZzime k cetnosti tézkych mist a jejich délce, pricemz je dovoleno nejvyse o jeden stuperi
klasifikaci umysiné sniZit nebo povysit v ndsledujicich pripadech:
tnava neprichdzi v vivahu;
b) dlouhou cestu fyzicky namdhavou Ize klasifikovat o stupen vyse, protoze uinavou z lezeni se
obtiznosti zakonité zvysuji. Napriklad delsi kolmd az previsla sténa s charakteristickymi prvky
VI. stupné se oznaci VII. stupném.
3. Wtipujeme vzorové cesty klasifikace I-VIIc v kazdé oblasti, podle nichZ srovndnim urcime klasifi-
kaci ostatnich cest. Vzorové cesty v hledané oblasti budou uvedeny v zdhlavi kazdého dilu privodce.

napt. v Ceském rdji srovndnim Hruboskalska s Prachovem a Muzskym. U ostatnich lehcich cest
postupujeme smerem dolii.
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Tab. 2: Jednotné vyjadreni piskovcové klasifikace (JPK)

Stupen obtiznosti Popis obtiznosti

I - velmi snadné rukou je tieba jen k udrZeni rovnovahy

II - snadné pouziti rukou k vystupu je jiz nezbytné

III - lehké zdola lezec bez specialniho tréninku

IV - mirné tézké charakterizovan kratkou namahou cestou

V - stiedné tézké delSi exponovany vystup s technickymi prvky

VI - tézké stupen obtizny i pro trénované¢ho

VII - velmi té€zké dlouhy, technicky, fyzicky narocny vystup vyzZadujici specializaci
VIIb - neobycCejné tézké definice VII + jedno misto krajné té€zké

Vllc - krajné tézké lezeni na hranici souc¢asnych moznosti

Mezistupnt se v této klasifikaci nepouzivalo. Misto mezistupnl se pouzivaly pomocné vyrazy, které jsou vSak
vSeobecné zavazné, napi.: namahavé - pro stupné obtiznosti IV az VII; krajné namahavé - stupné obtiznosti VIIb
a VIlc; exponované - uziva se pro vSechny stupné obtiZnosti.

Od roku 1976 byly v Sasku pouzivany jesté dalsi dva stupné - stupen VIId a VIle. Podle navrhu
Berta Arnolda byla pouZivana k ohodnoceni obtiZnosti cest i obtiznost VIIIa a vySe. V roce 1980
byl v Sasku zaveden zcela oficialné VIII., IX. a X. stupen obtiznosti, rozdéleny mezistupni a, b, c.

Tab. 3: Porovnani obtiznosti piskovcovych stupnic ve vyssich stupnich obtiznosti (dle Sajnohy, 1990)

Labsk NDR NDR
JPK Policko (neoz;:)csizi(l)ni) (do 1980) (Arnold) UIAA
VI VI VI Vila Vila v+
Vil VII Vil VIIb VIIb VI-
VI
VIIb Vila VIIb Vile Vilc VI+
VIIb Vile Vild Villa VI -
Vile VIII VIIIb Vil
Vile VIIIb Vllic VII+
Vilic Vile Xa VIII-
IXb VIII
IXc VII+
Xa IX-
Xb X
Xc IX+

SOUCASNE STUPNICE OBTIZNOSTI VOLNEHO LEZENI

V soucasné dobé se ve svété pouziva nékolik stupnic obtiZnosti, které proS§ly mnohaletym vyvojem.

Vsechny stupnice obtiznosti jsou pouze subjektivni Skalou, ktera pfiblizn€ naznacuje, jaké ob-
tiZe 1ze oCekavat pri vystupu zvolenou cestou. Stanoveni obtiZnosti je ponechano autorovi cesty ¢i
prvovystupci, ktery cestu ohodnoti. Tim se Skaly lisi oblast od oblasti, ale také podle prvovystupce.
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Pro skalni lezeni, volné lezeni resp. sportovni lezeni se pouziva nékolik navzajem porovnatel-

nych stupnic:

1.

UIAA - vroce 1979 schvalila UIAA stupnici obtiZnosti, ktera je dodnes pouZivana jak v neve-
lehorskych terénech, tak i v horach. Vychazi z Welzbachovy SestiSkalové stupnice, ktera byla
v uvedené dobé doplnéna o sedmy stupen. Oznacuje se fimskymi Cislicemi doplnéné minusem
nebo plusem:

stupen I - malé obtize - nejjednodussi forma skalniho lezeni, pfi které je nutné pouzivat pro
udrZeni rovnovahy ruce;

stupen II - mirné obtize - lezeni, pfi kterém je nutné pouZzivat pravidlo tfi pevnych bodi;
stupen III - stfedni obtize - skute¢né lezeni, pfi kterém je nutno pouzit ruce k vystupu; terén
je poloZeny, kolmy;

stupen IV - velké obtize - pfi tomto stupni zacina ,,ostfe;jsi*
zkuSenosti;

stupen V - velmi velké obtize - obtizné lezeni, které klade zvySené pozadavky na lezeckou
techniku a kondi¢ni pfipravenost, nutné urcité lezecké zkusenosti;

stupen VI - nesmirné velké obtize - zvySovani naroki oproti stupni V;

stupen VII - neobycejné obtizné - stupen obtiznosti dosazitelny pouze pravidelnym tréninkem;
stupen VIII - vice neobycejné obtizné - stupen obtiznosti, ve kterém jsou vystupnovany obtize,
prelezeni je mozné pouze pravidelnym specialnim tréninkem:;

stupen IX - prelezy mozné pouze po dlouhodobych specialnich trénincich a mnohdy po na-
cviceni pohybovych sekvenci lezecké cesty;

stupen X - naristani lezeckych obtizi prelezli oproti stupni IX;

stupen XI - extrémné obtizné - piclez cesty je mozny pouze po dlouhodobém nacviku pohy-
bovych sekvenci a po specialnim tréninku zaméfenym pouze na danou lezeckou cestu.

V soucasné dob¢€ kon¢i stupnice stupném XII-.

Francouzska - pouzivana hlavné na sportovné zajisténych cestach vapencovych oblasti Francie
a Italie. Stupnice ma otevieny konec. Do stupné 6 je bez dalSiho oznaceni. Od Sestého stupné
se pouziva s dopliikovym oznaCenim a, a+, b, b+, ¢, c+. V soucasné dobé kon¢i stupném 9c.
Za posunuti hranice obtiznosti na uvedeny stupen vdécime ¢eskému lezci Adamu Ondrovi,
ktery pocatkem zafi 2017 uskutecénil svlij Project Hard v norském Flatangeru.

Americka YDS (Yosemite Decimal System) - stupnice vznikla modifikaci Welzbachovy stupnice
v roce 1937 jako Sierra Club System:

tiida 1 - chize;

trida 2 - jednoduché prelézani skalnich utvar( s obasnym pouzitim rukou;

trida 3 - jednoduché lezeni; lezecké lano je soucasti vybavy pro turu;

tiida 4 - jednoduché lezeni, Casto exponované Useky, lano je asto pouZito pro postupové
jiSténi; pro postupové jisténi je pouzivano prirodnich utvar(;

trida 5 - zacatek skute¢ného lezeni.

V roce 1950 byla stupnice rozsifena o popis stupnti skutecného lezeni. Systém rozdéluje terén
podle technické a psychické obtiznosti:

stupné 5.0-5.7 - velmi lehké lezeni pro zkusSené lezce;

stupné 5.8-5.9 - prijemné lezeni za pouziti specifickych technik;

stupen 5.10 - pocatek ,,skuteného* lezeni;

stupné 5.11-5.15 - stupnovani lezeckych obtizi.

NCCS (National Climbing Classification System) - hodnoceni vystupti ve velkych sténach je
¢asto doplnéno stupnici vyvinutou ve Spojenych statech NCCS. Déli se na Sest stupnd. Jed-
notlivé stupné€ jsou popisovany:

lezeni; vyzaduje jiZ urcité lezecké
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stupen I - délka lezecké cesty nepresahuje nékolik hodin, ob¢asné lezecké obtize;
stupen II - cesta trvajici minimalné ptil dne, ob¢asné technické obtizZe;
stupen III - cesta vyZadujici jeden den, velky dil technickych problémi;
stupen IV - cesta vyZadujici jeden cely den, volné lezeni neni leh¢i nez 5.7;
stupen V - cesta trvajici jeden aZ dva dny, volné lezeni je obvykle 5.8 nebo t&Zsi;
stupen VI - nékolikadenni lezecka cesta s obtiZznymi lezeckymi useky volného nebo technického
lezeni.
volného lezeni napf. 5.11b. Druhd informace je o délce vystupu napf. VI.
5. Saska stupnice (popf. piskovcova) - stupnice vychazejici ze staré uzaviené piskovcové klasifi-
kace. V 80. letech 20.stol rozSifena na dalsi stupné VIII, IX, X, XI a nejnovéji na stupen XII.
Stupné jsou rozliSeny pismeny a, b, c.

Tab. 4: Srovnavaci tabulka obtiZznosti

UIAA FR YDS Saska
11 111 5.5 v
v v 5.6 \%
A\ 5 5.7 VI
V+ 5t 53 Vlila
VI- VIIb
VI 59

6a Vllc
VI+ 5.10a
VII- 6b 5.10b VIlia
VII 5.10c VIIIb
VII+ 6c 5.10d ViIic
VIII- 7a 511a [ Ixa
VIII 511h IXb
VIII+ 7ab Slle [
VIIH+IX- |  7b 5.11d
X~ 7o+ 5.12a

Xa

IX-/IX Tbe 5.12b
X e 5.12¢
IX/IX+ Tet+ 5.12d Xb
IX+ Tct/8a 5.13a
IX+/X—- 8a 5.13b
X— 8a+ 5.13¢ Xc
X-/X 8ab 5.13d
X 8b 5.14a Xla
X/X+ 8b+ 5.14b XIb
X+ 8c 5.14c Xlc
XI 8ct+ 5.14d XII
XI+ 9a
XII- 9b

9¢
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Horolezectvi a sportovni lezeni proziva v souc¢asné dobé bouflivy rozvoj. Obrovsky nartist popu-
larity je zfetelny u sportovniho a soutéZniho lezeni. Soutézni lezeni bylo po dlouhych peripetiich
zafazeno na program letnich olympijskych her. Nartista pocet stén jak v Ceské republice, tak
ve svété. (Klauz 2013).

Hodnoceni vykonu v lezeni na piskovcich, sportovnim lezeni a horach je otazkou nekoncicich
diskuzi, které se v lezecké verejnosti periodicky opakuji. K vlastnim stupnicim je pak nutno pfidat
styl prelezu, ke kterému jsme se v ¢lanku nevyjadfovali.

Stupnice obtiZnosti, jak jiZ bylo napsano, je subjektivni pohled autora cesty a jeho blizkého
okoli. Tento subjektivni dojem z lezecké cesty by mél byt co nejvice objektivizovan v ramci lezec-
kych cest v dané lokalité. Piskovcové oblasti pouzivaly do konce 80. a na zacatku 90. let minu-
1ého stoleti stupnici JPK, ktera byla shora uzaviena a jeji nejvyssi obtiZznost byla zaznamenana
jako VII c. Snaha o udrZeni shora ohrani¢ené stupnice skoncila na poc¢atku 90. let, kdy se zcela
prirozeng pristoupilo k otevieni stupnice a jejimu sjednoceni se stupnici Saskou, ve které se v té
dobé objevovalo hodnoceni X b. V prvni poloviné devadesatych let se uskuteénilo preklasifikovani
lezeckych cest v oblasti Teplickych skal, kde se piivodni stupnice JPK pietvorila v stupnici UIAA,
ale po né€kolika malo letech, resp. s vydanim dalSiho privodce, se stupnice vratila k piskovcovému
hodnoceni a pro hodnoceni cest byla pouZita stupnice Saska. Tuto snahu mizZeme zaznamenat
i ve slovenskych Tatrach, kde uvahy o klasifikovani také byly. Snahy o preklasifikovani byly pod-
loZeny nartstajici urovni lezecké dovednosti. Ukazaly se jako marné, protoze lezecka komunita
si vytvari hodnoceni sama a zasah vy$§i moci byl vidy zbyteény.

Dalsim problémem je srovnani urovné obtiZnosti. V textu sice predkladame tabulku, ktera je
u lezcii notoricky znama, ale jedna se pouze o nastin. Zvlasté pak u porovnani Saské ¢i JPK stupni-
ce se stupnici UIAA nebo Francouzskou je velmi zavadé&jici vzhledem k systému jiSténi na riznych
typech skal. S narGstem tréninkovych moznosti na umélych lezeckych sténach je u lezct patrny
vyrazny rozdil mezi fyzickou pfipravenosti pro pielezy sportovnich cest na vapencovych skalach
a lezeni na piskovcich. K tomu miZeme pouZit citat jednoho z pfednich ¢eskych lezci 90. let 20.
stol. TakzZe i kdyzZ jsem vylezl dobre zajisténou devitku s prstem v nose, na spore odjisténé Sestce jsem
se zatracené nadrel. Vysledek? Dojmy z cest rovnocenné, Sestku jsem si rozhodné pamatoval déle.
(Silhan, 2001, s. 210-211).

Nejistota pfi piskovcovém lezeni je jednou z kras tradiéniho horolezectvi. Pfi tomto zpiisobu
lezeni nezanika dobrodruzstvi, které bylo od poc¢atku velmi dtilezitou soucasti vykonu. Historic-
ky je nutno podotknout, Ze nasi pfedkové méli daleko vétSi uctu ke skalam a lezeckym cestam.
Piskovcové lezeni a jeho hodnoceni predstavuje tradicni hodnotu, specifikum, které pfetrvava
priblizné 150 let. V soucasné dobé€, kdy lezeni velmi silné ovliviiuje mnozstvi lezcli holdujicich
lezeni na umélych lezeckych sténach, které jsou preplnéné postupovym jiSt€nim, je nutné pou-
kazat na um a odvahu naSich pfedkd, ktefi prelézali velmi obtizné cesty s minimem jiSténi. Pri
pouZzivani jiného systému jiSténi by piskovcové lezeni ztratilo svou jedinecnost, kterou respektuje
cely lezecky ,,svét“.

K vlastnim stupnicim pro piskovcové skaly se mnoho lezcl vyjadiuje s respektem a hovori
o nutnosti dodrZovat zvyklosti v dané lokalité. Jedna z vyraznych osobnosti Milan Krauskopf
z Dolniho Zlebu se podélil o svoje zkusenosti s klasifikaci na pisku.

Byl jsem s clovekem, ktery zacinal lézt ve skaldch, chci mu ukdzat rozdil mezi ¢tyrkou a sedmic-
kou, kterou jsme prelezli, nastoupim do ni a neprelezu ji. Klasifikaci cesty navrhuje prvovystupce, dal by
se o tom meélo nékde mluvit a zhodnotit, jestli to odpovidd, pripadné navrhnout jiné ohodnoceni (tfeba
dal VII, a to je blbost, to by méla byt treba). Je dobré, aby tyto poznamky byly v priivodci. Napr. v Tisé
se mi miiZe stdt, ze polezu Sestku, vitbec nevylezu a navic si rozbiju hubu. Problém je, Ze stupnice byla
uzaviend a koncila VIle, pak se stupnice oteviela, ale nedoslo k preklasifikovini. Bylo by to potfeba
u spousty cest. Nikdo u nds se zménou klasifikace nepracuje. Neustdle se vydavaji pritvodce. Probléem
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napr. VI na Vojtécha, vyznamnd cesta v Labdku. Nezajistis se tam do 15 m nad zemi a pdd je do sutrii.
Cestu bych preklasifikoval. V Nemecku by odpovidala tak VII-VIIb. Klasifikace v Labdku je zndmd
tim, Ze je az o dva stupné tézsi nez v Nemecku. Nevadilo by tedy uvddet: u nds lezu VIla, v Nemecku
VilIc. Cesty tu mezi sebou nejsou srovnané, stejné stupné obtiznosti se tu dost lisi. Kdyz jsme délali
cesty, taky jsme se snazili, ale ddvali jsme obtiZnosti podle toho, co jsme meéli vylezené.

Petr Vlastovicka ml. se vyjadiuje nasledovné: ,Klasifikace je v Cechdch celkem jednotnd a dle
mého koresponduje s klasifikaci v Nemecku. Ale samozrejme v kaZdé oblasti existuji vyjimky, o kterych
se vetsinou vi, ale z tradice se to nechdvd byt. Také lezeni v kazdé oblasti md svad specifika, takze sice
lezu IXc v Labdku, ale v Adru uz ne.“

Nejmladsi z trojice dotazovanych Tomas Sobotka k piskovcovym stupnicim uvadi: , Klasifikace
je néco, ceho se miizes priblizné chytit. Jednd se o celkovou formu, ta je celkem stabilni, ale je tu dalSich
X véci, které té ovliviiuji. Jedna cesta se ti nepoleze nikdy stejne. 90 % obtiznosti si ¢lovék déld sam
v hlavé. Pro mé je klasifikace méritelnd na vdapné. Ja uz ji pomalu neresim, protoze se na ni nejsem
schopny shodnout ani s kamarddy.

Snahy o kvantifikaci lezeckého vykonu jsou dokumentovany v nékolika vyzkumech (Chaloup-
sky 2008; Draper 2011). Kazdy z autorti predloZil jednotnou stupnici hodnoceni vykonu, ktera
ma slouZit jako méfitko lezeckého vykonu. Jedna se pouze o teoretické méfitko, které neni pro
piskovcové lezeni relevantni. Chaloupsky (2008) se ve svém vyzkumu zaméfil na sjednoceni klasi-
fikace a na dokumentovani rozdilné arovné pfelezl pfi piskovcovém lezeni a lezeni na sportovné
zajisténych cestach. Ze Setfeni vyplynul fakt o pfelézani cest nizsi obtiZnosti na piskovcovych
skalach vzhledem k systému jiSténi. Tento fakt vS§ak primarné neznamena niz§i vykon s ohledem
na psychickou naroénost piskovcového lezeni. Snahy o sjednoceni stupnic se nastésti odehravaji
pouze na teoretické urovni, protoze kazda stupnice vykonu v lezeni ma sva specifika, jasny vztah
k dané lokalité, systému jiSténi, tradici, a proto lze stupnice srovnavat jenom informativné.

ZAVER

Piskareni (lezeni na piskovcovych skalach) je specifickym typem lezeni, které miZeme nazvat
tradi¢ni lezeni, v nékterych oblastech i horolezectvim. Hodnoceni vykonu na téchto typech skal
je velmi obtiZné a stupnici vykonu nelze srovnavat se stupnicemi, které se pouZivaji na vapenci
nebo zule. Zpusob jisténi na té€chto skalach je velmi odliSny a postupové jistici body jsou umis-
tény mnohem bliZe k sobé, nez je tomu na piskovcich. V. mnohych piskovcovych oblastech jsou
dodrZovany a ctény tradi¢ni hodnoty piskafeni - tj. malo jisticich bodt (kruhil) a moznost do-
jistovat lezeckou cestu pouze smyckami. V nékterych oblastech (levy bieh Labe ve Hiensku) je
zajistén velmi podobné, jako je tomu na vapencovych skalach. Pfi tomto stylu lezeni je potla¢eno
dobrodruzstvi, které by mélo byt soudasti lezeni. Piskovcové lezeni v Cechach a sousednim Sasku
je jedine¢né jak z hlediska skalnich tvard, tak zptisobem lezeni a jiSté€ni. V tomto sméru je velmi
zadouci ctit tradice a sledovat pozvolné zvySovani obtiZnosti pfelezli pfi zachovani tradi¢niho
lezeni (horolezectvi), které obdivuje cely svét. ,Mnohdy nas maji zahrani¢ni lezci za blazny.“
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