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Historie vyuky télesné vychovy na Masarykové univerzité 1919-1989
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Vyuka télesné vychovy jako dulezity prvek ziskavani a rozvoje télesnych a pohybovych kompe-
tenci jedince je zatazena ve vzdélavacim systému Ceské republiky na viech arovnich vzdélavani.
Specifickou oblasti je terciarni Groven vzdélavani, kde je télesna vychova zcela v kompetenci jednot-
livych vysokych §kol, které samy rozhoduji v jaké formé a zda vibec budou télesnou vychovu svym
studenttiim poskytovat. Vznik a historie vyuky tohoto pifedmétu na MU od roku 1922 do soucasnosti
je nepochybné reflexi vyvoje samotné Masarykovy univerzity v kontextu historického vyvoje a hod-
notového sméfovani celé nasi spole¢nosti.

Zalozenim Masarykovy univerzity v roce 1919 postupné vznikal Ustav pro vzdélavani profe-
soru télesné vychovy. Diky tradicim brnénské télovychovy dosahl brzy vynikajici urovné zasluhou
kvality svych ucitelii a absolventii. Ve skolnim roce 1924-25 ve Vzdélavacim kurzu pro ucitele
telocviku na strednich skoldach pri Masarykové université v Brné pod vedenim profesora Edwarda
Babdka byly vypsany piedméty Prakticky t&locvik a metodicky vycvik, Hry a prosty t&locvik, Serm,
Pedologie a anthropometrie, Orthopedie a otazky orthopedického télocviku, Zdravovéda a Plovani.
K témto pfedmétim postupné piibyly Estetika télesnych cviceni, Fyziologie télesnych cviceni, Teorie
a systematika télocviku, D&jiny a literatura télocviku ¢i Anatomie. Vyslovené praktické zaméteni
bylo charakteristické pro pfedméty Nauka o naradi a zakladani télocvicen a hiist’, Predpisy tykajici
se télocviku a Prvni pomoc.

Vyuku zabezpecovali a ve statni zkuSebni komisi zasedali pedagogové 1ékarské a piirodovédec-
ké fakulty, profesofi brnénskych gymnazii a zastupce armady. Prvni Zenou mezi nimi byla uéitelka
zenského ucitelského ustavu Bohumila Koutnikova. Program ptfednasek a cviéeni pro posluchace
ucitelstvi télocviku na stfednich skolach do roku 1939, kdy doslo k uzavieni vysokych skol, prochazel
obsahovymi zménami. Krom¢ jiz zminovanych pfedméta se seznam prednasek a cviceni rozsifil také
o Prakticky télocvik a metodicky vycvik, Metodiku télocviku a Fyziologii télesnych cviceni. V sou-
vislosti s ohroZenim republiky na konci tficatych let byly od roku 1937 zafazeny i Branna vychova
a skauting pro muze a lyZatské kurzy.

Ve dvacatych letech se ukazala potieba zalozit a rozvijet télesnou vychovu a télovychovné
vzdélavani studentii i na dalsich vysokych 8kolach v Brné: na Ceské vysoké skole technické, Vysoké
Skole zeméd¢lské a Vysoké skole zvErolékarské.

Béhem Skolniho roku 1927-28 je ustanoven pod vedenim FrantiSka Vojty z 1ékaiské fakulty
institut Vysokoskolsky sport jako jednotny a jednotici spolek ,,starajici se o télesnou vychovu
vysokoskolského studentstva“. Jeho vyuka 2—4 hodiny tydné se zaméfovala zvlasté na atletiku a pla-
vani, a umoznila i dal$i pestrou sportovni prupravu. Ve Vysokoskolském sportu se platil ¢lensky
prispévek. Cilem téchto vyukovych programu byla ,, rozumné a védecky vedena télesna vychova,
kterda ma ve volné chvili zlepsiti zdravi a utvrditi povahu studentit .

Spolku Vysokoskolsky sport v pfedvaleéném obdobi stoupal pocet ¢lenti, coz pfinaselo fadu
personalnich a technickych problémi. Céaste¢né byly vyfedeny v roce 1945 pridélenim t&locviény
Pod hradem, pred valkou sidla némeckého télocviéného spolku Briinner Turnverein.

Po ukonceni II. svétové valky v roce 1945 spolu s obnovenim Masarykovy univerzity zahajuje
opét svou ¢innost Ustav pro vzdélani profesort télesné vychovy, a to s inovovanou sestavou studijnich
pfednések a cviceni v délce studia minimalné 7 semestru.

Vyuku télesné a branné vychovy méli posluchaéi vSech brnénskych vysokych skol od roku 1945
povinnou v prvnim a druhém semestru studia. Pfedmét Té&locvik, sport a hry zajistoval Ustav pro
télesnou vychovu na vysokych skolach se sidlem na pravnické fakulté. Osnovy vyuky télesné a branné
vychovy byly pfizptisobeny povaleénému stavu, tedy pfevazné zaméfeny na obranyschopnost oby-
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vatelstva. Pro v§echny studenty MU byly povinné tyto predméty: Zakladni télesna vychova a Nauka
o obran¢ statu. Studenti méli povinnost uc€astnit se dvou pochodovych cviceni, dosdhnout minimalné
60% dochazky a slozit povinnou zkousku zdatnosti. Pro studenty vysokych Skol byla vypsana také
nabidka nepovinné télesné vychovy: lehka atletika, kondi¢ni cvicné béhy, plavani, kosikova a odbi-
jena. Ostatni druhy sporti se daly péstovat v ramci Vysokoskolského sportu Brno. Podle archivnich
materiali bylo tehdy v Brné 5 602 studentli VS, kteii podléhali povinné t&lesné a branné vychové
a Ustav mél v té dobé k dispozici pouze télocviénu na Vevef.

Pokracovani tispésné obnovy univerzity po valce zbrzdil unorovy ptevrat v roce 1948. Nasledné
gistky na univerzité postihly studentstvo i pedagogy. Také z Ustavu pro vzdélani profesorti télesné
vychovy byla vétsina nejlepsich ugitelti vypovézena a Ustav postupné pieveden na pedagogickou
fakultu zfizenou v roce 1946, kde splynul s katedrou télesné vychovy pro ucitele na I. stupni Skol.
V roce 1953 doslo k vyclenéni pedagogické fakulty z rimce univerzity a jeji reorganizaci na Vyssi
pedagogickou §kolu v Brné (do roku 1964, kdy byla pedagogicka fakulta obnovena) a Ustav pro
vzdélani profesort télesné vychovy byl zruSen. Nete¢nosti tehdejsiho vedeni katedry télesné vycho-
vy a nezajmem Skoly a naopak prubojnosti t€lovychovnych pracovnikii olomouckych vznikl tento
ustav nove pii Univerzité Palackého v Olomouci. V Brné€ pak existovalo jen stfedisko pro dalkové
studium profesort télesné vychovy pro II. cyklus. Ve vyuce télesné vychovy v ramci stavajicich fakult
prevladal diiraz na brannou vychovu s nepovinnym vybérem volitelnych sporti. Tento stav trval
do roku 1952, kdy doslo k zalozeni dvou novych kateder télesné vychovy ptisobicich na univerzite.
Jedna byla katedrou rektoratni a zajistovala vyuku pro fakulty farmaceutickou, filosofickou, peda-
gogickou a pfirodovédeckou, druha byla ustavena na l¢katské fakulté. Diiraz se kladl na spolupraci
s vojenskou katedrou a na ideovou vychovu. Povinna vyuka télesné vyuky na péti fakultach probihala
v prvnich dvou ro¢nicich po dvé hodiny tydné, ve tfetim a ¢tvrtém studijnim roce jednu hodinou
tydné. Soucasti vyuky byl zimni vycvikovy kurz organizovany jednou béhem studia. Zabezpecit
vyuku pro zvySujici se pocet studentil bylo obtizné kvtili malému poctu télocvicen a dalSich télovy-
chovnych objektil s ¢asto nevyhovujicim zatizenim. Podminky pro udéleni zapoctu byly stanoveny
takto: zadpocet z TV v 1. a 2. ro¢niku obdrzel kazdy studujici, ktery fadn¢ dochazel do vyucovani,
zucastnil se zimnich, pfipadné i letnich vycvikovych kurzl, a pii kontrolnich zkouskach projevil
zajem o dosaZzeni nejlep$ich vysledku.

Od 1. 9. 1963 byly ustaveny samostatné katedry télesné vychovy na vSech fakultach Univerzity
Jana Evangelisty Purkynég, jak byla Masarykova univerzita pfejmenovana, ale v roce 1966 doslo
opét k jejich slouceni a vytvoreni rektoratni katedry s fakultnimi oddé€lenimi. Jejim vedoucim byl
dr. Jindfich H6hm. Tato formalni organizacni opatieni vSak nevyfesila pfetrvavajici dlouhodoby
nedostatek t€locvicen, hal, bazéna a hfist’.

Katedra telesné vychovy jako rektoratni pracovisté pokracovala ve své ¢innosti az do roku 2001,
kdy byla pfevedena pod noveé vzniklou fakultu sportovnich studii. Zde jako Centrum univerzitniho
sportu MU funguje dodnes. Otevieny univerzitni studijni systém v soucasné dobé dava studentiim
moznost absolvovat dva semestry (kurzy) a ziskat kredity za bakaldiské studium. Mohou si zvolit
kterykoliv z nabidky 80 pfedméti-sportti. Ve Skolnim roce 2014—15 proslo takto nastavenou vyukou
cca 9000 studentt v povinné a 2000 ve volitelné placené télesné vychove, ktera je téz ohodnocena
kredity.

Masarykova univerzita v Brné od poc¢atka svého ptisobeni v roce 1919 vytvarela a do dnesnich
dnti nabizi a zajist'uje finanéné i organizacné vhodné podminky pro télovychovné vzdélavani svych
studentii. Tim, Ze po celou dobu své existence podporovala a zachovala kontinuitu dirazu na neza-
stupitelnost vyuky sportovné¢ pohybovych aktivit, si vydobyla a udrzela vyjimecné postaveni mezi
univerzitami v Ceské republice. Na zadné z Geskych univerzit vyuka télesné vychovy v takovémto
rozsahu neprobihd, na mnoha skolach byla pro studujici nesportovnich oborti po roce 1989 zrusena
a slozité se opét zavadi, nebo ziistala na pokraji zajmu vedeni Skoly.
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