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Abstrakt:

Spoluprace rizné zamérenych verejnych instituci s cilem rozvoje
volnocasovych aktivit osob se zdravotnim postizenim je klicova ve vzta-
hu k napliovani fady legislativnich norem (Umluva OSN o pravech osob
se zdravotnim postizenim, Zdakonu o podpore ve sportu aj.). Mésto Olo-
mouc je jednim z dlouhodobée nejaktivnéjsich subjektii na komundalni
urovni, ktery resi podporu osob se zdravotnim postizenim ¢i zdravotnim
znevyhodnénim komplexné. V roce 2012 zapocala intenzivni spoluprdce
Centra APA (Katedra APA, FTK UP v Olomouci) s odborem socialnich
veci na reseni bezbariérovosti kulturnich i sportovnich objektii, verejné-
ho prostranstvi, détskych hifist apod. V ramci snah o sjednoceni metodik
a sdileni informaci hodlame pri monitoringu bezbariérovosti vyuzit spo-
luprace s firmou Kazuist s. r. 0. Centrum APA bylo prizvano do skupiny
komunitniho planovani. Pri reseni odbornych praci vyuzivame konkrét-



nich zakdazek ze strany mésta pro rozvoj volnocasovych aktivit, podporu
cestovniho ruchu a socialnich sluzeb.

Abstract:

Cooperation differently oriented public institutions in order to de-
velop leisure activities of people with disabilities is crucial in relation
to the implementation of a series of legislative standards (UN Conven-
tion on the Rights of Persons with Disabilities, Act on the promotion
of sports, etc.). The city of Olomouc is one of the most active opera-
tors in the long term municipal level, which addresses support for peop-
le with disabilities or physical handicaps comprehensively. In 2012, the
APA Center began an intense collaboration (Department APA, FTK UP
in Olomouc) with the Department of Social Affairs to address accessibi-
lity of cultural and sports facilities, public spaces, playgrounds, etc for
people woth special needs. As part of efforts to unify methodologies and
sharing information we intend to use in the monitoring of barrier-free
collaboration with Kazuist company. APA Center was invited to a group
of community planning in the city of Olomouc. In addressing the use of
specific professional works contracts by the city for the development of
leisure activities, promotion of tourism and social services.
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UvoD

Dle WHO (2006) jsou to mistni samospravy, kdo sehrava klicovou
ulohu pfi vytvareni prostfedi podporujiciho pfilezitosti pro pohybo-
vou aktivitu obyvatel a aktivni zivotni styl. Vedouci piedstavitelé mést
a dal$i kompetentni pracovnici se mohou zasadit o tvorbu podminek



a zavadéni opatteni, které podporuji aktivni Zivotni styl vSech obcanti
(Kalman, Hamftik & Pavelka, 2009). V oblasti planovani a implementace
strategii zaméfenych na aktivni Zivotni styl a podporu pohybové aktiv-
ity v obcich musi hrat hlavni roli vedouci ptedstavitelé obci a ptislusné
odpoveédné odbory, nezbytna je ale i spoluprace partnerti ze soukromého
a obcanského sektoru (Edwards & Tsouros 2006). Ukazuje se, ze uroven
pohybové aktivity obyvatel se li§i v zavislosti na prostfedi, ve kterém
lidé Ziji (napf. velikost sidla, druh a zptisob bydleni), socioekonomickém
statusu obyvatelstva, véku, pohlavi a dal$ich faktorech (Mitas & Fromel,
2007). Centrum APA, jako jednotka Katedry aplikovanych pohybovych
aktivit Fakulty télesné kultury Univerzity Palackého v Olomouci, je
jakozto primarn¢ vzdélavaci a vyzkumna instituce vhodnym subjek-
tem pro napliiovani ,tfeti role vysokych Skol®, tedy spolupraci s praxi.
Jednim z definovanych cilti (JeSina, Hamfik et al., 2011) Centra APA je
vytvareni podkladd pro strategie na regionalnich a narodnich urovnich.
Vzajemna spoluprace je tedy logickym vyusténim spolecnych snah FTK
UP v Olomouci a magistratu mésta Olomouce na vytvaieni podminek
pro smysluplné napliiovani volnocasovych aktivit a zvySeni kvality
zivota osob se specialnimi potfebami.

HLAVNI CAST
Projekt Bezbariérova Olomouc

Bezbariérova Olomouc je dlouhodoba aktivita statutdrniho mésta
Olomouc, jejimz cilem je postupné napliiovani myslenky Olomouce
jako mésta ptistupného v§em obcantim i navst€vniklim. Spusténi projek-
tu v roce 2001 ptedchazelo anketni Setfeni mezi obCany mésta, ktefi se
vyjadfovali k ptistupnosti mésta a k mistim a problémuim, které vnimaji
jako palcivé. Na zakladé této ankety byla vypracovana opatieni projektu,
ktery schvalila Rada mésta Olomouce. Projekt je zalozen piedev§im na
spolupraci jednotlivych subjektd a koordinaci jejich aktivit tak, aby jiz
ve stadiu planovani akci i staveb bylo pln€ vyuzito potencialu pfistupnosti
pro vSechny.



Jedna se o subjekty z oblasti:

- dopravy — Dopravni podnik mésta Olomouce, odbor dopravy ma-
gistratu, Technické sluzby mésta Olomouce;

- stavebnich uprav — odbor investic, stavebni odbor, odbor koncepce
a rozvoje;

- Skolstvi — odbor skolstvi, zastupce Univerzity Palackého;

- informovanosti — informac¢ni centrum, oddéleni cestovniho ruchu,
IT odd¢leni;

- sdruzovani a poskytovani sluzeb osobam s omezenou schopnosti
pohybu a orientace — Spolek trend vozickaid, TyfloCentrum, Ob-
lastni unie neslySicich, zastupci maminek s malymi détmi, seni-
oru;

- klicové je zapojeni vefejnosti — snazime se co nejvice informovat
Olomoucany a nechavat je vyjadfovat se k nasim zamérim, vyuzi-
vame piedevsim mésic¢niku mésta — Radni¢nich listi a také struk-
tur Komunitniho planovani socidlnich sluzeb ve mést¢ Olomouci.

Zastupci téchto subjektt se setkavaji jako tzv. pracovni skupina pro-
jektu Bezbariérova Olomouc 4x ro¢né (od roku 2012, véetné zastupce
Centra APA). Za vice nez deset let realizace projektu se pristupnost
meésta vyznamné zmenila. Do vétSiny vetejnych budov (Gfady, posty,
dopravni stavby, kulturni objekty) je vytvoren bezbariérovy vstup,
vSechny vozy hromadné dopravy jsou vybaveny komunikaci s osobami
s postizenim zraku, v§echny vyznamné cile jsou osazeny majacky pro os-
oby s postiZzenim zraku. P&§i komunikace se také stavaji bezbariérovymi,
a to pfedevsim rekonstrukcemi a také tvorbou tzv. bezbariérovych tras.
Bezbariérové trasy jsou strategicky planovany tak, aby zpfistupiiovaly
useky ve mésté, o nichz vime, Ze zde dlouhodobé neprobéhne rekon-
strukce a upravy se zde soustfedi pravé jen na bezbariérovou pistupnost
a zvySeni bezpec€nosti péSich. Diky realizaci projektu je i pii planovani
aktivit a nakupti bran vyznamny ohled na hledisko pfistupnosti, napt. Do-
pravni podnik nenakupuje jiné nez nizkopodlazni vozy do svého vozové-
ho parku, pii tvorbé novych turistickych sluzeb tvofime i trasu vhodnou



pro vozic¢kare nebo prilezitosti pro osoby s postizenim zraku. Soucasti
aktivit projektu je také informovani vefejnosti. Vzhledem k tomu, ze
Olomouc je nyni ve fazi, kdy je mnoho bariér jiz odstranéno, mnoho jich
také na své odstranéni ¢eka a musime pocitat i s tim, Ze né€které nam ve
mesté se sttedovekou historii zlistanou. V této fazi je tedy velice dulezité
mapovat piistupnost mésta a informovat o ni vefejnost. Vyuziti tisténych
a webovych map piistupnosti prostiedi se jiz v Ceské republice stava
trendem. Sbér téchto dat je v§ak velmi ndroény na vyskolenou pracovni
silu a v ptipad€ mapovani napt. pésich komunikaci ve vétsSim meéste také
na rychlost aktualizaci. Vyuziti studenti jako mapovact se tedy zda byt
velmi vyhodnou spolupraci pro ob¢ skupiny.

Zkusenosti Centra APA na vytvareni podkladu pro strategické
planovani

Centrum APA se v roce 2011 zapojilo do projektu Orlické hory pro
vSechny. Propojenim tfech subjektl, a to Destina¢ni spole¢nosti Orlic-
ké hory a Podorlicko, firmy Kazuist s. r. 0. a Centra APA zapocala zaji-
mava spoluprace. Cilem tohoto jednoletého projektu bylo zmonitorovani
cca 100 subjektii na izemi Orlickych hor a Podorlicka z hlediska piistup-
nosti pro osoby se zdravotnim postizenim. Slo o ubytovaci kapacity, re-
staurace, turistické atraktivity a stezky. Destina¢ni spole¢nost ptisobici
lokalné ptimo v misté monitoringu nasmlouvala a dojednala zajemce z fad
poskytovatell sluzeb na tzemi Kralovéhradeckého a Pardubického kra-
je. Ttinecky Kazuist poskytl licenci k pouzivani metodiky monitoringu.
Témi, kdo samotny monitoring provadéli, byli studenti pod koordina-
ci Centra APA. Studenti byli nejprve disledné proskoleni pracovniky
firmy Kazuist ve spravné aplikaci metodiky mapovéani bezbariérovos-
ti a poté vyjizdéli do terénu, kde samotné hodnoceni provadéli. Ziskana
data byla vyhodnocena a pouzita pro ucely projektu Destinacni spolec-
nosti a bezbariérové objekty byly umistény na web www.jedemetaky.cz.
Na zékladé této zkuSenosti byla s firmou Kazuist uzaviena smlouva
o poskytnuti licence a studenti tak v ramci vyuky zacali monitorovat ob-
jekty naptiklad v mistech svého bydlisté. Z tohoto bodu uz chybél pou-



ze maly krok k navazani spoluprace s méstem Olomouc a jeho projek-
tem bezbariérova Olomouc, v jehoz ramci probiha mapovani pfistupnos-
ti pésich komunikaci.

Napliiovani spoluprace

Proces urbanizace a Upravy méstské zastavby vyzaduji pribéznou
kontrolu a aktualizaci dat. Z toho diivodu byla zapocata spoluprace mag-
istratu mésta Olomouce a FTK UP (Centra APA). Studenti FTK se podileji
na mapovani vybranych ploch mésta. Rozsiteni metodiky monitoringu
bezbariérovosti vetejnych prostor bude doplnéno o bezbariérovost bu-
dov dle metodiky Kazuist s. r. 0. Diky spolupraci s méstem Olomouc
se Centru APA oteviely také dvete k jednani s pfislusnymi odbory Olo-
mouckého kraje, kde v sou¢asnosti zapocala prace na spole¢ném projektu
na mapovani pfistupnosti kulturnich objektd zfizenych Olomouckym
krajem.

ZAVER

Spoleéné aktivity a nalézani novych a novych platforem pro sdileni
informaci a spole¢né planovani jednotlivych krokil, mezi ty nejzasadné;jsi
patfi:

Ucast pracovnikil magistratu na seminaii Integrace jina cesta piine-
sl do prace téchto pracovnikii nové moznosti a pohledy a pomohl nasti-
nit moznosti dalsi spoluprace.

Aktualizace mapy pristupnosti pésich komunikaci propoji potieby
projektu a fakulty. Studenti, ktefi v rdmci svych pracovnich povinnosti
provedou ro¢ni aktualizaci stavajici mapy pfistupnosti pésich komunika-
ci, ziskaji nové zkuSenosti s orientaci v prostiedi a jejich prace bude mit
praktické vyuziti. Projekt ziska pracovni silu na aktualizaci dat, ktera je
jinak provadéna pouze jednou osobou, a je tedy ¢asove narocna.

Mapovani piistupnosti hoteld, restauraci a turistickych cila vyuzije
také studentil. V ramci studijnich povinnosti zmapuji studenti magister-
ského studia dle ovéfené metodiky pristupnost téchto zafizeni. Mésto
pak informace vyuZzije v ramci projektu pro informovani vefejnosti o pii-



stupnych sluzbach a také pro informovani majitelii téchto sluzeb o vy-
hodnosti zpfistupiiovani jejich provozoven.

Zastupce FTK UP — Centra APA se stal ¢lenem pracovni skupiny
Osoby se zdravotnim postizenim komunitniho planovani socialnich slu-
zeb v Olomouci. Zvysuje tak informovanost o aktivitach fakulty i centra
poskytovateld socialnich sluzeb ve mésté. Dochazi tak také k zapojeni
fakulty a centra do akci pofadanych méstem pro obcany.

Zastupce FTK UP — Centra APA se stal ¢lenem pracovni skupiny
projektu Bezbariérova Olomouc. Informace o Cinnosti fakulty a centra
se tak priblizuji i dal§im subjekttim aktivnim v oblasti tvorby pfistupné-
ho mésta.

Statutarni mésto Olomouc se rozhodlo formou finanéniho pfispévku
podpotit piijcovnu kompenzacnich pomticek Centra APA.

Byla zapocata jednani na vybranych subprojektech podporovanych
Olomouckym krajem ve vztahu ke zlepSeni nabidky sluzeb v oblasti vol-
ného Casu osob zejména se zdravotnim postiZzenim a zdravotnim znevy-
hodnénim.
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