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Bukurest’ska konference European University Sport Association

Kazdoro¢ni konference Mezinarodni asociace evropskych sportovnich univerzit (FIEP) pod obligatnim
titulem ,,The International Congress of Physical Education, Sports and Kinotherapy* se konala v ¢ervnu 2013
na ptidé bukurest'ské Narodni univerzity télesné vychovy a sportu. Vice nez stovku ucastnikl kongresu tvoftili
pievazn¢ rumunsti badatelé, které doplnili nepocetni aktivni zastupci sportovnich fakult z Ruska, Ukrajiny,
Moldavska, Srbska, Francie, Italie, Polska, Ceské republiky a Slovenska. Tematicky se bukurest'ska konference
zamefila na tfi kliCové okruhy: sport a pohybova vykonnost, télesna a sportovni vychova a kinoterapeuticky
vyzkum specidlnich forem pohybovych aktivit. Pfiznaénym rysem této kinantropologické udalosti bylo ostré
oddéleni uvodnich tematickych vystoupeni od navazujicich kratkych informaci autort prezentovanych
posterti. To sice umoznilo vyssi aktivni Gcast vétS§imu mnozstvi konferencnich Gcastniki, na druhé strané
takovato organizace omezila moznost tematicky konzistentni diskuze. Neptehlédnutelnym rysem bukurest’ské
konference byla nizka uroven komunikace na mezinarodni urovni, zptisobena nedostate¢nou znalosti hovorové
anglictiny fady mistnich ucasniki konference.

Zjednotlivych témat musime prednostné pozornit na ¢tyiiivodni projevy pfislavnostnim zahajeni konference:
V. M. Platonov z Ukrajiny zaujal spiSe praktickym pohledem trenéra, kdyz piehledné periodizoval vyvoj historie
vrcholového sportu a nazornymi ukazkami upozornil i na néktera specifika sportovni piipravy v jednotlivych
sportovnich odvétvich a disciplinach. (Vystoupeni bylo prezentovano v rustiné a piekladano do rumunstiny.)
Predsedkyné Olympijské akademie Ukrajiny M. Bulatova se zabyvala dnes obecné zjednodusovanym tématem
olympijské vychovy. Akcentovala spiSe obecné formalni aspekty tématiky a nezdtiraznila ziejme stale aktualné;si
aspekt olympismu: pevnou a neodlucitelnou provdzanost na moralni ukotvenost a hodnotové smétovani Sirsiho
spolecenského kontextu. Francouz D. Courteix zvolil zésadné odlisné téma: Upozornil na moznost nezddoucich
skeletalnich zmén mladych atletek v disledku intenzivni tréninkové zatéze. A konecné V. Triboi z Moldavska
oziejmil specifickym pohledem i obecnéjsi socialné politickou situaci své zemé informaci o snahach integrovat
moldavské studenty do evropského systému sportovni vychovy.

Tematicka roztfisténost, znama ostatné z vétsiny obdobnych mezinarodnich kongresu ¢i konferenci, pon¢kud
znesnadnovala rozhodovani o ucasti v jednotlivych sekcich. V klicové sekei ,,Sport a motorickda vykonnost
nalezli fadu prakticky orientovanych piispévki zejména ,,sportovni praktici“: trenéfi, kouci a ucitelé télesné
vychovy. Pozornost upoutaly i ptispévky typu ,,moznosti a meze regenerace a rekreace vrcholovych sportovet®,
,»vyznam agrese Vv individudlnim sportu®, ,,moznosti a meze vyrovnavani se se stresem na pidé sportu®,
,,hadvaha a obezita jako faktor formujici osobnost studentek*.

Druha sekce ,,T¢lesna a sportovni vychova* v fadé posterovych prezentaci navazovala na stale aktudlngjsi
téma vyskytujici se i v predeslé sekci: problematiku sedavého zplisobu zivota a vyznamu télesné vychovy
a sportu v prevenci nadvahy a obezity a pfi budovani télesné zdatnosti.

Nejhojnéji obsazena tieti sekce ,, Kinoterapie a specidalni pohybové aktivity** se predevsim z medicinského
hlediska zabyvala problematikou svalové sily, rehabilitace kosternich urazt, vyzivovymi zasadami déti
a mladeze. Stranou neponechala ani jiz zminované téma rostouciho podilu obezity v nasi kulturni sféte.

Sekce shromazd'ujici témata typu ,,varia “ pattila sice k nejmensim, ale mozna nejzajimavéjsim. Soustiedila
totiz sociologizujici pohled na soudobou télesnou vychovu a sport v $irSim kontextu hodnotovych posuni
a zmeén zivotniho stylu v postmoderni spoleCnosti, a nastolila tak diskusné zajimava témata (pro které vSak
nebyl dostatecny Cas a prostor): socialné politické aspekty podpory sportu, jeho zdravotni aspekty, vyznam
télesné vychovy pro télesné a mentalné postizené jedince, praktiky stravovacich zvyklosti soucasniki, vyznam
zivotniho prostiedi pro moznosti sportovani, po rostouci vyznam managementu a marketingu v profesionalizaci
sportu.

Sekce ,,Sport a telesny vykon* se v souladu s tématem zaméfila primarné na moznosti a meze tréninkového
procesu v dil¢ich sportovnich disciplinach. Konecné tématickd skupina ,,Pohybova a sportovni vychova“
v pomérné $irokém tématickém zabéru hodnotila kupt. vyznam vladnich dokumentu tykajicich se Skolni télesné
vychovy v Italii, rostouci vyznam sportovani v roviné kvality Zivota, upozornila na komparativni vyzkum
britské a rumunské soustavy Skolni télesné vychovy ¢i na moznosti utvafeni celozivotniho pozitivniho vztahu
u teenageru.

Zvlastnosti bukurestského konferenéniho programu bylo zafazeni samostatné studentské sekce, ve které
na sebe upozornil jako aktivni moderator B. Antala, slovensky prezident FIEP, piispévkem tykajicim se
zvysujiciho se vyznamu zdravotnich aspektl skolni télesné vychovy. Cesko-slovenska aktivni ucast byla dale
reprezentovana piispévky J. Cacka a kol. ,,Vztah vybranych somatickych a sociokulturnich parametrli ceské
dosp¢lé populace* a ,,Vztah chlize a obezity obyvatel Ceské republiky*, J. Sedldcka ,,Fyzicka zdatnost studentl
bratislavské univerzity®, ¢i A. Sekota ,,Pohybova aktivita obyvatel Ceské republiky*.

Bukurest'ska konference se vyznacovala na jedné stran¢ pon¢kud upornou snahou dat svému jednani pecet’
mezinarodni evropské védecké udalosti, na druhé strané signalizovala ,,velké rezervy* v tomto snazeni predev§im
jazykovou dominanci pfevazujich domacich ucastnikd, a to jak v samotném oficialnim konferen¢nim jednani,
tak v kuloarni roviné. Tyto skute¢nost naznacéuji, Ze rumunskou spolecnost na cesté ke kulturni, ekonomické
a prestizni plnopravnosti s étosem Evropské unie jesté velky kus cesty ¢eka. Situace obdobna jako v ptipadé
dalsich ,,evropskych novacka.
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