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XXX. International Symposium of Biomechanics in Sports — Melbourne 2012

Ve dnech 2.-6. 7. 2012 se na ptdé Australian Catholic Univerzity v Melbourne konal jubilejni 30. ro¢nik
mezinarodni konference International Symposium on Biomechanics in Sports. Dlouhodobymi cili konference
jsou piekondvani bariéry mezi teorii a jeji aplikaci do praxe, vyména informaci mezi vyzkumnymi pracovniky,
trenéry a pedagogy a piinos novych védeckych poznatkli a informaci z oblasti sportovni biomechaniky.
Melbournska konference byla setkanim vice nez 300 sportovnich biomechanikd z 35 statd, jeji program
obsahoval 231 prispévkl: 6 pfednasek hlavnich fec¢nikt,, 101 ustnich prezentaci ve dvaceti péti odbornych
sekcich, 105 posterovych prezentaci v péti sekcich, 16 zvanych prednasek v Sesti aplikovanych sekcich
a 3 praktické workshopy. VSechny piispévky byly publikovany v recenzovaném elektronickém sborniku a jsou
volné pfistupné na oficidlnich strankach International Society of Biomechanics in Sports (www.isbs.org).

Obr. 1. Hlavni budova Australian Catholic University, misto konani 30. rocniku International Symposium
on Biomechanics in Sports (foto Roman Farana)

Hlavni pfednasku letosniho rocniku konference prednesl Ariel Gideon. Za celozivotni ptinos sportovni védé
ziskal ocenéni Geoffrey Dyson Award, které se kazdoro¢n¢ udé€luje osobnosti, jez se po celou svou kariéru snazi
naplnovat cile sportovni biomechaniky, zejména piekonavat bariéru mezi teorii a jeji aplikaci do praxe.
Dr. Gideon je prikopnikem modernich metod kinematické analyzy pohybu a jejich aplikaci do oblasti sportu.
Je zakladatelem firmy APAS (Ariel Performance Analysis System), autorem vice nez stovky védeckych ¢lanka
a rovnéz zakladatelem a byvalym predsedou Americké olympijské komise pro biomechaniku. Dr. Gideon
vystoupil s prednaskou z ndzvem Biomechanics from the big bang to the cloud, ve které shrnul rozvoj
biomechaniky pohybu od jejiho prvopocatku a prvnich biomechanikl jako byl Giovani Alfonso Borelli ptes
pfinos Geoffreyho Dysona, vyvoj prvniho softwaru analyzy pohybu az po nynéjsi nejmodernéjsi systémy
umoziujici modelovani svalovych a §lachovych struktur.

V Sesti aplikovanych sekcich se konference zaméfila piredev§im na pifinos sportovni biomechaniky
pro prevenci zranéni. Aplikované sekce byly zaméteny na sekci golfu, plavani, kopané, outdoorovych aktivit,
sportovni gymnastiky a sportovni mediciny. Chci vyzdvihnout pfednasku profesora Josepha Hamilla
z Massachusettské univerzity v Amherstu. Nové zvoleny prezident International Society of Biomechanics
in Sports a pfedni svétovy odbornik v problematice biomechaniky béhu a pohybovych vzort ve fazi doslapu
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pri bézeckém kroku z pohledu prevence zranéni pronesl v sekci sportovni mediciny pfednasku Running injuries:
Forefoot versus rearfoot and barefoot versus shod: A biomechanist’s perspective (autofi prof. Hamill
a dr. Gruber). Novinkou letosniho ro¢niku konference byly tfi tematické workshopy pro omezeny pocet predem
registrovanych ucastniki. Dvouhodinové prakticky zaméfené dilny vedli pfedni svétovi odbornici,
ktefi se soustfedili na pouziti statistickych metod v biomechanickém vyzkumu (Statistics spreadsheets
for biomechanics), workshop kinantropometrie mél nazev Kinanthropometry for biomechanics, Catapult
workshop se zaméfil na moznosti analyzy pohybu sportovcti pomoci GPS systémd.

Obr. 2-3. Profesor Joseph Hamill pri prednasce v aplikované sekci sportovni mediciny hovori o prevenci zranéni
dolnich koncetin pri behu u ruznych technik doslapu (foto Roman Farana)
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Zasluhou projektu Podpora spoluprace v kinantropologii, jejiz nositelem je Fakulta sportovnich studii
Masarykovy univerzity, byl jedinym aktivnim ucastnikem z Ceské republiky Mgr. Roman Farana z Centra
diagnostiky lidského pohybu, katedry télesné vychovy Pedagogické fakulty Ostravské univerzity. V ramci tfi
posterovych sekci prezentoval Mgr. Farana piispévky s nazvy Net knee joint peak power output in four landing
strategies after a block in volleyball (autofi Dr. Zahradnik, Dr. Jandacka, Mgr. Farana, Mgr. Uchytil
a doc. Zvonar); Bionic knees allow of symmetrical temporal-spatial parameters of gain compared to mechanically
passive knee desings (autofi Mgr. Uchytil, Dr. Jandacka, Mgr. Farana, Dr. Zahradnik a prof. Janura); Kinematic
analysis of a roundhouse kick according to the stance position (autofi Dr. Estevan, Dr. Jandacka, Mgr. Farana
a Dr. Falco) a Comparsion of the key kinematic parameters of difficult Handspring and Tsukahara vaults
performed by elite male gymnasts (autofi Mgr. Farana, Mgr. Uchytil, Dr. Jandacka, Dr. Zahradnik
a prof. Vaverka).

Obr. 4. Mgr. Roman Farana pri jedné z posterovych sekci na 30. International Symposium on Biomechanics in

Sports (foto Matej Supej)

Prinosem konference je navazani kontaktll s pfednimi zahrani¢nimi odborniky, univerzitami a pracovisti
(Gareth Irwin, Ph.D. - Cardiff School Sport, University of Wales Institute; prof. Patria Hume, Ph.D. - Auckland
University of Technology, New Zealand). Ze spolecné iniciativy vznikl a v soucasné dob¢ se ve spolupraci s Dr.
Irwinem a prof. Hume fe$i spolecny vyzkumny projekt zaméteny na prevenci zranéni hornich koncetin
ve sportovni gymnastice. Pristi ro¢nik konference hosti National Taiwan Normal University, kde by mohly
byt prezentovany prvni vysledky nove vzniklé mezinarodni spoluprace.

Roman Farana
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