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Abstrakt

Text prezentuje vysledky vyskumu hodnotenia individudlneho herného vykonu v basketbale. Tdto pro-
blematika ma pre trénerov i hrdcov velky vyznam a jej podstatou je sprostredkovat co najobjektivnejsie
a najpresnejsie informdcie o hrdcskom vykone v zdpase a zdroveri poskytovat didaktické spitné informdcie,
ktoré pomdhajii zvysovat efektivitu tréningového procesu.

Cielom prdce bolo rozsirit poznatky o hodnoteni individudlneho herného vykonu v basketbale v edukacnom
prostredi vrcholového Sportu a porovnat metédu hodnotenia hernej efektivity s metédou hodnotenia plus/minus
bodov. Pri ziskavani vyskumnych udajov sa pouzili zdkladné metddy pedagogického vyskumu a pri vyhodnoco-
vani zdkladné statistické metody. Vyskum sa realizoval v zdpasoch slovenskych extraligovych druZstiev.

Porovnanie poradi hracov zostavenych podla hernej efektivity a podla plus/minus bodov ukdzalo, Ze nie
st totozné. Tieto vysledky vyskumu naznacuji, Ze hernd efektivita hodnoti iné kvality individudlneho her-
ného vykonu hrdcov, ako plus/minus body. Hodnotenie hernej efektivity urcuje individudlnu efektivitu her-
nych cinnosti hrdéa v zdpase a plus/minus body podiel hrdc¢a na hernom vykone druzstva - teda aj iné in-
nosti, ktoré prispievaju k zmendm skére zdapasu.

Na ziklade vysledkov odporiicame pri hodnoteni individudlneho herného vykonu v basketbale vyuzivat
okrem hodnotenia hernej efektivity aj hodnotenie plus/minus bodov, ktoré pomdhajii objektivizovat tento proces.

Abstract

The paper deals with the results of research of evaluation of basketball individual game play perfor-
mance. The subject of the paper has its importance for basketball coaches and players. The first main pur-
pose of the process of the evaluation is to give the most unprejudiced and the most exact information about
the player’s individual game play performance. The second one is to provide with pedagogical feedback in-
formation, which help to raise the efficiency of the training process.

The aim was to enlarge knowledge about the evaluation of basketball individual game play performance
and compare it with method plus/minus points.

We used basic methods of pedagogical research when getting the data and we use basic statistical methods
during the process of interpretation. The Slovak top-level men’s basketball games were the object of the research.

The comparison of the order of players” individual game play performance has showed that the methods
are not the same. The results of the research imply that the method of evaluation basketball individual game
play performance evaluates different qualities of player’s individual game play performance than the meth-
od plus/minus points. The method of evaluation of the effectivity of basketball individual game play per-
formance determines the effectivity of the player during the game and the method of plus/minus points indi-
cates the contribution of player to the team performance. This means that the method of plus/minus points
evaluates the activities which cause the positive and negative changes of the score differential of the match,
too. When evaluating the basketball individual game play performance we recommend to use not only the
method of evaluation of game play performance, but the method plus/minus points, too.
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UvoD

Basketbal je kolektivna $portova hra s priamymi sibojmi hracov, v ktorej rozli§ujeme individu-
alnu a skupinovd uroven vykonu. Efektivnost hernej ¢innosti basketbalistu v zapase - individual-
ny herny vykon (IHV) je rozhodujicim javom, ktory ovplyviiuje tréningovy proces v basketbale.

Pri charakterizovani IHV sa najéastej$ie uvadza, Ze ide o sumu hernych zru¢nosti, ktoré hrac re-
alizuje v zapase (Dobry, 1988). Siiss (2006) IHV definuje ako jav, ktory je tvoreny vSetkymi inte-
rakciami hraca s jeho okolim v priebehu stretnutia. Individudlny herny vykon tvori systém jed-
notlivych vykonov vo vsetkych hernych zruénostiach, realizovanych v $pecifickych podmienkach
stretnutia a ich vzajomnych vizbach. Podla Trnini¢a (2006) IHV determinuju niekolké zakladné
charakteristiky — zdravotny stav, morfologické osobitnosti, motoricko-funkéné schopnosti, kogni-
tivne schopnosti, §pecifické schopnosti, vlastnosti a vedomosti, hra¢ske zru¢nosti a navyky (kondic-
n4, technicko - taktickd, herna, teoreticka, a psychologicka pripravenost). Taborsky (2007) chape
IHV v $portovych hrach ako realizovanu ¢innost hraca alebo skupiny hracov v zapase, charakteri-
zovand mierou splnenia hernych tloh.

Pri hodnoteni IHV sa najcastejsie vychddza z registracie kritickych pripadov podla Flanagana
(1954) a Svobodu (2000), na ktorych nadvézuji viaceri autori. V nasej odbornej literature sa met6-
dami hodnotenia IHV zaoberali Hluchy (1965), Ilagko (1979), Argaj, Mihalievi¢ (1993), Argaj (1995),
Argaj, Tomanek (1997), Argaj (1997), Macura, Tomdanek (1997), Argaj (1998), Rehak (1999), Tomanek
(2003), Argaj (2006), Argaj (2009), v zahrani¢nej Valkova (1977), Alpheis (1979), Underwood (1985),
Stéblo (1985), Dobry (1988), Martin, Gross (1990), Hagedorn (1990), Manley (1990), Sroka (1991),
Hagedorn (1991), Hecl (1995), Taylor (2007). Vacsina tychto metéd hodnoti jednu zo zloziek IHV
- hernu efektivitu hra¢ov. Autori konstatujud, Ze vzhladom na zloZitost hodnotenia IHV v basketba-
le nie je mozné zostavit metddu, ktora by priamo v plnom rozsahu urcovala jeho hodnotu. Preto vy-
chadzajt z roznych indikatorov, ktoré tento proces do urcitej miery objektivizuju.

Hraésky vykon je situa¢ne podmieneny jav, ktory je tvoreny vSetkymi interakciami hraca s jeho
okolim v priebehu stretnutia. Pri jeho hodnoteni sa pouzivaji dva zakladné druhy metéd. Prva
skupinu tvoria subjektivne metddy, ktorych zdkladom je pozorovanie vybranych javov a ich od-
borné posudzovanie, napriklad pomocou $kaly. Druha skupinu tvoria objektivne metddy, kto-
ré vychadzaju z Flanaganovej metddy kritickych pripadov. Ich zakladom je pozorovanie a re-
gistracia kladnych a zapornych kritickych pripadov, ktoré su presne definované a jednoznacne
pozorovatelné.

Met6dy hodnotenia IHV zalozené na registracii kritickych pripadov posudzuju predovsetkym
individudlnu efektivitu hrac¢ov v zapase. Hraésky vykon je v8ak jav komplexnej$i, ktory nemoze-
me priamo merat a okrem hernej efektivity ho tvoria aj dalsie faktory a ich vzdjomné vazby, kto-
ré vyplyvaja zo $pecifickych podmienok zdpasu (herna aktivita, participacia na hernom vykonu
druzstva, plnenie hra¢skych uloh). Tieto faktory mézeme posudzovat na zdklade metédy plus/
minus bodov, ktoré ur¢uji mieru kladného alebo zaporného podielu hra¢a na hernom vykone
druzstva. V metdde hodnotenia plus/minus bodov sa hodnoti predovsetkym podiel hra¢a na her-
nom vykone druzstva v ¢ase, kedy je na ihrisku, a nesleduje sa kvantitativny vyskyt jednotlivych
hernych ¢innosti (kritickych pripadov). Tato metéda sa uz niekolko rokov pouziva v National
Basketball Association (NBA) a Stotts (2002) ju charakterizuje ako metddu, ktora umoznuje ur-
¢it mieru kladného alebo zaporného podielu skupiny hracov (aj jednotlivca) na vysledku druz-
stva v zdpase.

Ciel vyskumu

Cielom vyskumu je rozsirit poznatky o hodnoteni IHV v basketbale a vyuziti metédy hodnote-
nia plus/minus bodov.
Hypotéza

Predpokladame, Ze pri hodnoteni IHV hracov v basketbale hodnoty plus/minus bodov uréujt iné
kvality hernej ¢innosti hra¢ov ako herna efektivita, a preto sa poradia hra¢ov zostavené na zaklade
uvedenych met6d nebudu zhodovat.
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METODIKA

Subor

Zakladny stbor tvorili hraci Interu Bratislava z extraligy muzov Slovenskej basketbalovej asocidcie
(SBA). Vyskum sme realizovali pocas zakladnej ¢asti sezény 2009/10. Subor (tab. 1) tvorilo 18 hracov,
v priebehu sezény sa menilo zlozenie druzstva. Analyzovali sme IHV hracov, ktori v hodnotenom zapa-
se hrali minimalne 1 min.

Tabulka 1 Vyskumny subor

Meno Post Vyska Rok narodenia
Z.M. Kridlo 196 1989
K.R. Pivot 210 1990
P.V. Pivot 202 1984
C.JI. Rozohravad 180 1984
K.R. Rozohravaé 189 1985
A M. Kridlo 201 1986
R.M. Rozohravaé 191 1991
G.]. Rozohraval 183 1985
M.]. Kridlo 189 1989
L.J. Pivot 201 1981
S.D. Pivot 207 1982
H.T Pivot 197 1986
KA. Kridlo 202 1990
G.S. Pivot 206 1978
S.1. Kridlo 193 1991
K. P Pivot 203 1991
LR. Kridlo 200 1977
R.M. Rozohravaé 191 1990

Na ziskavanie udajov sme pouzili metédu pozorovania a odborného posudzovania a na vyhodnocova-
nie udajov Spearmanov koeficient poradovej korelacie, ktorym sme porovnavali poradia hracov zostave-
né na zaklade hernej efektivity a poradia hrd¢ov zostavené na zaklade plus/minus bodov.

Hodnotenie hernej efektivity (HE) (Argaj, 2009)

Tato metdda urc¢uje individudlnu efektivitu hernych ¢innosti hrdéa v zdpase a jej podstatou je:

Hodnotenie kritickych pripadov - z hladiska vykonu najpodstatnej$ich hernych ¢innosti hracov
(Flanagan, 1954; Svoboda, 2000);

HE sa ur¢uje ako rozdiel medzi indexom kladnych kritickych pripadov (IKKP) a indexom zapornych
kritickych pripadov (IZKP);

Hodnota HE sa urcuje v absolutnych hodnotach (neberie sa do Gvahy pocet odohranych mintt jed-
notlivych hracov.

Index kladnych kritickych pripadov sa urcuje ako stucet indexov jednotlivych kladnych kritickych
pripadov;

Index kladného kritického pripadu sa urcuje ako stcin jeho frekvencie vyskytu a indexu vyznamnosti;
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Celkovti hodnotu indexu kladnych kritickych pripadov uréuje vztah: IKKPX (CPB . 1) + (DU . 0,7) +
(AU.0,5) + (FNH.0,5) + (DO . 0,7) + (AO . 0,5) + (ZL . 0,7) + (BS . 0,5);
Prehlad kladnych kritickych pripadov, ich oznacenie a index vyznamnosti je v tab. 2.

Tabulka 2 Kladné kritické pripady hodnotenia hraéskeho vykonu

KRITICKY PRIPAD SKRATKA INDEX VYZNAMU
Celkovy pocet bodov CPB 1

Doskocené lopty v titoku DU 0,7
Asistencie v utoku AU 0,5
Fauly na hraca FNH 0,5
Doskocené lopty v obrane DO 0,7
Asistencie v obrane AO 0,5
Ziskané lopty ZL 0,7
Blokovana strelba BS 0,5

Index zapornych kritickych pripadov (IZKP) sa urcuje ako sucet indexov jednotlivych zapornych kri-
tickych pripadov;

Index zaporného kritického pripadu sa urcuje ako sucin jeho frekvencie vyskytu a indexu vyznamnosti;

Celkovu hodnotu indexu zdpornych kritickych pripadov ur¢uje vztah: IZKP K (NS . 0,5) + (SL. 0,7) +
(OCH. 0,5) + [NCH.. (0,5-2)];

Prehlad zapornych kritickych pripadov, ich oznacenie a index vyznamnosti je v tab. 3

Tabulka 3 Zaporné kritické pripady hodnotenia hrac¢skeho vykonu

KRITICKY PRIPAD SKRATKA INDEX VYZNAMU
Neuspes$na strelba NS 0,7
Stratené lopty SL 0,7
Osobné chyby OCh 0,5
Nesportové, technické a NCh 0,5-2
diskvalifikujice chyby (podla po¢tu bodov ktoré dosiahol stper)

Hodnotenie plus/minus bodov

Zakladnym principom metody je:

Kazdy hrac¢ druzstva dostédva plus/minus body (+/-), ktoré urcuje skére zapasu. To znamena, ze ked
hra¢ A odohral cely zapas a druzstvo vyhralo o 10 bodov, tak hra¢ A ziska +10 bodov. Ked hra¢ B nastupi
do hry za stavu 33:33 a potom vystrieda z hry za stavu 43:53, tak hra¢ B ziska -10 bodov. Priklad zdzna-
mu plus/minus bodov uvadzame v tab. 4.
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Tabulka 4 Hodnotenie plus/minus bodov

HRAC
Hrac1
Hrac 2
Hrac 3

10:10 0:0 0:0
15:20 | 62:60 | 21:20

T oo«
+ 40:40 55:55
50:48 62:60
(+2) (+2)
2 +/- -3 +2 +3
ZAZNAM (Hrac 1)

Strieda do hry: aktudlne skére (10:10)
Strieda z hry: aktualne skére (15:20)
PriebeZzna suma +/- bodov (-5)
Strieda do hry: aktudlne skore (40:40))
Strieda z hry: aktualne skore 50:48
PriebeZzna suma +/- bodov (+2)
Celkova suma +/- bodov -3

VYSLEDKY

Porovnanie poradi hracov na zaklade hodnot hernej efektivity a poradi hracov na zaklade plus/mi-

nus bodov

Oboma metédami sme vyhodnotili 10 zdpasov zakladnej Casti extraligy muzov SBA. Najskor sme zo-
stavili poradie hracov podla hernej efektivity a potom podla plus/minus bodov. Potom sme zhodu poradi

uréovali pomocou Spearmanovho koeficientu poradovej korelacie, prehlad vysledkov je v tab. 5.

Tabulka 5

ZAPAS KOEFICIENT

Banska Bystrica - Inter -0,375

77:65 (n.s.)

Inter - Handlova 0,644

63:68 (n.s.)

Inter — Prievidza 0,323

76:69 (n.s.)

Inter — Spis$skd Nova Ves -0,462

58:103 (n.s.)

Inter - Svit -0,151

68:75 (n.s.)

Komarno - Inter -0,043

82:70 (n.s.)
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ZAPAS KOEFICIENT

Levice - Inter 0,945

72:95 (p<0,01)
Nitra - Inter -0,592
99:67 (n.s.)
Zilina - Inter 0,156
61:56 (n.s.)
Pezinok - Inter -0,377
83:60 (n.s.)

Statisticky vyznamnu zhodu poradi sme zaznamenali len jedenkrat (p<0,01) a devitkrat sa poradia
hrac¢ov nezhodovali (n. s.). Jedint zhodu poradi sme zistili v zapase (Levice - Inter), v ktorom pozorované
druzstvo vyhralo velkym rozdielom. Na zaklade tychto vysledkov konstatujeme, Ze poradia hrac¢ov ur-
¢ené na zdklade hernej efektivity a poradia hracov urcené na zaklade plus/minus bodov sa nezhodovali.

Hodnotenie jednotlivych zapasov

Pri hodnoteni IHV hracov sme sa zamerali na tri oblasti — hodnotenie hernej $tatistiky, hodnotenie
hernej efektivity a hodnotenie plus/minus bodov. Tieto vysledky sliZia ako spidtnd informdcia pre tré-
ningovy proces ztic¢astneného suboru. Ako priklad uvddzame vysledky zapasu Pezinok - Inter (83:60):

1. Hodnotenie hernej $tatistiky

V tejto oblasti sa hodnotia zdkladné udaje hernej statistiky jednotlivych hracov. Hraci sa zoraduju
do poradia podla celkového po¢tu odohranych minut, poétu bodov (tab. 6), percenta uspesnosti viet-
kych druhov strelby, po¢tu doskocenych 16pt, ziskanych 16pt, stratenych 16pt, asistencii v uitoku a obra-
ne, osobnych a ne$portovych chyb.

Tabulka 6 Hernd $tatistika zapasu — poradie hrac¢ov podla poétu bodov

Meno Kladné KP Zaporné KP
(poradie) | .. DU | AU |FNH |[DO|AO| ZL | BS | NS | SL | OCH |NCH
AM. (1) 30 310 7 4|00 |2 |13]4]| 3 0
LR. (2) 28 310 1 olo| 1] o0 | 2]|1] 2 0
L.J.3-4) | 26 310 1 71001 0|5 |2] 4 0
SD.(3-4) | 20 0|0 2 3/]0|01] 0|3 |4]| 5 0
KR.(5-6) | 21 0| 0 2 1ol o]| o0 | 8 |1] 2 0
ZM.(5-6) | 14 1 |0 2 1ol 1|0 21]0] o0 0
G.S. (7) 12 0| 0 1 2100 1|0 3] 4 1
R. M. 12 0| 0 0 1ol 1]0]o0/|0] O 0
K. A. 1|0 o lolo|oO]o0o|2]0]o0 0
S.7. 1|0 1 00| 0] O 1 |0] 0 0

2. Hodnotenie hernej efektivity

Urcenie poradia hra¢ov na zaklade hodn6t hernej efektivity nadvazuje na hodnotenie hernej $tatistiky. Na z4-
klade indexu kladnych a zapornych kritickych pripadov sa urcuje vysledna hodnota hernej efektivity a na jej za-
klade poradie hracov (tab. 7). V tejto oblasti sa pouziva aj hodnotenie hernej efektivity vzhladom na pocet odo-
hranych mint (relativna hodnota) ¢o umoziuje porovnanie hracov, ktori odohrali rozdielny pocet minut.
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Tabulka 7 Poradie hra¢ov v hernej efektivite

Meno Kladné kritické pripady Zaporné kritické pripady
(poradie) | CPB | DU | AU |FNH| DO | AO | ZL | BS | NS | SL |OCH |NCH
AM. (1) 21 2,1 0 35 | 2,8 0 0 1 91 | -2,8 ] -1,5 0

LR.(2) 15 2,1 0 0,5 0 0 0,7 0 -14 | -0,7 | -1 0

L.J.(3) 6 2,1 0 0,5 | 49 0 0 0 -3,5 | -1,4 -2 0
Z.M. (4) 3 0,7 0 1 0,7 0 0,7 0 -14 0 0 0

$.D. (5) 6 0 0 1 2,1 0 0 0 |-21|-28]-25]| 0
R.M. (6) 0 0 0 0 0,7 0 0,7 0 0 0 0 0

S$J.(7) 0 0,7 0 0,5 0 0 0 0 -0,7 0 0
G.S. (8-9) 2 0 0 0,5 | 14 0 0 0,5 0 | -21| -2 -1
K.A. (8-9) 0 0,7 0 0 0 0 0 0 -1,4 0 0 0
K.R. (10) 3 0 0 1 0,7 0 0 0 -5,6 | -0,7 | -1

3. Hodnotenie poradia hracov na zaklade hodnét plus/minus bodov

Hodnotenie hra¢ov na zéklade plus/minus bodov doplta predchadzajice oblasti a zahfiia aj tie kritic-
ké pripady, ktoré sa daju tazko pozorovat a hodnotit a pritom prispievaju k dosiahnutiu ciela hry. Poradie
hracov ur¢uje celkovy podiel hrd¢a na dosiahnuté skore druzstva v zépase (tab. 8). V pripade, ze druzstvo
prehra velkym rozdielom mé6zu mat vSetci hraci zdporné hodnotenie. Napriek tom tomu metéda hodno-
tenia plus/minus bodov umoziuje posudit rozdielny podiel hra¢ov na kone¢nom skére zapasu.

Tabulka 8 Poradie hrac¢ov v plus/minus bodoch

(;ljﬁi(i:e) +/- BODY
S.7.(1) -4
G.S.(2) -5
L.J. (3-5) 9
S.D. (3-5) -9
R. M. (3-5) -9
Z. M. (6) -12
K. A.(7) -13
K.R. (8) -15
A. M. (9-10) -16
L. R. (9-10) -16

DISKUSIA

Pri hodnoteni IHV v basketbale je zakladnym problémom jeho zlozitost, a preto nie je mozné zostavit
metddu, ktora by priamo v plnom rozsahu urcovala jeho hodnotu. Preto sa vychadza z réznych indika-
torov, ktoré tento proces do urcitej miery objektivizujua.

Vo vrcholovom basketbale sa najviac vyuzivaju metddy, ktoré hodnotia hernu efektivitu hra¢ov. Hernu
efektivitu chdpeme ako individudlnu efektivitu hernych ¢innosti hraca v zépase, ktort ur¢uju kladné
a zaporné kritické pripady. Vyhodou tychto metdd je, Ze sa v priebehu niekolkych desatro¢i zdokona-
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Tovali a mnohé spinaja kritéria validity a reliability. Tieto metédy prinasaju dolezité spitné informécie
pre tréningovy proces — hern §tatistiku jednotlivych hrdcov (pocet bodov, doskocené lopty, ziskané lop-
ty a pod.). Herna efektivita sa vyjadruje v absolitnych aj relativnych hodnotach. Vyhodnou absolatnych
hodnét je celkové urcenie kladnych aj zapornych kritickych pripadov v zapase. Pri relativnom uréova-
ni hernej efektivity sa berie do avahy aj pocet odohranych minut jednotlivych hracov. Pri tomto sposo-
be teda mdzeme porovnavat aj hernu efektivitu hrdcov, ktori odohrali v zédpase rozdielny pocet mindt
a na zaklade tychto udajov upravovat sposob striedania hracov, predovéetkym upravovat pocet odohra-
nych minut v zapase pre hrdc¢ov s vysokymi relativnymi hodnotami IHV.

Metdda hodnotenia plus/minus bodov sa pouziva uz niekolko desatro¢i v ladovom hokeji a patri me-
dzi velmi cenené sucasti hodnotenia IHV hracov. V basketbale sa zacala vyuzivat v ramci hernych §ta-
tistik NBA od sezény 2005/2006 a v sticasnosti sa aplikuje nielen pri individualnom hodnoteni hracov,
ale aj pri hodnoteni dvojic, trojic, stvoric a patic hracov. Nami realizované hodnotenie plus/minus bo-
dov bolo vhodnym doplnenim bezne pouzivaného hodnotenia IHV. V préaci sme sa zamerali na overe-
nie tejto metddy v nasich podmienkach vrcholového basketbalu. Realizované porovnanie poradi hracov
zostavenych podla hernej efektivity a podla plus/minus bodov ukazalo, Ze tieto poradia nie su totoz-
né. Tieto vysledky vyskumu naznacuji, Ze herna efektivita hodnoti iné kvality individualneho herné-
ho vykonu hrac¢ov ako plus/minus body. KedZe hodnotenie hernej efektivity urcuje individudlnu efekti-
vitu hernych ¢innosti hraca v zapase, tak mozeme usudzovat Ze plus/minus body hodnotia podiel hraca
na hernom vykone druzstva - teda aj iné ¢innosti, ktoré prispievaju k zmenam skére zapasu (kladnym
/ zapornym). Toto zistenie je dolezité pri objektivizacii hodnotenia IHV hracov - na zdklade plus/minus
bodov je mozné ocenit hraca aj za herné ¢innosti, ktoré sa nedaju zaradit medzi kritické pripady pri hod-
noteni hernej efektivity.

Hypotéza prace sa tym potvrdila — pomocou plus/minus bodov sa hodnoti ina kvalita IHV ako pomo-
cou hernej efektivity.

ZAVERY

Hodnotenie IHV v basketbale je zloZity proces, ktory ma klu¢ovy vyznam vo vztahu k celému trénin-
govému procesu. Na rozdiel od inych druhov Sportu (atletika, plavanie) je IHV tvoreny vSetkymi inte-
rakciami hréca s jeho okolim v priebehu zapasu a z toho vyplyva zloZitost jeho hodnotenia. Pri posudzo-
vani [HV v basketbale sa vyuzivaji rozne metddy a v poslednom obdobi sa za¢ina v tejto oblasti pouzivat
aj hodnotenie hracov na zaklade plus/minus bodov. Zistili sme, Ze hodnotenie hracov na zaklade plus/
minus bodov sa nezhoduje s hodnotenim ich hernej efektivity. Pravdepodobnou pri¢inou tohto javu je, Ze
plus/minus body viac hodnotia podiel na hernom vykone druzstva ako herna efektivita. Je vak potreb-
né tieto vysledky overit na vi¢§om pocte suborov.

Pri hodnoteni IHV hra¢ov vo vrcholovom basketbale odport¢ame vyuzivat:

Hodnotenie hernej $tatistiky ako zaklad hodnotenia IHV hracov. Toto hodnotenie nam umozinuje for-
mulovat spatné informacie pre tréningovy proces (% uUspesnosti strelby, pomer ziskanych a stratenych
16pt, pocet doskocenych 16pt, atd.).

Hodnotenie hernej efektivity ako ukazovatel individualnej efektivity hraca v zapase. Hernu efektivitu
hraca v zapase vyjadrujeme v absolitnych hodnotach a relativnych hodnotach (prepocet na jednu odo-
hrand minutu). Relativne hodnoty ndm umoznuji porovnavat hracov, ktori odohrali v zapase rozdiel-
ny pocet mintt.

Hodnotenie plus/minus bodov, ktoré vyjadruje podiel hraca na hernom vykone (vitazstve alebo pre-
hre) druzstva. Plus/minus body hodnotia aj dalsie kvality IHV hraca, ktoré sa nedaju presne registrovat
ako pri ur¢ovani hernej efektivity.
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