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Zpravy
V Brné vznika prirucka pro turisty

S podporou fondu rozvoje vysokych $kol vznikd v Centru univerzitniho sportu Masarykovy univerzi-
ty novy vyukovy material. Jde sou¢asné o inovaci predmétu Pési turistika.

Pési turistiku nabizi Fakulta sportovnich studii jako soudast celouniverzitni télesné vychovy, v jejimz
ramci studenti absolvuji dva povinné semestry télesné vychovy. Zajem studentti o tento pfedmét kazdy
semestr prevysuje kapacitni moznosti jeho vyuky. Ta probihd ¢tytikrat za semestr v podobé celodenni-
ho vyletu. Nové vznikajici studijni material si klade za cil zkvalitnit vyuku a vytvorit pro ni multimedi-
alni e-learningovou oporu.

Na projektu se kromé fesitelek PaedDr. Aleny Svestkové a PaedDr. Véry Mrackové podileji také stu-
denti Masarykovy univerzity. Pod jejich rukama vznikaji podklady ke vSem vyletim, které se v ram-
ci predmétu Pési turistika uskute¢ni. Ke kazdému vyletu bude pripravena mapa trasy a jejiho blizkého
okoli, vyskovy profil vyletu a popis trasy spolu s informacemi o vsech zajimavych mistech, kterymi tra-
sa prochazi, a jejich fotografiemi.

Vsechny vylety méri priblizné dvacet kilometrii a jsou situovany do okoli Brna. Prochdzeji napti-
klad Podkomorskymi lesy po stopach Pohddky madje, kolem brnénské prehrady a hradu Veveti, Zidov-
skym hrbitovem a ruinami klastera Rosa Coeli v Dolnich Kounicich, vedou k , Eiffelové“ viaduktu ¢i
Mensikové rozhledné na Ivancicku.

Pro rozsiteni teoretickych znalosti studentt vznikne kapitola o historii pési turistiky, o jejich soucas-
nych trendech a zdsaddch zdravého pohybu v prirodé. Zvlastni kapitola se bude vénovat nordic walkin-
gu, v soucasné dobé popularni varianté pési turistiky.

Nov¢ vznikly materidl je primarné urcen studentiim, avsak mize poslouzit napfiklad zakladnim nebo
sttednim $koldm pfi pldnovani $kolnich vyletl, volno¢asovym krouzkim ¢i Siroké vefejnosti vSech
vékovych kategorii se zajmem o zdravy pohyb a krasy brnénského okoli. Prvni vydani bude obsahovat
nabidku 15 atraktivnich tras, v dalsich letech pocitame se postupnym rozsifovanim poctu.

E-learningova verze prirucky bude od ledna 2011 volné dostupna na Elportalu informac¢niho systému.

Alena Svestkovd
Fakulta sportovnich studii Masarykovy univerzity

Zpravy
Prvni ro¢nik mezinarodniho turnaje Zaka v lednim hokeji

V zavéru srpna 2010 se v Brné konal zatim nejvét$i Zakovsky turnaj v lednim hokeji KOMETA CUP
2010. Uskute¢nil se pod zastitou primatora Romana Onderky a byl organizovan ve spolupraci s Fakultou
sportovnich studii Masarykovy univerzity s podporou jejiho dékana doc. Jifiho Nykodyma, Ph.D.
Spoluprace s FSpS byla dvoji — studenti studijniho sméru MAN pracovali jako team-managesi a odborni-
ci z fakulty ptipravili pfednasky pro rodice a trenéry malych hokejistu.

Turnaje se dcastnilo 15 muzstev z Ceské republiky, Slovenska a Rakouska, nastupovali hokejis-
té narozeni 1998 a mladsi, hralo se v hokejové hale mladeze na Stfedni ulici v Brné, acastnici turnaje
s rodi¢i byli ubytovani v hotelech Boby a Avanti v bezprostfedni blizkosti haly.

Kazdy tym mél pridéleného posluchace studijniho sméru management sportu jako svého team-manag-
era, ktery muzstvo provazel celym turnajem, informoval je o programu a fesil s vedenim tymu v$echny
problémy. Pro studenty to byla soucast jejich odborné praxe.
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Doprovodny program pro rodice nabidl cyklus ¢ty prednasek odbornikii z ESpS:

Psychologie sportu déti — doc. PaedDr. M. Blahutkovd, Ph.D.

Sportovni trénink hokejové mlddeze - PhDr. ]. Cacek, Ph.D.

VyZiva a pitny rezim, zivotosprdva - Ing. I. Hrncitikovd, Ph.D.

Vyuziti specifickych pomiicek pfi tréninku hrdcii ledniho hokeje pro kategorii 12 a zdsoba cvicent off-ice
- Mgr. H. Bubnikovd

Pfed zahdjenim turnaje probéhla tiskova konference, 26. 8. se uskute¢nil slavnostni vecer s losovanim
v hotelu Boby, 27.8. slavnostni zahajeni turnaje na ledové plose za ti¢asti vSech tym, hostt a rodict, 29.8.
byl turnaj ukoncen ceremonidlem, pfi némz se predavaly ceny prvnim tfem muzstviim, byli vyhodnoce-
ni a odménéni nejlepsi hradi na jednotlivych postech a vyhlasen all star team turnaje.

Soudasti programu byla navstéva centra CCM HTC Brno s bruslarskym trenazérem Skatemill, na némz
probéhlo napt. méreni rychlosti stfelby hra¢ii a instruktdz s figurantem.

Reditel turnaje David Héjek byl s praci team-managert: velmi spokojen a navazali jsme spolupréici pro
organizaci dal$ich turnaji. Studenti plnili odpovédné ¢innosti team-managera, u zahrani¢nich tymu
vyuzili svych znalosti cizich jazykt (jednacim jazykem turnaje byla angli¢tina). Také vedouci a trenéfi
muzstev ocenili jejich praci.

Turnaje se ucastnilo 15 tymii. Kazdé muzstvo odehrdlo Sest zdpasii. Celkem se jich hrdlo 45 béhem t{
dni. Ptijelo 450 hrdch, trenérii a rodicii. Zvitézili Higlands SELECT (CZE), 2. misto HC Sparta Praha
(CZE), treti HC Kometa Uvoz (CZE).

Dagmar Kudovi
Fakulta sportovnich studii Masarykovy univerzity
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