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Nedilnou soucasti konference byla i volba ustavujicich organt Mezinarodni spole¢nosti socidlnich véd

o sportu. Jejim prezidentem byl zvolen Jerzy Kosiewicz, nase delegace zaznamenala neprehlédnutelny
uspéch tim, ze viceprezidentem byl zvolen Ivo Jirdsek a ¢lenem vykonného vyboru Ales Sekot.

diky polské iniciativé vykroc¢ilo rdzné cestou mezindrodni spoluprace. Nepochybné se stane nedilnou

soucasti globalniho vyzkumu sportu v jeho socidlné-kulturni perspektivé. Véfime, Ze to bude i diky

aktivni Gcasti ¢eskych a slovenskych zastupctl, ktefi na varsavské konferenci ziskali jak nalezity respekt,

tak osobni kontakty pro dalsi spolupraci na badatelském poli spolec¢enskych véd o sportu.
Ales Sekot
Fakulta sportovnich studii Masarykovy univerzity

Zpravy
Zprava o mezinarodni védecké konferenci

Sport a kvalita Zivota 2009

Ve dnech 5.-6. 11. 2009 se konal jiz 7. ro¢nik mezinarodni védecké konference Sport a kvalita Zivo-
ta, tentokrat s podtitulem ,,Sport a jeho socidlni dimenze®. Konferenci tradi¢né porada Fakulta sportov-
nich studii Masarykovy univerzity v Brné spole¢né s Ceskou kinantropologickou spole¢nosti. Z4stitu
nad leto$nim roénikem pievzali rektor MU prof. Fiala, predseda Ceské kinantropologické spole¢nos-
ti doc. Hendl a hejtman Jihomoravského kraje Mgr. Hasek. Konference se zu¢astnilo 120 prezentujicich
G¢astniki a 70 hostt z CR i zahraniéi.

Odbornici z ¢eskych i zahrani¢nich instituci predstavili nejnovéjsi poznatky z oblasti kinantropolo-
gie a pridruzenych véd v péti sekcich. V uvodnich referatech byly nastoleny aktudlni otazky pohybové
nedostate¢nosti u ¢eské populace (doc. Hendl), hostility ve sportovnim prostredi (prof. Charvit), soci-
aliza¢nich souvislosti ve sportu (doc. Sekot), projevi perfekcionismu u sportujici dospivajici mlddeze
(prof. Laskiene, Litva) nebo zdravotnich aspektii ve sportu (doc. Fialovd).

Sekce Sport a spole¢nost nabidla rozmanita a hojné diskutovand témata, v nichz prezentujici cesti
a zahrani¢ni odbornici uvedli sport do souvislosti se spole¢enskymi, biomedicinskymi, vzdélavacimi
¢i biomechanickymi dimenzemi. Podnétnou diskuzi vyvolaly prispévky zabyvajici se vlivem genetic-
kych faktort na vykonnost sportovce, sportem u nabozenskych komunit a jeho vlivem na vnimdni téch-
to komunit vetejnosti; dale historickymi souvislostmi sportu jakoZto fenoménu zasahujiciho i do ostat-
nich oblasti vefejného Zivota jako jsou politika ¢i kultura. Diskutovana byla medializovana popularita
soucasnych sportovnich hvézd a celebrit, jejichZ chovani se neztotoziuje s piivodnim historickym vyzna-
mem sportu jako prosttedku ke zkvalitnéni a zkulturnéni ¢lovéka. V této sekci se objevila i témata didak-
tickych tidicich styla v télesné vychové, e-learningu ve sportovni edukaci nebo Zonglovani a jeho socia-
liza¢nich aspekti.

V sekci Agresivita ve sportu se fesila problematika projevi nasili u sportovct na vSech trovnich, ale
i u sportovni vefejnosti, ktera s nartstajicimi konflikty a tempem hry pfi sportovnich soutézich agre-
sivni projevy u sportovcll podporuje a oéekava. Prednasejici poukazovali na nedostate¢nou miru zajmu
o mnozici se etické nedostatky a konflikty v ¢eském prostredi ve vztahu trenér a svéfenec, zdiraznény
byly také nedostatky v lidské komunikaci ve sportovnim prostiedi. Z této sekce vyplynul zavér, ze agre-
sivita ve sportu je narustajicim fenoménem, na ktery je tfeba reagovat.

Postoje détské a dospélé populace ke sportovné-pohybovym aktivitim a dodrzovani zdravého Zivotni-
ho stylu byly klicovymi tématy sekce Sport a zdravi. Vysledky vyzkum? prezentujicich odborniku shod-
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téni z oblasti vysokoskolského sportu na slovenskych univerzitach, kde studenti nesportovnich obort
mnohdy absolvuji sportovni hodiny pouze za icelem kreditového ohodnoceni. Otazka podnitila disku-
zi pfitomnych o nutnosti vyzkumu v této oblasti i na ¢eské akademické ptidé. Specificka témata z oblasti
kinantropologie a télovychovného lékarstvi, kondi¢ni ptipravy v adaptaénim procesu vojenskych profe-
sionalt, kinematické analyzy padovych technik ¢i skialpinismu doplniovala tuto tematicky pestrou sekci.

Sekce Sport hendikepovanych zahrnovala ptispévky zaméfené na doping u sportovci s postizenim
a s tim souvisejici problém pti uréovani zakdzanych latek vyuzivanych pfi medikaci postizenych osob.
Zdtraznén byl nedostatek vyskolenych pracovnika schopnych systematické prace s hendikepovanymi
ve sportovni oblasti a neodpovidajici materidlni zabezpeceni.

Prispévky posledni, avsak neméné vyznamné sekce Sport a volny cas byly zaméfeny na pohybo-
vé aktivity adolescenttt v CR vzhledem k efektivnimu vyuziti volného ¢asu, déle na mozné pohybové
a sportovni programy pro zaméstnance se sedavym zaméstnanim (projekt Fakulty sportovnich stu-
dii MU se zaméstnanci bank) nebo na roli managementu v fizeni a planovani chodu sportovnich cen-
ter. Zminéna byla i témata z oblasti plavani nebo témata filozofické povahy o kvalité Zivota ,,ocelovych
muzt“. Hosté z Némecka (prof. Hoeckelmann a prof. Witte) pfednesli prispévky o efektivnim vyuziti
modernich technologii ve volnoc¢asovych sportovnich aktivitach a v prevenci ¢i o vyuziti hudby a tan-
ce v oblasti fitness u seniort.

Prispévky ceskych i zahrani¢nich odborniki se prezentovaly také v posterové sekci, ktera priblizila
soucasné vyzkumy sportovnich instituci, zdravotnickych a skolskych zafizeni i v oblasti profesionalni-
ho sportu.

7. ro¢nik konference Sport a kvalita Zivota pfipomnél vSem pritomnym nutnost dal$tho védecké-
ho badani a interven¢nich programu v oblasti kinantropologie, nabidl mnoho podnétt pro navazujici
vyzkumy a zdlraznil socidlni rozmér sportu na vsech urovnich vékovych ¢i vykonnostnich.

Kvli velké variabilité témat v jednotlivych sekcich bylo pro moderatory sekci mnohdy obtizné smé-
rovat diskuzi ke spole¢nému zévéru, a mnoho témat proto jesté ztstalo k diskuzi v kuloarech. Vétime, ze
nové navrzena koncepce sportovnich védeckych konferenci, organizovanych sttidavé v tfiletych interva-
lech na FSpS Brno, FTK Olomouc a FTVS Praha, povede k vétsi efektivité a jednoté diskutovanych témat
v oblasti kinantropologie.

Sbornik abstrakt a CD s plnymi texty prispévki z konference Sport a kvalita Zivota 2009 jsou k dis-
pozici u organizétort konference.

Dagmar Trdavnikovd
Fakulta sportovnich studii Masarykovy univerzity, Brno
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