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ABSTRACT This article discusses the theme of grandparenthood in comparison with
grandmotherhood. In the Czech Republic there is a lack of research on grandfathers, and international
researchers started to focus on grandfathers only recently. There is no consistent theoretical conception of
grandparenthood so this article focuses on different contexts of grandparenthood like gender stereotypes,
demographic and social changes, and the overloaded role of ageing individuals. It also introduces factors
influencing the care for children of grandfathers. An analysis of SHARE data? is used to examine the
influence of those factors on the frequency of care provided to grandchildren by their grandparents and
compares grandfathers and grandmothers. The analysis confirms the influence of marital status, age,
health, economic activity and the number of grandchildren. The article also provides recommendations
for further research of grandfatherhood and its role within the family. The conclusions offered here
are part of a broader research project focused on grandfatherhood.
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Vyznam vyzkumu prarodicovstvi roste s demografickymi a socidlnimi zménami. Pocet seni-
ortl se zvysuje a je tfeba zabyvat se jejich mistem ve spolec¢nosti (Hasmanova Marhankova
2010, 2013; Thompson a Whearty 2004; Wilton a Davey 2006), které by jim po odchodu
do dtichodu pfinalezelo. To ziejmé zamysleli i tvlrci konceptu aktivniho starnuti, ktery star-
nouci obéany podporuje v odhodlani zistat aktivnimi. At uz ve formé participace na trhu
prace, zapojovani se do volnocasovych aktivit, dochazeni do seniorskych center anebo
zapojovani se do rodinného zivota pravé formou prarodi¢ovstvi, tedy péfe o vnoucata
(Hasmanova Marhankova 2010, 2013; Boudiny 2012).

Dédeckum a jejich prozivani dédeckovské role byla v dosavadnich vyzkumech véno-
vana jen velmi mala pozornost. VétSinou se studie zamétovaly spiSe na Zeny a babicky jako
primarni poskytovatele mezigeneracni péce (Tarrant 2012; Bates 2009; Wilton a Davey 2006;
Fingerman 2004; Bates a Taylor 2003; Mann 2007; Connell 2005). VétSina literatury na téma
prarodicovstvi pochédzi z USA a Velké Britanie (Mann a Leeson 2010; Mann 2007; Wilton
a Davey 2006; Fingerman 2004), takze jejich zjisténi musi byt aplikovany na ceské prostredi
s obezfetnosti a s ohledem na sociokulturni rozdily. Pfesto v tomto ¢lanku pracuji pfedevsim
se zahrani¢nimi studiemi a to kvili nedostatku ¢eskych ¢lankd na dané téma. Platnost jejich
zjisténi pro ceské dédecky a babicky je tedy tfeba otestovat.

Mym cilem je zaméfit se na Ceské dédecky, ktefi napliuji svou dédeckovskou roli, tedy
hlidaji sva vnoucata alespon jednou do mésice, a srovnat je s babickami. Hodlam také srovnat
dédecky, kteti vnoucata nehlidaji vitbec a ktefi o n¢ pecuji alespon témét kazdy tyden.

Vysledkem této studie bude zjisténi, zda se babi¢ky a dédeckové néjak 1isi, pfedevsim
ve frekvenci péfe o vnoucata, které faktory na ni maji vliv a zda se tyto faktory néjak lisi
podle genderu.

Pro¢ jsou dédecci ve vyzkumu prarodi¢ovstvi tolik zanedbdavani?

Podle Batese (2009) a Batese a Taylora (2003) je jednim z dGvodt zanedbani muzd ve vyzkumu
prarodicovstvi absence teoretického a konceptualniho zakladu, ktery by vyzkumnikiim a véd-
ciim umoznil vystavét konzistentni teorii o dédeccich a jejich prozivani dédeckovské role.

Podil na této situaci ma ziejmé také predstava muzi jako téch, co se méné nez zeny
ucastni vyzkumti a nejsou tak ochotni mluvit o rodinnych zalezitostech (Cunningham-
Burley 1984; Waldrop a Weber 2001). Waldrop a Weber (2001) pfisuzuji podreprezentova-
nost dédecki ve vyzkumech i vyssi nadéji doziti Zen. Rada autord, napiiklad Ando (2005),
Somary a Stricker (1998), Albert (1954), Reitzes a Mutran (2004), Aronson (1990, 1992),
Wilton a Davey (2006) a Gradman (1994), hovofii o tom, ze negativni roli hraje i stereotypni
chépani muzi jako zivitelt rodiny a spojovani jejich Zivota spise s placenou praci nez s péci
o déti, vnoucata a rodinu.

Nektefi autofi (Gutman 1994; Gradman 1994) vsak uvadi, Ze dochazi k oslabeni téchto
stereotypll, coZ se mimo jiné projevuje i veétsim poctem muzi pecujicich o déti, vnoucata
¢i jiné ¢leny rodiny. Jini jsou vSak toho nazoru, ze piestoze dochazi k urcitym zménam
ve spolecnosti, stereotypni pfedstavy o muzich zlstavaji normou, podle niz muzi posuzuji
sami sebe a jsou podle nich také posuzovani (Thompson a Whearty 2004; Emslie, Hunt
a O’Brien 2004).
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To pak mtze mit za nasledek, ze ackoliv se uz muzi neboji vénovat se i nemaskulinnim
aktivitam (Wilton a Davey 2006), jakymi je tieba péce o vnoucata, nechtéji o téchto aktivi-
tach hovorit, nezdlraziuji je anebo o jejich frekvenci ¢i intenzité sd€luji ostatnim jen Castec-
nou pravdu. To v§e mize zna¢né zkreslovat zjisténi dosavadnich vyzkumt.

Podle Manna, Khana a Leesona (2009) a Tarrant (2010) se vSak zda, ze muzi se s postu-
pem ¢asu méné obavaji projevit i své pecujici sklony a zeny si zase mohou dovolit naplnit
svij volny ¢as v diichodu i jinymi aktivitami nez jen péci o druhé.

Prarodi¢ovstvi jako jedna z mnoha aktivit senioru

PrarodiCovstvi se s postupujicim ¢asem znac¢né promeénilo. Nejen, ze dnes uz takika kazdy
pozna alesponl jednoho svého prarodice vlivem zvySujici se nadéje doziti a klesajici tmrt-
nosti, ale také délka prarodicovské role se tak prodluzuje a vztahy mezi vnoucaty a prarodici
pretrvavaji asto az do rané dospélosti déti. Diky lepSimu zdravotnimu stavu, finanéni situaci
seniortl a rozvoji technologii se mohou prarodice vénovat vnoucatim castéji a intenzivnéji,
a to s mensimi fyzickymi, geografickymi ¢i jinymi omezenimi (Uhlenberg 2005; Ando 2005;
Millward 1998; Tarrant 2010).

Na prarodicovstvi ma vliv podle Millward (1998) a Tarrant (2010) i sniZujici se porod-
nost, ktera vede k tomu, Ze se prarodice diive zbavuji svych rodi¢ovskych povinnosti, a tim
diive se mohou vénovat pé¢i o vnoucata a jinym aktivitam (Cherlin a Furstenberg 1986).

Ackoliv prarodicovska role byva pro mnohé prarodi¢e primarni mezigeneracni roli,
rozhodné neni roli jedinou. Jak upozoriuji nektefi zahrani¢ni autofi (Tarrant 2012; Mann
et al. 2009), neni vyjimkou, Ze se s prarodicovstvim prolina participace na trhu prace (doba
odchodu do diichodu je neustdle oddalovana), péce o vlastni staré rodice, ktefi si uz sami
nevystaci (pfi¢inou je zvySujici se nadéje doziti), nebo také péce o vlastni déti (vlivem stale
CastejSich pozdnich téhotenstvi nebo pfijeti déti z dalSich manzelstvi za své). Snadno se tedy
muze stat, ze prarodice pocituji pretizeni roli.

Pretizeni roli Duxbury, Lyons, Higgins (2008) definuji jako pocit nedostatku ¢asu na akti-
vity, které délat chceme, musime anebo bychom méli. Znamena to citit se ve spéchu a v ¢aso-
vém tlaku, fyzicky a emocné vycerpany a vyprahly, mit pocit, ze na sebe nemam dost Casu.
Koncept pretizenosti roli by si jisté zaslouzil vice pozornosti nejen v piipadé¢ stfedni gene-
race, ale i seniordl, nad nimiz se vznasi neustaly pozadavek aktivity ve stafi a ¢asto také oce-
kavani tykajici se péCe o vnoucata Ci starnouci rodice, zatimco oni by radi prozivali dichod
takovym zpisobem, jaky si vysnili.

Snaha o udrzeni ur€ité svobody a nastaveni hranic prarodicovské role se zfejme proje-
vuje i tim, ze korezidence prarodict s jejich détmi a vnoucaty nejsou v zapadnim svété nijak
casté (Kohli 1998; Silverstein et al. 2006). Kohli (1998) uvadi, ze asi 9% osob ve veku 70 az
85 let zije v jedné domacnosti se svymi détmi, 27 % déti ale zije ve stejném domé jako jejich
rodice, 45% déti v sousedstvi rodi¢t a 9 z 10 déti pak Zije v dojezdové vzdalenosti dvou
hodin od svych rodici. Tyto udaje tedy napovidaji, ze ackoliv prarodice ziji blizko svych déti,
neziji s nimi pfili§ ¢asto v jedné domacnosti, a tedy si obé strany chtéji udrzet urcitou sobé-
stacnost (Tarrant 2010; Silverstein et al. 2006), coz je zcela v souladu s imperativem aktiv-
niho starnuti, kterému se budu vénovat v nasledujicim oddilu.

53



SocIALNI sTuDIA 3/2014

Péce o vnouéata &i jiné rodinné prislu$niky jako jedna z dimenzi aktivhiho

starnuti

Staii bylo dlouho chapano jako obdobi tipadku téla i mysli (Hasmanova Marhankova 2013;
Higgs et al. 2009). Nyni se vSak starnuti dostdvda mnohem vétsi pozornosti od spolecnosti
obecné, samotnych starnoucich jednotlivet i statu (Phillipson a Powell 2004; Boudiny 2012;
Rowe a Kahn 1998). Aktivni zivot ve stafi se podle Hasmanové Marhankové (2013) stava
nejen otevienou moznosti, ale dokonce i povinnosti, coz mize vést k utvareni normativnich
predstav o stafi (Andrews 1999; Moody 2001).

Normativitu aktivniho starnuti posiluje fakt, ze jeho koncept je soucasti mnoha statnich
i mezinarodnich dokumentii. To pak miZe mit vliv na prozivani zivota ve stafi i prarodi¢ov-
stvi jako jednu z dimenzi aktivniho starnuti (Phillipson a Powell 2004).

Ackoliv koncept aktivniho starnuti postrada konzistentni formulaci, obvykle jeho defi-
obdobi bez moznosti sebenaplnéni a postradajici role v rodiné i spolecnosti (Rowe a Kahn
1998; Jones et al. 2008). Nyni je staii podle Hasmanové Marhankové povazovano za obdobi
sebenaplnéni, vykonavani konickt a prilezitosti ,,délat, co chceme, ale nemuset délat nic*
(Hasmanova Marhankova 2013: 65).

Weiss a Bass (2002) jsou toho nazoru, ze tato svoboda se stava nejen svobodou
od néceho (pracovnich ¢i rodinnych povinnosti), ale rovnéz svobodou k né¢emu (novym
koni¢klim, cestovani, vzdélavani...). Hasmanova Marhankova (2013) jde jesté dale a tvrdi
na zakladé vyzkumu ¢eskych seniorti dochazejicich do seniorskych center, Ze aktivita je jasné
vymezena imperativem ,,muset néco délat”, ktery ovliviiuje i percepce vlastniho starnuti. To
muze klast velké pozadavky na prarodice, zejména dédecky, ktefi pfichdzi o placenou praci,
jez je podle mnoha autort kli¢ovym naplnénim zivota muzti (Wilton a Davey 2006; Gradman
1994), ztraci tak svou hlavni roli v rdmeci rodiny a snaZzi se najit novou.

Pecujici role (at’ uz o vnoucata ¢i starnouci rodice) jsou vSak pfisuzovany spise zendm
nez muzim. To podporuji data z mnoha zahrani¢nich vyzkumt (Ando 2005; Somary
a Stricker 1998; Albrecht 1954), avsak v ¢eském prostiedi je tieba tato tvrzeni ovéfit.

Podle Katze (2000) je aktivita ¢asto Uizce spojovana s co nejdelsi participaci na trhu
prace, celozivotnim vzdélavanim a aktivnim zivotnim stylem a stava se kliCovym aspek-
tem soucasné predstavy dobrého stafi. V tomto chapani vS§ak mutzeme ponékud postradat
dimenzi péée o piibuzné, napf. pravé o vnoucata. Tu uz obsahuje definice OECD? (citovano
in Rabusic, Vidovi¢ova 2003), v niz je zahrnuta i individualni volba, kdy si aktivné starnouci
jedinci mohou vybrat, jak budou travit svij volny ¢as — jestli dal$im vzdélavanim, praci,
anebo praveé péci o rodinné piislusniky.

Hasmanova Marhankové (2013) ve své studii z ¢eskych seniorskych center zjistila, Ze
hlidani vnoucat je sice dalezité pro zivoty prarodicl, ale rozhodné neni centralni ani automa-
tické. Prarodi¢ovska role je podle ni Casto vymezovana v kontextu vlastniho zivotniho stylu
a vlastnich zajmi prarodice. Nékteti seniofi v jeji studii také poukazovali na pfetizeni role,
kdy méli pocit, ze kvuli piili§ velkému zapojeni do péce o vnoucata nemaji moznost travit

3 Organization for Economic Co-operation and Development.
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svij volny cas, jak by chtéli. V tomto pripadé je vSak tfeba myslet na to, ze seniofi, ktefi
dochazi do seniorskych center, jsou pomérn¢ specifickou skupinou.

Je tfeba zajimat se o rozdily mezi prarodi¢i s riznou mirou aktivity a jejich postoji
k péci o vnoucata, protoze — jak upozoriiuji mnozi zahranicni autoti (Gilleard a Higgs 2000;
Laslett 1991; Millward 1998; Tarrant 2010; Neugarten a Weinstein 1964; Ando 2005) — zivot
v dichodu, prozivani stafi i prarodiovstvi je znaéné heterogenni a da se hovofit o riznych
zivotnich stylech a o riznych stylech prarodic¢ovstvi. Tuto heterogenitu mizeme jisté oceka-
vat i mezi Ceskymi seniory a prarodici.

Podle Lasletta (1991) a Katze (2000) je to pravé moznost zvolit si z mnoha zpisobu
prozivani stafi, co seniorim umoziuje po odchodu do dichodu budovani identity na novych
zakladech a ne pouze ve vztahu k absenci ekonomické aktivity.

Dnes tedy mtze byt hledani novych roli a budovani novych identit starnoucich muzt
snazsi a to predevsim diky tomu, ze senioriim byly nabidnuty zasady aktivniho starnuti jako
novy smér v jejich Zivoté. Zeny se uz nestydi fict nahlas, Ze jedinym poslanim jejich Zivota neni
péce o ostatni, a muzi mladsSich vékovych kohort se postupné odhodlavaji zapojit se do aktivit,
které diive byly pfisuzovany spise Zenam* (Mann, Khan a Leeson 2009; Wilton a Davey 20006).

Péce o vnoucata jako zdroj ,,nové* diskriminace seniord

Idylicka piedstava dichodového véku je mimo jiné i vysledkem soucasné modernizo-
vané a individualizované spole¢nosti (Rubinstein 2002; Beck a Beck-Gernsheim 1995;
Sykorova 2007).

Prarodicovstvi je vSak v urcité mife ponc¢kud v kontrastu k témto individualizacnim pro-
cestim a k predstave stafi jako Casu pro seberealizaci. Je ziejmé, ze se prarodice i jejich déti
snazi vyjednat hranice prarodi¢ovstvi, pficemz samotni prarodice vidi pé¢i o vnoucata piede-
v§im jako védomou, ale nesamoziejmou volbu, zavislou na jejich jinych aktivitach a zalibach
(Reitzes a Mutran 2004; Hasmanova Marhankova 2013).

Podle téchto zjisténi Ize ocekavat, ze cesti prarodice nebudou ochotni vzdat se svého
zivotniho stylu ve prospéch péée o vnoucata. Presto volny Cas seniorti a péCe o vnoucata
nemusi byt nutné v rozporu. Prarodi¢e mohou se svymi vnoucaty vykonavat napiiklad néjaky
konicek, sportovat apod.

Nékteti autofi (Igel a Szydlik 2011; Kuchatova a kol. 2002) také pfisli se zjisténim, ze
prarodice se do péce o vnoucata zapojuji velmi Casto, a to 1 velmi intenzivné. Meyer (2014)
zaznamenala, ze prarodice jsou dokonce ochotni vzdat se ekonomické aktivity ve prospéch
péce o vnoucata. PéCi o vnoucata tedy nelze vidét jen jako zatéz, ale i jako dtlezitou a obli-
benou aktivitu seniord.

Velmi zajimavé bylo zjisténi Hasmanové Marhankové (2013), ze se seniofi dochazejici
do seniorskych center negativné vymezovali vi¢i svym vrstevniktim, ktefi podle nich nezili
aktivné anebo se vénovali v prvni fad¢ péci o vnoucata. To je ziejmé diisledkem jednak uni-
fikace seniorti (Degnen 2007; Jones 2006), jednak politiky aktivniho starnuti spojovaného

4 At uz se jedna naptiklad o tatinky, kteti se svymi détmi travi vice Casu, prebaluji kojence anebo
zustavaji s détmi na rodi¢ovské dovolené, ¢i syny, ktefi piebiraji péci o starnouci rodice.
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predevsim s individualizaci, seberealizaci a prodlouzenim ekonomické aktivity, jezZ opomiji
zddraznit i péci o rodinu jako dilezitou slozku aktivniho starnuti. Pé¢e o vnoucata tak ziejmé
neni vnimana jako dostatecné aktivni na to, aby byla povazovana za soucast ,,spravného®
aktivniho starnuti.

Podle téchto zjisténi ze studie Hasmanové Marhankové (2013) a za predpokladu, ze gen-
derové stereotypy zasahuji do vnimani dédeckovstvi, 1ze tedy oCekavat, Ze odsouzeni dédeckt
pecujicich o vnoucata nebo jiné ¢leny rodiny miize byt jesté vyraznéjsi nez v piipadé babicek.

Vymezovani se vi¢i neaktivnim seniorim muze byt také naznakem jakychsi ,,novych
nerovnosti® vznikajicich pravé v dusledku imperativu aktivniho starnuti. Koncept aktivniho
starnuti se zda byt v jisté mite diskriminaéni, nebot’ ne kazdy senior ma dobré finanéni, zdra-
votni ¢i jiné podminky pro to, aby mohl dochéazet napiiklad do center pro seniory, dale se
vzdelavat, déle participovat na trhu prace anebo tifeba pecovat o vnoucata (Bury 1995).

Rizikem imperativu aktivniho starnuti je také pfiliSna idealizace dichodu jako obdobi
sebenaplnéni a volnosti délat, co chceme a kdy chceme. Obdobi dichodu je chapano jako
obdobi vlastni seberealizace, zajmi, cestovani a jinych aktivit, na které nebyl v minulosti ¢as
(Boudiny 2012; Sykorova 2007). Vzhledem k tomu, Ze tradicné pecovatelské role prinalezely
spise zenam nez muzim (Ando 2005; Aronson 1992), je otazkou, zda mlze byt pro muze
pecovani o déti, tedy o vnoucata, tou aktivitou, na kterou diive neméli ¢as, a pro Zeny, spise
naopak, moznost vénovat se pro zménu jen sob¢, zaméfit se na své cile, své zajmy.

Rozdily mezi prarodiéovstvim muzu a Zen

Jak jiz bylo feceno, zajem o zivoty, role a zkuSenosti starSich muzi je pomérné novy (Connell
2005), avsak zda se, ze rozdily mezi seniory a seniorkami existuji. Jak v prozivani pra-
rodicovstvi, tak v prozivani aktivniho starnuti. Proto bychom pii zkoumdani seniori neméli
povazovat prarodice za jednu homogenni skupinu a méli zvazit i vliv genderu na jejich role
v ramci rodiny i spolecnosti.

Rozhodné nelze dédecky vynechat z diskuse o prarodiovstvi, nebot’ mnozi vyzkum-
nici (Tarrant 2012; Roberto et al. 2001) zjistili, Ze muzi se na péc¢i o vnoucata chtéji podilet,
a to jakoukoliv formou. Néktefi (Tarrant 2012; Millward 1998) dokonce uvadi, ze dédeckové
se do zivota vnoucat zapojuji stejnou mérou jako babicky. Tato zjisténi vSak podle Manna
a Leesona (2010) plati spise o dédeccich z mladsich vékovych kohort. Tyto zavéry ze zahra-
ni¢nich studii vSak nelze bez predeslého otestovani zobecnit na ¢eské dédecky.

Vétsina sociologii upozoriiuje na heterogenitu prarodi¢ovskych roli, jejich prozivani
i formu (Fairhurst 2003; Tarrant 2012). Shoduji se vSak na tom, Ze prarodicovska role je
dilezitou soucasti zivota seniort — a to i muzti (Harper 2005; Reitzes a Mutran 2004; Ando
2005; Mann 2007; Bates a Taylor 2003; Waldrop a Weber 2001).

Jak vyplyva ze studie Tarrant (2012), dédeckové zastavaji spiSe formalni a vzda-
leny styl prarodiovstvi’. Nékteti autoti také hovoii o tom, ze dédeckové poskytuji svym

5 Tyto terminy pochazi z typologie, kterou zkonstruovali Neugarten a Weinstein (1964). Avsak
vzhledem k tomu, Ze se jedna o zahrani¢ni studii starou padesat let, je tfeba se ptat, zda je typologie
vibec platna dnes a zda je o ni mozné uvazovat i v ¢eském prostiedi.
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vnoucatim predevsim ekonomickou a instrumentalni pomoc, jako je napfiklad vozeni
k 1ékafi, vzdélavani, traveni ¢asu spoleéné mimo domov®, zatimco péce babicek je spojo-
vana spise s domovem a kazdodennimi povinnostmi (Tarrant 2010; Wilton a Davey 2006;
Thompson a Whearty 2004; Mann 2007).

Na jedno ze zajimavych specifik dédeckovstvi ve srovnani s babickovstvim upozornuji
Reitzes a Mutran (2004), jiz hovoii o tom, ze dédeckové maji moznost sami se rozhodnout,
zda se do péce o vnoucata chtéji zapojit. A to bez jakéhokoliv natlaku apriornich o¢ekavani,
ktery mohou pocitovat babi¢ky vlivem genderovych stereotypti.

Podle zjisténi Hasmanové Marhankové (2013) jsou to pravé i genderové stereotypy,
které maji vliv na prozivani starnuti i prarodicovstvi Ceskych seniord. Podobny nazor maji
i Marshall a Katz (2006), ktefi v kontrastu se Silver (2003) fikaji, ze nedochazi ke stirani gen-
derovych rozdila, ale spiSe nabyvaji jinych forem’.

Kuprtikladu Davidson et al. (2003) se na dédeckovstvi divaji tipIn¢€ z jiného tihlu a pou-
kazuji na moznost, ze dédeckové péci o vnoucata sob¢ i détem vynahrazuji ¢as, ktery jim
nemohli vénovat, kdyz byly malé, naptiklad kvili zaméstnani. Pfesto se podle nékterych stu-
dii zda, ze i kdyz dédeckové chtéji o vnoucata peovat, nemusi jim to byt vzdy umoznéno.
Vlivem genderovych stereotypi se mohou rodi¢e obavat svéfeni vnoucat do péce dédecku,
nebot’ se domnivaji, ze by to jako muzi nezvladli. Tomu napovida i skute¢nost, ze rozvedeni
Cata (Millward 1998; Wilton a Davey 2006; Vandell et al. 2003; Di Gessa et al. 2014).

Jednim z dal$ich rozdilti mezi dédecky a babi¢kami je i fakt, Ze v kategorii osob starSich
60 let pracuje podle udajii Ceského statistického ufadu (CSU 2012) dvojnasobek muzii oproti
zendm. Tato skute¢nost miize vést k tomu, zZe dédeckové maji jesté¢ méné volného Casu nez
babicky, ktery by mohli vénovat péci o vnoucata ¢i jinym aktivitam.

I zjisténi Hasmanové Marhankové (2013) o nizsi ucasti muzii v seniorskych centrech
podporuje tuto domnénku a zda se, ze zatimco muzi se stale upinaji k placené praci, zeny
chapou aktivni starnuti jako prilezitost dale se vzdélavat, byt spolecenské a vénovat se svym
zalibam.® Podle Duxbury, Lyonse a Higginse (2008) ma sice péée o vnoucata misto v Zivo-
tech zastupct obou genderi, avSak pouze do té miry, aby méli seniofi Cas i na jiné své
aktivity. To, nakolik ovlivituje ekonomicka aktivita a dalsi aktivity frekvenci hlidani vnoucat
Ceskymi seniory, je jednou z vyzkumnych otazek kladenych v tomto textu.

6 Jak ptipomina i Tarrant (2010), tyto Cinnosti zcela zapadaji do predstavy maskulinity. Dédecci
s détmi vztah maji, ale spiSe mimo domov, ktery je tradi¢n¢ arénou zen. Podobné pisi i Brandth
a Kvande (1998), ze i kdyz muzi délaji ,,zenskou* praci, stale ji délaji takovym zptisobem, ktery
pasuje do norem hegemonické maskulinity.

7 Tak jako naptiklad v pfipadé studie Hasmanové Marhankové (2013), ktera poukazuje na to, ze
absenci muzl v seniorskych centrech spojuji jejich klienti i zaméstnanci s pfedstavami maskuli-
nity a femininity. Muzi byli vniméni jako ti mén¢ aktivni, neochotni zkouset nové véci, pasivni a
dokonce az lini. Zeny byly popisovéany jako aktivni, spole¢enské a odhodlané neziistat sedét doma
a snazit se o sebe starat a byt aktivni i v pokroc¢ilém veku.

8 Vlivem vétsi vékové diskriminace starSich Zen na trhu prace vSak pro né¢ mize byt privatni sféra
jedinym mistem seberealizace.
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Faktory ovliviiujici frekvenci hlidani vnouéat dédeéky a babi¢kami

PrarodiCovstvi jisté neni uniformni zkusenosti. Zptisoby vykonavani této role, frekvence hli-
dani vnoucat apod. se mohou lisit v zavislosti na mnoha faktorech.

Podle Di Gessa et al. (2014) ovliviiuji podobu prarodi¢ovské péce o vnoucata charakte-
ristiky prarodict, rodict, vnoucat i spolecenského kontextu. Igel a Szydlik (2011) zase fak-
tory déli na prilezitosti, potieby, rodinnou konfiguraci a kulturné¢ kontextualni strukturu. Igel
et al. (2009) pak hovoii o charakteristikach prarodicii, potfebach rodi¢ii, rodinné struktuie
a kontextualnich strukturach.

Jak jsem jiz psala vySe, n€ktefi ze zahrani¢nich autord se domnivaji, ze mira zapojeni
dédeckt do péce o vnoucata je nizsi nez v piipadé babicek. Jini vSak toto tvrzeni odmitaji.
Mym cilem je proto v této studii zjistit, zda se lisi frekvence hlidani vnoucat dédecky a babic-
kami a které faktory ji ovliviiuji. V nésledujici kapitole proto uvedu faktory ovliviujici frek-
venci hlidani vnoucat, jez zahrani¢ni studie zminuji nejcastéji a o nichz se domnivam, ze by
mohly mit svlij vyznam i v ¢eském prostiedi.

S genderovymi oc¢ekavanimi ohledné dédeckovstvi souvisi vliv rodinného stavu dédecka
na frekvenci péce o vnoucata. Podle dosavadnich zahrani¢nich zjisténi (Hank a Buber 2009;
Aassve et al. 2012; Igel a Szydlik 2011; Uhlenberg a Hammill 1998) dédeckové, ktefi
nesdili domécnost s partnerkou, pecuji o vnoucéata nejméné. I kdyz jde o dédecka rozvede-
ného, ktery nyni zije s novou partnerkou, je jeho péce méné intenzivni a méné Casta. To lze
vysvétlit kuptikladu tim, ze Zeny jsou témi, kdo udrzuji mezigeneracni vztahy, a primarnimi
poskytovateli péce (Ando 2005; Spitze a Logan 1989). Ocekavam, ze péfe o vnoucata
v piipadé ¢eskych dédecki bude taktéz limitovana pfitomnosti partnerky, ktera je dle gende-
rovych stereotypti zarukou toho, ze o dité bude spravné postarano.

Mnozi zahrani¢ni autofi (Aassve et al. 2012; Igel a Szydlik 2011) se shoduji na nega-
tivnim vlivu ekonomické aktivity a jinych aktivit dédecka, jako jsou napiiklad dalsi vzdéla-
vani ¢i vlastni konicky. Podle zavérd Di Gessa et al. (2014) a Igel a Szydlika (2011) plati,
ze zameéstnani prarodi¢e poskytuji péc¢i o vnoucata s mensi pravdépodobnosti nez prarodice
v dtichodu. Jak jsem psala jiz vyse v tomto textu, péce o vnoucata pro seniory rozhodné neni
samoziejma ani automatickd. Proto zalezi také na dédeccich, nakolik jsou ochotni podri-
dit své dalsi aktivity a sviyj zivot potfebam svych déti a vnoucat. Na druhou stranu bychom
neméli vidét hlidani vnoucat pouze jako biemeno kladené na bedra prarodi¢u. Volny cas
seniort a hlidani vnoucat se totiz nutné¢ nemusi vzajemné¢ vylucovat. Prarodice mohou akti-
vity, na které by jim jinak nemusel zbyt ¢as, vykonavat spolecné s vnoucaty. Spoleény Cas
tedy mohou travit napiiklad vykonavanim spole¢nych konicku ¢i sportovanim. Piesto vSak
predpokladam, Ze ekonomicka aktivita a dalsi vykondvané aktivity budou snizovat frekvenci
hlidani vnoucat.

Dalsimi faktory ovliviiujicimi prarodicovstvi jsou podle zahrani¢nich studii vék a zdra-
votni stav (Verbrugge a Chan 2008; Ando 2005). V naprosté vétsing ptipada jejich vysledky
vypovidaji o tom, ze ¢im starsi prarodice jsou i ¢im horsi je jejich zdravotni stav, tim méné
pecuji o sva vnoucata (Aassve et al. 2012; Di Gessa et al. 2014; Verbrugge a Chan 2008).
A to piedevsim tehdy, kdyz jsou jiz v dichodu (Hank a Buber 2009; Igel a Szydlik 2011).
Po vzoru zahrani¢nich vyzkumu tedy oc¢ekavam, ze horsi zdravotni stav a vyssi vék budou
omezujicimi faktory frekvence péce o vnoucata.
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Jako omezujici faktor prarodi¢ovské péce podle zahrani¢nich autori ptisobi také pocet
vnoucat, kdy jsou dédeckové a babicky nuceni rozdélit své kapacity mezi veétsi pocet déti
(Aassveetal. 2012; Igel a Szydlik 2011; Dimova a Wolftf 2008; Uhlenberg a Hammill 1998).1ja
predpokladam, ze cesti prarodice jsou ve frekvenci hlidani vnoucat limitovani jejich poctem.
Tedy s rostoucim poctem vnoucat se bude snizovat Sance prarodi¢t na jejich casté hlidani.

Data a metoda

V empirické ¢asti budu s pouZitim dat 4. viny projektu SHARE?® testovat, jestli vySe uvedené
faktory ovliviiuji, zda a jak moc ¢esti déde¢kové pecuji o sva vnoucata.

Data 4. viny panelového vyzkumu SHARE byla sbirana v Ceské republice v roce 2011.
Vzorek je reprezentativni pro ceskou populaci starsi 50 let (diky pravdépodobnostnimu
vybéru a deklarované navratnosti pies 85 %)'’. Po odstranéni chybgjicich ptipadi z ptivod-
niho poctu 2576 muzi a 3542 zen'' jsem po vybéru respondent, ktefi maji alespon jedno
vnouce, a po odstranéni chybg&jicich piipadl u vSech proménnych'? pouzitych v analyze zis-
kala 826 dédecki a 1580 babicek.

Jako zavisle proménnou pro logistickou regresi jsem zvolila jednak proménnou vypo-
vidajici o tom, zda dédeckové a babicky hlidaji vnoucata v nepfitomnosti jejich rodica ale-
spon n€kdy, ¢i nikoliv, a jednak proménnou udavajici, zda hlidaji vnoucata alespon skoro
kazdy tyden, anebo méné Gasto.” Piedpokladam, ze se v piipadé dédeckl a babicek, ktefi
pecuji o vnoucata alespon skoro kazdy tyden, projevi, nakolik jim péce o vnoucata zasahuje
do jejich bézného Zivota. Tedy zda aktivity a placené zamé&stnani maji vliv na to, zda dédec-
kové a babicky pecuji o vnoucata intenzivné, ¢i nikoliv.

Jako nezavisle proménné byly pouzity nasledujici: v€k, rodinny stav, subjektivné hodno-
ceny zdravotni stav, zda prarodi¢ vykonava nékterou z aktivit'¥, ekonomicka aktivita a pocet
vnoucat.

9 Survey of Health, Ageing and Retirement in Europe.

10 Vice informaci o projektu SHARE na www.share-project.org.

11 Z toho 1484 dédecki (69 %) a 2621 babicek (80 %).

12 Jednad se o nasledujici proménné: rok narozeni, frekvence péce o vnoucata, dalsi vzdélavani, prace
jako dobrovolnik, jiné aktivity, ekonomicka aktivita, pocet vnoucat, rodinny stav, subjektivné hod-
noceny zdravotni stav.

13 Kategorie méné Casto znamena, ze pecuji téméf kazdy mésic, méné anebo vibec. Vytvofeni této
dichotomické proménné, kterd se mtize jevit jako redukcionistickd, bylo nevyhnutelné, nebot’ pti
tiidéni vyssiho stupné by v jednotlivych kategoriich byly nizké pocty pripadt. Vzhledem k tomu,
ze se jedna o uvodni predstaveni tématu dédeckovstvi a ze hlidani vnoucat alespon skoro kazdy
tyden je dostate¢né Casté na to, aby se mohl projevit vliv ostatnich aktivit prarodi¢d na frekvenci
hlidani vnoucat, a také dostate¢né vzdalené hlidani vnoucat téméf kazdy mésic, jevi se toto feseni
jako akceptovatelné. Bohuzel v Ceské republice je nedostatek vyzkumi vypovidajici o populaci
prarodicii. Ve vétsing piipadi jde o vyzkumy zaméfujici se na seniory, mezi nimiz je v§ak mnozstvi
téch, kteri vnoucata nemaji.

14 Jedna se o nasledujici: dobrovolna neplacena ¢i charitativni ¢innost, ti€ast na vzdélavacim kurzu,
Ucast na sportovnich, spolecenskych aktivitach, ucast na cirkevnich aktivitach, ucast na aktivitach
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Vék byl rozdélen do tii kategorii od 50 do 60 let, od 61 do 74 a od 75 do 100 let, pfi-
¢emz mne zajima, zda skutecné vice intenzivné pecuji v rdmeci muzi nejmladsi dédeccei, jak
vyplyva ze zjisténi zahrani¢nich studii uvedenych vyse.

Rodinny stav byl pouzit jako indikator toho, zda respondent Zije v domacnosti s part-
nerem, ¢i nikoliv (je tedy rozvedeny, odlouceny, ovdovély nebo v registrovaném partner-
stvi). Opét se zde drzim zjisténi uvedenych vyse a predpokladam, Ze ptitomnost partnerky
v domacnosti bude pozitivné ovliviiovat Sanci dédec¢kd na pé¢i o vnoucata.” To samé plati
i v pripad¢ subjektivniho zdravotniho stavu, kdy o¢ekavam, ze pokud respondent hodnotil
své zdravi alespon jako dobré, pak budou jeho Sance na péci o vnoucata vyssi.

V piipad¢ dalsich aktivit v souladu s predpoklady zahrani¢nich kolegti o¢ekavam, ze
budou spise prispivat k niz§im Sancim na péci o vnoucata. V analyze pouziji dichotomickou
proménnou, kterd indikuje, zda respondent vykonava alespon jednu z danych aktivit. I eko-
nomicka aktivita respondenttl bude ziejmée ovliviiovat peCovani o vnoucata spiSe negativne.

Posledni nezavislou proménnou je pak pocet vnoucat, rozdéleny do tii kategorii: jedno,
dveé az pét vnoucat a Sest a vice vnoucat. Ocekavam, ze vice vnoucat bude spise negativné
ovliviiovat denni péci o vnoucata, nebot’ dédecek bude muset rozdélit svij Cas i energii
mezi vice déti. Na druhou stranu se muze jednat o osoby, které se siln¢ orientuji a zamétuji
na rodinu, samy maji hodn¢ déti a pak maji také hodné vnoucat, o néz se staraji.

Vliv jednotlivych proménnych budu testovat pomoci modell logistické regrese, které
budu srovnavat za pouziti Waldova testu a Bayesovského informacéniho kritéria (BIC).
Samotné analyze bude jesté¢ predchazet kratka deskripce Ceskych dédeckd a babicek
na zaklad¢ procentualnich distribuci ziskanych z dat projektu SHARE.

Analyza

Podle dat z projektu SHARE je podil dédecki mezi ¢eskymi muzi 72 %, podil babicek
mezi zenami pak 81%. Po odstranéni chybéjicich pfipadti u vSech proménnych pouzitych
v analyze je to pak 69 % a 80 %.

Jak vidime v grafu 1, procentudlni distribuce frekvence hlidani vnoucat se u dédecka
a babicek nijak vyrazné nelisi. Pouze v piipadé péce o vnoucata témét kazdodenné je podil
babicek o 3% vyssi nez podil dédeckt (8%) a také dédecku, ktefi o sva vnoucata nepecuji
vibec, je 0 4% vice (56 %) nez babicek, které se o sva vnoucata nestaraji. Pokud prarodice
0 sva vnoucata pecuji, pak se jedna nejcastéji o hlidani témeéf kazdy tyden (16% dédecku
i babitek). Zda se tedy, ze v Ceské republice neplati, e dédeckové o sva vnoudata nepeduji
nebo pecuji vyrazné méné nez babicky. I ve frekvenci péce jsou jen minimalni rozdily.

politické organizace nebo obCanské iniciativy, cetba knih, casopisi nebo novin, lusténi kiizovek,
¢iselnych hadanek, hrani slovnich her nebo sudoku, hrani karet nebo her jako Sachy.

15 Z diavodu piedpokladu jistého pisobeni genderovych stereotypi, jak byly popsany vyse, jsou proto
registrovani partnefi zahrnuti mezi ty, ktefi s partnerkou neziji.
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Graf 1: Procentudlni podily dédecki a babicek nad 50 let podle frekvence péce
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Podle grafu 2 se o sva vnoucata stara alespon téméf kazdy tyden 24 % dédeckt a 27 %

babicek.

Graf 2: Procentualni podily dédecki a babicek nad 50 let pecujicich alespon téméi kazdy tyden
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Podivame-li se na detailnéjsi rozlozeni frekvence péce o vnoucata dédeckti a babicek
ruznych vékovych kategorii v grafu 3, vidime, ze téméf denné pecuje o vnoucata nejvice
dédeckt ve veékové kategorii 60-70 let (11 %). To mtize byt zptisobeno tim, ze v daném véku
uz jsou ziejmé v diichodu, a maji tedy vice ¢asu na pééi o vnoucata. V pripadé Zen to vsak
neplati (nejveétsi podil babicek pecujicich o vnoucata témér kazdy den je ve vekové katego-
rii 50 az 59 let), coz mliize znamenat, Ze zeny o vnoucata pecuji v kazdém zivotnim obdobi,
bez ohledu na to, zda maji praci, nebo uz jsou v diichodu. Lze v tom vidét i naznak potvrzeni
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genderového stereotypu, ktery Zenam piisuzuje péci o druhé a muziim placenou praci.
Ve veékoveé kategorii 5059 let totiz o vnoucata téméf kazdy den pecuje 15 % babicek, avSak
dédeckti pouze 7%. Velky narist poctu prarodici, ktefi nepecuji viibec, ve vékové kategorii
70-100 let lze zfejmé vysvétlit nejen zhorSujicim se zdravotnim stavem prarodict, ale také
skutecnosti, ze v tomto veku jsou uz vnoucata vétsinou dospéla, a nepotiebuji tak kazdodenni
hlidani.

Graf 3: Procentualni podily dédeckd a babicek jednotlivych vékovych kategorii podle frekvence péce
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Zdroj: SHARE 4.vlna, 2011. N=2406

V analytické casti se nejdrive budu zabyvat tim, jaké faktory maji vliv na to, zda praro-
dice o vnoucata pecuji alesponi nékdy, ¢i viibec, a zda pecuji alespon téméf kazdy tyden, ¢i
méng¢ Casto, pomoci postupné¢ho budovani modelu logistické regrese. Srovnanim téchto dvou
modeltt mam pak moznost posoudit, zda se mira vlivu faktor ¢i faktory ovliviyjici frekvenci
péce né&jak lisi.

Testovan byl vliv pohlavi zdravotniho stavu rodinného stavu i interakce zdravi a rodin-
0 Vnoucata spise pecovat nebudou, avsak vliv této 1nterakce nebyl signifikantni. Dale jsem se
zajimala o to, zda o pé¢i o vnoucata rozhoduje vék prarodice, jeho ekonomicka aktivita, dalsi
aktivity, které vykonava, a pocet vnoucat. Testovala jsem také interakci pohlavi a rodinného
stavu, kdy v souladu s vyse uveden}'/mi zahraniénimi studiemi pfedpoklédém ze dédeéci
babicky bez partnera.

Srovnani jednotlivych modelti Sanci prarodict na hlidani vnoucat alesponn nékdy uva-
dim v tabulce 1. Jako nejvhodnéjsi se podle Waldova testu i hodnoty BIC jevi model devaty.
Podle tohoto modelu mohu fici, ze to, zda ¢esti dédeckové o vnoucata pecuji, ovliviluje
rodinny stav dédecka, subjektivni zdravotni stav, veék, pocet vnoucat a také se potvrdil vliv
interakce pohlavi a rodinného stavu. To znamena, Ze mira vlivu rodinné¢ho stavu na péci
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o vnoucata je u babic¢ek a dédecki rozdilna. Vliv ekonomické aktivity, jinych aktivit a inter-
akce zdravi a rodinného stavu byl nesignifikantni na hladiné vyznamnosti 0,05.

Tabulka 1: Srovnani modeli logistické regrese zavislosti péce vs. absence péce prarodic¢ti o vnoucata
na riznych faktorech

WaldOv test Sig. d.f. BIC N
M1 Pohlavi 0,066 2 3342,19 2406
M2:M1 M1 + Zdravi 47,82 0,000* 3 3302,16 2406
M3:M2 M2+Rodinny stav 81,88 0,000* 4 3228,07 2406
M4:M3 M1 + Zdravi*Rod. stav 0,87 0,351 5 3234,98 2406
M5:M3 M3+Vék 245,14 0,000* 6 2998,50 2406
Mé:M5 M5+Pohlavi*Rod.stav 9.88 0,017* 7 2996,40 2406
M7:M6 Mé+Ekonomickd aktivita 0,00 0,954 8 3004,18 2406
M8:Mé Mé+Aktivity 0,58 0,446 8 3003,60 2406
M9:Mé Mé+Pocet vnoucat 13,75 0,001* 9 2998,22 2406

Zdroj: SHARE 4. vlna, 2011. N=2406

*Signifikantni na hladiné vyznamnosti 0,05

Vysledny model je zobrazeny v tabulce 2. O rozdilnosti prarodi¢ovské péce dédeckn
a babicek vypovida zjisténi, ze dédeckové zijici bez partnerky maji pfi kontrole vSech neza-
visle proménnych o 51 % mensi Sanci na péci o vnoucata nez babicky bez partnera. Podle
tabulky 2 zvySuje souziti s partnerem &i partnerkou $ance prarodicti na pééi o 39%. Sance
dédecku zijicich s partnerkami na hlidani vnoucat je pak o 7% mensi nez Sance babicek. Zda
se tedy, ze by v Ceské republice piece jen mohly pietrvavat genderové stereotypy, kdy muzi
jsou vnimani jako ti, jimz péce o déti nepfislusi nebo ji bez partnerky v domacnosti nezvlad-
nou. Pfitomnost partnerky dédecka tak mize byt jakousi zarukou toho, Ze o vnoucata bude
dobfe postarano.

Je také mozné, Ze si dédeckové nevytvorili dostate¢né silné vztahy s vnoucaty a ty pak
snadno ochladly bez ptitomnosti babicky ¢i partnerky, tedy zen, jako téch co udrzuji mezi-
generacni vztahy (Ando 2005). Dalsi z pfic¢in pak miize byt i negativni vliv rozvodu praro-
di¢u ¢i rodict na frekvenci kontaktu s vnoucaty (viz Millward 1998; Wilton a Davey 2006;
Vandell et al. 2003; Di Gessa et al. 2014), anebo také slabsi soudrznost rodiny.

V piipad¢ veékovych kategorii pak plati, Zze ¢im starsi je prarodi¢, tim mensi mé Sanci
na péci o vnoucata. Ve treti v€kové skupiné od 75 do 100 let je Sance na péci dokonce
0,15krat mensi nez v ptipad¢ dédeckid a babicek od 50 do 74 let. Potvrdila se tak zjisténi
zahrani¢nich studii, Ze s rostoucim vékem Sance na péci o vnoucata klesa. Nepotvrdilo se
ale, ze dédecci a babicky, kteri jest¢ jsou ekonomicky aktivni, pecuji o vnoucata méné nez
ti, ktefi uz jsou v dichodu (vliv ekonomické aktivity nebyl signifikantni na hladin¢ 0,05).
Nesignifikantni byl i vliv jinych aktivit. Nemohu tedy posoudit, zda si ¢esti dédecci a babicky
na pecovani o vnoucata nachazi ¢as, i kdyz pracuji anebo vykonavaji jiné aktivity.
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v

Podle modelu v tabulce 2 také plati, ze ¢im vice ma prarodi¢ vnoucat, tim vétsi Sance ma
na hlidani alespoil jednoho z nich.

Tabulka 2: Vysledny model logistické regrese zavislosti péce vs. absence péce prarodi¢li o vnoucata
na riiznych faktorech.

Pomér sanci Standardni chyba Sig.
Muzi 0,49 0,083 0,000*
Souziti s partnerem 1,39 0,157 0,002*
Hor3i zdravotni stav 0,72 0,065 0,001*
Pohlavi*Rod. stav 1,92 0,402 0,002*
61-74 let 0,65 0,073 0,001*
75-100 let 0,15 0,020 0,000*
2 az 5 vnoucat 1,50 0,188 0,001*
6 a vice vnoucat 1,75 0,281 0,001*

Zdroj: SHARE 4.vlna, 2011. N=2406
*Signifikantni na hladiné vyznamnosti 0,05

Pro vysvétleni hlidani vnoucat alespon témét kazdy tyden je podle Waldova testu nej-
vhodnéjs$i model, v némz jsou zahrnuty proménné pohlavi, zdravi, rodinny stav, vék, pocet
vnoucat a interakce pohlavi a rodinného stavu. Ani v tomto ptipad¢ se tedy nepotvrdil vliv
ekonomické ani jinych aktivit (byl nesignifikantni na hladiné vyznamnosti 0,05).

Podle zvoleného modelu $anci prarodi¢t na ¢asté hlidani vnoucat'® v tabulce 3 neni
signifikantni vliv pouze vékové kategorie od 61 do 74 let. Pii Casté péci se ale potvrdil silny
vliv pohlavi na péc¢i o vnoucata, kdy dédecci maji o 53 % nizsi Sanci na castéjsi hlidani
vnouat nez babicky. Zije-li prarodi¢ s partnerem, pak ma o 30% vysi Sanci na intenzivni
péci o vnoucata. I v tomto modelu se potvrdil vliv interakce pohlavi a rodinného stavu.
Dédecci zijici s partnerkami maji o 5% nizsi Sance na Castéjsi hlidani vnoucat nez babicky
S partnery.

Horsi zdravotni stav snizuje Sance dédeckl a babi¢ek na casté hlidani vnoucat o 37 %.
I stoupajici vék ma opét negativni vliv na Sanci, ze se bude dédecek o vnoucata starat alespon
témért kazdy tyden. Ti nejstarsi prarodice (od 75 do 100 let) maji oproti t¢ém mladsim o 77 %
mensi $anci na ¢astou péci o vnoucata.

Plati také, ze ¢im vice ma dédecek vnoucat, tim vétsi ma Sanci na to, ze bude alesponl
o jedno z nich pecovat alesponl téméf kazdy tyden (o 47 % vyssi v piipad€ 2 az 5 vnoucat
a 0 53% v piipad¢ 6 a vice vnoucat). To je zcela v rozporu s tim, co uvadéli zahrani¢ni autofi,
ktefti tvrdili, ze vice vnoucat znamend mén¢ frekventovanou péci, protoze prarodi¢ musi sviij
¢as rozdélit mezi vice potomki. Divodem muize byt jiz zminovany dtraz kladeny na rodinu.

16 Termin Casté, ¢astéjsi, intenzivni anebo frekventované hlidani vnoucat budu v nasledujicim textu
pouzivat pro téméf kazdotydenni ¢i témét kazdodenni hlidani.
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Tabulka 3: Vysledny model logistické regrese zavislosti ¢asté péce prarodi¢li o vnoucata na riiznych

faktorech
Pomér sanci Standardni chyba Sig.
Muzi 0,47 0,102 0,000*
Souziti s partnerem 1,30 0,159 0,030*
Horsi zdravotni stav 0,63 0,064 0,000*
Pohlavi*Rod. stav 2,06 0,516 0,004*
61-74 let 0.85 0,098 0,163
75-100 let 0,23 0,035 0,000*
2 oz 5 vnoucat 1,47 0,205 0,005*
6 a vice vnoucat 1,53 0,274 0,018*

Zdroj: SHARE 4.vlna, 2011. N=2406

*Signifikantni na hladin¢ vyznamnosti 0,05

Nyni se budu podrobnéji vénovat srovnani efektl nezavisle proménnych na dédeckov-
stvi a babiCkovstvi v pfipadech, kdy hlidaji vnoucata Casto a kdy je nehlidaji vibec.

V tabulce 4 jsou zaznamendny vysledné modely vysvétlujici nepeCovani o vnoucata
v ptipadé babiek a dédeckil. Sance dédeckt na to, e nebudou sva vnoudata hlidat vibec,
ovliviiuje rodinny stav a vék. Sance babitek pak navic zdravotni stav a poéet vnoucat.

Z tabulky 4 vyplyva, ze je-li dédecek starsi 75 let, pak ma o 225 % vétsi Sanci na to, ze
nebude participovat na péci o vnoucata. Pokud Zije s partnerkou, jsou jeho Sance na nehli-
dani vnoucat o 60 % nizsi. V piipadé¢ babi¢ek ma nejvetsi vliv nejstarsi ve€kova kategorie, kdy
babicky nad 75 let maji o 802 % vySsi Sance na to, Ze nebudou o vnoucata pecovat vibec.
Velky rozdil mezi dédecky a babickami je opét ve vlivu rodinného stavu. V piipadé babicek
je takika polovicni, nebot’ pokud Ziji s partnerem, Sance, ze nebudou vnoucata hlidat viibec,
je 0 23% mensi nez $ance babi¢ek Zijicich bez partnera. Sance babi¢ek na to, Ze nebudou
pecovat o vnoucata, se snizuji také s po¢tem vnoucat.

Tabulka 4: Srovnani vyslednych modelt logistické regrese zavislosti absence péce dédecki a babicek
o vnoucata na riznych faktorech

Pomér sanci Standardni chyba Sig.
Dédecci Babicky Dédecci Babicky Dédecci Babicky
Horsi zdravotni stav - 1,52 - 0,172 - 0,000*
Souziti s partnerem 0,40 0,77 0,067 0,089 0,000* 0,021*
61-74 let 1,03 1,80 0,197 0,256 0,859 0,000*
75-100 let 3.25 9,02 0,675 1,512 0,000* 0,000*
2 az 5 vnoucat - 0,71 - 0,114 - 0,030*
6 a vice vnoucat - 0,53 - 0,108 - 0,002*

Zdroj: SHARE 4.vIna, 2011. N=2406
* Signifikantni na hladin¢ vyznamnosti 0,05
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V piipad¢€ casté péce (viz tabulka 5) jsou v modelu zahrnuty jiné proménné nez v pii-
padé nepedovani. Sance dédecki na ¢asté hlidani vnoucat snizuje hor$i zdravotni stav a vék,
Sance babicek pak navic jesté ekonomicka aktivita. Souziti s partnerem v piipadé dédeck
opét vyrazné¢ zvysuje Sance na casté hlidani vnoucat (2,68krat). V piipadé babicek byl
vsak tento vliv nesignifikantni. Horsi zdravotni stav snizuje Sance na Casté hlidani vnoucat
dédecky i babickami piiblizné stejnou mérou (0,55krat a 0,67krat). V piipadé babicek se pro-
jevil také vliv ekonomické aktivity na Sance na ¢asté hlidani vnoucat. Potvrdilo se v souladu
se zjiSténimi ze zahrani¢nich studii, Ze ekonomicka aktivita snizuje Sance prarodic¢ll na péci
o vnoudata. Sance pracujicich babitek na Gasté hlidani vnoucat je tedy o 35 % niZsi neZ babi-
¢ek ekonomicky neaktivnich. V ptipadé dédecku byl vliv ekonomické aktivity bohuzel nesig-
nifikantni, takze nelze srovnat vliv ekonomické aktivity na Sance dédeckti a Sance babicek
na Castou péci o vnoucata.

Zajimavé je zjisténi, Ze nejstarsi dédeckové maji veétsi Sance na Casté hlidani vnoucat nez
nejstarsi babicky. Sance babitek starsich 75 let na &astou pé&i o vnoucata je o 87% mensi
nez u mladsich babicek. V pfipadé nejstarSich dédecku jsou pak Sance na casté hlidani jen
0 46 % mensi nez sance mladsich dédeckl. Abych zjistila, zda pfitomnost partnera v domac-
nosti ovlivituje Sance na ¢asté hlidani vnoucat vyraznéji v nejstarsi vékové kategorii, testo-
vala jsem také interakci rodinného stavu a véku. Jeji vliv byl vSak nesignifikantni na hladiné
vyznamnosti 0,05.

Tabulka 5: Srovnani vyslednych modelt logistické regrese zavislosti ¢asté péce dédeckd a babicek
o vnoucata na ruznych faktorech

Pomér sanci Standardni chyba Sig.
Dédecci Babicky Dédecci Babicky Dédecci Babicky
Horsi zdravotni stav 0,55 0,67 0,097 0,084 0,001* 0,001*
Souziti s partnerem 2,68 1,24 0,58 0,154 0,000* 0,080
61-74 let 1,15 0,65 0,246 0,109 0,507 0,011*
75-100 let 0,54 0,13 0,133 0,028 0,013* 0,000*
Ekonomickd aktivita - 0,65 - 0,129 - 0,029*

Zdroj: SHARE 4.vlna, 2011. N=2406
*Signifikantni na hladiné 0,05

Zavér a diskuze

Cilem této studie bylo poskytnout pocate¢ni vhled do neprozkoumaného tématu dédeckovstvi,
predstavit faktory, které mohou dédeckovstvi ovliviiovat, nékteré z nich rovnou pomoci logi-
stické regrese otestovat, srovnat dédecky a babicky a pfedevsim také inspirovat k tématim
vyzkumi spojenych s dédecky, jejich rolemi v rameci rodiny a s prarodi¢ovskou péci viibec.

Upozornila jsem na malo prozkoumané téma dédeckovstvi v ceské sociologii, promény
¢eského dédeckovstvi, jeho mozny vyznam v kontextu aktivniho starnuti a shromazdila jsem
nektera teoretickd vychodiska pro jeho dalsi vyzkum vcetné problematiky genderovych
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stereotypt v prarodicovské péci. Uvadim tak ctendie do problematiky dédeckovstvi v kon-
textu mnoha souvislosti, jako jsou demografické a socidlni zmény, genderové stereotypy
a aktivni starnuti.

V této studii jsem se zaméfovala na hlidani vnoucat prarodic¢i a na jiné formy pomoci,
které mohou dédecci a babicky vnoucatim a jejich rodiciim poskytovat, jako jsou napiiklad
finanéni a instrumentalni pomoc, které n¢ktefi zahrani¢ni autofi povazuji za typicky muzské
(Wilton a Davey 2006; Thompson a Whearty 2004; Mann 2007). Zajimavé by mohlo byt
srovnani, jaké charakteristiky spojuji dédecky, ktefi o vnoucata pecuji, ktefi pomahaji spise
finan¢né a ktefi spiSe instrumentalné.

Podle vysledku (viz graf 1) se zda, Ze predstava dédecku jako téch, co nepecuji o vnou-
Cata a ani nechtgji, je uz prezitek. Pfesto vysledky analyzy ukazaly, ze pohlavi ma velky vliv
na to, zda prarodice o vnoucata pecuji, ¢i ne, a zda pecuji alesponl téméi kazdy tyden, anebo
méné Casto (viz tabulka 2 a 3). Jednim ze zajimavych zjisténi této studie je tedy to, Ze ackoliv
podil pecujicich dédeckti je mezi ¢eskymi dédecky velky a procentualni distribuce dédeck
napfi¢ riznymi frekvencemi hlidani vnoucat se nijak vyrazné nelisi od distribuce babicek,
jsou jejich Sance na hlidani vnoucat vyrazné snizovany tim, ze jsou muzi. Tento negativni
a babicky v Ceské republice skute¢n& funguji jako zaruka toho, Ze o vnoudata bude dobie
postarano. Zjistila jsem tedy, ze v ¢eské spole¢nosti ziejmé jesté stale ptisobi genderové ste-
reotypy o pecujicich Zenach a spiSe pracujicich muzich (Gilleard a Higgs 2000; Silver 2003;
Wilton a Davey 2006; Gradman 1994).

Z tabulek 4 a 5 je ziejmé, ze vliv jednotlivych faktorG na frekvenci hlidani vnoucat
dédecky a babickami se lisi. Pfesto procentudlni rozlozeni babicek a dédeckd napfic jednot-
livymi kategoriemi frekvence hlidani vnouat je v Ceské republice takika identické. Z toho
tedy vyplyva, ze dédeckové peCuji o vnoucata stejné Casto jako babicky, ale to, zda hlidaji
vnoucata casto, ¢i vlbec, je ovliviiovano nejen nékterymi odlisSnymi faktory, ale i faktory
stejnymi, avSak riznou mérou. Faktory podminujici frekvenci hlidani vnoucat babickami
a mira jejich vlivu se také 1isi od téch, které podminuji hlidani vnoucat dédecky. Vysledna
frekvence hlidani vnoucat je tedy pro ob¢€ pohlavi stejna, avSak vede k ni rozdilna cesta, coz
ukazuje ve prospéch domnénky nékterych zahrani¢nich autord, ze babicky a dédeckové pro-
zivaji prarodi¢ovstvi jinak (Tarrant 2012; Bates 2009; Millward 1997; Connell 2005).

Kdyz srovname udaje v tabulkach 1 a 3, vidime, Ze mira vlivu jednotlivych faktorQ
na poskytovani alespon néjaké péce a Casté péce o vnoucata se nijak vyznamné nelisi. Z toho
tedy mohu usuzovat, ze mezi riznymi frekvencemi hlidani vnoucat neni pfili§ velky roz-
dil, co se tyce vlivu jednotlivych faktorti. Samoziejme s vyjimkou takika kazdodenni péce,
kterd ma jisté mnoha specifika, jez by si zaslouzila samostatnou studii. V pfipadé kazdo-
denni péce si totiz musi prarodi¢e vyclenit nesrovnatelné vice ¢asu na péci o vnoucata, a to
zejména jedna-li se o vnoucata s nizkym vékem. Kupftikladu Igel a Szydlik (2011) a Di Gessa
et al. (2014) zjistili, ze vék vnoucat rozhoduje o tom, zda prarodice o sva vnoucata pecuji
a jak casto. Nejvyssi pravdépodobnost péce prarodi¢i byla v prfipadé vnoucat pfiblizné
od 4 do 6 let, nejmensi pak v piipadé vnoucat od 12 do 15 let. Igel a Szydlik (2011) také
uvadi, ze nejintenzivnéjsi péce je poskytovana détem do tii let, coz lze povazovat za projev
toho, Ze rodi¢e nechaji mald vnoucata s prarodi¢i méné Casto, ale kdyZ uz ano, je péée o to
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intenzivnéjsi. Tuto hypotézu vSak na datech projektu SHARE nebylo mozné otestovat, nebot’
v dotazniku chybi otdzka na veék vnoucat.

Jednim ze zajimavych zjisténi této studie je, ze dédeckové maji vEtsi Sanci na to, ze
budou o né¢které z vnoucat pecovat denné, pokud maji vice nez jedno vnouce, coz je v roz-
poru se zjiSténimi ze zahrani¢nich studii (Igel a Szydlik 2011; Di Gessa et al. 2014). Z toho
mohu usuzovat, ze bud’ déde¢kové svou péci mezi vnoucata rozdéluji velmi nerovnomeérng,
anebo se muze jednat naptiklad o vnoucata od jednoho rodice, pfipadné hlidaji vice vnoucat
soucasné. Distribuce péce i finan¢nich darti dédeckt a babicek mezi vnoucata je dalsim téma-
tem, které ¢eka na zpracovani.

V této stati jsem potvrdila vliv véku a rodinného stavu dédeckl na Sance, ze budou
pecovat o sva vnoucata alesponl nekdy (v pripad€ babicek se projevil i vliv poctu vnoucat)
a ze Casté hlidani vnoucat ovliviiuje vliv rodinného stavu, véku, poctu vnoucat a zdravotniho
stavu (u babicek ma vliv i ekonomicka aktivita). Nejveétsi Sanci na castou péci o vnoucata
a nejsou starsi nez 61 let. Vliv aktivit a ekonomické aktivity se ukdzal jako bezvyznamny.
Sance na to, Ze dédecci nebudou hlidat vnoucata viibec, se zvysuji s hor§im zdravotnim sta-
vem, snizuji souzitim s partnerkou a rapidné zvysuji s vékem. Nepotvrdil se vliv ekonomické
aktivity ani dalSich aktivit. V pfipadé¢ babicek je vliv véku na Sanci, Ze nebudou sva vnoucata
hlidat viibec, takika Ctytikrat vétsi nez v piipadé dédeckl. To mize byt zpisobeno naptiklad
i tim, ze v pokro¢ilém stafi uz zeny jednoduse nechtéji pecovat o jiné.

Tato ,,avodni“ studie je limitovana piedevsim dostupnosti dat vhodnych pro analyzu
dédecku. V disledku nizkého poctu piipada pii tiidéni vyssiho stupné totiz dochazi k tomu,
ze nelze prostfednictvim regresnich modelt zkoumat vSechny vztahy a faktory, které by
zkoumany byt mély. K regresnim modelim uvadénym v této studii by zajisté bylo vhodné
pridat napftiklad jesté geografickou vzdalenost vnoucat (Tarrant 2010; Aassve et al. 2012),
kvalitu vztaht dédecki s rodici jejich vnoucat, rodinny stav jejich rodict (Vandell et al. 2003;
Di Gessa et al. 2014), motivy prarodicti jako darcti péce o vnoucata a mnoho dalSich faktort,
které zfejm¢ maji na dédeckovstvi vliv.

Jak jsem jiz ukazala v této stati, dédeckovstvi je dulezitou soucasti aktivniho starnuti
a roli, ktera je pro muze ve staii dulezita stejné¢ jako pro zeny (Uhlenberg 2005; Hagestad
1987; Cherlin a Furstenberg 1986). Proto by se méli o téma dédeckovstvi zajimat nejen
vyzkumnici, ale i vefejna politika a prosazovatelé konceptu aktivniho starnuti, ktefi v defi-
nicich toho ,,spravného® stafi Casto zapominaji pravé na prarodi¢ovskou péci. Vzhledem
k tomu, ze aktivni starnuti ma umoznit starnoucim jedinciim seberealizaci a ma jim piinaset
tedy uspokojeni, bylo by zfejmé velmi zajimavé sledovat, kterd z dimenzi aktivniho starnuti
prispiva ke spokojenosti nejen dédeckd, ale i babicek.

Dédeckovstvi je tieba také chapat pouze jako jednu z roli starnoucich muzid. Musime
uvazit, ze maji také jiné zajmy a jiné cile, nez je péce o vnoucata. Kvalitativni vyzkum by
se m¢l zamérit pravé na odhaleni motivii dédeckl, co se tyce péce o vnoucata, a také na to,
zda dédecci sami pocit'uji vliv genderovych stereotypt a jak je dédeckovska role vyjedna-
vana v kontextu jinych aktivit dédeckt.. Podle zde prezentovanych regresnich modelt se vSak
zda, ze jiné zajmy, konicky a aktivity nemaji signifikantni vliv na to, zda dédeckové pecuji
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o vnoucata a jak Casto. Negativni vliv ekonomické aktivity se projevil pouze v piipadé babi-
¢ek pecujicich o vnoucata alespon témét kazdy tyden (viz tabulka 5).

Pokud chapeme aktivni starnuti jako prilezitost délat to, na co v minulosti nebyl ¢as
(Boudiny 2012; Sykorova 2007), pak mizeme ptredpokladat, ze muzi, jakozto predevsim pra-
cujici a ti, ktefi nemohli naplno pecovat o své vlastni déti, budou chtit pééi o vnoucata vyna-
hradit tento nedostatek nejen sobé, ale i svym détem.

Ve studii Hasmanové Marhankové (2013) jsem vsak narazila na to, Ze aktivni seniofi
maji tendenci ostfe se vymezovat vici prarodi¢tim, kteti peCuji o vnoucata az ptilis a nemysli
na nic jin¢ho. Je proto dilezité divat se na koncept aktivniho starnuti v $ir§im kontextu zivota
seniorti a uvazovat i o tom, ze imperativ aktivity ve stafi muize pusobit i diskrimina¢né, nebot’
ne vSichni seniofi mohou kvili zdravotni ¢i finan¢ni situaci starnout aktivné. Aktivni star-
nuti by se tedy snadno mohlo stat zdrojem novych nerovnosti ve spolecnosti, pficemz praveé
dédeckovstvi by vlivem genderovych stereotypi mohlo byt odsuzovano jesté vyraznéji. Zde
je dulezité znovu pfipomenout, Ze ne vSechny definice aktivniho starnuti dostatecné zdtraz-
nuji péci o pribuzné jako formu aktivniho starnuti a tim zfejmé ptispivaji k chapani prarodi-
covstvi jako néceho podiadného.

Oblasti, které jsem se zde nevénovala, ale uréité by neméla byt opomenuta, je vyzkum
toho, jak dédeckové vnimaji pé¢i o vnoucata, zda prispiva k jejich blahu ¢i spokojenosti,
a také jak péc¢i dédeckli vnimaji sama vnoucata.

Velmi obsahlym tématem spojenym s dédeckovstvim jsou také motivy prarodi¢ovské
péce. Zahrani¢ni sociologové v této souvislosti hovofi o vyménném (recipro¢nim) a altruis-
tickém modelu mezigenera¢ni vymény (Dimova a Wolff 2008; McGarry a Schoeni 1997; Cox
1987). Testovani platnosti téchto dvou modelti by mélo byt predmétem dalSich vyzkumd,
stejné jako to, jak dédeckové a babicky zarazuji péci o vnoucata mezi jiné své aktivity, jak
velky prostor ji ve svych zivotech déavaji a jaky vyznam ma prarodicovstvi pro né samotné
i pro vnoucata.
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