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ABSTRACT Growth into the adult world through orientation in interpersonal relationships and their
formation, functioning and rules is one of the pillars of socialization. New paradigms point to childhood
autonomy and independence in the child’s construction of reality which includes their relationship with
reality. One interesting question is the problem of meanings and connections that join children with
interpersonal relationships in their immediate surroundings. This article presents the results of qualitative
research which applied the principles of grounded theory in search of answers to the basic research
question: “What do school age children think about interpersonal relationships in the family?” The survey
was carried out with 25 children aged 7-8 years through semi-structured interviews. The focus was on
the perception of different levels of family relations and their dimensions. Through the analysis it was
possible to interpret some features of children’s concepts of family relationships in terms of their perceived
main content, especially intimacy, stability, and support, as well as children’s experiences associated with
interpersonal relationships in the family, activities used to evaluate relationships and the children’s own
perceived influence on family relationships.
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Uvod

Zakladem uspésné socializace kazdého jedince je jeho zaclenovani do spolecnosti prostied-
reality, s niz se dit¢ setkava vétsinou nejprve v rodinném prostredi. Tradi¢né byva pfi studiu
socializace vénovana pozornost tomu, jaké vlivy na dit¢ pisobi, jakou ulohu sehrava pro-
stfedi, v némz se pohybuje, jaci socialni aktéfi ho obklopuji a jakym zptisobem ho ovliviiuji.
Dalsi zajimavou otazkou je vSak i zplisob pfijimani, zpracovani a interpretace okolnich pod-
nétd a vlivli samotnym socidlnim aktérem, tedy ditétem. Nové teorie détstvi (James a Prout
1990, Corsaro 2005 aj.) poukazuji na jeho svébytnost, samostatnost a originalitu, s niz
ke konstrukci reality pfistupuje a s nimiz se v socidlnim svété pohybuje.

Socialni studia. Katedra sociologie FSS MU, 2/2012. S. 65-82. ISSN 1214-813X.

1 Text vznikl v ramci realizace projektu Rozvoj a podpora multidsciplinarniho vedecko vyzkumného
tymu pro studium soucasné rodiny na UHK CZ.1.07/2.3.00/20.0209.
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Prvotnim vzorem i ,.trenazérem® socialnich vztahi jsou obvykle vztahy rodinné. Dit¢ se
v rodin¢ uci orientaci v zakladnich situacich, v o¢ekéavanich druhych, uci se predvidat reakce
na svoje jednani a pfizptisobovat tomu to svoje. V nasem textu je vénovana pozornost tomu,
jak dité vnima a interpretuje vztahovou rovinu svého zakladniho socidlniho prostiedi, tedy
rodiny. Odrazovym mustkem nasi analyzy byla proto otazka, jak dit¢ vnima vzajemné vztahy
dospélych ¢lent rodiny a jak je interpretuje. Pokus o odpoveéd nabizeji vysledky kvalitativ-
niho vyzkumného Setfeni, které mohou pfinést dalsi podnéty k poznani socializace samotné
i k poznani aktivity déti v tomto procesu z pohledu socialniho konstruktivismu a novych
paradigmat v pojeti détstvi.

Vztahova rovina socializace v rodinném prostredi

Socializace je slozity proces zahrnujici fadu faktort. Jde o komplikovanou rovnici
utvafenou z biologickych a socialnich proménnych. Vnéjsi ptisobeni sociokulturniho pro-
stiedi je zapracovavano psychickymi procesy do vyristajicich charakteristik osobnosti. Jak
uvadi naptiklad Helus (2007: 132-133), mezi zékladni procesy, kterymi se tak dé&je, patii
zvnitiiovani na zakladé identifikace, kdy dité nachazi ve svém okoli vzory, ke kterym se
upina a jejichz postoje piijima za své. Dale sem patfi uceni zpeviiovanim, které se odehrava
prostfednictvim reakci socialniho okoli na projevy ditéte — dité se touto cestou uci jednak
spojovat s ur¢itymi udalostmi emocni reakce a s nimi Gizce souvisejici vegetativni projevy, ale
také se touto cestou uci rozvinout chovani, které je v danych situacich uspésné a které vede
k cili. Tfetim procesem je kognitivné socialni uceni, které je zalozeno na poznavani. Znac¢ny
vyznam je v ném pripisovan tzv. observa¢nimu uceni — tedy uceni pozorovanim, sledovanim
druhych. Vsechny tyto procesy se intenzivné odehravaji v rodinném prostiedi, které je navic
charakteristické silnou emotivitou a intimitou.

Pfi primarni socializaci je dit¢ obklopeno svymi vyznamnymi druhymi, ktefi se pro néj
stavaji zprostfedkovateli reality. Berger a Luckmann (1999: 131-139) poukazuji na to, ze dité
internalizuje svét svych rodici jako jediny mozny svét, nikoliv jako svét spojeny s uritym
institucionalnim prostiedim. Vzorce interakci mezi ¢leny rodiny se pro dité stavaji zdkladnim
socializa¢nim modelem (Handel, Cahill a Elkin 2007: 138). Internalizace v§ak mutize probihat
pouze tehdy, pokud se odehrava také identifikace. Touto identifikaci s vyznamnymi druhymi
ziskava dit¢ schopnost identifikovat také samo sebe, utvaret subjektivni homogenni identitu.
Vyznamni druzi mu okolni svét zprostfedkovavaji a v pribéhu tohoto zprostfedkovavani
ho i pozménuji (Berger a Luckmann 1999: 130-131). Pravé proto, Ze dité svét vyznamnych
druhych pfijima jako jediny mozny svét, svét jediny existujici a jediny predstavitelny, je
socialni realita internalizovana béhem primarni socializace vtisknuta do védomi jedince mno-
hem pevnéji nez cokoliv dal$iho.

Jak uvadi Hayesova (2007: 9), dité se uci pravidlim zivota v lidském spolecenstvi
prostfednictvim mezilidskych vztaht, jejich utvafeni a fungovani. Tato socidlni interakce
se odehrava v kontextu, kterym muize byt dit¢ mnoha zplisoby ovlivnéno. Za kontexty lze
povazovat napfiklad kulturu, Zivotni prostiedi, socialni skupiny nebo rodinu. Vztahy, které
dité obklopuji a jsou vytvareny v ramci rodiny, jsou obvykle nejtrvalejsi a nejvice formu-
jici. Rodice jsou prostfednikem mezi ditétem a $irSi spolecnosti, hlavnim vykonavatelem

66



Leona Stasovd, Hana Serbouskovd: Mezilidské vztahy v rodiné v percepci déti...

rozhodnuti v domacnosti, hlavnim tlumoc¢nikem S§ir§iho spolecenstvi a spole¢nosti. U¢i dité
,»poznavat svét, role, ritudly, odpovédnost a vztahy* (Wyness 2006: 129).

Skute¢nost mezilidského souziti ma pak dvoji aspekt. Za prvé vnéjsi, interpersondlni,
kdy jde o charakteristiky vztahti mezi lidmi stojicimi vic¢i sob¢ v situaci vzajemné zavislosti
a podminénosti. Za druhé i vnitini, intrapersonalni aspekt, kdy na zadkladé vzajemnych vztaht
mezi sebou a partnery jedinec fesi i svlj vztah k sobé samému, vytvaii si urcité sebepojeti.
Rozvijeni vnéjsich mezilidskych vztahti tedy neni bez dusledkt pro vnittni, psychosocialni
stavbu osobnosti. Charakter souziti s druhymi lidmi poznamenava a hluboce ovliviuje to, jak
osobnost sama proziva, hodnoti, uvazuje a jaké zaujima postoje k druhym i k sob¢ samému.
Na druhé strané to, co probihd uvnit osobnosti jedincii jakozto dusledek jejich vzajemného
partnerstvi ve spole¢ensko-kulturnim systému, zpétné podminiuje charakteristiky jejich vza-
jemnych vztahti (Helus 1987: 11-12).

Nakoneény zdtraziuje vyznam dyadické interakce jako trvalejsi interakce dvojic vytva-
tfejicich nejmensi jednotku lidskych socialnich vztahd. Dyadické interakce je modelova pro
vSechny ostatni druhy socialnich interakci, které maji dlouhodobéjsi povahu. ,,Dyada zna-
mena tedy spiSe setkdvani nez setkani* (Nakone¢ny 2009: 319). Zejména pojem ,,vnimani
osoby* patii mezi klicové, nebot’ vnimani druhych urcuje i zplsob vztahovani se k nim, a tak
umoziuje analyzu interpersonalniho chovani. Socialni percepce je soustiedéna na vlastnosti
druhého ¢loveéka. Souhrnnou ¢asti mezilidskych vztahii jsou city, které také sblizuji nebo
vzdaluji interagujici osoby (Nakonecny 2009: 48-49). Jak zdlraznuje Kiivohlavy (1986:
243), rodina je do uréité miry ,,idealnim* prostiedim dyadické interakce. Pied jejim vznikem
zde byla dvojice znamych, piatel nebo kamarad, ktera se v urcity ¢as zménila v dalsi dvojice
partnert ¢i manzeld, a pak také rodi¢t. K nim v fadé¢ pfipada pfibyla i dvojice déti.

Hindle (1987 cit. dle Hayes 2007: 90) pracuje pfi popisu vztahd s osmi dimenzemi, které
maji poskytnout zakladni rdmec pro studium této oblasti.

1) Prvni navrzenou dimenzi je obsah, tedy to, co spolu lidé ve vztahu d¢laji.

2) Dalsi dalezitou dimenzi je pak rozmanitost ¢innosti ucastnikii vztahu. Nekteré

vztahy jsou velmi vyhranéné a orientované na splnéni tkolu, zatimco jiné zahrnuji
Siroké spektrum ¢innosti.

3) Kovalita je dalsi dimenzi a jde v ni o pfistup Gcastnikti k obsahu vztahu.

4) Ctvrtou dimenzi je frekvence a organizace spole¢né &innosti.

5) Reciprocita a komplementarita ukazuji, zda vztah zahrnuje stfidani roli nebo vza-

jemné se doplnujici chovani.

6) Sestou dimenzi tvoii intimita, tedy mira sd&lovani si tajemstvi mezi partnery.

7) Interpersonalni percepce ukazuje, jak partnefi navzajem vnimaji svoji povahu a jak

interpretuji ¢innost druhého.

8) Posledni dimenzi tvofi zdvazek neboli mira oddanosti jeden druhému.

Specifika socidlni percepce v obdobi mladsiho $kolniho véku

Dospély ¢lovek se zpravidla diva na své mezilidské vztahy jako na vztahy alternativni, pro-
toze je schopen k nim pfistupovat s uritym odstupem. Dité vSak proziva své mezilidské
vztahy bez obrany a odstupu, tedy svym zpisobem nealternativné. Jak zdiraznuje napiiklad
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Vot v

zdzemi pro dal§i srovnani a alternativni ndhled.

Pfesto vSak nové modely détstvi ukazuji, ze dité neni v této nepfedvidatelné rovnici
socializace pasivni konstantou, ale aktivnim ¢initelem. ,,Dité aktivné vytvaii sviij socialni
svét a své misto v ném* Corsaro (2005: 7). Tato aktivita ma s ohledem na vék jedince rizné
podoby a moznosti. Specifické obdobi v zivoté a socializaci ditéte nastava s pfichodem
mladsiho skolniho veéku. Toto obdobi psychologové popisuji jako ,,obdobi stfizlivého rea-
1999, Langmeier a Krejéitova 2006). Dité je schopno pozorné sledovat bézné interakce,
komunikacni strategie a vztahy svého bezprostiedniho okoli. Mysleni mu v tomto véku také
dovoluje operovat se skute¢nosti, s realnymi objekty, s jejich pfedstavami nebo se symboly
a znaky. Zarovei jiz ditéti jeho verbalni schopnosti umoziuji popis a vyjadieni zkusenosti
a poznatkd.

Vagnerova (2008: 164—165) uvadi, ze rozvoj logickych operaci muze byt ovlivnén
a podpoten ucenim. Dit¢ Skolniho véku je totiz ve svém poznavani schopné decentrace, coz
znamend dal$i odpoutani z vazanosti na jednu podobu reality. Poznavani se stava komplex-
néjsi a presnéjsi. Dité¢ dovede posuzovat skutecnost podle vice hledisek, je schopné koor-
dinovat rizné myslenkové procesy do jedné operace. Dité je té€z schopné konzervace, tedy
uchovani podstaty ur¢itého objektu, prestoze se realita jevi proménliva. Dit¢ chape promény
stavi objekti a situaci, vi, ze jde stale o tytéZ objekty a situace. Vyznamnym znakem logic-
kého mysleni je rovnéz jeho reverzibilita. Proto skolak Iépe a pfesnéji rozumi proménlivosti
reality. Zména neni chapana jako definitivni a neménna. Pravé vySe zminéna decentrace
umozinuje rozvoj schopnosti vidét svét oima jiného ¢loveka.

,»Ve véku 7-8 let je dit¢ schopno nejen dokonalého piejimani roli v interakci, ale
1 v predstavivosti: je schopno se vidét jako objekt a rozvinulo védomi sebe sama jako jedi-
necné osobnosti*“ (Mozny 2006: 164). Také jiz dovede uvazovat o nazorech a postojich jinych
lidi. Dité chape, ze kazdy ¢lovek ma vice roli, dovede se rizn¢ chovat a ma k takovému cho-
véni i rizné diivody. Skolak za¢ina chapat mnohé rodi¢ovské postoje a jejich motivaci, umi
se v rodinnych vztazich 1épe orientovat. Dovede to proto, Ze o své rodin¢ uvazuje na urovni
logickych operaci. Dle Vagnerové (2008: 169—190) dité na pocatku Skolniho véku vsak
dosud akceptuje hierarchii hodnot a postoji svych rodicl, aniz zatim vyznamnéji uvazuje
o existenci jinych variant a korekci rodi¢ovského nazoru.

Popisované charakteristiky déti mladsiho $kolniho véku ukazuji, ze dité tohoto véku
je schopno velmi dobrého poznavani svého okoli, ale ma také predpoklady pro srovna-
vani a hodnoceni a je vybaveno pro verbalni vyjadieni svych poznatki, dojma a pocitd.
Proto byla pro nasi analyzu vybrana praveé tato kategorie déti, ktera je jest€ velmi vyrazné
zasazena do rodinného prostfedi, do bezprostfednich rodinnych vztahi, a pfitom ma jiz
také srovnani s Sir§im socidlnim prostfedim a dal§imi socidlnimi zkuSenostmi. Odpovédi
na otazku ,Jak vidi deti mezilidské vztahy dospélych clenii rodiny a jak je interpre-
tuji?* lze tedy studovat prostfednictvim verbalniho popisu samotnych aktéri. V nasem
pojeti a v naSich datech se vSak oba pojmy — vnimani a interpretace — ¢astecné piekry-
vaji. V nékterych situacich je mozné odlisit samotné poznavani reality a jeji interpretaci,
v jinych se obé roviny prolinaji.
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Pouzitd metodologie a charakteristiky informantu

Predkladané vysledky vychazeji z kvalitativniho Setfeni realizovaného v roce 2011 prostied-
nictvim polostrukturovanych rozhovorg.

Vyzkumné rozhovory se soustiedily na zékladni vyzkumnou otazku: ,,Jak vidi déti mezi-
lidské vztahy dospélych ¢lenti rodiny a jak je interpretuji?*, a snazily se pokryt hlavni Grovné
téchto vztahti (vztahy mezi rodic¢i, mezi prarodi¢i, vztahy rodi¢l a prarodi¢ti a piipadné
pochopitelné na nejblizsi vztahové rovin€ — tedy na vztazich mezi rodici. Spletité vztahové
sité v rodinach se v8ak prolinaly celym rozhovorem a také roviny vztahd dospélych a déti se
v rozhovorech projevily. Pro snazsi uchopitelnost tématu a stanoveni podnéti a otazek pro
rozhovory byly jesté vymezeny dil¢i tematické oblasti vztaht, které se tykaly vnitrorodinné
komunikace, projevii lasky, péce o druhého, problémii v rodiné a konflikti, reseni problémii,
povinnosti, spolecnych cinnosti a traveni volného casu z pohledu déti. K témto tematickym
okruhiim byla pfipravena databéaze dil¢ich otazek, ktera méla pomoci plynulému toku rozho-
vort. Pokud to bylo mozné, ponechévala se vSak informantiim volnost ve vyjadieni, ve sledu
témat i jejich vybéru.

Analyza se soustiedila na déti mladsiho Skolniho veku. Na zakladé¢ piedchoziho ptisobeni
tazatelky na jedné méstské zakladni Skole byla pro spolupraci ziskana jeji 2. tfida, v niz tidni
ucitelka souhlasila s vyzkumem. Vzhledem k tomu, ze déti tazatelku znaly z jejiho piedcho-
ziho plsobeni na tomto stupni $koly, bylo navazani kontaktti s détmi jednodussi. Na zakladeé
pisemného informovaného souhlasu rodi¢t zakd pak bylo mozné realizovat rozhovory
s dvaceti péti détmi ve véku 7-8 let (10 chlapcd, 15 divek — viz ptehled informanti). V tomto
véku jsou jiz déti samostatnéjsi, avSak stale maji velmi silné vazby na rodice, a zaroven jsou
schopny mnohé svoje zkuSenosti a zazitky popsat a vysvétlit. U jednotlivych pfipadi/rozho-
vort byl zaznamenan jejich kontext, ktery obsahoval kromé béznych identifika¢nich udaja
také informace o détech od tiidni ucitelky, informace o rodinné situaci (informace o ¢lenech
rodiny, véku, zaméstnani rodicl, typu bydleni atd.), dojmy tazatele a prubeéh rozhovoru.

Samotnym rozhovorim ptredchazela Gvodni hodina s détmi, ktera byla zaméfena
na jejich piipravu na rozhovor. Déti byly seznameny s cili vyzkumného Setieni, dale jim
bylo vysvétleno, pro¢ jsou rozhovory s nimi diilezité a k ¢emu informace poslouzi. Také jim
byla vysvétlena moznost nezii€astnit se rozhovoru nebo z ného odejit. Déti byly k rozhovo-
rim uvoliiovany z vyuky podle uvazeni tfidni uéitelky. V mistnosti, ktera byla pro rozhovor
vyhrazena, mélo dité k dispozici papir a pastelky, aby si mohlo béhem hovoru kreslit, a tim
se uvolnilo a odpovidalo spontannéji. Jesté jednou mu bylo zopakovano, o co v rozhovoru
jde a k ¢emu informace poslouzi. Dale mu bylo pfipomenuto, Ze mize kdykoli odejit nebo
nemusi odpovidat. Také bylo upozornéno na diktafon, ktery hovor zaznamenaval. Pfes nase
puvodni obavy tento fakt déti vétSinou nijak nezneklidnil. Na konci rozhovoru se déti mohly
vyjadfit k cemukoli, co jim nebylo jasné, co by chtély doplnit a také bylo zjistovano, jestli
jim rozhovor nebyl nepfijemny. Protoze déti tazatelku znaly z pfedchoziho obdobi, bylo
navazani kontaktd s détmi jednodussi a ochota déti vypravét a odpovidat byla zcela ptiro-
zena. Pii rozhovorech bylo mozné sledovat urcity rozdil mezi chlapci a divkami. Divky byly
ke vztahtim mezi rodinnymi piislusniky vnimavéjsi a dokazaly o nich 1épe hovofit. Pribéh
rozhovoru tak byl spontannéjsi a také vyuziti databaze dil¢ich otazek k témto tématim bylo
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méné nutné. Chlapci byli strucnéjsi, bylo nutné jim vice klast otazky, doptavat se a vétSinou
také hodnotili vSe pozitivné€ji bez touhy po néjaké zméné. Urcitou komplikaci pii vedeni roz-
hovort byla pro tazatelku v nékterych ptipadech slozitd orientace v pfibuzenskych vztazich
rodin déti, pfedevsim ve vzajemném propojeni rodict a prarodic¢li. Rodinné zazemi déti totiz

tazatelka z pfedchozi doby bliZze neznala.

Tabulka 1: Charakteristika informantd realizovaného setfeni

Informant Pohlavi Vék Charakteristika rodinného zdzemi

Alice divka 8let UpInd rodina

Bea divka 7 let UpInd rodina

Cilka divka 8 let UpInd rodina

David chlapec 7 let UpInd rodina

Eva divka 8let UpInd rodina

Frantiska divka 7 let UpInd rodina

Gita divka 8 let UpInd rodina

Hanka divka 7 let NeUplInd rodina. Rodice rozvedeni — kazdy md nového
partnera. l?ivko Zije s matkou a jejim pritelem bez dalsich
sourozencu.

Iva divka 8let UpInd rodina

Jifi chlapec 7 let Uplnd rodina

Karel chlapec 7 let UpIné rodina

Lada chlapec 7 let UpInd rodina

Martina divka 7 let NeUplnd rczdino. Divka Zije ve stfidavé péci bez dalsich
sourozencu.

Nikolas chlapec 7 let Uplnd rodina

Olina divka 7 let Uplnd rodina

Pavel chlapec 8 let UpInd rodina

Petra divka 8 let NeUpInd rodina. Rodi¢e rozvedeni. Divka Zije se svou matkou
a starsi sestrou. Otce a jeho pritelkyni pravidelné navstévuje.

Radka divka 8let UpInd rodina

Standa chlapec 8 let NeUplInd rodina. Rodice rozvedeni. Chlapec Zije se svou
matkou, jejim pfitelem a miadsi sestrou. Otce pravidelné
navstévuje.

Tonda chlapec 7 let UpInd rodina

Véra divka 7 let UpInd rodina

Vasek chlapec 8let UpInd rodina

Viola divka 7 let UpIné rodina

Xenie divka 8 let UpInd rodina

Zdenék chlapec 7 let UpInd rodina
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Merzilidské vztahy dospélych élent rodiny oéima déti

V rozhovorech ziskany material byl po doslovném piepisu analyzovan prostfednictvim
kédovacich technik, které po dalSim zpracovani daly zadklad ¢tyfem hlavnim kategoriim,
které obsahovaly potencial odpovédét na hlavni vyzkumnou otazku a vztahovat se ke kon-
textu rodinné socializace. Prvni ziskanou kategorii byl obsah vztahi, tedy to, co je vztah, co
jej utvari a ¢im je charakteristicky. Obsah vztahti byl v popisech déti koncentrovan do sub-
kategorii blizkosti a intimity (jsou si blizci, maji se radi, a nebo se naopak nemaji pfilis radi),
stability (ve vztahu jsou ¢i nejsou konflikty, vztah je ohrozen nebo piesto dal trva) a pod-
pory a spoluprace ve vztazich (vztah je, kdyz si lidé pomahaji, zastoupi jeden druhého, kdyz
je tieba atd.). Dalsi dalezitou kategorii, ktera z analyzy vyplynula a zda se byt pro hodno-
ceni socializace inspirativni, jsou proZitky, které v détech mezilidské vztahy vyvolavaji. Déti
v souvislosti se vztahy v rodin€ vyjadfovaly svoje pocity a dojmy, které jsou s nimi spojeny.
Jejich obsah byl popisovan pfedevsim v polarité obav a strachu na strané jedné a obdivu
a ucty k n€ékomu na strané druhé. Treti vynoiujici se kategorii byl popis ¢innosti, které
informanti pouzivaji k hodnoceni vztahl. Zde hrala podstatnou ulohu pozorovani, poslou-
chéni, porovnavani a premysleni. Vyjadfovaly je pouzité slovesné tvary, které se pii rozho-
vorech objevovaly velmi frekventované. Rodinna vztahova socializace je tedy u studované
veékové skupiny podminéna prilezitosti ke sledovani rodinné interakce a komunikace, ale téz
psychickymi schopnostmi, kterymi dité disponuje. Ctvrtou dileZitou kategorii bylo posta-
veni ditéte ve vztazich, respektive pocitovani viivu, které dit€ ma (mize mit) na vztahy kolem
sebe. Sledovaly jsme popisované zasahovani déti do rodinnych vztahti a navrhy, které déti
uvadély pro zlepSeni vztahi, feSeni riznych situaci atd. Jiz z faktu, Ze tato kategorie z analy-
zovaného materialu jasné vyplynula, je mozné usuzovat na zfetelné aktivni alohu, kterou déti
v mezilidskych vztazich v rodiné maji.

Obsah mezilidskych vztah v rodiné oéima déti

Dutlezitou ¢asti naseho Setfeni bylo zjisténi, o cem déti v interpretaci rodinného déni
vlastné hovofi, jaka témata zmiiuji a jaké pojmy k tomu pouzivaji. Déti byly dotazovany
na rizné urovné rodinnych vztahti a z jejich vypravéni o rodiné bylo nejpatrnéjsi jejich zamé-
feni na vztahy jako na véc vzdjemné blizkosti (zvlasté mezi rodici). Slovo ,,nejblizsi* lze
chapat dvojim zpisobem, jak v roviné fyzické, tak v roviné psychické. Obsahem rodinnych
vztahl byly predev§im situace vyjadfované blizkosti ¢i vzdalenosti mezi dvéma partnery
ve vSech rovinach vztah. Dimenze pfiblizovani ¢i oddalovani byla soucasti pocitované
intimity ve vztazich. Vztahy byly vnimény jako osobni, blizké ¢i vzdalenéjsi, milujici ¢i
nenavistné, plné pomoci ¢i konfliktd atd. Pod pojem intimita ve vztazich jsme proto zahrnuly
détmi popisované projevy lasky, ucty a blizkosti, kterych si déti ve vztahu mezi partnery vsi-
Déti intimitu ve vztazich ¢asto vnimaly prostfednictvim fyzickych projevii lasky (polibek,
pohlazeni, objeti...).

Dava mu pusu pies den. A kdyZ je hodnej, tak ho pohladi. Tata ji taky pohladi. A drzej se za ruce.
(Lada, 7 let)
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Davaj si pusinky. Tieba rano, kdyz odjizdime. Nebo kdyz pfijedeme ze $koly. (Bea, 7 let)
...déda pfijde k babicce a pohladi ji tieba po tvarfi, tak poznam, ze ji ma rad. (Frantiska, 7 let)

No ze se nékdy obejmou a daj si pusu hodné Casto. Tata maminku dokonce masiruje, protoze
maminku hodn¢ bolej zada. (Karel, 7 let)

Oni si navzajem koukaji do o¢i. (Cilka, 8 let)

Kromé jasné viditelnych fyzickych projevu lasky si déti dale v§imaji chovani partnerii,
které smétuje k blizkosti (fyzické i psychické), a jimz si dospéli vztahy a lasku k druhému
dokazuji (nehadaji se, jdou k sobé...). Intimita projevena chovanim mezi partnery patfila
mezi druhy nejcastéji zminovany diikaz lasky a to jak ve vztazich mezi rodici, tak ve vztazich
mezi prarodici.

...kdyz jsme doma sami s tatou a ptijde domti mamka, tak nam fekne ahoj a jde hned za tatou.
(Olina, 7 let)

Daj si tieba navzajem kaficko nebo tak néco. (Jifi, 7 let)
Deéda je nékde daleko a babicka mu zavol4, Ze je obéd, a on hnedka piijede. M4 ji rad. (Bea, 7 let)

No Ze tteba spi u sebe. A blbnou spolu a smé&jou se. (Nikolas, 7 let)

Dalsim dikazem lasky a intimity, kterého si déti v analyzovanych rozhovorech casto
v§imaly, bylo potéSeni druhého skrze materialni obdarovani (darek, kvétina...). DEti vnimaly
darek jako zpusob, jimz se vyjadiuje psychicka blizkost téch, ktefi se maji radi.

Tteba ji kupuje takovy energeticky piti, protoze ona chodi se psem takovy velky okruhy, tak ji to
dava do ledvinky sebou. (Bea, 7 let)

Koupi ji kytku n&jakou. (Viola, 7 let)

Mnohem c¢astéji déti tento druh projevu vztahli pozorovaly mezi rodi¢i, méné jej zmino-
valy u prarodicu. Lze predpokladat, ze do interakcnich situaci, jichz jsou vnoucata pfitomna,
se tento moment dostava sporadicky, protoze pozornost (a to i darovaci) se obvykle soustiedi
na déti samotné.

Intimita ve vztazich byla détmi vnimana i z optiky spolecnych zdajmii partneri a spo-
lecne cinnosti. Spole¢né zajmy byly zminovany jak u rodicu, tak i u prarodica déti. Pfevazné
se jednalo o spoleéné travené dovolené a volny €as, konkrétné o navstévy kin, divadel ¢i
restauraci, navstévy znamych a pfibuznych. Vztah tedy ve vnimani déti znamena také ,,délat
néco spolecné.

Kdyz jsem o prazdninach u babicky, tak oni pfijdou z prace domi a povidaj si spolu. A nebo
nékdy nas daji k babicce a jedou... tieba letos byli spolu v Rimé na vikend. (Véra, 7 let)

Chodi spolu nékdy takhle vecer tieba... ze my jsme doma a koukame tfeba na pohadky a oni jdou
nékam na jidlo. (Gita, 8 let)
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Nekdy jdou do vegetariansky restaurace. A docela hodné chodgj do divadla. (Viola, 7 let)
Travi spolu vecer, davaji si do nosu. (Vasek, 8 let)

Tatka jezdi sam s kamaradama, tieba na lyZe a na kolo. Mamka je doma s nama, nikam spolu
nejezdi. (Radka, 8 let)

Projevy lasky mezi rodi¢i jsou podle vypovédi déti stejné jako projevy lasky mezi pra-
rodici, ale u prarodi¢u byl Castéji jako dikaz zminovan polibek ¢i pohlazeni oproti materi-
alnimu obdarovavani. Mezigeneracni blizkost a vzajemné vztahy déti davaly do souvislosti
s vzajemnym navstévovanim, pribéhem navstév a také si vSimaly vzajemného obdarovavani.

...to protoze tam jezdime a néco jim vozime, tfeba néjakou kytku nebo dédovi cigarety. (David,
7 let)

Mayj se radi, protoze se pofad schazime na jidla a tak. (Tonda, 7 let)

Hodné chodi do restaurace spolu, ze spolu chodi na tenis. To chodi méama s babickou a tata ma
zase n&jaky hry s dédou. (Zdenék, 7 let)

Ve spojitosti s obsahem rodinnych vztaht déti také popisovaly konflikty, rozpory a pro-
Pti liceni hadek déti velmi podrobné uvadély jejich pribéh, chovani rodi¢t, divody hadky
a Casto ur¢ily i vinika téchto hadek. Devét déti vSak uvedlo, Ze se jejich rodi¢e nehadaji nebo
ze je nikdy hadat se neslySely. Déti, které hadky v rodiné zaznamenaly, je vSak hodnoti riz-
norod¢, vétSinou je podle jejich frekvence vyskytu odliSuji na obcasné, Casté nebo neustalé.
To, ze si této Cetnosti v8imaji, pak ukazuje na fakt, jak silné se jich hadky také dotykaji.
Hédku déti poznaji podle projevt aktért (kiik, zvySeny hlas, plac...). Podle intenzity projevi
pak déti prid€luji témto znakiim hadky vyznam, coz ovliviiuje jejich hodnoceni konfliktu.

...mluvi na sebe silnym zlostnym hlasem. (Vasek, § let)
...jednou mamka chtéla po tatovi hodit maso. (Eva, 8 let)
No, potrad na sebe pokiikujou a kazdej tikd, jak to myslel, a ten druhe;j taky jak to myslel a porad

to fesej. (Iva, 8 let)

Déti pii rozhovoru Casto zminovaly i ditvody hadky. Nékteré déti si téchto divoda nevsi-
maji, pouze mluvi o ,,n¢jaké* hadce mezi rodi€i, jiné déti podrobné popisovaly, co za hadkou
stoji. Zajimavym zjisténim bylo také to, ze nékteré déti hadky mezi rodi¢i povazuji pouze
za legraci nebo za néco nedtlezitého, néco co je ,,jen tak®, jakysi ritual, ktery ale na kvalitu
vztahu lidi nema né&jaky zésadni vliv.

Rodice se hadaji, kvili tomu ze mama vzdycky néco fekne nejasné a tata to pochopi uplné jinak.
(Gita, 8 let)

Tata po celym byt& nechava rozhazeny svoje obledeni. Ze je nepotadny. (Olina, 7 let)

73



SOCIALNI sTUDIA 2/2012

No tieba, Ze ségra neméla kol a mamka se nastvala na tatku, protoZe on ho s ni mél udélat.
(Standa, 8 let)

Hadaji se jen tak srandovné. Tieba ze tatka sni mamce ¢okoladu, kterou si pravé rozdélala a pak
jde a pomlaskava si. (Karel, 7 let)

...spis si tak délaji legraci. Tieba kdyz si tatka déla topinky s ¢esnekem, tak mamka fika, ze to
smrdi. (Tonda, 7 let)

Zajimavy byl i pohled déti na ukonceni hadky mezi rodi¢i. Zde pomérné ¢asto uvadély
pro né nepochopitelné ukonceni hadky, které si nedovedly rozumové vysvétlit. V nékterych
ptipadech byly uvadény drobné ritualy usmifeni (polibek, omluva, podani ruky). Dé&ti si
z prevazné vétsiny nevsimaji zptsobu ukonceni sporu mezi rodi¢i a podstatny je pro né zaveér
— vztah trva dal i pfes nedorozuméni mezi dospelymi.

No oni se prosté hadaj a pak najednou piestanou. Nic si nefeknou a piestanou. (Radka, 7 let)

No po par minutach spolu zase mluvi oba. Oni k sob¢ piijdou oba a omluvi se navzajem. (Xenie,
8 let)

No to my jdem s tatou tfeba ven, a kdyz se vratime, tak uz jsou na sebe hodni. Jak si od sebe
odpocinou, tak se uklidni a uz to nefesi. (Bea, 7 let)

...on pak jde k mamce a da ji pusinku a ona na né&j jako zavréi a pak mu ji da taky. A pak se omluvi.
(Iva, 8 let)

U popisu hadek mezi prarodi¢i bylo détmi ¢asto zminovano, ze se nehadaji viibec a nebo
naopak stale. Divody hadky mezi prarodi¢i nebo zpisob jejich ukonéeni déti vétSinou neu-
vadely. Z vypoveédi déti bylo téz patrné, ze hadkdm mezi prarodici ptikladaji mnohem mensi
vyznam nez hadkdm mezi rodici. Ty se jich dotykaji mnohem silné&ji a déti Casto do téchto
hadek zasahuji s touhou po napraveé a usmifeni. Déti se v rozhovorech zminovaly i o exis-
tenci vzajemnych sporti rodict a prarodict. Déti si téchto spord v§imaji, hovofi o nich, hod-
noti je, a to i pfes to, Ze nemaji vétsinou dostacujici informace o vzajemnych konfliktech
a samy zminuji, ze neznaji divody téchto sport. Zajimavé bylo téz to, Ze popisované mezige-
neracni konflikty byly pfedevsim zalezitosti Zenské ¢asti rodiny.

...oni se tenkrat pohadaly (matka s babickou)... tenkrat, kdyz maminka nabourala auto a volala
babicce, aby ji pomohla a ona fekla, ze nema cas... (Martina, 7 let)

Hadaji se, protoze babicka déla véci, ktery by neméla délat. Koufi, dava psovi pofad néjaky jidlo,
tieba celej pytel granuli. A to mamku §tve. (Radka, 8 let)

Déti, které nikdy hadku mezi rodi¢i neslysely, nebo povazovaly hadku mezi rodici
za pouhou ,legraci (neprikladaji ji zddnou dulezitost), pak nejcastéji vyjadiovaly pfani,
aby vse v rodin¢ ziistalo tak, jak je. Tyto déti zaroven vypovidaly nejcastéji o fungujici spo-
lupraci mezi rodi€i, o jejich spole¢nych zdjmech, o vzajemné péci a Castych fyzickych pro-
jevech lasky. Déti popisujici obcasné hadky mezi rodici, kterym nepfikladaji velky vyznam
nebo jejichz pfi¢ina neni zasadni pro fungovani vztahu (naptiklad Spatn¢ koupena véc

74



Leona Stasovd, Hana Serbouskovd: Mezilidské vztahy v rodiné v percepci déti...

v supermarketu), popisuji témét stejné obsahy vztahu jako déti s rodi¢i bez hadek. Néekteré
déti rodict s obCasnymi hadkami uvadéji nedostatecné rozdéleni domacich povinnosti, jiné
popisuji nesourodé dikazy lasky nebo se odlisuji v popisu spole¢nych z4jma rodica.

...tatinek chce maminku polibit, ale ona nikdy nechce. Nevim proc. (Alice, 8 let)

...tat')ka je hodné€ v praci, a tak do divadla chodi mamka spi§ s babickou nebo né&jakou kamos-
kou... (Xenie, 8 let)

S tim pak uzce souvisi vyjadfovana touha déti po ur€itych zménach ve vztazich.
Zajimavé je t€z zjisténi, ze déti zijici v rodinach s ob¢asnymi hadkami béhem hadek rodict
Casto zistavaji ve stejné mistnosti a nezmifuji zadné pocity strachu z hadky.

Mezilidské vztahy dospélych c¢lend rodiny byly détmi popisovany téz jako zalezi-
tost vzajemné podpory a spoluprdce. Téch si déti v§imaji ve spojitosti s péci o druhého pfi
nemoci nebo tehdy, pokud nékdo nemiize vykonavat svoji obvyklou ¢innost. Z vypovédi déti
si miizeme povSimnout, ze podpora, péce ¢i pomoc je uskute¢iiovana predev§im prostied-
nictvim materialnich prostfedk nebo prostfednictvim pievzeti povinnosti jednoho partnera
druhym.

No mamka jede domu a lezi a tatka se stara o nas, aby mamka me¢la klid. Tteba ji néco donese
nebo ji udéla ¢aj. (Iva, 8 let)

...donese ji Iéky a takovy véci... on vi... on je skoro jako 1ékat. I mamka by se postarala o tatu,
ona to umi taky. (Zdengk, 7 let)

Vzajemné podpory si déti v§imaji i ve vzajemnych vztazich rodicd a prarodict. Podporu
zde vidi v pé¢i o nemocného ¢lena rodiny, ve vypomoci v domacnosti ¢i pti hlidani déti.
Tato vzajemna (mezigeneraéni) podpora je také soucasti nize uvadéného pojmu spoluprace
ve vztazich.

Nasi vzdycky dovezou babicce s dédou né&jaky 1éky nebo néjaky ovoce. Nebo je zavezou k dokto-
rovi. Babicka s dédou zase tfeba pohlidaji brachu, mé vyzvednou, vyperou nam néjaky véci. Nebo
k nim jdu pro né&jaké jidlo. (Gita, 8 let)

Spolupraci partnerti déti hodnoti prostfednictvim rozdéleni povinnosti a zplsobu feseni
problémi uvniti rodiny. Soucasti vztahu je podle déti vlastné i to, jak si rozdé¢li ulohy, kdo
co obvykle déla a v ¢em je Gspesny ¢i co déla dobte. Pozorné byla vnimana také rovnovaha
rozdéleni ¢innosti a ukold. Déti si v§imaji podilu zapojeni rodi¢u ¢i prarodi¢t do povinnosti,
druhu ¢innosti, kterym se vénuji, i schopnosti zastoupit druhého. Zv1asté citlivym tématem je
pro né rovnovaha mezi rodici.

...takze tata musel jit ven a musel to opravit. Mamka $la hned za nim... tata chodi hlavné nakou-
pit, protoZe on na nic vétSinou nezapomene. Mamka zapomina, takze to d¢la radsi tata. Ale kdyz
je néco potieba vyzvednout tfeba na posté, tak to déla mama. Ale kdyz neni mamka doma, tak
vsechno déla tata. (Alice, 8 let)
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Prozitky ditéte spojené s mezilidskymi vztahy v rodiné

Z analyzovaného materidlu jasn¢ vyplynulo, Ze vztahy dospélych jsou vniméany vzdy
v kontextu pocitdl a prozitkd ditéte. To, jak déti rodinné vztahy prozivaji, ovliviiuje to, jak
tyto vztahy dale hodnoti. Siln€j$i emotivita je spojena se vztahy rodicu, jejichz kvalita se
ditéte dotyka velmi silné a citlivéji nez oblast vzdjemnych vztahd prarodic¢ti. Kazda rovina
vztahti ma tedy pro dité odliSnou vahu, s niZ se odrazi v dalsi interpretaci a hodnoceni. Oblast
prozitkii se pohybovala na skale zahrnujici na jedné strané obavy a strach o vztah ¢i vztahy
v roding, na stran¢ druhé obdiv a uctu k druhym. Negativni emoce se vzdy bezprostiedné
vazaly na konflikty a hadky v roding, zvlasté mezi rodi¢i. O vztah prarodica déti obavy témeér
nevyjadiovaly. SpiSe mély strach z hadek a kiiku, které je provazeji. Z rozhovoru vsak bylo
patrné, ze déti pomérné Casto zazivaji pocity strachu spojené s obavami o budoucnost vztahu
mezi rodici. Déti si byly velmi dobfe védomy toho, jaké nasledky by rozpad vztahu jejich
rodict mél a co by to pfineslo do jejich Zivota.

Nechtéla bych, aby byli rodi¢e rozvedeni, protoze by $li k soudu a my bychom pobihali mezi
nima. (Frantiska, 7 let)

Maém strach, Ze bude tatka hodné nastvanej a nebude chtit byt s mamkou. (Cilka, 8 let)

Zajimavé bylo zjisténi, Zze i déti, které byly zjevné spokojené s fungovanim rodinnych
vztahtl, uvadély obavu o vztah svych rodici (obavu z rozvodu). Vétsinou k tomu dochézelo
ve spojitosti s porovnanim vztahu svych rodi¢t s negativnimi vztahy rodi¢t svych kamarada
nebo v porovnani se vztahy mezi prarodi¢i, u kterych se hadky objevuji. Obava je spole¢na
jak détem popisujicim bezkonfliktnost rodinnych vztahd, tak i t€ém, které jsou Casto hadkam
ptitomny. Rozdil je pouze v pfic¢innych podminkéach vzniku tohoto prozitku. U prvni skupiny
je obava vyvolana porovnanim harmonického vztahu vlastnich rodi¢t s konfliktnim vztahem
rodict nékoho jin¢ho a u druhé skupiny déti je obava vyvolana osobni zkuSenosti s hadkou
mezi rodi€i, s jejim prib¢hem a s dopady téchto hadek na vztahy uvnitf rodiny. Nejcastéji
zminované pfani déti znélo: ,, ...aby se porad tak nehadali... “ Toto prani vyjadiovaly zvlaste
déti popisujici casté hadky mezi rodi¢i nebo déti, které zminovaly zavazny divod hadky.

Pozitivni emoce spojené s uctou a obdivem k druhym se vazaly k rodi¢iim i prarodi¢im
a tykaly se jejich vlastnosti, zplisobu chovani ¢i schopnosti fesit urcité situace. Prave ve zpu-
sobech chovani a feSeni situaci se odrazela rovina vztahti k druhym. Dospéli byli ocenovani
proto, Ze jsou ochotni pro druhé néco udélat.

Libi se mi, ze je na me€ mild, a Ze kdyz mi je tfeba Spatné, tak mé nechd a nenuti me jit do skoly...
a kdyZ jsem nemocna, tak kviili mné tatka nejde do prace. (Viola, 7 let)

Ona o nas hezky pecuje a ma nas rada. Je na nas hodna, kupuje nam darky a ne blbosti a taky
si mizu ted’ koupit morce. A na tatinkovi se mi zase libi, ze kdyz se néco d¢je... tieba se nékdo
pere, tak on se k nim nepfida. (Cilka, 8 let)

...kdyz ji feknu, zZe chci frankfurtskou polivku, tak ona mi ji uvafi... tatinek... kdybych néco
chtéla opravit, tak to opravi. (Olina, 7 let)
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Rozhovory ukazaly, Ze vztahovost v roding, a to i v dimenzi téch vztahd, do nichZ nejsou
déti bezprostfedné zahrnuty, je prozivana v kontextu emoci a prozitkli. Tyto jsou schopny
zesilovat dosah sledovanych vzorcd a zptsobli chovani dospélych, protoze vytvareji emo-
tivne sdilenou socialni zkusSenost.

Cinnosti uzivané k hodnoceni vztahi

Jak bylo zminéno vyse, déti mezilidské vztahy hodnoti jak podle jejich obsahu, tak i dle
prozitki ¢i emoci, které jsou s nimi spojeny. K tomuto hodnoceni dochazi prostiednictvim
riznych typt ¢innosti (metod, nastrojur), které déti uzivaji. Jak se tedy toto hodnoceni vlastné
odehrava? Abychom mohly odpovédét na tuto otazku, sledovaly jsme pii analyze také vyrazy
pro aktivity spojené s vnimanim a interpretaci vztahti dospélych. Vyjadrovaly je vétSinou slo-
vesné tvary, které déti pouzivaly pro vyjadieni ¢innosti, jimiz informace o vztazich dospélych
ziskavaji a zptsoby, jakymi je zpracovavaji.

Dutlezitym a primarnim nastrojem vnimani vztahti se ukazalo byt pozorovani a poslou-
chani. DéEti pozoruji a poslouchaji vse, co se kolem nich déje. Predevsim vSe, co se tyka
vztahu mezi jejich nejbliz§imi. Sleduji blizké pii vSem, co délaji, poslouchaji obsahy roz-
hovorti a podle toho, co slysi, pak také vztahy hodnoti. To, co déti vidi, ve spojeni s jejich
prozitky, ovliviiuje, jaky postoj k dané situaci zaujmou. Jejich pfima cast na interakcich mezi

.....

...slySel jsem, jak volal mamce... (David, 7 let)
Ja u toho pfimo byla... (Hanka, 7 let)
...ze svy hlavy to nemam. To vzdycky slySim. (Iva, 8 let)

Oni se nejvic hadaj dole v kuchyni a tam méame zabradli a ja je posloucham tajné nahote.
(Zdengk, 7 let)

Mnozstvi ¢asu straveného s nejbliz§imi osobami a moznosti pfimé konfrontace s mezi-
lidskymi vztahy jsou zdrojem zakladniho vstiebavani vztahové roviny socialni reality.
Individualizace rodinného Zivota a zmensujici se podil ¢asu straveného ¢leny rodiny spole¢né
mohou byt pro déti zdrojem ochuzené zkusSenosti v této oblasti.

Ve vypovédich déti se také Casto objevovaly Cinnosti, které byly vazany na jejich psy-
chické schopnosti spojené s vnimanim vztahl. Jednou z nich bylo porovndvadni. Déti hodnoti
vztah rodicti porovnanim s tim, co védi o vztazich v rodinach svych spoluzaki, kamaradi ¢i
ptibuznych. Také porovnavaji jednotlivé rodinné vztahy mezi sebou navzajem. Porovnavaji
vztahy rodicii se vztahy prarodi¢lti nebo vztahy prarodici z matCiny strany se vztahy praro-
dici ze strany otce.

...treba u nas ve skole je hodné rodict rozvedenych a ja si to nepfeju, aby to u nas takhle bylo.
(Gita, 8 let)

...vedle mé bydli kamaradky a jejich rodice se rozvedli a bylo to tak, Ze tatinek fikal o mamince
sprosty slova a hrozné se hadali kazdy den. (Cilka, 8 let)
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Tteba spoluzacka mi fikala, Ze jeji rodie se pohadali a rozvedli se... a to ja si vibec neumim
predstavit, ale ona byla smutna... A tak jsem rada, Ze jsou rodice spolu. (Frantiska, 7 let)

...Jja mam rad svoji rodinu a mijj bratranec je tfeba smutnej, protoze se jeho rodice rozvedli a on
meél rad svyho tatu a ted’ uz s nim nemuize délat zadny blbosti. (Jifi, 7 let)

Dalsi dulezitou ¢innosti, kterou déti pouzivaji k hodnoceni vztahu dospélych, pak bylo
premysleni ¢i rozvazovani. Pii rozhovorech déti Casto uzivaly slovni spojeni ,,myslim si
o tom*. Rozumové schopnosti umoziuji détem studovaného véku velmi peclivé uvazovat
o0 zjisténém, uvadét to do souvislosti a vyvozovat z toho disledky. Ukazovalo se také, ze déti
byly schopny vyjadfit sviij nazor na to, co se v rodinném prostoru odehrava, ale neni to sou-
¢asti hlavnich rodinnych ,,ideologii®.

Myslim si prosté, Ze jen Zertuji. Ze o nic nejde, Ze se takhle ndkdy prosté hadaj viichni. (Karel,
7 let)

Ja si jako myslim, Ze je to mezi nima dospélacka zalezitost. (Olina, 7 let)

No ja myslim, ze za to muze spis tatinek, ale zase to na néj nechcei Gplné svadet. (Iva, 8 let)

Viiv déti na rodinné vztahy

Z vypovédi bylo patrné, Ze déti obsahy rodinnych vztahii nejen pozoruji a porovnavaji,
ale také do téchto vztahl aktivné zasahuji, zapojuji se do nich a ovliviiuji je. Déti svou pfi-
tomnosti vztahy ovliviiuji jak nevédomé, tak cilené.

Napfiklad popisované reakce déti na nepfijemné situace a hadky v rodin€ ukazovaly, ze
je mizeme rozdélit na dv€ hlavni skupiny. Nékteré deti odejdou, hraji si v pokoji a cekaji,
az hadka ptejde. Neni bez zajimavosti, Ze tyto déti byly vétSinou nejmladSimi Cleny rodiny
a mély minimaln¢€ jednoho star$iho sourozence. Druha skupina déti se naopak snazi do hadky
vstoupit a ukoncit ji. Déti, které do hadky vstupuji, ¢asto popisuji touhu po smiru mezi rodici.
Tato touha po smiru je vyvolana obavou o budoucnost vztahu rodicti.

Déti casto navrhuji zmény, které by podle nich vedly ke zlepSeni nastalé situace, Ci
dokonce samy zasahuji, zejména do vztahti mezi rodi¢i. V rozhovorech se ukazalo, Ze rodi-
¢lm pomahaji s jejich povinnostmi, podileji se na chodu domacnosti, nékdy se snazi rodi¢im
uleh¢it. Snazi se jim vypomoci, kdyz vyhodnoti, Ze pomoc potiebuji, napiiklad po hadce

nazory na skutecnosti, které se kolem odehravaji.

Rikam babiéce, Ze 1Ze, Ze to neni pravda. At je zticha a uz to nefika. Taky to pak feknu mamce.
(Petra, 8 let)

...Tikam jim, aby se nehadali, aby se utisili. (Cilka, 8§ let)
...my jsme §li domti a mamka byla smutna a brecela a tak jsem ji hladila... (Hanka, 7 let)

Tatka je pofad v praci a mamka toho ma hodné... poméham ji, aby toho neméla moc. Tteba ukli-
dim nebo si hraju sam. (Pavel, 8 let)
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Déti béhem rozhovoril ¢asto zminovaly, Ze védi, co by rodice nebo prarodice méli délat
jinak ve vztahu k druhému. Navrhy se pfedevsim tykaly Gpravy rozdéleni povinnosti mezi
rodici, zmén v chovani rodici ¢i prarodict béhem hadky a dale ¢innosti, které by méli part-
nefi délat, aby druhého potesili. Z navrhi je ziejmé, ze déti k vzajemnému chovani mezi

.....

MEli by se vic poslouchat, poslouchat, co si kdo pteje. Tieba tata by mél poslouchat mamu, aby se
nekoukal hodné na televizi, a mama by méla trochu vic solit. (Zdengk, 7 let)

...j& si myslim, ze by tata m¢l aspon jezdit Castéji domu, ze nemusi zlistavat pfes noc v Praze,
muze pieci pfijet na noc domt, to zas mamu chapu, ze ona by byla rada, kdyby pfijel a Stve ji, ze
je tak Casto pry¢ z domu. Kdyby jezdil domii, nehadali by se. (Iva, 8§ let)

Mama mé hodné prace, musi kojit sestru, délat se mnou tkoly. A tata kouka na televizi, mél by ji
vic pomoct. (David, 7 let)

Rekla jsem ji, e bych byla rada, kdyby si nékoho potidila, protoze by ji nékdo mohl pomoct
a méla by nékoho do domacnosti, kdo by nds mohl pohlidat. (Martina, 7 let)

ME¢l by ji udélat tieba kaficko. A mél by koupit to, co mamka fekne. A mamka by méla vic uklizet.
(Jitri, 7 let)

Hodnoceni mezilidskych vztaho

Po analyze obsahu a jednotlivych kategorii vniméani mezilidskych vztahti dospélych
v rodin¢ o¢ima déti jsme se soustiedily také na to, jaké podminky musi byt naplnény, aby
deéti vztah zhodnotily jako dobry a Gspé&sny, a co je naopak vede k tomu, aby jej hodnotily
jako Spatny a uvadély touhu po zmén€. Jaké proménné tedy syti kvalitu vztahu v détském
vnimani?

Déti kvalitu vztahu hodnoti ve spojitosti s obsahem vztahu, tedy pfitomnosti ¢i absenci
konfliktui, s vetsi ¢i mensSi intimitou a mirou vzajemné podpory a spoluprdce. Stejné tak se
do kvality vztahu promitaji pozitivni prozitky a emoce ditéte vyplyvajici ze vztaht. Podle
vyskytu téchto jevl déti vztah posuzuji a urcuji, zda je vse tak, jak ma byt, pfipadné co
by mélo byt jinak. K témto zavérim Casto dochazeji porovnavanim vztahu rodicd s jinymi
vztahy, a to vztahy rodicd svych kamaradu, ptibuznych ¢i vlastnich prarodicu.

Ve vztazich mezi rodic¢i se do hodnoceni jejich kvality odrazila pfedevsim osobni zku-
Senost déti s konflikty. Z vypravéni déti, jejichZ rodice se Castéji hadaji, bylo pak mozné
volného ¢asu. Déti Casto posuzovaly spolupraci mezi rodici jako nedostate¢nou a navrhovaly
feSeni, kterd by vedla k vétsi harmonizaci vztahl. Za zajimavé zjisténi mizeme povazovat
i vypovedi déti tykajici se intimity ve vztazich, ktera podle jejich popisu nebyla hadkami
nijak narusena. Dalo by se dokonce fici, ze tyto déti naopak o projevech lasky mezi rodici
hovorily s vétsi intenzitou a ptikladaly jim vét$i vyznam nez déti ostatni.

Kvalitu vzajemnych mezigeneracnich vztahti mezi rodici a prarodici déti nejcastéji hod-
notily podle intenzity vzdjemného navstévovani. Cim &astéji se rodiny navstévuji, tim kvalit-
né&jsi je jejich vzajemny vztah. Cim &ast&ji prarodi¢e déti hlidaji, tim blizsi vztah k nim déti
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pocituji. Pocit blizkosti pak dale ovliviiuje pohled déti na vztahy mezi prarodic¢i. Pokud se
vidaji méné¢, vztahy prarodicii prili§ neprozivaji, neciti se byt jejich soucasti. Presto vSak tyto
vztahy hodnoti, v§imaji si jejich obsahd, i kdyz jejich pozornost neni na né tak zaméfena jako
a zaujimaji k nému podobné postoje, jako ke vztahu mezi rodici.

Pokud prarodice ziji v jiném mésté nez rodiCe a Casté navstévovani neni mozné, déti
vztah hodnoti podle doby setrvani na navstévé. Pokud se rodiCe s prarodici stykaji, pak jsou
jejich vztahy vnimany jako funkcni a déti casto hovoii o vzajemné podpoie ¢i spolupraci.
Nejcastéji byla zminovana podpora ze strany prarodic¢ti v podobé hlidani vnoucat. U rodi¢t si
déti vS§imaji pfedevsim trovné poskytované péce o prarodice pii nemoci.

Duvody $patnych vztahti a sporti mezi generacemi déti ¢asto vibec neznaji, pouze zmi-
nuji, Ze obcas slysi rodice pii hadce s prarodi¢i. Pokud duvod neznaji, tak uvadeji, ze o nic
nejde a spor se vzdy rychle ukonc¢i. Obsah vztahli neni témito spory narusen. Pokud ovSem
déti znaji diivod konfliktu nebo ho alespon tusi, pak se vétSinou jednd a zavazné naruseni
rodinnych vztaht a odrazi se to v jejich dalsich obsazich.

Mama mi fekla jen jednu véc a to, ze déda s babickou nemaj radi brachu. Ale nevim proc, asi ze
prisel na svét az druhej... nevim. (Gita, 8 let)

Oni to tam maj doma divny, pofad se tam hadaj a neni to tam vibec klidny prostiedi, tak tam
nechodime, nevolame si a s ni¢im si nepomahame. Na to madme druhou babicku. (Eva, 8 let)

Pokud spor mezi rodi¢i a prarodi¢i existuje, déti jsou vzdy na strané rodice a souhlasi se
v§im, co rodi¢ fekne nebo udéla. V ptiipadé, Ze je dit€ s prarodici v kontaktu i pfes existujici
spory mezi rodici a prarodici, stava se jakymsi ,,ochrancem cti“ svého rodi¢e pted pomluvami
ostatnich. Dité€ je schopno jit do sporu s prarodic¢em, aby obhdjilo svého rodice. Ve vztazich
rodict a prarodict déti samy sebe vnimaji jako ,,soucast rodi¢t®, tedy vnitini skupinu ,,my*.

Na rodinné vztahy obecné¢ ma také vliv pfitomnost rodinnych blizkych, predevsim pta-
tel. Tito rodinni blizci jsou détmi zminovani ve spojitosti s podporou ¢i pomoci rodi¢tim
a prarodic¢im, kdy se rodinni piatelé podileji na hlidani déti a péci o chod domacnosti nebo
jsou oporou v tizivych situacich. Podpora ze strany rodinnych blizkych je zmiilovana ptede-
v§im v situacich, kdy je potieba nahradit ¢i zastoupit chybéjici ¢leny rodiny.

...hlida mé vzdycky nase sousedka, fikam ji babi, protoze moje bydli daleko. Norméalné k ni cho-
dim, hraju si tam, ona mé hlida, kdyz nasi nemtizou, a nasi ji tfeba zase vozej k doktorovi a tak...
(Nikolas, 7 let)

Rodinni blizci vstupuji i do zpuisobil traveni volného ¢asu rodic¢l nebo celé rodiny.
Mohou zastoupit chybégjiciho partnera nebo jsou piimo ,,soucasti rodinnych vztaht“. Déti
velmi Casto jako rodinné blizké oznacovaly sousedy.

...to mamka chodi s kamoskou, protoZe tata je v praci a ani by ho to asi nebavilo... (Véra, 7 let)

Jezdi k ndm na navstévy a nebo s nima jezdime na dovolenou celéd rodina, maj totiz stejné stary
déti, jako jsme my s brachou. (Xénie, 8 let)
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Zaver
Z nasich rozhovortl vyplynulo, ze déti studovaného veéku si v§imaji témét vSech dimenzi
vztahu. Reflektuji pfedevsim obsah vztahu, tedy Cinnosti souvisejici se vztahem. Déti velmi
jasn¢ ukazovaly, ze vztah je i jejich ofima méfen mnozstvim Cinnosti, které se soustiedi
na druhého. Déti dokéazaly dobie vnimat rozmanitost aktivit ucastnikl vztahu, hodnotit kva-
litu vztahu, frekvenci i organizaci spoleéné ¢innosti. Zminovaly svoje reakce na pritomnost
¢1 nepfitomnost intimity a reciprocity v rodinnych vztazich, dokédzaly vyjadfit svoje emoce
souvisejici s témito situacemi. Ukazalo se nam téz zfetelné, Ze vztahy dospélych jsou dilezi-
tou slozkou Zivota studovanych déti, ze je déti velmi pozorné sleduji, hodnoti a reaguji na né.
Z nasich rozhovort vyplynula potieba déti uvadét vztahy dospélych ¢lenti rodiny, pfedevsim
otce a matky, do idedlniho ekvilibria. V mnohych ohledech se zvlasté nejstarsi déti v rodiné
citily zodpovédnymi za feSeni napjatych a konfliktnich situaci. Zajimavym momentem bylo
1 zjiSténi, ze déti, které vyrlstaji v rodinach s Castéjsimi konflikty, vnimaly jejich existenci
jako béznou soucast vztaht, jako situace, které vztah pfirozené doprovazeji a patii k nému.
Podstatnym pro né bylo predevsim ukonceni hadek a pokracovani v dalsi komunikaci. Pokud
bychom uvazovali o vyznamu tohoto momentu pro budouci vlastni partnerské vztahy déti,
mize byt jejich dosah (neni-li mira a frekvence konflikti v rodin€ neimérné vysoka) pozitivni
a stabilizacni. Pro déti je tak dulezité zjisténi, ze ke vztahiim konflikty patii a je téeba je fesit.
V ramci naseho dotazovani jsme téZ mohly nastinit procesy, prostrednictvim kterych vni-
mani a interpretace vztahli dospélych probihaji, a podpofit pfedpoklady aktivity déti v pro-
stiedi rodinnych vztahd. Dunnova (cit. dle Corsaro 2005: 87) si tuto aktivitu vysvétluje potie-
bou déti rozumét socidlnim pravidlim a socialnim vztahim a byt aktivnimi ¢leny rodiny.
Déti se do vztahd mezi dospélymi v roding aktivné a cilevédomé zapojuji, uvédomuji
si a chapou, Ze jsou soucasti téchto vztahti a mohou druhé ovlivnit. Casto maji snahu jejich
vztahy upravovat a ménit, jsou ale téz schopny piebirat urcité role ¢i povinnosti rodicl, aby
fungovani vztahti podpofily. Zalezi pak na konkrétnim ditéti, zda do vztahu pfimo zasahuje
a nebo o ¢innostech vedoucich ke zlepSeni vztahu pouze premysli. Z naSich rozhovorti vyply-
nulo, Ze jsou to predev§im nejstarsi déti v roding, které Casto pfimo zasahuji do situaci mezi
rodi¢i (eventualné mezi rodici a prarodici) s cilem dosahnout néjakého vysledku. Nase data
téz naznacila, Ze takové déti, které ziji s pfesvédcenim o tom, Ze samy mohou zlepsit vztahy
v rodin€ svym aktivnim ptisobenim, hodnoti kvalitu mezilidskych vztaht v rodiné pozitivnéji.
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