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Space (city) and age - Rediscovered connections
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ABSTRACT The review discusses two essays published in a current volume of Social Studies. The
first, written with a geographical approach, by Jana Temelova, Nina Dvorakova and Alena Slezakova is
entitled “The residential satisfaction and everyday life of elderly people in the changing neighbourhoods of
Prague”. The second is the sociological paper by Lucie Vidovi¢ova and Eva Gregorova called “New cities
and old people”. The review critically comments on the arguments of the authors from a gerontological-
sociological perspective.
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Socialni védy zaZivaji v soucasné dobé prostorovy obrat® (spatial turn; Andrews a Phillips
2005, Kearns a Andrews 2005, Kendig 2003) a tada ,,negerontologickych* disciplin obrat
ke starnuti a stari. Z mnoha divodu spjatych zejména s popula¢nimi trendy a globaliza¢nimi
procesy (Phillipson a Scharf 2005) se tak zakladniho geografického tématu prostoru zacina
(opét) chapat sociologie a gerontologie,® po primarné gerontologickém predmétu starnuti
a stafi saha geografie a urbanni sociologie. Studium prostoru i studium starnuti a stafi pred-
stavuji vysostné multioborova vyzkumna pole ¢i inter-disciplinary amalgams (Achenbaum
1995) typicka znac¢nou diverzitou pohledii na oba fenomény a jejich vzajemny vztah.

Znovuoziveni zajmu o prostor v gerontologii navazuje na vice nez Ctyficetiletou tradici
badani formovanou piedev§im pod vlivem psychologické perspektivy (Wahl a Lang 2003,
Wahl a Weisman 2003, Peace a kol. 2005). Souvislosti mezi starnutim, stafim a prostiedim
byly proto interpretovany hlavné v terminech behavioralni kompetence a adaptace starnou-
cich jedinct. Ve vétsing teoretickych piistupt staly v poptedi spiSe socidlni charakteris-
tiky prostoru nez jeho charakteristiky fyzické (Wahl a Weisman 2003, Kendig 2003, Peace
a kol. 2005, Wahl a Lang 2003). Tendenci prehlizet fyzicky prostor a geografické prostiedi,
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1 Text vznikl s podporou grantu GA CR &. P404/10/1555 ,,Stdii v prostoru: regenerace, gentrifikace
a socialni exkluze jako nové problémy environmentalni gerontologie “.

2 K definovani a kategorizaci uzitych ,,socioprostorovych pojmi odkazuji jednak na nize probirané
stati Temelové a kol. (2010) a Vidovicové a Gregorové (2010), jednak na studii Burjanka (2009),
Mulicka (2009), Sykorové (2008).

3 Viz Musil 1991, 2003; Phillipson a Scharf 2005; Sykorova 2008; Oufednicek a kol. 2009.
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poptipadé se k nim vztahovat pouze implicitné, ostatné méla i sociologie, prednostné se ori-
entujici na socialni konsekvence starnuti a stati (Sykorova 2007, 2008).* S odkazem na kom-
plexni propletenost fyzické a socialni dimenze prostoru (Lawton 1977, 1980, 1983) se v ramci
nyné&jsiho spatial turn povazuje nadale za nepfijatelné rozvijet védeéni o socialnim kontextu
starnuti a stafi nezavisle na kontextu fyzickém (a vice versa: rovnéz v geografické gerontolo-
gii je tudiz apelovano na vyvazeni akcent kladenych na priority socialné geografické a soci-
alné gerontologické) (Wahl a Lang 2003, Warnes 1990, Andrews a Phillips 2005). Na roz-
dil od empiricky relativné ,,dobie dokumentované™ spojitosti mezi riznymi aspekty zivota
ve stafi a mikroprostfedim (Vidovi¢ova a Gregorova 2010: 2), zustava gerontologie, respek-
tive gerontosociologic mnohé¢ dluzna vyzkumu role mezoprostiedi (napiiklad Kendig 2003).

Do popsaného ramce mtiizeme zasadit studie geografek Jany Temelové, Niny Dvorakové
a Aleny Slezdkové ,Rezidencni spokojenost seniorti v promeéiujicich se ctvrtich Prahy*
a sociolozek Lucie Vidovi¢ové a Evy Gregorové ,Novad meésta a staii lidé™ publikované
v tomto Cisle Socialnich studii. V obou ¢lancich je propojen prostor a stafi, jakkoli autorky
postupuji opaénym smérem (tj. v prvnim z nich od prostoru ke stafi, v druhém od stati k pro-
storu) a jakkoli tak ¢ini v odlisnych rovinach védeckého uvazovani (empirické, teoretické).
Jedna i druhd stat’ podporuje skromnym dilem zminény prostorovy obrat — ptesnéji obrat
k urban focus.

Dosud marginalni postaveni meésta zejména v Ceském gerontologickém, respektive
gerontosociologickém vyzkumu’® je v rozporu s tim, jak vyznamné a v kontextu soucasnych
urbannich zmén slozité a rozporuplné strukturuje zkuSenost starnuti a stafi podstatné Casti
seniorské populace (Kendig 2003; Wahl, Schiedt a Windley 2003; Wahl a Weisman 2003;
viz rovnéz zahrani¢ni a Vidovicovou a Gregorovou [2010] prezentovana ¢eska demogra-
ficka data). Pravé urbanni zmény, konkrétné dopady revitalizace na kazdodenni zivot seniord,
tvofi ustfedni téma obou studii.® V textu Temelové a kol. (2010) jsou explicitné zaramovany
procesy spoleéenské transformace v CR a duisledky empiricky zachyceny skrze rezidenéni
spokojenost obyvatel revitalizujicich se prazskych ctvrti (centra metropole, centralniho
Smichova a sidlist¢ Haje). Vidovicova a Gregorova (2010) uvazuji revitalizaci ¢i gentrifi-
kaci bez konkrétniho geografického ukotveni’ a jejich rezultaty diskutuji hlavné v inten-
cich sirsich, globaliza¢nich procest. Ve vztahu ke globalizaci — urbanizaci — stari definovali

4 Viz psychologické modely, teorie ¢i koncepty: Press-Competence Model of Adaptation and Aging,
Person-Environment Fit, Social Convoy Model, Socioemotional Selectivity Theory, Resource-
-Congruency Theory, Social-Physical Place Over Time Model aj. (naptiklad Wahl a Lang 2003).
Z gerontosociologickych modeld a teorii starnuti, staii naptiklad Selective Optimisation with Com-
pensation, Disengagement Theory, Control-Related Theories (pro piehled napiiklad Sykorova
2007).

5 O znovu-objevovani prostoru v gerontosociologii detailnéji pojednava Sykorova 2008, také
Phillipson a Scharf 2005, Phillipson 2004, Kendig 2003.

6 Definice gentrifikace viz citované studie Vidovi¢ové a Gregorové (2010) a Temelova a kol. (2010).
Dale také Bitusikova 2009, Burjanek 2009.

7 Vidovi¢ova a Gregorova povazuji gentrifikaci za priklad ,,dynamické a komplexni promény fyzic-
kého prostiedi®, za ,,charakteristického zastupce (post)modernich zmén v souc¢asnych méstech™
(2010: 4). Vyzkumny projekt Stari v prostoru: regenerace, gentrifikace a socialni exkluze jako
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Phillipson a Scharf (2005) tfi aktualni okruhy problémi. Vztdhnéme dal$i poznamky (nejen)
k obéma statim prave k nim:

(1) Globalizace a misto. Vyznamnym aspektem globalizace je nejen intenzivni migrace,
ale ,,paradoxné* také zvyseny pocet jedincti pevné vazanych k ur¢itému mistu — svému byd-
listi (Phillipson a Scharf 2005, Peace a kol. 2005). K témto ,,obyvatelim s nizkou mobilitou*
(Steinfiihrer a kol. 2009: 145) patii hlavn¢ stafi lidé (Temelova a kol. 2010: 2), ktefi neziidka
stravili v tomtéZ misté poslednich tficet nebo dokonce padesat let (Phillipson a kol. 2001).
Jejich neochota a/nebo nezpisobilost st€éhovat se roste s postupujicim vékem (Temelova
a kol. 2010: 3, podobné Vidovi¢ova a Gregorova 2010: 2), takika bez ohledu na pozitivni
¢i negativni charakteristiky ,.jejich ¢tvrti (Birren 1969, 1970; Clark 1971).8 Kromé snahy
vyhnout se ekonomickym a fyzickym nakladim relokace (Birren 1969) jsou v literatuie —
i obéma autorskymi tymy — vyzdvihovany zvlasté psychosocidlni investice plynouci ze sil-
ného pocitu pfinalezitosti k domovu, komunité (piehled praci naptiklad Wahl a Weisman
2003). Vidovic¢ova a Gregorova (2010: 5-6) se jen letmo dotkly podilu mista na konstrukci
a rekonstrukci identity jedinct, krucidlniho pro zminény attachment-to-place (Laws 1997),
a dulezitost mista pro udrzeni identity ve stafi, kontinuity Ja dale nerozvijely (napfiklad
Sykorova 2007, 2008). Jestlize vsak ,,zkuSenost byt starym variuje v zavislosti na prostredi‘
(Laws 1997: 93), je pak otazkou hodnou zkoumani, zda a jak se rychlé a radikalni zmény
spojené prave s revitalizaci méstskych prostorti promitaji do zachovani identity seniort.

(2) Otazniky vyvolavaji revitalizacni, respektive gentrifikacni ¢i regeneracni procesy
posuzované vzhledem k riziku socidalni exkluze starych obyvatel mést (Phillipson a Scharf
2005). Explicitné se jimi ve své stati zabyvaji Vidoviéova a Gregorova: Podle nich jsou
nebezpeci socialniho vylouceni vystaveni jak plvodni (stafi) obyvatelé ,,vytlaceni z loka-
lity*, tak ti, ktefi v gentrifikovanych ¢tvrtich ztstali (2010: 5) — v pozadi mohou byt vysoké
naklady na bydleni (Freeman a Braconi 2004), absence sluzeb adekvatnich potfebam seni-
ort (Birren 1969, rovnéz Phillipson 2007, Scharf a kol. 2003), oslabeni podptirného poten-
cialu lokalnich socialnich siti v disledku obmény obyvatel (Phillipson 2004).° Vidovicova
a Gregorova upozornuji na ztratu kontroly seniord nad ,,situaci“ ve vztahu k vlastnim potte-
bam a cilim (Vidovicova a Gregorova 2010: 5, rovnéz Phillipson 2007) a na omezeny vybér
a nejisty efekt instituciondlnich a individualnich strategii prevence a zvladani socialniho
vylouceni (tamtéz: 7, podobné Temelova a kol. o feSeni rezidencni nespokojenosti starych
lidi [2010: 6]). Nebezpeci socialni exkluze seniord je implicitné spojeno i s hlavnim téma-
tem druhé stati — s finan¢ni a hlavné fyzickou nedostupnosti zakladnich sluzeb. Clark (1971:
63) tvrdi, ze ,,méstsky Zivot vzdy klade prekazky mobilité starych lidi“."® Pfihlédneme-li
naptiklad k separaci mnoha socialnich stranek a funkci mést (Birren 1969), tak i geograficka

nové problémy environmentdlni gerontologie (GACR, ¢&. grantu P404/10/1555), jehoZ je Vido-
vi¢ova hlavni fesitelkou, bude orientovan kromé Prahy rovnéz na Brno a Ostravu.

8 Na starnuti v misté 1ze nahlizet jako na komplex geografickych procest (Andrews a Phillips 2005)
a procest (psycho)socialnich.

9 Definice vysidleni/vymisténi v disledku gentrifikace viz Grier (Grier 1978, in Freeman a Braconi
2004: 3).

10 Coz ve svém vyzkumu zjistily i Temelova a kol. (2010: 17).
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vzdalenost zasadné urcuje rozsah a zplisoby uzivani méstského prostfedi (Lawton 1980)
a doprava predstavuje jeden z klicovych faktorti udrzeni aktivity, nezavislosti a socialni inte-
grace ve stafi (Phillips a kol. 2005).

(3) Marginalizace seniort, socialni exkluze, vysidleni (vymisténi), rezidencni nespo-
kojenost — vycet napovida, ze zivot ve mésté, dokonce i konsekvence obnovy mésta a mést-
skych ¢asti, jsou interpretovany Casto v terminech ztrat. Phillipson a Scharf (2005) hovoii
o anti-urbanismu v zékladech gerontologie (oznacuji jej za vySe avizovany tieti hlavni pro-
blémovy okruh soucasné védy o starnuti a staii). Ohrozujicim charakteristikim méstského
prostiedi vénuji vice pozornosti i Vidovicova s Gregorovou (2010); ve srovnani s jeho ,,pro-
seniorskymi® vlastnostmi nebo s pozitivy gentrifikace, zminénymi vét$inou jen v poznam-
kach pod carou.

Piestoze tada empirickych vyzkumt pfinasi evidenci rizik starnuti ve meéste, zvlaste
v inner cities, nelze jednodusSe popfit alternativni pohled na mésto coby lokalitu s mnoha
vyhodami i pro jeho staré obyvatele ¢i na gentrifikaci jako na proces, z néhoz mohou profi-
tovat rovnéz ,,starousedlici” (Clark 1971, Freeman a Braconi 2004). Freeman a Braconi maji
na mysli naptiklad investice do bydleni a stimulaci rozvoje maloobchodniho prodeje a sluzeb
korespondujicich s potfebami a z4jmy riznych vekovych a socialnich kategorii rezidentu,
vEtsi bezpecnost vefejnych prostranstvi, snad i obohaceni lokalnich neformalnich socialnich
siti ze strany novych pfichozich (tamtéz). V mnohém vyznivaji piiznive zjisténi z vyzkumu
Temelové a kol. (2010), které spiSe nez ,,institucionalni izolaci“ (Gans 1972 in Phillipson
2007: 332) seniorti dokladaji jejich pomérné vysokou spokojenost s obchody se zakladnim
zbozim kaZzdodenni potieby a se zdkladnimi sluzbami,"! s jejich fyzickou dosazitelnosti,
s vefejnymi prostory i se spolehlivosti sousedské vypomoci (Temelové a kol. 2010: 12-19).

Vyse citovani Freeman a Braconi vyzaduji obezietnost vii¢i automatickému spojovani
gentrifikace s rychlym a masivnim vysidlenim znevyhodnénych skupin obyvatel, pocitaje
v to seniory. Argumentuji relativné malou evidenci uvedeného efektu gentrifikace v dostup-
nych studiich a na piikladu New York City ukazuji odliSny scénaf spiSe pomalejsiho, ,,nor-
malniho* reziden¢niho pohybu (Freeman a Braconi 2004).

Pro uplnost a zaroven na zavér: Jestlize sami akcentujeme heterogenitu seniorské popu-
lace vzhledem k socioekonomickému, vzdélanostnimu, zdravotnimu statusu atd., musime pfi-
pustit, Ze nemala ¢ast starych lidi je schopna pfizpusobit se urbannim zménam a ,,zuro¢it“ je'?
(srovnej Vidovi¢ova a Gregorova 2010: 3, 7). Jak pfipomnéli Hendricks a Achenbaum (1999),
do pfibéhu (o) staii patii rovnéz schopnost seniorti volit, vyjednavat svij zplsob zivota
— predpokladejme, ze i ve mésté (Sykorova 2007, dale Kendig 2003, Wahl a Lang 2003).

Posledni poznamka na adresu stati Jany Temelové, Niny Dvorakové a Aleny Slezakové
(2010) a Lucie Vidovic¢ové a Evy Gregorové (2010): VEfim, ze oba texty podniti zajem o stu-
dium problému ,,prostoru ve stafi a staii v prostoru®. A¢ je jeden pouze ,,stru¢nym tvodem

11 Ptehled studii zabyvajicich se environmentdlni dimenzi ptistupu starych lidi ke sluzbam uvadéji
napiiklad Andrews a Phillips 2005 a Phillipson 2007.

12 Takze ani relokace ve stafi nemusi byt vzdy a pro vSechny pouze traumatizujici zkusenosti (Wahl
a Weisman 2003). Poukazme mimo jiné na zvolenou, subjektivné vyhodnou migraci ,,za vét§im
komfortem* (amenity migration; Litwak a Longino 1987).
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k diskusi* (Vidovi¢ova a Gregorova 2010: 8) a druhy empirickou studii s uréitymi meto-
dologickymi omezenimi, nabizeji bezesporu fadu otdzek a zjisténi k dalSimu promysleni
a prozkoumani.
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