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Ego-torial

Uvodni predndska letosntho viden-
ského kongresu psychoterapeutt [vice o ném
ve dvou pifspéveich v fomto &isle) se jmenova-
la Konec egomdanie”, Podie Fenika, nédmec-
keho psychoanalytika Richtera, se drolt kult
egy; lidé znovu vyhleddvaijl blizkost, vztahy;
nejsou |7 tolik egoistiet. (Nevim, zda préni nenf
otcem mytlenky. V katdém p#ipads Richter vidr
svét jinak ne, dejme tomu, piednl analytik kul-
tury Lipovetsky) Psychoterapie by méla vice
zkoumat ,my” - kvalitu souziti a spite se odklo-
nit od analytického pitvani vypreparovansho
Ji&". Richter, coz bylo sympaticks, upozornil
oviem i na velmi snadné korumpovan! nadf
socidlnf senzibility, nageho soucitu s druhymi -
ostatng fimto smérem vkazoval vz Schopen-
haver, Potla¢te své ego, ale dejte pozor, kdo
chee vyuiit a zneuzit vageho ndhle roziteng-
ho citénf,

O 3 dny pozdsiji mluvila Hanna Biran z Tel-
Avivské univerzity o shahidech, palestinskych
martyrech, Extrémnf socidlal narcismus, pésto-
vany v kemunits, je vede ke zhoZsteni ego-
idedlu. Takovy idedl pak znigf reding ego -
véetné pudu sebezdchovy, matefskych instink-
10 apod. Martyr rozmetd sam sebe, pfeméni
sa v desftky smrticich $ropnelt - jen aby zabil
co nejvice bezvérct, napidtel, Zido. Drolit své
ego? Y z&jmu geho? V zdjmu Jmy'? Co kdyz
pravé fote .my" je nemocng, co kdy? zetilelo
a2 k patogennf za&i? Drolit své ego, dobrd.
Ale do jakyeh kousks, jakych Frapnelo? Tera-
pautka tekla: do ldsky k bliznim. Dodal bych:
na prvnim misté do ldsky o dety k Zivotim, Veet-
né ldsky k %ivetu vlastnimu.:

Ale to jsme pfece kruhem hazpét u ego-kul-
tul Megnd bychom na te mali jinak, Shodneme

se, Ze terapeut nemd byt egoisticky, namd byt
narcistni. Shodneme se, ¥e nezdravou sche-
lasku nemd posilovat v druhém. AMa kultivovat
prostor setkéni {viz v tomto é&isle ddnek Per-
nigkiv), A stop, N dalsim se neshodneme tak
snadno.

Moind se ego-mdnie a kult ega opravdu
droli. Vidim s fim ale spojeny i dalsi nebezpet-
né, riskantnf fevy: ztrdtu sebe-védomi, vylrd-
cenl se exluzivity ivylugnosti a jedineené cha-
rakterizace na tkor prémérnostil, rozpoutténi
svérdznost, &m ddle t&2il it pro ty, kdo se
budou chtt - egocentricky adiitovat. A také:
zda to drolent silnych eg neptipravuje podu
pro to, ¥e brzy jiz bude ménd nekonformnich,
ndzorové silnych, svymi postoji opravdu vyraze
nych osobnostl: svérdznych, vyluénych, s po-
stoji mnehde a &asto nesludujleimi se s postoji
vétsiny.

Dvé ego spojend s Konfrentacemi dospéla
k padesdtee. 23. zgil ostavuje padesatiny Yia-
dislev Chvdla, &len redakenf rady a pravidel-
ny autor tohoto Easopisu, 25. fijna chystd osla-
vu Mirek Huptych, spojeny s Konfrentacemi
{a nejen s-nimi) koldzemi. A ne? vyjde letoint
gtvrté &fslo, bude pétapadesat Zdenku Riegro-
vi. {26, listopadu.)

A tak mé napads, Ze by si mohli frochu kultu
véichnl i v, jist& ani jeden z nich nepropad-
ne zhoznén! vlastniho idedlu. A preju jim, af se
nedroll. Kdybyste jim chi&li poprat, zde [sou
iejich elektronické adresy:
chvalavladislay®iolez o huptych®seznam.cz
a zderigger@worldonline.cz

Kult eg? Neboijim se silné osobnosti obdivo-
vat a povzbuzovat je. A také chel vytvaret
prostor pro tvotivost, odvahu | odlisnost dal-
Sich. {(Viz mini-povidka Doubkove.) Budme pro-
sp&Eni druhym, nejenom sobé. Pak mohu s kiid-
nym svédomim dodat: ego-mdnie neego-md-
nie.

Zbynsk Yybiral, 27, srpna 2002




