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ABSTRAKT

Souzvucna slova (homonyma) a vice-
znacnost (polysémie) jsou v analytické
hodiné subjektivni a intersubjektivni uda-
losti jazykového skluzu a fecového jedndni.
Viceznacnost fe¢i odrdzi dusevni vyvoj,
sedimenty prvnich vyznamnych zkusSenosti
a predsymbolického dorozumivani. Ho-
monyma jsou prileZitosti zaslechnout ne-

! Text byl v upravené podob¢ piednesen (Pozndmky
k homonymiim v psychoanalytické situaci) na odborné
schiizi Ceské psychoanalytické spolenosti (17. 2.
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§védskych psychoanalytikit v Novém Smokovci
ve Vysokych Tatrach (2. 4. 2022).
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Ph.D., PhDr. Barboie Mahlerové, PhDr. Martinu
Mabhlerovi a Mgr. Romanovi Telerovskému.
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dvojsmyslil a vypravécich strategii.
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béZnym zpusobem to, co je z analytického
procesu i ze Zivota vyfrazené, analyticky
prostor roz$ifuji o dosud neZity rozmér.
Otviraji mysl pro hru a fantazii, svéd¢i o ne-
jednoznacnosti, o ,,informativni nepevnos-
ti“ symbolt. Vymaiiuji promluvu z védomé
kontrolovaného diskurzu a ustalenych jazy-
kovych souvislosti. Uvadéji do analytické
prace novy pohyb a podnécuji sebeanalyzu.
Nevédomy vyznam homonyma a jejich
prenosovy odkaz se Casto ukdZe s odstu-
pem, nékdy az na konci nebo po ukonceni
analyzy (aprés-coup). Homonyma mohou
odhalovat i zakryvat — maji tvofivou pova-
hu, mohou pfemostovat nesnesitelné pocity
anebo byt pouzivané ochrannym zptisobem.

Klicovd slovar
Homonyma, polysémie, predifecové a vy-
vojové zdroje feci, transformacni potencidl

ABSTRACT

Consonant words (homonyms) and ambi-
guity (polysemy) are subjective and inter-
subjective events of language slippage and
speech acts in the analytic session. The
ambiguity of speech reflects mental deve-
lopment, the sediments of first significant
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experiences and pre-symbolic communi-
cation. Homonyms are an opportunity to
listen in a non-common way to what is
excluded from the analytical process and
from life. They expand the analytical space
by a dimension not lived before. They open
the mind for play and imagination, testify
of the ambiguity, of the ,,informative unfi-
xedness* of symbols. They remove speech
from consciously controlled discourse and
established linguistic frameworks. They
introduce a new movement into analytical
work and encourage self-analysis. The
unconscious meaning of the homonyms
and their transmission message often be-
come apparent with distance, sometimes
only after the analysis is complete (apres-
-coup). Homonyms can both reveal and
conceal — they are creative in nature, can
bridge unbereable feelings or be used in a
protective way.

Key words: Homonymy, polysemy, pre-
verbal and developmental speech resources,
transformative potential

Motto
Slova se miluji. (MOSTREL, 2020)

UvVoD

Ve svém sdéleni se chci vénovat nékte-
rym aspektim psychoanalytického na-
slouchani. Neprestavd mé udivovat, jak
nendhodna volba slov analytickou dvojici
1 necekané jazykové figury oteviraji svét
nevédomého proZivani. V prubéhu odvi-
jejici se hodiny naslouchdme riznym vrst-
vam sd€leni. V§Simame si ¢ehokoliv, co se
v analytickém prostoru objevi, jazykovych
i nejazykovych uddlosti. Zajima nds nejen

to, co analyzovand osoba fikd a co my
fikdme ji, co spole¢ného necekané vytva-
fime, ale 1 zplsob, jakym oba tcastnici
fe¢ pouzivaji véetné pomlk a tiché vnitini
mluvy. Volba slov, jejich seskupovani
a utvareni neni ndhodné. Staci se do toku
tfeci zaposlouchat a zachycovat jeji odboc-
ky, opakovani, zardZzky, t€kdni a zlomy
asociaci. MuZe nds znenaddni zaujmout
zdéanliveé chybna volba slov, jejich zkomole-
ni nebo prefeknuti, preslechnuti, chybné po-
chopeni, posun vyznamu (parapraxe), které
v béZné konverzaci ohleduplné ignorujeme.
Jindy nasi pozornost upoutd homonymum,
paronymum, metafora, metonymie. Pro¢
si vlastné v§imame stejnozvuénych nebo
mnohovyznamovych slov? Pfipoutd ne-
béZny jazykovy vyraz nasi pozornost pravé
ve chvili, kdy se naslouchédni analyzan-
dovi stdvd narocné a jeho fec sledujeme
jiZ s obtizemi? Potfebujeme se feCovymi
zajimavostmi stimulovat a udrZet se v bdé-
losti? Nebo muzZe zaslechnuti homonyma
analytika naopak vynést z pohrouZeni do se-
be, dit smér dosud piili§ vagnimu a ne-
snesitelné nejasnému stavu? Nebo jesté
jinak: stdva se zaslechnuté homonymum
zacatkem nového porozumeéni, které otvira
prilezitosti pro psychické transformace,
a novym zpusobem nastavuje naslouchdni
obou tc¢astnikii? Je ve skluzu smyslu a zvu-
ku, ve ht'e signifikantniho dvojsmyslu, pii-
tomny nevédomy akt pfesunu a posunu,
jenz fe¢ osvobozuje ze zajeti béZného dis-
kurzu (Andrejsova, 2021)?

Recové vyrazy odhaluji a skryvaji z-
roven (Bion, 1970). Zachycuji vnitini
proZivani, které je ve své povaze mnoho-
znacné, konfliktni a ambivalentni. V kazdé
analytické hodiné se pokous§ime zachytit
Zivou promluvu navzdory tomu, Ze zkusSe-
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nost vyslovujeme upravenym, omezenym,
zkreslenym a mystifikujicim zptisobem.
Obkladame se slovy, kterd poméhaji snést
tisnivou realitu. Slova vyjasiiuji myslenky
a souvislosti, stejné tak jako klamou, za-
stiraji, matou, slouZi pretvaice a odvadé&ji
pozornost. Vnitini zkuSenost a citovy Zivot
jsou jazykové dostupné jen do urcité miry.
Své citéni zachycujeme feci nedostatecné
an¢které druhy vnitini zkuSenosti pojmeno-
vavdme jen na obecné roviné (Langerova,
1996). Nastésti je kazajka a bezmoc jazyka
jen c¢dstecnd, cehoZz vyuziva psychoana-
lyza: smyslovd a nevédomd zkuSenost se
prosazuje skrze piekvapivé fecové formy
zpusobem, kterého si analyzand ani ana-
Iytik nejsou v danou chvili jesté védomi.
Analytik se ve svém naslouchdni soustredi
na svédectvi nevédomych procesu, které
se jakoby ndhodné a preci nevyhnutelné
vyjevi v fe¢i. V psychoanalyze neni ob-
sahem a cilem objasnit fecené, ale zptisob
feceni, co je ,,mezi slovy“. Nejde pouze
o oidipskou a predoidipskou infantilni se-
xualitu, ale také o jeSté nerozliSené, hluboce
prediecové zkuSenosti nesené feci, pred
pfijetim symbolické funkce, kdy slovim
nerozumime jako symbolim. PoZivime je
vSak jako primarni a absolutni slast matet-
ského téla (jouissance), tplnost rozkoSe,
vytrZeni, extaze, kterou Ize v lacanovském
smyslu popsat jako primdrni obscenitu
feci a zvuki se zdzitky libého a nelibého
(Andrejsovid, 2022).

VYVOJ RECI )

A JEJI PERFORMATIVNI FUNKCE

Redi vynalézavé vyjadiujeme jesté néco
jiného nez to, co minime obsahem. Red ne-
jen sdéluje, ale soucasné se také stava akci
a performanci. Zpusob, jak véci fikdme,
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s sebou nese dalsi mimo-verbdlni (paraver-
balni, preverbalni) vyznamy. Loewaldiv
(1975) vyraz ,,action-language* (jazyk
akce) oznacuje to, kdyZ slovy nudime, sva-
dime, Stveme, napaddme, uklidiiujeme atd.
Slova jsou akce, stavaji se vécmi, klacky
a kameny, objetim a drZzenim (McLaughlin,
1991). Akeni jazyk, skrze ktery k ndm nevé-
domi promlouva v psychoanalytické 1é¢be¢,
dopliiuje symbolicky jazyk, ve kterém
slova komunikuji vnitini stavy, proZitky
a vzpominky cestou volnych asociaci. Cim
bliZe se nachdzime u nevédomti, s tim vétsi
pravdépodobnosti se zapojuje jazyk akci.
Naopak symbolickd funkce jazyka se na-
chazi blize predvédomi. Pasobeni nevédo-
mého konfliktu se miiZe uplatnit napiiklad
ve zpusobu pouzivdni matei'ského a ciziho
jazyka. Tticetilety muZ puasobil v akade-
mické sféfe stiidaveé na ceskych a anglicky
mluvicich univerzitich. Jeho partnerka si
vSimla, Ze v anglickém prostfedi ptasobi
podstatné jistéjSim a sebevédoméjsim do-
jmem. Je zde presvédcivéjsi a netlumi se
v mluveném ani psaném projevu. Jako by
matefsky jazyk uplatiioval nevédomy vliv
jeho matky, kterd vZdy védéla 1épe, co on
potiebuje a co je pro n€j dobré, predjimala
jeho potieby jesté dfive, neZ je saim v dét-
ském véku dokdzal rozpoznat. Winnicott
(1965) se ostfe vymezoval vici poc¢indni
,,prili§ dobrych matek*, které v§echno délaji
spravné ve spravnou chvili. Podle n¢j ditéti
délaji néco horsiho nez kastraci: navozuji
splyvani ditéte s matkou nebo jeji tiplné
odmitani. Konfliktni proZivani matetskych
aspektl (tplné zavrhovani a iplné prejima-
ni) nachdzelo uplatnéni v odmitave paraly-
zovaném a soucasné nerozliené splyvavém
pouZzivani matetského jazyka. Anglictina
byla jeho jazyk, kterym matka nehovori.
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Kromé odehrdvani slovy (enacted) v ana-
Iytickych hodindch zachycujeme smysl
udalosti ve scénickém ztvarnéni, v rytmu,
melodii a intonaci fe¢i (prosodie). Opa-
kovand odehrdvani jsou jadrem sdélent,
mluvdi si neni védom toho, Ze néco opakuje
a co opakuje. Naslouchdnim pak zachycuje-
me fecovd jedndni (acting through speech;
Donnet, 2021). Re¢ poskytuje nekone&ng
prilezitosti k naslouchdni. Prislovce (stéle,
znovu, trochu, moznd, opravdu, naopak)
mohou napiiklad poukazovat na ndvrat vy-
notujicich se vytésnénych proZzitkii. Oprav-
du ve véte ,, Opravdu nemdm Zddné velké
problémy* muze poukazovat na odpor
o sobé mluvit; ,, Opravdu to s tim nesouvi-
s{“ na odpor proti vynofujicim se nevédo-
mym souvislostem; a ,,Opravdu to s vdmi
nesouvisi*“ na odpor proti vynofujicimu
se prenosu. Pfislovce umoZiiuje zaméfit
pozornost na to, co mluvcéi aktudlné sdé-
luje, pfipadné objevit pfenosovy rozmér
(Balcacci, 2021). Nebo v jiném prikladé
pouZiti podstatného jména misto slovesa je
zpusob, jak se vyhnout emoci. Mé pochyby
mé prondsleduji dnem a noct je odlisné
od slovesného vyjadreni pochybuji. Podstat-
néjméno vynechdvd mluvciho ajeho j4, afekt
je objektivizovany. Podafilo se ho izolovat.
Pacient tekne ,,Je to o mé pochybnosti*.
Analytik se nechd snadno zatdhnout do in-
telektualizujictho pouZivani podstatnych
jmen. Rozumim, Ze vds pochyby obtéZuji
(Gullestad, Killingmo, 2020).

Také zaslechnuti homonyma dokaze ote-
viit piistup k nevédomé souvislosti a pre-
nosovému vyznamu. Jednd se o slova, kterd
se zvukové nebo graficky podobaji slovim
jiného vyznamu a ptivodu. Jde o ndhodnou
shodu bez dalsich vzdjemnych souvislosti
(maji vyrazné odli§ny vyznam) na rozdil

od mnohoznaénych (polysémantickych)
slov, kterd stejné zni, ale maji vyvojovou
souvislost, vznikla na zdkladé podobnosti
posunem zdkladniho vyznamu. Je dobré
vSak podotknout, Ze mezi homonymifi
apolysémii neexistuje ostrd hranice. Homo-
nyma mohou vznikat rozpadem polysémie,
kdy se plvodni vyznamové souvislosti
zatemni (naptiklad prdr ve smyslu mlétit
nebo zbavovat $piny, kdy se pradlo ptuvod-
né tlouklo dfevénou placackou). Piikladem
polysémie je oko. Kruhovy nebo kulaty tvar
pak umozZnil timto slovem nazyvat zrakovy
orgdn, otvor na puncose, pytlackou past
nebo skvrnu v polévce. Jinymi polyséman-
tickymi slovy jsou unést (nékoho, néco, byt
unesen ¢im) nebo shalit (zavazadlo; holku/
kluka; podezielého policii). Pfikladem ho-
monyma je vinny (provinily a pochdzejici
z vina), pila (ndstroj k fezani a pricesti
minulé Zenského rodu od slovesa pit), nebo
puk (hrana na odévu; hokejovy kotou¢ nebo
pupen). Nepravd homonyma se mohou
graficky liSit, ale zvukové se podobaji (ho-
mofona), naptiklad byt/bit, nebo svést/svézt
(n€koho autem; divku/chlapce; ptenést vinu
na nékoho jiného; dokédzat néco) (Hladka,
2017; Karlik, Nekula, Pleskalovd, 2002).
Hypoteticky se miZeme ptat, zda predveé-
domd nebo nevédomd volba konkrétniho
vyrazu neni odli§nd v ptipadé polysémie
ahomonyma. U homonym neexistuje jasny
vztah mezi riznymi vyznamy (napiiklad
travicka, zdrobnélina od trdvy, nebo ozna-
¢eni Zeny se schopnosti otravit), ale mysl
dané slovo zvoli a teprve dodate¢né se da
dospét k pochopeni latentniho vyznamu.
Teprve na zdkladé volnych asociaci, preno-
sove protipfenosovych vymeén a dodatecné
interpretacni prace lze rozpoznat vytésnéné
nebo nikdy nereprezentované souvislosti,
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které v sobé homonymum miiZe obsahovat
(napriklad vraZzedné ptani travicky). Smé-
rem k polysémii, kde je tusend a védomi
piistupnéjsi vyznamova souvislost, bychom
mohli predpokladat spiSe predvédomou
volbu mnohozna¢ného vyrazu, jehoZ vy-
vojové podobné a tuSené vyznamy jsou
po vysloveni sndze dohledatelné.
Viceznacnost feci (homonymni a poly-
sémni vyrazy) bohaté zachycuje dusevni
vyvoj a dotyka se jakési proto-ieci, tiplnych
pocatki slovni symbolizace, kdy se kdduji
rané vyznamy. Slova zachycuji sedimenty
prvnich vyznamnych zkuSenosti, v i¢inku
predsymbolické feci. Do osobniho jazyka
a nareci se vpisuje zkusenost nemluvnéte
a mnohokrat pfepracované vzpominky
a rané fantazie. Polysémie a homonyma
Uzce souvisi se zrodem pra-feci, proto-
-slov, kterd se sloviim podobaji v nékterych
zvukovych rysech a v tom, jak s nimi dité
zachdzi, ale u které spiSe nez pevny a jed-
noznaény vyznam zachytime zarodky bu-
doucich slov. Zvukova podoba slov je jesté
neustdlend, docasnd a proménlivd. Vyvoj
feci se tykd jak spojovani zvukovych obrazli
slov u homonym, tak vizudlnich ¢asoprosto-
rovych a logickych asociaci u metafor a me-
tonymie. Dité¢ ve svém komunikacnim
zdméru postupné vyuZiva riznych vyzna-
movych souvislosti. Pfikladem jsou meto-
nymické vztahy, ve kterém se dil¢i projev
pouZzije k oznaceni celku: haf haf je jak §té-
kani, tak jeho ptivodce, celé zvife-pes. Nebo
¢ ¢ ¢ vyjadiuje, jak Curat, tak zachod, tak
1 penis. Po 18.—19. mésici Zivota dité rozsi-
fuje repertodr uzivani slov. Napftiklad fdta
muZe oznacovat nejen otce a metonymicky
véci, které s nim bezprostfedné souviseji,
ale 1 véci, které s nim nesouvisi, ale dité
zaujaly. To co sdileji, je ,,zajimavost™, ,,ne-
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bezpecnost®, nebot k tdtovym vécem patii
to, na co nemd sahat, napiiklad naradi, kte-
ré rodic¢e oznacuji jako nebezpecné. Dité
se ve svém vyjadieni uchyluje i ke vzta-
hiim metaforickym na zdkladé€ podobnosti.
Bdba je pro n¢j jak vlastni babicka, tak
cizi star§i pani. Kolisa i $ife vyznamu,
které pro dité jednotlivd slova maji. Jde
o pohyblivy proces, v némz se vyznamy
presouvaji, prelévaji, preskupuji, zuzuji
arozsituji. Mezi 12. a 18. mésicem nastava
prechod od jednoslovného k viceslovnému
vyjadifovani. Od ukonceného 15. mésice
se podoba verbdlnich prostfedka ustaluje
(Saicova-Rimalov4, 2013). Jazykovy vyvoj
se podobd vlnam, které se prevrstvuji, v ne-
ustdlému dstupu a vzestupu alternativnich
zpusobl jazykového pouZzivini, pficemz
nékteré pristupy jsou vice zapojované
a jiné vytazované.

Chépat mnohovyznamovost slov odrazi
schopnost vytvéret symboly, rozumét jim,
symbolicky myslet a sdélovat. Pokud ¢lo-
vék symboly proziva konkrétné, nedokdze
je vyuZzit pro komunikaci a stejné tak ne-
muze zfetelné rozliSovat mezi subjektem
a objektem. V psychoanalyze je schopnost
symbolizovat pfedpokladem k porozuméni
prenosového vyznamu pomoci metaforizu-
jictho ,,jako®. Schopnost rozvinout symbo-
lické mysleni v pribéhu analyzy umoZiuje
rozumét homonymickému posunu. Na po-
¢atku analytické 1écby pftiSel psychoticky
pacient a bez zjevnych divodu se Cervenal,
chichotal a s analytickou nemluvil. V dalsi
hodiné se ukazalo, Ze v tesar'ské diln€ vyrabél
dievénou stoli¢ku (stool). Diky nedostup-
nosti symbolické funkce pro néj bylo homo-
nymum stolice naprosto stejnou véci, at se
jednalo o devénou stolici, slovo stolice nebo
vykaly. V predchozi hodin€ nehovofil, pouze
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se stydlivé uchechtdval, protoZe nedokazal
mluvit o tom, Ze vyrabél stolici. Pozdéji se
ukazalo, Ze ztotoznéni tif ,,stolic* (slova,
7Zidle a fekdlie) a jejich zvukové premisténi
bylo zcela nevédomé, a slouZilo k soucas-
nému zakryti 1 odkryti zpravy. Jediné, co si
pacient uvédomoval, Ze mu to bylo trapné
a nemohl mluvit (Segal, 1957).

Re¢ si vzdy udrZuje urdity stupefi vol-
nosti. Neni to idedlni ani pevné dany ké-
dovaci systém, ve kterém jeden vyznam
odpovidd presné jednomu kédu a jedné
form¢. Naopak pohyblivost a tvarnost feci
se ukazuje jako nezbytnd. Rtzné jazyky si
udrZuji vlastni pomér homonym az do jaké-
si pomyslné horni hranice 20 % jazykového
slovniku. Homonyma jsou stabilni, hravou
a ,,zarode¢nou* soucdsti feci (Ogura, Wang,
2004). Cestina podobné jako jiné jazyky
umoziiuje zaslechnout v necekanych sou-
vislostech a mnohovyznamovostech ,,teku-
té€*, jesté nehotové a rodici se konstelace,
nové vyznamové figury a propojeni.

PSYCHOANALYTICKE O
NASLOUCHANI HOMONYMUM

Proc si feCovych figur v§imat v analytic-
kych sezenich? Naslouchdni prekvapivym
slovnim tvarm, zkomolenindm, vyzna-
movym posuniim, viceznacnosti a stejno-
zvucnosti otevird cestu k porozuméni snim
a volnym asociacim. Pro Freuda byla prace
s jazykem dlleZitd, coZ je napiiklad zfejmé
z jeho poznadmky pod ¢arou k Vykladu snii
z roku 1909:

Dr. Alfred Robitsek mé upozoriiuje na to,
OZe orientdlni sndre, ve srovndni s nimiZ
nase sndre jsou jen ubohou napodobeni-
nou, pristupuji vétsinou k vykladu snovych
prvkii na zdkladé stejnozvucnosti a podob-
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Séfredaktor casopisu Revue pro psycho-
analytickou psychoterapii a psychoanalyzu
a ¢len redakéni rady asopisu Psychoterapie.
Lektor certifikovaného kurzu Operacionalizo-
vana psychodynamicka diagnostika (OPD-2),
zabyva se balintovskymi skupinami.

nosti slov. ProtoZe tyto pribuznosti se pri
prekladu do naSeho jazyka nutné ztrdceji,
vysvétluje se tim ziejmé nepochopitelnost
danych protéjskit v nasich lidovych ,,snd-
Fich*“. — O tom, jak mimorddny vyznam
mély slovni hricky a pohrdvdni se slovy
ve starych vychodnich kulturdch, se miiZe-
me poucit ve spisech Hugo Wincklera [znd-
mého archeologa].

Nékolika homonym zaznamenal ve snech
svych pacient. Napriklad pacientka, kte-
rd nikdy nebyla v Itdlii, snila o Itdlii.
V némciné ,, gen Italien* (do Itdlie) zni
»Genitalien®, tedy genitdlie. Podobné VI¢?
muZ (2003) snil o ,,muZi, ktery odtrhava
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kiidla Espe®. Myslel si (némcina nebyla
matefStinou Sergeje Pankejefa), Ze ,,Espe”
znamend némecky vosa. Freud mu odvétil,
Ze spravny vyraz je ,,Wespe“. VI¢i muz
na to reagoval: ,,Ale Espe, proc¢, vZdyt to
jsem ja: S. P. (Sergej Pankejef)*. Freud si
také u Pankejefa v§imal, Ze se v pfenosu
projevoval nidpadnym chovanim, hrozil
seZranim a pozdéji nejruznéjSim tyranim,
coZ vSechno byly projevy jeho néZnosti.
Podle Freuda si v jeho piipadé jazykovy
zvyk ,,0svojil jisté razby ordlni faze, mluvil
o objektu lasky, ktery je ,,appetitlich* (chut-
ny), nazyval milenku ,sladkou‘*. V ptipadu
Krysiho muze (1999) Freud pouziva jiny
pfiklad souzvuénosti u svého nutkavého
pacienta, ktery byl ve svych andlné ero-
tickych fantaziich zaméstnany trestem
krysami. Krysy pro néj nabyly vyznamu
penéz. Tato souvislost se projevila ndpadem
Raten (splitky) ke slovu Ratten (krysy).
Ve svych nutkavych ptedstavéch si stanovil
jakousi krysi ménu. Kdyz se napftiklad pa-
cient ptal Freuda na vysi honorare za jednu
hodinu 1é¢by, fekl si po Freudové odpovédi
v duchu , kolik zlatek, tolik krys* nebo
»Za kaZdou korunu jedna krysa pro deti“.
Ratten [=krysy] pro né€j znamenaji skutecné
— Raten [= splétky]. Penézni vyznam krys
a nutkavy slovni mustek Raten — Ratten
postupné zahrnul i penéznich zdjma spo-
jenych s dédictvim po otci. Béhem psy-
choanalytické 1éCby je rozvinul do obrazii
andlni erotiky: vrétit dobérné na vojenském
cviceni (slovni mustek Spielratte), krysa
jako nositel nebezpec¢nych infekci a symbol
opravnéného strachu ze syfilitické ndkazy
u vojska, krysa jako znazornéni pohlavniho
Udu a nasledné souloZe do konec¢niku (anal-
ni erotika). V krysdch se schidzeji penize
a syfilis. Plati ted krysami. — Krysi ména.
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Homonyma zhustuji nékolik vyznami,
jsou piikladem snové prace a mohou kon-
denzované zachytit pifenosovou fantazii.
V ukdzce z psychoanalytické terapie jed-
noho dne pacient poznamenal: ,,Né&jak mi
svou fyziognomii pfipominate Burghardta
Klaussnera, ktery hraje knéze ve filmu Bild
stuha.” Je tieba védét, Ze tento knéz jako
otec zcela nepokryté projevuje jisty druh
mordlnfho sadismu: nemilosrdné trestd
vlastniho ptfedpubertdlniho syna za jeho
masturbac¢ni aktivity tim, Ze ho morilné
vyslychd, a dokonce mu v noci pfivazuje
ruce k posteli. Analytik slySel, jak pacient,
ktery ma sdm sexudlni problémy, znovu
a znovu mluvi o ,,Klaussnerovi‘. Nakonec
ho napadlo zamyslet se nad pozndmkou
o podobné fyziognomii sadistického knéze
Klaussnera, jménem a jeho zvukem: Klau-
ssner, Klause, Klaustrum atd. Samotné
jméno obsahovalo pacientovu stru¢nou
prenosovou fantazii (Hock, 2013).

Ruzné psychoanalytické Skoly se lisi
v darazech, jak pfistupuji k pouZivdni
jazyka. Jacques Lacan (2002) vénoval po-
zornost fe¢i, promluvé, lalangue? jako mistu
pozitku, sdileni i separace. Ego analyticky
proud se zamétoval na sémantické vyzna-
my signalizujici nevédomy konflikt. Heinz
Kohut se zabyval Self, které si Zad4, aby jej
analytik dosdhl slovy a dotkl se Self svym
slovem. Intersubjektivni tradice vychdzi
ze sdileného nevédomého vyznamu. In-

* Lalangue — Lacan timto sloZenym (détsky patla-
vym) pojmem (la langue) odkazoval na nekomuni-
kativni aspekty feci, jeji opak (language). Priblizné
se jim chdpe primarni chaoticky substrdt mnohovy-
znamovosti, ze kterych se vytviii fe¢. Jako by byla
fe¢ usporadanou superstrukturou, ktera sedi na horni
vrstvé tohoto substratu. Lalangue je definovand jako
fec pred gramatickou a lexikografickou organizact, je
promluvou ve své odloucenosti od struktury jazyka.
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terpersondlni Skoly se zamétuji na fecové
vymeény a jejich vyznamy pro oba dcastniky
(Rizzuto, 2002). Timto smérem se vydava
konverzac¢ni analyza psychoanalytického
rozhovoru-v-akci (Buchholz, Kichele,
2013). Post-bionidnska teorie se zabyva
transforma¢nim potencidlem dynamického
pole, napiiklad praci s metaforami/narativ-
nimi vyhonky snovych myslenek, transfor-
maci v halucinéze nebo ve snu, které jsou
zachycované slovy (napfiklad rozehrani
uvah o ndsilném vztahovém poli ze slovni-
ho spojeni: matky hrajici na housle violin
— ndsili violence). Homonyma, jejich sen-
zorika, zvukovy soulad a zapleteni v kife
(analytické 1é¢bé, nikoliv homonymni kaie
;) formuji figuru, jez diky zvukové smésici,
jejich dvojsmyslu ¢i vicesmyslu v feceni
odhaluje trauma, repetitivni symptom coby
svédectvi pokusu o ,,feSeni*, a je mistem ro-
dici se touhy po devenir (priblizné: stivani
se) (Andrejsova, 2021).

KdyZ naslouchdme svym analyzandiim,
zachycujeme ve slovni mnohovyznamo-
vosti pisobeni nevédomé mysli, kterd se
prosazuje volbou homonymnich vyrazi.
Zaslechnuté homonymum je soucdsti proce-
su symbolictéjsitho zndzornéni nevédomého
vyznamu. Napiiklad francouzsky mluvici
analyzand, jehoZ otec zemfel na alkoho-
lismus, mél sen o Sesti ruzich (Malcolm,
1983). Neptesny preklad umoZznil analy-
tikovi poukdzat na nevédomou souvislost,
o ¢em vlastné mluvi: ,, O Sesti ruZich, nebo
o cirhdze?* (fr. six roses ou cirrhose [sis
roz u siréz]). Snovd prace vytvorila obraz
s latentnim vyznamem, na ktery analytik
skrze homonymum poukézal.

Slova v sobé nesou historii individudl-
niho i skupinového premisténi vyznamu
z pivodniho kontextu, ve kterém byla za-

slechnuta a pojmenovdna pomoci smyslo-
vého obrazu. Slova nabyvaji druhotnych
vyznamu a nesou abstraktni myslenky, ale
pokud jde o nevédomou zasobarnu nasi mi-
nulosti, neztraceji slova konkrétni vyznam,
ktery méla pti prvnim zaslechnuti a pouZiti.
Jedinec¢nost slova se skldda ze souhrnu mi-
nulych i pfitomnych vyznamt. Hodnota snu
neleZi v odhaleni jeho latentniho vyznamu,
ale v jazyku pouZitého pfi jeho vypravéni
a vytvareni asociaci, které pomahaji sen
osvétlit (Sharpe, 1937). Ella Sharpeova
ddva nékolik ndzornych prikladi ve své ne-
prili§ zndmé knize Analyza snii: praktickd
prirucka pro psychoanalytiky. Naptiklad
ve slové read (minuly cas od ¢ist), které
se zvukové podoba slovu red (Cervend),
muZeme zachytit po vyslechnuti pribéhu
asociaci pacientky otisky télesné a pudové
zkuSenosti v odkazu na menstruaci. I have
not read the paper this week. I don’t know
what has been happening. [ haven’t looked
at the paper at all. (NecCetla jsem tento
tyden noviny. Nevim, co se déje. Viibec
jsem se do novin nepodivala). V asociacich
na hodiné pacientka dochdzi k tomu, Ze ma
menstruaci. Sharpeova si jako analyticka
uvédomila, Ze zvukovy odkaz na Cerve-
nou barvu (red) ma dit€¢ nebo dospivajici
spojenou se smyslovym proZitkem barvy,
a pozd¢jsi pouZiti slova read [red] jako
minulého nebo prfedminulého ¢asu od read
[ri:d] odkazuje k minulosti. Homonymum
read/red zachycuje aktudlni zkuSenost pa-
cientky, kterd na zdchodé uvidéla men-
struacni krev, a pocitila tzkost, jakmile ji
zahlédla. Nésledoval komentar k novindm
,.hevim, co se déje*.

Homonyma mohou vyznamy vizudlné
reprezentovat, stejné tak vyznamu unikat.
Podstatné 1épe si pfedstavujeme obraz Sesti
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r0Zi, neZ obraz cirh6zy. Podobné transfor-
mace byvaji Casto prekvapivé a zabavné.
Stevens (1996) popisuje sen v Moskvé,
ve kterém pozoruje vcelu, kterd si hovi
v Usti otvoru stromu. Jeho asociace se ty-
kala tajnistkérsky (cagey) pusobici vcely
(bee) — cagey bee [kejdZi bi], odtud KGB
[kej-dzi-bi], zachycujici paranoidni atmo-
sféru na hodin€. Snovy nebo halucinatorni
vyznam zaslechnuty v souzvucnosti otvird
jesté jiné a necekané roviny. Napiiklad
zabouchnuti: Zabouchnuti dveii i zabouch-
nuti (se) do analytika. Nebo poslouchat
(ve smyslu naslouchat) a poslouchat (stavat
se poslusnym). Na zacatku supervize za-
slechnete kolegyni fikat: ,, Pustim se do pa-
cienta...”. Vy se v duchu mizZete zacit
zabyvat bojovné-tito¢nou rovinou homo-
nymniho sdéleni pustit se do koho — zacit
s pacientem nebo dat pacientovi co proto.
Jind kolegyné€ v supervizi zahajuje svij
prispévek ,.Jeden pan mé napadl*. Kro-
mé ndpadu v supervizi zacit mluvit praveé
0 tomto muZi, se lze zastavit u proZzitku
napaddnt, respektive kdo koho na nevédo-
mé rovin€ miZe v prezentované analytické
situaci napadat, kdyzZ se zaposlouchate
do zpisobu, jak ,,napadené” o pacientovi
mluvi (co vSechno ji provadi). Zvukovy
skluz (homonymum) se v tomto pftikla-
dé prolind metonymicko-metaforickym
vyznamovym posunem. Homonymum je
podobné jako sen nebo chybny tikon z fadu
nevédomych akti, rébusem, ktery se nabizi
k odtajnéni, unikd i prozrazuje, skryva
a odhaluje. Metonymicko-metaforick4 sloz-
ka rozviji, obohacuje slovni vyznam, je
poetickd a je projevem hledani (Andrejsova,
2022). Homonymum zilistava tajemstvim,
které neni mozné beze zbytku v danou chvi-
li vylustit. ,,Jsem ztraceny pripad“, tika
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analyzandka, a jeji dalsi asociace v hodiné
rozvijeji prozitek, ktery zhusténé vyjad-
fila homonymem ,,ztraceného ptipadu®.
Ve své ztracenosti se sama sob¢ jevi jako
beznadéjny piipad a soucasné se proziva
jako nékdo, kdo se ztratil a hledd cestu, kdo
si preje byt nalezen.

PRIKLADY ZASLECHNUTYCH
HOMONYM A POLYSEMII

Abych zprostfedkoval okamZik zaslech-
nuti homonyma, uvedu nékolik kritkych
klinickych priklada s komentarem.

a) Studentka v pribéhu vnitintho oddé-

lovén{ se od rodici

Analyzandka: Vzpomindm si, kdyZ mi
byly dva roky, jak jsem fikala ,,jd sama,
jd sama“

Komentdr: Jd samostatnd, touZici po své-
byté autonomii, stejné tak vyjadrujici smu-
tek 7 opustént, proZitek samoty ,, ziistdvdm
a citim se sama*, ktery je soucasné i vypo-
védi o ambivalentnim proZitku studentky
na analytické hodiné: chci si na véci pri-
chdzet sama, nechci abyste to délal za mé,
a soucasné se obdvdm, Ze moje samostat-
nost povede k opusténosti. ,,Jd sama*
odrdZi rozervanost mezi touhou separovat
se a ziistat pritom neoddélend.

b) ManaZerka, ktera zakousi ambivalenci
vuci své Zenské roli a matetstvi, nemuize
pfijit do jiného stavu (. jiny stav* je samotny
osobitou metaforou). Kromé toho se tato
mlad4 Zena brini nadvaze

Citim se unavend, obtiZzn€ snasim poci-
ty bezmoci a nespravedlnosti. Citim, Ze
musim stdle néco hlidat, aby nékdo nékde
neudélal kiivarnu. Nechci nic fesit, néco
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hlidat a kontrolovat, nechci byt feditelka
zemeékoule...

Komentdr: Zemékoule — ze-mé-koule, sta-
la by se ze mé koule. Co by mohl naznacovat
strach pacientky z téhotenstvi a obezity
odkazujici k téhotenstvi? Pri sledovdni celé
véty a pacientcinych myslenek zaslechneme
ndznaky asociativnich spoju, jeji konflikt
mezi potfebou kontroly a touhou nemuset
nic hlidat, nechut ridit a byt rizend stra-
chem 7z otéhotnéni nebo zrady (ki¥ivdren).
ZvySeny vyskyt zdporii v uvedeném krdtkém
sdéleni (ne-spravedinosti, ne-udélal, ne-
-chci a ne-chci) podtrhuje intenzitu, s jakou
se pacientka potrebuje brdnit zméné svého
stavu (,,krivek ) a procesu stdvdni se mat-
kou. Jednd se o konzultativni setkdni, ve kte-
rém uvedené vynorujici se souvislosti ne-
sdéluji nahlas, ale jako tichy komentdr
vyuzZivam k orientaci sebe a svého zpiiso-
bu, jak s touto mladou Zenou mluvim a jak
formuluji své dotazy a komentdre, abych
respektoval jeji vizkosti a obrany.

¢) Matka ro¢niho syna objevuje nesmlou-
vavy postoj vici sobé samotné

Po narozeni syna probihaji v prvnim roce
jeji matetské dovolené analytické hodiny
on-line za cenu velkého vypéti a stresu, kdy
se tato mladd Zena pokousi byt soucasné
dobrou matkou i dobrou analyzandkou.
V jedné hodin€ mi vola telefonem pies
FaceTime z prochazky, pti které uspava
syna v nositku. Silny ndrazovy vitr zptso-
buje, Ze slySim kazdé treti slovo, a teprve
tehdy mi dochézi, v jak extrémnich podmin-
kach nase setkani probihaji, a pfitom jako
bychom oba puisobili, Ze vSe je v pofadku
a nic se ned¢je. Zkoumam tento paradox,
uvédomuyji si, jak je dulezité, Ze v analyze

udrZujeme kontinuitu, prestoZe hodiny maji
daleko od tichého a neruseného analytic-
kého prostoru. V jedné chvili poukazuji
nato, Ze to pro ni muze byt té¢zké, kdyz celi
riznym nesnazim, tlakiim a naroktim, a pfi-
tom se pro druhé snazi zastdvat v pohod¢.
V analytickych hodindch i mimo né vytvari
prijemnou atmosféru, prestoZe ji to stoji
hodné¢ sil. Na tento muj komentar asocia-
tivné odpovida snem, ktery vypravi. Zdalo
se ji, Ze jde za ucitelkou francouzstiny
a vysvétluje ji, Ze nic nefldkd. Potom po-
tkdva ucitele slovenstiny (jejiho rodného
jazyka), ktery je pfisny, fikd Zakaim, Ze musi
ven, na bojisté. VSichni jdou tunelem, maji
jitdoprava, ale ona jde doleva za ostatnimi,
ale udrZuje si od nich odstup. M4 pocit,
Ze se pak vraci na stejné misto. Ve svych
dalSich ndpadech se analyzandka dostdva
k vnitfnimu konfliktu, ve kterém se pokousi
oddélit od nemilosrdného ucitele, mit od néj
odstup a jit opaénym smérem, ale souc¢asné
se vraci na stejné misto. Uvédomim si, Ze
jitikdm, kdyZ pfemyslim o jejim snu, jako
by tihla k tomu stdle néco opakovat, ale pfi-
tom si préla jit jinam neZ ji sméruje piisny
ucitel. Po nékolika vétach tikd, Ze se jeji
syn pro ni stal ,,maly novy ucitel. Zatimco
naslouchdm dal$im ndpadiim, dochdzi mi,
Ze jsem ve skute¢nosti a mimodék zaslechl
,malinovy ucitel*. Zistaivam u tohoto nece-
kaného posunu vyznamu a v zavéru hodiny
mluvime o proméné ,,narokujictho syna“
v hravého ,,malinového ucitela“.

Komentdr: Nevyhovujici Zivotni situace,
ve kterych se analyzandka ocitd a pokousi se
Jjim vyhovovat, prechdzi v pritbéhu hodiny
ve snovy obraz prisného ucitele, od kterého
se pokoust vzddlit a jit opacnym smérem.
Zddnlivé chybné zaslechnuti ,,maly novy
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ucitel/malinovy ucitel* se stdvd transfor-
maci v halucinoze (Civitarese, 2020). Mohl
bych tento nelogicky vyznamovy posun pre-
Jjit jako ,,bldznivy Sum*, ale ziistdvdm u néj.
V dalsich asociacich se ukazuje, Ze ,,mali-
novy ucitel* zachycuje proménu vnitiniho
obrazu prisnych uciteli, kteii analyzandce
nedovoluji fldkat se, malého tyranského
ucitele, kterému analyzandka musi slouZit,
v malinového ucitele, u kterého hravost pre-
vaZuje nad prisnym vyZadovdnim. Obsahu-
je v sobé také jinou sladkou odménu, neZ
dosavadni fantazijni ldkavost vyhovovat
prisnému velkému uciteli a poslouchat ho
v nadéji na budouci odménu.

d) Redaktorka proZivajici ambivalenci
vici matce

Analyzandka: Citila jsem zmatek. Vidéla
jsem na ulici matku, ktera se k ditéti chovala
vydérac¢sky. VyhroZzovala mu, Ze zmizi,
kdyZ néco neudéld. Zasla pak do obchodu.
Analyzandka pokracuje dal$imi asociacemi
ze zaméstnani, ve které se zabyvali hrou
Jeana Geneta. Jeho matka byla zlodéjka
a malého Jeana odlozila do sirot¢ince. Jeji
kolega mluvil rozhot¢ené o matkdch a o své
zkuSenosti se svoji matkou. Rekla mu, Ze je
uz velky a mé vSechny prostfedky, aby to
zménil. Rekla si, Ze o tom nebude mluvit.
Pak z ni vypadlo ,,zmatek®. Zmatek? Z-
-matek. Je to celé o matkach. Zajima ji, pro¢
se to sem do nasf hodiny znovu dostdva.

Komentdr: Analyzandka si v§imd svého
pokusu opustit materské téma, prestat se
jim zabyvat, a vzdpéti se k nému vraci
skrze homonymni zaslechnuti (zmatek/z-
-matek). Vydirdni, vyhroZovdni, okrdddni,
odkldddni a ponechdvdni v osireni v pomy-
slnych sirotcincich, ji vraci k tématu matek,
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k vlastni vzpomince na nékolikamésicni
pobyt v nemocnici, s matkami souvisi
a z matek pochdzi. Z-matek.

e) Malirka v dlouhodobé pracovni ne-
schopnosti pro svalové bolesti

Analyzandka: Sestra partnera se nekale
vdala, aby si zajistila bezpeci. Partnertv
bratr se vdal, tedy oZenil. To bych dodala
jako zdvdavek...

Analytik: Zd-vdavek, jako by ve vasi feci
bylo pritomné vdavani.

Analyzandka: Zdvdavek, to je zvlastni
slovo. Vlastné€ nevim, co znamend. Vdavat
jsem se nikdy nechtéla, ale v posledni dobé
pfemyslim, Ze je to opacné, nez si myslim.
Jako bych cekala, aZ dorostu bezpeci, abych
se mohla vdat, ale moZna vdat se vytvari
bezpeci, abych mohla pocit. Chovala jsem
se nekale, nefekla jsem vdm to dosud, ale
uZ jsem jednou byla vdand. Stydim se.

Komentdr: Vddvdni® prosazujici se v této
ukdzce nekalymi vdavkami, prereknutim
vdal/oZenil a ukrytim vddvdni do slova
ZA-VDAVEK pfibliZuje vnitini uviznuti
analyzandky v oidipské konfiguraci: vdZe
se na jeji proZitky bezcennosti, prdzdnoty
a dutosti byti Zenou. Strach, Ze si partner
najde jinou, hodnotnéjsi a (oidipsky) vi-
tézici Zenu, udriuji jeji cetné somatické
bolesti, které zabrariuji siiatku a otehotnéni.

5 Kazdy jazyk vyuZziva vlastni vyrazové prostiedky.
Béhem setkdni slovenskych, ceskych a ddnskych/
§védskych psychoanalytikiit v Novém Smokovci
ve Vysokych Tatrach tlumocila Zuzana Stahlberg
z ¢eStiny do Svédstiny. Spolec¢né jsme pii preklddéani
objevili nové mnohovyznamové vyrazy, které se ,.ne-
ztratily v prekladu‘: sbalend znamend ve $§védstiné
také opild, omdmend; Svédsky vyraz gift, znamena,
jak vddvat se, tak otrdvit a uchopuje vztahovou am-
bivalenci stiatku (vdana/otravena).



HOMONYMA A VICEZNACNOST (POLYSEMIE), 2022: 144-167

Sviij predchozi siiatek, ve kterém se citila
opousténd a zrazovand, musela zatajit. Sebe
prozivd jako utdpnutou mySku, Zije pod vli-
vem druhych, na rozdil od jinych Zen, které
si libuji v predvddent.

f) Zdravotni sestra, které zemiela mamin-
ka a kterd strddd obvifiujicimi halucinacemi

Analyzandka: Mdm strach poskodit dru-
hé. Na Zenském oddélent jsou ted samé
kiehké rozbitné Zeny. Zaslechnu hlasy,
které tikaji ,,Probud sochu*. Dovolila jsem
si v Pafizi mySlenky, a jak to dopadlo.
(V Pafizi analyzandka pracovala a pokou-
Sela se vnitiné€ separovat, ale rozvinula se
u ni tzkost z nestability a hrouceni budov).
Dovolit si myslet je riskantni.

Komentdr: V prdci s touto mladou Zenou
pomalu dlouhé mésice a roky budujeme
bezpecnou zdkladnu pro symboly a moz-
nost symbolicky myslet, velmi pozvolnym
vynalézdnim slov, které z¢dsti mirni a poji-
maji jeji psychotickou tizkost. Obdvd se, Ze
kdyby vyslovila cokoliv ze svych ,,divnych“
myslenek, ubliZila by druhému, poskodila
by ho, druhy by v jejim (omnipotentnim)
presvédcent zacal myslet divné jako ona.
Ucime se vsimat si okamZikii oddélovdni,
ale moje prdce s ni spocivd spise ve vniti-
nich tichych komentdrich, které udrZuji mé
naslouchdni a myslenti, nez Ze bych se primo
vyslovoval k jejimu bludnému prenosu,
ve kterém mé chrdni pred nebezpecim, pred
svou vlastni nicivosti. Predstavuje si, Ze kdy-
by se mnou zacala mluvit o svych ,,divnos-
tech”, zacal bych i jd divné premyslet. KdyZ
zaslechnu Zenské oddéleni ve smyslu ne-
mocnicniho oddéleni a soucasné Zenské se-
parace, Zenského oddélent, orientuji se diky
tomu smérem k Zenské oddélenosti, truch-

leni a neprofiti svého oddélovdni od md-
my, se kterou ziistdvd propojend a vici
které zakoust hlubokou provinilost, Ze vc¢as
nerozpoznala jeji vdiné onemocnéni. Jeji
maminka zemiela a ona Zije v presvédceni,
Ze nesmi od té doby nic a nikoho zanedbat.
Uvizla mezi touhou splynout s matkou
a touhou ucinit z ni cdst sebe, vlastnit ji.
V bdsni napsala: ,,Kde zacind bolest téch
druhych? Kde konci mé ruce?

g) Veterinarka vyrazend z bézného Zivota

chronickou invalidizujici torticollis hlavy

a krku s mohutnymi svalovymi spasmy
Analyzandka: Mdm tendenci se scho-

vavat. Brzdim své reakce. Abych nevySla
z béZného standardniho chovani. Pamatuju
nato, jak se mam chovat a jednat, abych ne-
vybocila. Je to podobné jako ve snu. V ném
jsem s babickou nacvicovala na spartaki-
adu, ve které jsem skutecné vystupovala
ve 12 letech. Babicka méla parézu po vir6ze
a vypadala blbé. Jako by torticollis naplnila
tuto obavu. Mam potiebu zatajit, kdyZ mi
néco je. Schovat se s tim.

Analytik: Vystupovala jste na sparta-
kidde. Premyslim, co vystoupit znamend.
Jednak vystoupit verejné, ale i vyboc(it, vy-
stoupit ze zajetych stop, vystoupit z néceho
a také vystoupit sam za sebe, postavit se na
svoji obranu.

Analyzandka: Vyboceni, které je nepla-
nované, bezdé¢né, mizZe byt nebezpecné.
Nejisté. KdyZz vyboc¢im, néco se stane.
Jako by se to zdkonité mélo zvrhnout
a Spatné¢ dopadnout, kdyzZ je néco nepredvi-
datelné. Styska se mi po zvédavosti, kdyz
jsem se téSila, Ze véci budou dobry. KdyZ
jsem §la na tancovacku a zaZivala jsem
dychtivost a zvédavost a nikoliv trému, Ze
budu divna.
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Komentdr: Vystupovdni se vdze k hlav-
nimu symptomu analyzandky. Jako by se
ndpadny celotélovy spasmus pokousel
zabrdnit zverejnéni, co ona citi a soucasné
Jjeji pocity nepiehlédnutelnym zpiisobem
zverejiioval. Nemélo by se ukdzat nic
zjeji dychtivosti ani z jejich dalsich pociti,
zejména téch zlostnych, za které se hluboce
stydi. Ona se nesmi ukazovat ani predvd-
det. Vystupovdni odkazuje na jeji uviznuti
v zajetych kolejich nutkavych opouzdrio-
vacich ritudlii véetné podrobovdni se dru-
hym. UcT se od nich postupné odchylovat
a vystupovat, navzdory tomu, Ze si to stdle
zakazuje. Vystoupeni se stdvd prostorem
vnitintho zdpasu, jak nevybocit a objevit
pritom vhodnou exhibici. Predvddeéni je
pro ni Spatné a spousti pocity studu. Co
md zustat vytésnéné (napriklad zlostnd chut
cenit na druhého zuby a vyplazovat na néj
Jjazyk), se vraci ve znetvorené (disfigured),
divné a bldznivé podobé krect krku a obli-
Ceje. Z vystoupeni se stdvd aréna zdpasu
se studem nejen za piivodni impuls, ale
i jeho druhotné prepracovdni a ndvrat
v ki'ecovitém symptomu. Odhaluje se to, co
mélo ziistat skryté.

h) Ukdzka z analyzy prekladatelky. kterou

matka pouzivala ke své vlastni stabilizaci
Analyzandka: Mdm strach vstoupit

do analyzy. (Ndhle se na mé obraci s otdz-
kou): Je tenhle polStafek pouze muj, nebo
ho pouZzivajiijini klienti? NemtiZu se zbavit
mySlenky, Ze bude nakaZeny, nevyhnu se
v§im, mySlenka na vS$i je hroznd, neméla
bych mit takové myslenky. Byla jsem je-
dinacek, nezZ se narodila sestra.

Analytik: (jsem prekvapeny, bezdéky si pro
sebe rikdm ,, VSim?“), uvédomim si, Ze po chvi-
li Feknu: Prdla byste si byt pro mé vsim?
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Analyzandka: To je padly na hlavu, kdy-
bych vés chtéla mit pro sebe. Vid¢l jste ten
dokument o analyze Marylin Monroe u Ral-
pha Greensona? To si neumim piedstavit,
ona mu volala o piilnoci, to byste nevydrzel.

Komentdr: V§im se stdvd uzlovym bo-
dem intersubjektivné sdilené zkuSenosti.
Po spolecné utvoreném dvojim vyznamu
L, v§im* (ndkaza cizopasnikem)/,,vSim*“
(byt pro nékoho vyhradné, znamenat pro
néj v§echno) se rozviji prenosovd fantazie
analytika Greensona a jeho analyzandky
Monroe, kterd se stala soucdsti jeho Zivota.
Jednalo se o obraz Zeny, kterou mél analytik
skutecné rdd a kterd soucasné nemohla do-
sdhnout toho, aby vérila, Ze je pro néj vsim
a nepropadala tak do sebenicivého zoufal-
stvi. V ndsledujicich hodindch se analyzand-
ka vraci k totdlnimu pidni ,, byt mi v§im*,
a svému strachu, Ze jeji prdni nejde vydrZet.
Mohu zkoumat své pocity prijmout takové
totdlni prdani, proZit jeji potiebu, aby mohla
citit a vnimat — pres mnohé situace, kdy ji
zklamdvdm, Ze prijmout ji prdvé timto zpii-
sobem, je pro mé diileZité. Chybuji pri tom
av priubéhu dalsich let ji mohu seznamovat
s proménou svého vnitiniho postoje, kdy se
ucim mit rdd a akceptovat jeji totdlni prdni
a také prijmout to, jak pri tom klopytdm.
Asociace na sestru, pred jejimZ narozenim
se citila byt jedind/Ckem, otvird jesté jednu
rovinu homonyma a zachycuje rovnici,
ve které je (jakdkoliv) sestra ves. ,, Budu-li
vds, analytiku, mit jen pro sebe a dostanu
vSe, nedostanu vsi — zmizi diky tomu utrpent
dané existenci symbolické sestry, jiného
vaseho ,zavsiveného‘ analyzanda nebo
trettho objektu .

1) Lékarka s historii somatického onemoc-
néni v Gtlém détstvi
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Analyzandka: Jsem zaskocend. Man-
Zelovi na$li melanom. Vyfizli ho tésné.
Od nejpriznivéjsi kategorie ho déli 0,3 mm.
Nasleduje delsi pasaz, kdy se analyzandka
vénuje svym obavam o budoucnost, zdra-
votnimu stavu manZela a prechdzi v kratsi
mlceni.

Analytik: Déli ho, ve smyslu oddéluje...

Analyzandka: (po chvilce ml¢eni) My-
slela jsem Casto na to, Ze vnimdm vztahy
tak, Ze jsou natrvalo. Nepocitdm se Spatnou
variantou. MuZ a Zena se spoji a stanou se
jednim t&lem. Nepocitim s ¢asem. Uplnd
jsem zapomnéla prihlésit se na konferenci
0 separaci.

Analytik: Jako by zneklidiiujici ndlez
pripominal, na co je tieba zapomenout,
na separaci.

Analyzandka: (ml¢i) Citim se klidnéjsi.
Vzpomnéla jsem si, jak jste minule komen-
toval to, Ze se v on-line hodiné¢ odpojim
a pripojim.

Komentdr: Vicevyznamové sloveso déli
ho zachycuje vizkost z nepriznivého histo-
logického ndlezu, ktery ho tésné oddéluje
od ndlezu nadéjnéjsiho. Zivot a smrt,
spojeni a oddéleni od sebe déli milimetry
avyslovenim preneseného vyznamu (,,déli ho
ve smyslu oddéluje*) otvird prostor pro
dalst asociace, ve kterych se ukazuje po-
treba zapomenout na vztahovou a vnitini
separaci. Ndsledné se otvird prostor pro
snesitelné odpojovdni a pripojovdni.

J)Spisovatelka s psychosomatickymi po-
tiZemi. jejiz rodnym jazykem je anglictina

Analyzandka tikd: I can hear how dull
and faraway my voice is.

(Slysim, jak je muj hlas nudny a vzddleny.)

Zaslechnu, jak ji po urcité pauze fikam:

Where does your voice speak from?

(Odkud vas hlas mluvi?)

Po chvilce mi¢eni ona odpovida: From
the left side (Z levé strany).

Rikdm po ur¢ité pauze piiblizné toto:

Z té strany, ve které jeden nevi, jestli je
opustény nebo neni.

(The side where one doesn‘t know if
one‘s left or not.).

Analyzandka po nékolikaminutové pauze
fekne:

You mean left and left? My mother never
checked on me, if I am in the bed or not.

(Myslite vlevo a opusténd? Moje matka
se nikdy nesla podivat, jestli jsem v posteli
nebo nejsem). Nasledné rozviji své vzpo-
minky, jak se na svoje rodice zlobila, citila
se jimi prehliZzend a nepochopend. V dalSich
hodinéch se dostdvd k tomu, jak si ona sama
preje opustit svého partnera a soucasné se
toho obdva. Jak v jeho pritomnosti opousti
sebe sama.

Komentdr: Pridavné jméno urcujici le-
vou stranu (left) md stejnou jazykovou
podobu jako minuly cas od slovesa opus-
tény, zanechany, odloZeny (left). Souzvuc-
nd slova (homonyma) zni stejné, ale maji
Jjiny vyznam a piwvod. Minuly cas left (od
leave) navic odkazuje na minulost, diivéjsi
proZitky opusténosti. Soucasné poukazuje
k pritomnému proZitku opusténi na samotné
hodiné, ktery zesiluje zejména ve chvi-
lich, kdy se pacientka snaZi vyhovét pred-
stavdm a ndrokiim, které si pred sebe stavi.
Ve chvilich, kdy vnitiné mluvi hlas nikoliv
pravého (opravdového) proZivdni, ale le-
vého (falesSného), kdy se pro ni véci déji
tak rikajic ,,na levacku“. Spolecné roz-
vinuti homonyma ,,left* otevielo preno-
sovy proZitek analyzandky, jeji trvalou
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obavu, zda se ,,analytik chodi divat, zda je
(sama za sebe) v analytickém lizku nebo
nent, a pokousi k sobé pripoutat jeho po-
zornost .

k) Ukdzka z analyzy reprezentantky far-

maceutické firmy. kterd propracovava
moznost byt svobodnd v pfitomnosti dru-
hych, zejména muzii: pouZiti polysémie ..po-
voleného* v souvislostech analytické hodiny

Analyzandka: Mate tu nové knihy (po né-
kolika letech se osméluje mluvit o tom,
co vidi v mé pracovné). Omylem jsem
Cetla nazev knihy ,,0btiZzny hmyz*. Taky
tu mate knihy psychiatra Hoeschla. Mival
v Casopisu Reflex sloupky. KdyZ jsem je
sledovala, fikala jsem si, Ze je moudry,
patii mezi 5000 nejchytiejSich lidi na svéte.
Jednou jsem s nim jela ve stejném autobuse.
Vzadu oplzle mluvil s mladou kolegyni.
Ale zaslouzil se o psychiatrii (pfenosovy
rozmér volnych ndpadii neoslovuji primo,
vS§imdm si jich: psychiatr pisici sloupky,
analytik sedici vzadu a oplzle mluvi s mla-
dou kolegyni).

Analytik: Jako byste zachytila promény
nast analyzy.

Analyzandka: (po chvili) Jako mald jsem
Cetla edici Klubu mladych ctendrii. Bylo
tam uvedené, pro jak staré Ctenéfe je
kazda kniha vhodnad, od deviti, od desiti,
od tfindcti let. Vzpomindm si na maminu
knihovnu, divala jsem se na nazvy knih,
které jsem povazovala za dospélé. Pro¢
jsem to tak respektovala, necetla je a byla
hodna? Cestou sem mé napadlo, Ze mam
s sebou vic penéz, Ze jsem vam za hodiny
nikdy neplatila odchylné, ale fadné. Od co-
vidu vam platim bankovnim pfevodem.
Byla by to vétsi sranda, kdybych platila ji-
nak nebo pozdé¢.
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Analytik: Jaké by to bylo, dovolit si platit
Jjinak...?

Analyzandka: (nékolikaminutovd pauza).
Poustéla jsem si v auté kapelu HorkyZze Sli-
Ze, jednu piseint od nich plnou vulgarismi. ..
(delsi odmlceni)

Analvtik: Rikdte vulgarismus. Jako by
vyslovit to slovo znamenalo prestat respek-
tovat hranice toho, co je vhodné pro do-
spélé. Respektovat mdmina pravidla je
na druhé strané zpiisob, jak ji mit rdd....

Analyzandka: Asi vdm nerozumim...
...V té pisni ,,Mdm v pici...na lehdtku*
se v klipu syn diva na fotbalovou Chelsea
a absolutné si nic ned€ld z matky, ktera
kolem né¢j v domécnosti bladzni. Ona doma
pracuje a on to md na haku (tise premysilim
o prenosovém vyznamu: analyzandka na le-
hdtku se divd na své véci, a zoufaly, vycitavy
analytik se ji pokousi primét k ,,domdci*
analytické prdci).

Analytik: Syn si z matky nic nedéld, je
v tom néco svobodného..

Analyzandka: Vcera se mi zdal sen,
ve kterém byly schody smérem nahoru. Ty,
které byly nejvyse, byly povolené. (blizi
se konec hodiny, obvykle md smysl pockat
na asociace analyzanda ke snu).

Analytik: (po chvilce). Povolené jako
uvolnéné, ale také dovolené. Co je dovole-
né, zdd se byt nebezpecné.

Analyzandka: Casto si pred hodinou,
kdyZ fidim auto, predstavuji, jakym zptiso-
bem spolu mluvime. Ale kdyZ pfijdu sem,
je to tplné jinak.

Analytik: Dnesni pisen, jejiz text vds za-
ujal, ,,Mdm v pici...na lehdtku* propojil
oba prostory, predstavy, které mdte, kdyZ?
Jjste sama v auté, s naSim prostorem, kdyzZ
Jjsme zde spolecné.
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Komentdr: Analyzandka prichdzi pripra-
vend zkoumat nejen to, co vidi v prostoru
pracovny, ale také intersubjektivni prostor
nevédomych prenosovych vyznamii, které
se v pritbéhu analytické hodiny vynoruji.
Mohou to byt napriklad obavy, Ze se jeden
nebo druhy iucastnik miZe stdt obtiZnym
hmyzem, nebo obavy z prenosovych fanta-
zi, o kterych se nedd mluvit uvniti hodiny,
ale pouze v bezpeci auto-mobilu. Jeji volné
ndpady zprostiedkovdvaji ranou perspekti-
vu hranic mezi bezpecnym détskym (Mlady/
maly Ctendr) a zneklidiiujicim dospélym
svétem, a jeji adaptaci na Zivot s mdmou,
se kterou sama vyriistala. Pomdhala ji,
méla rdda a odpovédné se o ni starala tim,
Ze neztéZovala mdminu beztak nesnadnou
Zivotni situaci a nepiekracovala jeji hra-
nice. VSudypritomné vycitky, Ze se o druhé
nedostatecné stard a zatéZuje je svymi
prdnimi a potiebami, odkldnéji kaZdou
predstavu spojenou s nasim spolecnym
prostorem mimo analytické hodiny. Piseri
prehrdvand pred hodinou obsahuje idiom
,»mdm v pici/mdm na hdku “, otvird sexudlini
i osvobozujici vyznam. Mald (c¢tendrka)
nemd videt ,,onu horkou scénu*, md re-
spektovat, Ze néco nemd vidét a védet, Ze je
na to mald. Analyticky prostor otvird pole
velmi rané sexuality vychdzejici z divdni
a pohledu ditéte dovnitr. Tuto linku prota-
huje asociace ke krdtkému snu s povolenym
schodistém, ke kterému bychom potiebovali
slySet dalsi ndpady analyzandky, co pro ni
v nevédomém proZivdani znamend symbolika
schodisté, nakolik by odkazovaly na détské
fantazie primdrni scény’ nebo rozvijely jiné
vyznamy. Nehledé k tomu, Ze do analytiko-
vy pracovny se vchdzi 7 cekdrny smérem
nahoru po lehce tocitych schodech. Vyraz
povolené schodisté snovym zpiisobem zhus-

tuje nékolik vyznamii, otvird prostor k dalsi
nevédomé komunikaci, a zachycuje jeji kon-
[liktni povahu: nebezpecnost uvolnénych
schodui, a soucasné rodici se povoleni své
fantazie zkoumat. OdrdZi nové nabytou
kapacitu zabyvat se prenosovymi fantaziemi
a sdilet je v analytickém prostoru. Pristup
ke svym ndpadium a proZivanym prdnim,
které mohou byt také odchylné, egoistickeé,
zvrdcené nebo incestni, se stal povoleny.
Z vetst ddlky a ve venkovnim prostoru se
analytik zdd byt moudrou a uctivanou
muZskou figurou v odkazu na zndmého
psychiatra. Jakmile se vSak spolecné ocit-
nou v symbolickém prostoru autobusu coby
metafory analytické pracovny, odpaddvd
povlak idealizaci a analyzandku stavi
do dvoji nepohodiné pozice — je jednak
obtéZovand obavou z prekracovdni hranic
psychiatrem, ktery incestné svddi mladsi
kolegyni, ale soucasné se dostdvd do pozice
vyloucené tiett, kterd sama sleduje dvojici
otec-dcera, a neni tak objektem muZského
,perverzniho “ zdjmu. Usti'ednim motivem
textu pisné ,,Mdm v pici...na lehdtku “, kte-

® Pojem primdrni scény (prascény) formuluje Sig-
mund Freud v kasuistické studii VIc¢iho muZe (1918).
Déti predskolniho véku na zdklad€ vlastniho pozo-
rovdni, zaslechnuti a fantazijné zpracovanych na-
znaki vytvareji vnitini pfedstavy pohlavniho styku
mezi rodi¢i. Tyto pfedstavy je emoc¢né rozruduji,
probouzeji prebytek tzkosti, a mohou byt sycené
ndsilnymi, kastra¢nimi, incestnimi a jinymi ohrozu-
jicimi predstavami, které pro dité zlstdvaji tajemné
a zneklidiujici. Koncept primdrni scény odliSuje
to, co dit€ vidi v chovani rodi¢u, od toho, co si
predstavuje jako traumatizujici spektdkl, ze kterého
je vylucované nebo naopak ve fantazii zahrnované,
a co musi symbolizovat s pomoci dil¢ich odkazu
napiiklad na zvifeci koitus nebo pornografické ob-
razy, kterym je s pfichodem internetu stdle vice expo-
nované. Primdrni scéna pomdhd rozliSit vnitfni svét
infantilni psychosexuality od dospélého sexudlniho
proZivani.
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rou si analyzandka prehrdvala pred ho-
dinou, je hddka matky a syna na pozadi
agresivné-sexualizujictho popévku ,,mit né-
co v pici“. Ukdzka se pokousi predevsim
ilustrovat zapojeni mnohovyznamového
,povoleni* do uddlosti na hodiné, a neroz-
Viji jesté jiné souvislosti, které maji prdvo
byt diskutované, napriklad diivod prineseni
obtizného materidlu (obtizny hmyz), aby
se hodina stala Zivéjsi a zajimavéjsi; nebo
napéti a stiet na hodiné, kterému povolené
schody poskytuji iilevu.

PSYCHOANALYTICKE )

NASLOUCHANI HOMONYMUM

Homonyma se stavaji zvlastnim mistem
a okamzikem hodiny, ktery se nabizi k po-
v§imnuti. KdyZ zachytime v feci analyzanda
nebo své vlastni feci to, co se stane objek-
tem na$i pozornosti, zahajujeme vnitini
psychickou praci’. Pfistup k homonymim
odrazi to, z jaké pozice naslouchdme
a v jakém modelu pracujeme. Wilfred Bion
ve svém textu Attention and Interpretation
(1970) ukazuje, jak postupné a teprve pfi
zpétném ohlédnuti uslySel zoufaly kiik
svého pacienta ve stejnozvu¢ném vyrazu
zmrzlina (,,Ice cream®, [ajs krim]) a k7icim
(,,] scream®, [aj skrim]. Sva retrospektivni
zaslechnuti zasazoval do klinickych tdvah
Melanie Kleinové, ktera rozvedla ptuvodni
Freudiv mechanismus projekce a v roce

"Dékuji za pozndmku Barbofe Mahlerové, kterd
pfi naslouchdni/zachyceni homonym poukdzala
na odliSnou pozici v ¢estiné a jazycich s odliSnou
morfologii. V ce$tin€ se homonymum moZnd
,hevyloupne tak snadno, jako v anglictin€, nebot
je seSnérovani zepredu a zezadu prefixy a sufixy,
ztraci ptizvucnou slabiku ve spojeni s pfedloZkou
a zni jinak, stejné tak jako se deklinaci méni koren
slova. Jako by si CeStina zddala vice ,,naslouchaci*
pozornosti.
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1946 predstavila pojeti projektivni identifi-
kace jako primitivni obranny mechanismus
a také jako zdkladni zpisob nevédomé
komunikace. Dité nebo pacient se podle ni
brani nesnesitelnym a ohroZujicim fanta-
ziim a emocim, které umistuje do druhého
¢lovéka (matky nebo analytika), ktery se
pak stava nositelem ohroZujicich dusevnich
obsahi (Kleinové, 2006). Bion ve své ukaz-
ce postupné rozpoznava, co do néj pacient
Lumistuje a jak reci vyjadiuje proménu
uklddaného obsahu. Nejprve slySel, Ze mu
pacient A. tikal, Ze si ne-mohl koupit Zad-
nou zmrzlinu (Ice cream, Cti: [ajs krim]).
Po Sesti mésicich terapie zacal tikat, Ze
nebyl schopen nakupovat zmrzlinu. Posléze
fekl, Ze prisel pozdé, aby jesté stihl koupit
zmrzlinu: Zddnd zmrzlina vz ale nezbyla.
Po dvou letech se nechal slySet, Ze pocita
s tim, Ze zmrzlina uz dosla. Bion si doda-
te¢né poznamenal: ,,Kdybych védél to, co
vim ted, moZnd bych si v§iml toho, co po mé
pacient 7ad4, ale ja jsem to nevéd€l, proto
jsem se témto vyrokiim nemohl vénovat
ani si jich v§imnout®. V8iml jsem si jich
kvuli rusivému tématu k7icim (,,I scream®,
[aj skrim]). Teprve pozdéji jsem pochopil
vyznam negace — ,,ne — ki¢cim** (NE-mohl
jsem koupit, NE-byl jsem schopen naku-
povat, zmrzlina NE-byla, byla vykoupena,
zmrzlina NE-byla a doSla). Bion pochopil
novy vyznam, ktery se prosazoval skrze
homonymum Ice cream/I scream. Ptedsta-
voval si, Ze pacient homonymum pouZival
pro vyjadreni vnitfniho ndsilného dtoku
na propojeni (link) se vztahovym objek-
tem. Propojeni bylo v jeho mysli negované
aniCené. Misto ,,kii¢im* obsadilo ,,ne — kfi-
¢im*, tedy negace propojeni. Piivodni vzta-
hové propojeni (mél rdd zmrzlinu) nahra-
dilo ,.kfi¢im* jako vyraz dtokl na spojeni.



HOMONYMA A VICEZNACNOST (POLYSEMIE), 2022: 144-167

Dalsi dtoky z ného posléze vytvotily ,,ne
— kfi¢cim*. Mohli bychom premyslet jesté
dal, Ze pacient do opakujicitho zvukového
dvojsmyslu vklada stale naléhavéjsi vzkaz
a kfici, Ze se mu néceho nedostava. Jako by
tim zachycoval vnitini vztah s mysli matky
a matefskou funkci. Pacientovo ,.kii¢im*
zapracované do homonyma je pokusem
udrZet propojeni a nevédomou komunikaci
s analytikem, jako by nékdo z délky volal
o pomoc, z uzaviené rakve nebo jamy,
do které spadl®. V analytické hodiné naslou-
chdme souzvuku rtizné reprezentovanych
asociaci, které se v opakovanych pokusech,
zZnovu a znovu vyjadiuji rozmanitymi vyra-
zovymi prostiedky, v neustdlych posunech
dynamické rovnovahy vytésiiovanych pro-
zitkl a vytésnujicich sil.

TRANSFORMACE

V NASLOUCHANI

Mezi analytikem a analyzandem probihd
nevédomd komunikace. Zaslechnuté ho-
monymum je pfileZitost naladit se na psy-
chickou realitu analyzanda. Pokud si ana-
lytik podrzi halucinatorni zaslechnuti (nechci
Fidit, brdnit tomu, aby ze-mé-byla-kou-

8 Bion na této ukdzce rozviji svoji koncepci psy-
chotické a nepsychotické ¢dsti osobnosti a ttoku
psychotické ¢asti na spojeni mezi zdravou ¢asti Ja
apsychickou realitou. Piestavoval si, Ze psychoticka
¢ast osobnosti nechce védét nic o vnitini (psychické)
ani vn&jsi (materidlni) realité. Utokem na spojeni
(attack on linking) mezi dvéma ¢dstmi mysli je po-
dle néj psychotickym zpiisobem, jak se vyporddat
s konfliktem odstranénim veskerého spojeni. Vedle
toho ukdzka zachycuje vztahovou a pfenosovou
rovinu destruktivnich ttoki na spojeni mezi paciento-
vou zdravou ¢dsti a analytikem, kterd muzZe pro-
bihat pravé ve zpusobu pouzivéni jazyka: od ndpad-
nych naruSeni typu zakoktdni, duSnosti nebo jinych
typu vyrazeni mluvidel, pfes jemnéjsi zahalovand,
zkreslovani do jazykovych nesrozumitelnosti a ne-
logi¢nosti.

le) a souCasné uzdvorkuje redlny pohled
vnéjsi reality a soudného postoje (nechci
byt reditelkou zemékoule), aktivné se ot-
vird a napojuje se ve svém naslouchdni
na nevédomou komunikaci. Znamend to vzit
vazné dojem, intuici nebo prchavy vjem,
které se na prvni pohled mohou jevit jako
zjevné chybné a nelogické, nezamitnout je,
nezbavit se jich jako ruSivého Sumu nebo
omylu, ktery neodpovida faktické realité.
Abychom vidé€li to, co prozivd analyzand,
musime vstoupit do stavu, ktery je témér
na pokraji halucinace (Civitarese, 2015).
Transformace v halucinéze® (Bion, 1970)
popisuje prechod od halucinézy (chyby
ve vnimdni nebo chdpani, kognitivni lap-
sus) ke schopnosti ji rozpoznat. MiZeme
se na n¢ divat jako na nezastavitelné ptiso-
beni nevédomi, vyraz nehotové poetické
skutec¢nosti subjektu (Civitarese, 2020).
Homonyma sv&d¢i o riznych podobach
transformaci:

a) proména mysli analytika, kterd se pod
vlivem transformace pteladuje (jd sama/jd
samotnd; zemékoule/ze-mé-koule; Zenské
oddéleni: nemocnicni oddéleni/Zenskd se-
parace), analytik se k analyzandovi vzta-
huje z jiné pozice;

° Halucinoza (hallucinosis) — pojem Wilfreda Biona
(1965). Nevztahuje se k psychiatrickému pojmu halu-
cinace, ktery oznacuje organickou poruchu vnimand,
ale v Bionové pojeti zachycuje dusevni stav psycho-
tické ¢dsti osobnosti. Psychotickd panika, proZitek
*O" osobnost vrhd do stavu halucindzy. Vyvojové
tato panika nastdva u ditéte, které nenachazi matku,
kterd by jeho citovy stav smysluplnym a zklidiiujicim
zpusobem obsédhla. Ztraci se komunika¢ni funkce
projektivnich identifikaci a namisto nich nastupuji
explozivni projekce a vypuzovani duSevnich obsaht
do neomezeného dusevniho prostoru. Bion to pfi-
rovnaval distribu¢nimu Soku, pfi kterém roztazenim
cév unikd tekutina do tkdni a pacientovi hrozi vnitini
vykrvéceni.
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b) proména podoby pienosoveé-protipre-
nosovych vymén, homonymum nasvécuje
a privadi do popredi méné védomé slozky
analytického vztahu (déli ve smyslu oddélu-
Jje, coZ mobilizuje ochrannd opatieni proti
tizkosti ze ztrdty druhého, snaha neoddé-
lovat se, samostatné néco ndrokovat nebo
zatéZovat svymi potiebami, které probihaji
i uvniti’ analytického vztahu),

c¢) analytik i analyzand spolecné vytva-
feji novy vyznam, spole¢né konstruuji
necekanou soucdst proZitku hodiny navo-
zujici nové asociace (left jako levd strana
znamend také byt opusténd, zanechand,
odloZend, coZ analyzandka zaslechla a pro-
pojuje své obavy z opusténosti, se svym
usilim vyhovovat a slouZit druhym, coZ
v ni navozuje pocity samoty ve vztazich
i na analytické hodiné);

d) proména mysli analyzandky béhem
asociativniho zapojeni homonyma (vddvat
se/zd-vdavek) do oidipském dramatu, ve kte-
rém je vdavani nepfijatelné a zakizané.
Vdit se a zaujmout misto dospélé Zeny
a matky oZivuje strach z toho, Ze analy-
zandka bude vyloucend a zrazend. Dostava
se do védomého popredi hodiny a otvird
doposud nepfijatelné a pro analyzandku
zakazané téma, o kterém nemohla na ho-
dinach mluvit;

e) rozvinuti snového obrazu, ktery rezo-
nuje s atmosférou hodiny a odrdzi posuny
prenosového vztahu. Homonymum soucas-
né zachycuje transformaci vnitfniho vztahu
k naro¢nym obraziim druhych do nového
laskavéjsiho postoje vici sobé (maly novy
ucitel/malinovy ucitel);

f) zachyceni vnitini prdce analyzandky,
kterd se v pokrocilé fazi analyzy vztahuje
ke své mysli, je schopna vytvafet vnitini
spojeni a v§im4 si vracejictho se tématu
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matky, které ji skrze homonymum (zma-
tek/z-matek) prinasi novy pohled (trans-
formaci) na proZitky zmatku a absence
matei'ské ochrany, odklddani a opous-
téni, které dale zkouma. Zachycuje posun
ve vztahu ke své mysli.

Cokoliv probihd v analytickém poli, je
produktem analytika i analyzanda. ,,Zivy
text analytické hodiny* piSou oba jeho
Ucastnici. Analytik si muZe v§imnout jaké-
hokoliv svého nebo analyzandova postiehu,
vjemu, predstavy, nepochopitelné reakce,
i kdyZ se zdaji byt nelogické a v rozporu
s vné&jsi realitou. Homonymum se tak mutze
stat ,,postavou, mluvéim® analytického
procesu. UmoZiiuje postupné vyjadfovat to,
co se stdvd myslitelné a vyslovitelné v pfi-
tomné analytické hoding. Posunuty vyznam,
bldznivinu, poSetilost, které bych mél sklon
neveénovat pozornost, nezabyvat se ji a vni-
mat ji jen jako rusivy Sum, naopak pozvu
dal, zachytim a zistanu u ni. Podobné jako
kdyZ se analyzandovi zd4 zneklidiiujici
sen. Analytik je$t& nevi, o em mluvi. Cekd
na volné asociace analyzanda a doprovazi
je svoji vnitini psychickou praci.

Analyzandka ve ,,v${ uddlosti* na hodi-
né (v§im/vsim) hovotila o obavé z parazi-
tdrni ndkazy a chtéla mit polStar pouze pro
sebe, aby se vyhnula cizim vS§im a také
prenesené dal$im klientim, sourozenctm,
oidipskym rivaltim, ktefi by mohli byt v§im
pro analytika, v§i v Zivoté analyzandky.
Predstavovali by parazity, ktefi se Zivi
na propojeni analyzandky a analytika. Rea-
goval jsem nepiili§ promySlenym zopako-
vanim vyrazu ,,v§im*“ v interpretaci Prdla
byste si byt pro mé v§im? Jako bych se sou-
¢asné otazkou vyslovil k tomu, Ze byt v§im
znamend byt druhym, pfestat se vyvijet
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a splynout s druhym v jedno. Analyzandka

rozvinula Gplnéjsi predstavu toho, co pro
ni predstava byt vs§im znamend. Posunem
vyznamu v§im/vsim doplnila nevédomou
vztahovou fantazii: touhu po dobrém
a spolehlivém vztahu, ve kterém se citi vi-
dénd a vniman4, ve kterém soucasné zaZiva
uzkost, Ze v takovém vyhradnim vztahu by
mohla byt pouZivand, odbyvand a zanedba-
vand. Zachycuje strach, Ze takovy vztah
zmizi, jakmile druhého zacne potfebovat,
neunese jeji ptdni a nebude rozumét jejim
potifebdm, nebude ji brit takovou, jaki je.
Separovat se je nebezpecné, stejné tak jako
neni bezpecné ve vztahu zlstat, protoZe se
obava, 7e se jeji prani nedaji vydrzet, druhé
by mohla pouZivat, zaplavovat a bylo by
ji moc. Analyzandka po ukonceni analyzy
komentovala tuto pasdz, kterd zachycuje
spole¢nou préci, a napadl ji homonymni
vyraz: ,,MOC — jsem piili$, je mé tu hodné
nebo MOC - jsem tou moci, mdm moc,
mohu byt tak omnipotentni, ovlivnit chod
vécel a vladnout druhému? Je smyslem
omnipotentnich prani, abych predesla
tomu, Ze se uZ nebudou dit Zddn4 trapeni?*
Na prikladu vsim/vsim je patrné, Ze nevédo-
my vyznam homonyma rozvijeji oba tiast-
nici. Analyzandka i analytik jsou mistem
analytického pole a vzdjemné se odvije-
jici rezonance, kterd realité¢ ddvd snovy
rozmeér.

Homonyma se diky tomu mohou stat pfi-
leZitosti oZivujicim zptsobem zkoumat to,
coje ze Zivota i analyzy vyrazené. MiZeme
skrze né zaslechnout stopy vytésnéného,
ajejich latentni vyznam, pokud pfemyslime
v intencich vytésnéni, nebo v homonymech
zaslechneme hlas nezitého, pokud psy-
choanalyticky pracujeme s ontologickym
modelem nezitého Zivota (Ogden, 2022).

Homonyma tak naslouchani otviraji, a mo-
hou nds odklonit od stereotypniho a pred-
vidatelného pochopeni. Poméhaji analyti-
kovi i analyzandovi odlepit se od konkrétni
a historické reality, smysluplné se dotknout
na emoc¢ni roviné pacientova vnitiniho
svéta piimo na hodiné (Quinodoz, 2001,
2003). Hravé mysleni vyuZiva pfileZitosti,
hraje si s pozornosti a balamuti ji. Davtipné
hledd podobnosti mezi nepodobnymi véc-
mi, v rychlém propojovani reprezentaci,
které jsou si navzdjem cizi, ve slu¢ovéini
neslucitelného. Podobné jako u snové
prace se vytvaii sit€¢ neobvyklych vztaht
pomoci kondenzace. Cilem je slast sdilena
s druhymi, kterd prameni z psychické shody
(Le Guen, 2008).

PREPNUTI DO ANALYTICKEHO

PROSTORU

Homonymum se mtZe stit vychozim
mistem pro spolecnou psychickou pra-
ci, jakymsi oknem, kterym bylo mozné
vstoupit jeSté do dal$i roviny proZivani,
kterd je za slovy a prvopldnovou realitou.
Nejen mikro-scény, gesta, ale urcit4 slova,
véty, zplsob jejich vysloveni se mohou stit
vyhybkou analytikova vnimani a premys-
leni, ktery piepne zptisob jeho naslouchdni
na jinou Uroven, otevie vstup do analytické-
ho prostoru syceného primarnim procesem
a odkloni ho od konvencniho a stereotypné-
-defenzivniho pochopeni. Dojde k pfepnuti
urovné (switching the level) porozuménd,
kdy je moZné divat se novym zpiso-
bem, ktery otvird perspektivy a probouzi
aha zdzitek (Reith et al., 2018), ktery se
emoc¢né dotykd pacientova nevédomého
vnitfniho svéta (Quinodoz, 2001, 2003).
Analytik v takové chvili prodéld ,,malou
ale vyznamnou zménu* (Balint, 1957),
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méni naslouchaci pozici, aniZ by si byl plné
védom posunu ve svém postoji. Vysledkem
je uvédomeéni si néceho tstredniho, co bylo
do té doby predvédomé nebo nevédomé,
a co doprovazi pocity prekvapeni. Tato
nova perspektiva analytickému paru umoz-
fluje pfesunout se z obvyklého rozhovoru na
jinou produktivnéjsi a citové smysluplné;si
drovenl vymény. Homonymum miuZe setr-
vavat v rozostiené sféte slySeného (left —
left), v roving stejnozvucnosti, stejné tak jako
premostit slySené s vizudlnim obrazem (,, pik-
tografovat ), vyuzit metaforické zndzornéni
(cirhoza — Sest riZi), dekonkretizovat, metafo-
rizovat, fikcionalizovat piili§ konkrétni realitu.
Metafora (meta-phorein) takova presmyknuti,
preskoceni, pfeneseni na jinou rovinu muze
zprostfedkovat. Metafory vytvareji ,,vidéni®,
ale nemaji kognitivni obsah, neumoZziuji ndm
fici, Ze véci existuji uritym zptisobem. Spise
nam ukazuji, Ze na néco lze pohliZet jako
na néco jiného, a to zptisobem, ktery objas-
fuyje, jak byly udalosti a skutky byly prozZity
a strukturovény v jakych emoc¢nich a vyzna-
movych souvislostech. Nés pak nuti vidét
véci ur¢itym zplisobem, v novém svétle,
jako rekonfiguraci nebo posun pohledu
do jiné struktury pohledu, do struktur
a schémat vidéni podle sdélovaného men-
tdlniho obsahu a zdméru vypravéce (Buri-
anek, 2022). Posun v perspektivé spociva
zhruba ve zvyraznéni urcitych vlastnosti
(a bagatelizaci ostatnich) s tim vysled-
kem, Ze pro posluchace ziskaji novy vy-
znam. Metafora jako vyraz poetické funkci
fe¢i poukazuje na to, Ze symbol nestaci
k vyjadreni redlna a Ze néco lze nahliZet
a zobrazovat jinak (Andrejsova, 2022). Slo-
va odhaluji i skryvaji myslenky a emoce.
V psychoanalytické 1é¢bé je Casto nasim
ukolem proniknout skrze zaplavu slov
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ke smyslovému proZitku a s nim provéza-
nym mySlenkdm. Ale i slova mohou od-
halit jednotu prozitku a mySlenek. Velmi
ndm pomdhd, kdyZ tomu muizZeme véfit
a dokdZeme rozpoznat objevnou vétu. Me-
tafora v jazyce sluCuje smyslovou zkusenost
a mySlenky. Umélec je spojuje v hmotném
médiu nebo ve zvucich se slovy ¢i beze slov.
Principem je metafora (Sharpe, 1940). Zda
se mi, Ze to, co je podstatné, je soubéh vy-
norujicich se analytickych udalosti subjektu
jako ,,intuitivni vynoftujici se Gestalt (Wolf,
2000), kdy se vyjevuje ,,nejhlubsi ne-jazykova
uroveint, ,,nevyslovitelné*, méni se atmosféra,
dochézi k pulzacim nevédomé komunikace.
Bezejmenny scénicky okamzik propojuje
neverbalni interakci s obrazovou reprezentaci
a ty posléze s pojmenovinim (Lorenzer,
1983). Touto spojnici, synopsi a syntézou vi-
déného, slySeného, proZivaného, odehravané-
ho, mysleného, a nakonec vyslovovaného se
vyjevuje néco kli¢ového, co miizeme na ho-
diné zachycovat jako néco, co se soub&zné
v akcich (i slovnich) odehrava, soucasné
vizudlné vynorfuje, vykresluje symbolickym
mySlenim a nachdzi jazykové vyjadreni.
Zachyceni takového soubéhu a souzvuku
vede k integraci. Pacient a analytik v tu
chvili zaZivaji néco vyznamného, co za-
chycuji smysluplnou spolec¢nou formulaci
(meaningful common formulation). Co
v8ak naznacuji vSechny uvedené ukdzky,
skute¢ny vyznam analytické uddlosti, do kte-
ré vstoupi homonymni a polysémni vyrazy,
nejde ,,intuitivné* nebo ,,jasnoziivé* odhalit
pifmo. Casto se vynoii s velkym odstupem
po mnoha tydnech nebo mésicich, nékdy a7z
po ukonceni analyzy, a dokresli retrospektivni
souvislosti (aprés-coup'”).
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HOMONYMA JAKO ZACATEK

ANALYTICKE PRACE

Na zavér se pokusim predejit nedoro-
zuméni. Viceznac¢nd slova pfinasi princip
hravosti a moZnosti nedefinované inter-
pretace (Buridnek, 2023). Pozornost vé-
novand homonymutm se ale mtze stat také
samoucelnou efektni hiickou, rozpustilou
analyzou veselych homonymif, kterd odva-
di od nesnadnych emocnich témat hodiny
a obranng estetizuje, intelektualizuje nebo
sugestivné predvadi odlehcenou lingvis-
tickou zvonkohru. Je pak spiSe potéSenim
osobni hry analytika z necekanych spojent,
do kterych neni pacient zahrnuty, dokud je
analytik nevrati zpét do procesu. Nemys-
lim si, Ze homonyma jsou jakdsi magicka
a samoziejmd okna do nevédomd, které ndm
k nému nekomplikované zajistuji pristup
a Ze samotné zaslechnuti souzvu¢ného nebo
viceznacného slova nebo souslovi automa-
ticky odemykd vyznam zkuSenosti, kterd
jesté neni verbalizovatelnd ani myslitelnd.
Podobné jako kdyZ se objevi sen nebo za-
chytime pozoruhodnou asociaci, je i homo-

10 Apreés-coup (Nachtriglichkeit) — vystihuje Freu-
dovu metapsychologii ¢asu: pozd¢€jsi udélosti pre-
znacuji ranéjsi pacientovy vzpominky, které se poté
vynofuji s novym vyznamem. Pozdé&jsi uddlosti
proménuji vyznam uddlosti ranéjSich a doddvaji
jim novy vyznam (Perelbergovd, 2011). Aprés-coup
obsahuje dvé myslenky: ,,Na jedné strané myslenku
kondni v pozd¢€jsi dobé€ a na strané druhé myslenku
dodatku. Jinymi slovy, mezi dvéma psychickymi
uddlostmi, prvni (I) a druhou (II), je druhd chdpdna
jako propojend s prvni, které nyni doddava plné;si
vyznam, neZ naznacovala jeji puvodni, izolovand
pamétovd stopa. TakZe retrospektivné (II) doddva
(I) vyznam, ktery existoval pouze ve stavu virtuali-
ty, av§ak v Zaddném piipadé se pfedem jednoznacné
neubiral timto smérem, mezi ostatnimi moZnostmi
v polysémickém kontextu* (Green, 2002). Pojem
tak sestava ze dvou neoddélitelnych fazi: anticipace

a retrospekce (Faimberg, 2005).

nymum zacitkem samotného naslouchdni
dalSich asociativnich voditek, naslouchani
symfonii rizné se prosazujicich a rizné
reprezentovanych odkazi k nevédomému
proZivani, k celku analyzandova nevédomé-
ho Zivota. Homonymum samotné je ptikla-
dem kondenzace vyznamu, zachytitelnym
prikladem snové prace. Stejné tak jako
u chybnych tkont, je vynofeni a sdileni
homonyma jedine¢nou udélosti analytické
hodiny, okamZikem Zivého setkéni, ktery
muZe analyticky prostor roz$ifit o novy
dosud neZity prostor. Diky sebe-analytické
praci analytik dospiva k pochopeni svych
reakci na analyzanda, zvIlast pokud jsou
jeho pocity intenzivni (Busch, 2019) nebo
své myslenky pfeceiiuje (overvalued ideas)
a analyzandim vnucuje (Britton, Steiner,
2018). Pro analytika jsou to Stastné okamZi-
ky, kdyZ si uvédomi, Ze homonyma jesté
nepodrobil sebe-analytickému zkoumadni.
Je sviidné je povazZovat za samotny cil,
za rychlé, tchvatné az zazracné pseudo-
pochopenti, které nezacletiuje do kontextu
hodiny, pfenosového vztahu nebo analy-
tického procesu. Psychoanalytické poznani
nevédomych fantazii, tuzeb, izkosti a ne-
funk¢nich mytt redlné prozivanych ve vniti-
nim svété pak vede k dlevé od jejich ce-
loZzivotniho omezujicitho zajeti. Dovo-
luje vystoupit z nevyhnutelnych a opa-
kujicich se akci a posunout se do moZnosti
je reflektovat. Homonymum pfindsi to, co
si analyzand ani analytik jes§té neuvédo-
muji a co md potencidl uvolnit nehybné,
zatuhlé, stagnujici sféry dusevniho Zivota.
V té chvili jiZ transformacni proces zacal
v analytikové mysli (Busch, 2019).
Milokdy mé napadd, Ze by v sobé sou-
Casnd psychoanalyza mohla nést néjaké velké
mySslenky, angaZované nadcasové zameéry
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nebo zasadni revolucni aspirace. Kdybychom
si ted'na chvilku dovolili takovou nad¢asovost
v psychoanalyze objevit, mohli bychom ji
nazvat misi proti zaniku naslouchani''.
Ve svéte, ktery je uhranuty vizualitou, za-
hlcovany obrazy socidlnich siti a ve kterém
se feCovy kontakt scvrkdvd na tweetové
a esemeskové vzkazy, na nékolikaslovni
telegramovy format, zistava psychoanalyza
nejduslednéjsi disciplinou naslouchani tomu,
jak se Clovek vyjadiuje ve své celistvosti,
ve svém védomému i nevédomém byti.

Pozndmka k ditvérnosti materidlu

Uvedené kazuistické ukazky jsou pIné ano-
nymizované a neobsahuji takové udaje
o analyzovanych osobach, které by naru-
Sovaly jejich prdvo na soukromi nebo je
umozZilovaly identifikovat tfeti stranou. Né&-
které analyzované osoby poskytly souhlas
s prezentaci klinického materidlu.
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