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S knihou Silenstvi a civilizace od Andrew
Sculla ptichdzi do ceského jazykového pro-
stfedi u nds ne zcela obvykly typ publikace,
vnimajici zdanlivé Cist€é odbornou disci-
plinu v Sir§ich kulturnich souvislostech.
Takovy pfistup je nesporné osveézujici a Cas-
to nuti k zamysleni. Autorem knihy je socio-
log britského pivodu ptsobici na Univer-
sity of California San Diego, pfi¢emZ d&ji-
ny psychiatrie jsou tématem, které ve svych
publikacich rozpracovava od 70. let. Kniha,
kterd v loniském roce vysla v ¢eském pre-
kladu, je pravd€podobné jeho nejambicidz-
néj$im dilem. Kniha zachycuje historické
obdobi od 8. st. pt. n. I. do soucasnosti, a pro-
linaji se v ni dvé linie: d&jiny kulturnich
obrazu ,Silenstvi* a déjiny psychiatrie jako
oboru mediciny. Proplout mezi dskalimi,
ktera s sebou tato §ife tématu nese, nenf jed-
noduchy tkol, a ¢tendr pri Cetbé opakované
vah4 nad tim, nakolik se to autorovi knihy
podarilo. O tom vsak pozdéji.

Piivodni ndzev knihy znf ,,Madness in ci-
vilization®, coZ lépe odrazi jedno ze Scu-
llovych zakladnich vychodisek: ,,Silenstvi®
paradoxné existuje nejen v protikladu k ci-
vilizaci nebo pouze na jejim okraji. Naopak,
je stfedem zdjmu umélci, teologt, 1ékait
a prirodovédci, ale zéroven se tykd témer
vSech lidi — af uZ primo, protoZze mame
vlastni zkuSenost s rozumovymi a emocni-
mi poruchami, nebo nepifimo, protoZe jimi

SILENSTVI
A CIVILIZACE

od bible po Freuda'
a od blazince k modfe_rni mediciné

academia

trpi ¢lenové nasi rodiny a prételé. Silenstvi
je neodmyslitelnou soucdsti civilizace, ne-
lze ho z ni vydélit“ (s.13). Vyraz , Silenstvi*
pak Scull preferuje kviili tomu, aby do cha-
pani historickych uddlosti a jevli nevnasel
moderni koncepty.

Zejména Scullovo vyuZiti vytvarnych obra-
zu $ilenstvi a také obrazu Silenstvi v litera-
tufe k osvétleni jak evropska predmoderni
¢i rané moderni spolecnost ,,$ilenstvi* vni-
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mala je nepochybné piinosné. V knize se
nicméné opakované vyskytuji tvrzeni, kterd
jsou pfinejmens$im spornd a v nékterych
pripadech bohuZel jednoznacné chybna,
coZz v ofich ¢tenafii muze oslabit jeji cel-
kové vyznéni. Pokud jde o spornd tvrzeni,
problém c¢asto neni v samotném faktu jejich
diskutability jako spi§ v tom, Ze Scull tato
tvrzeni opakované neopird o odkazy na li-
teraturu, netkuli prameny, takZe ndm bere
moznost jeho pohled verifikovat. Uvedme
nékolik pfipadi.

Je t€7ké ubranit se dojmu, Ze Scullovo
liceni vztahu zdpadoevropské a islamské
civilizace stfedovéku je poplatné soucas-
nému diskursu, zduraziujicimu zavislost
sttedovéké Evropy na arabskych prekladech
antickych autorit. Dobrd, autofi jako Ibn
Sind (Avicenna) méli na Evropu skutecné
trvaly a sotva docenitelny vliv. Scull se ale
ocitd na tenkém ledé v pfili§ rozsdhlych zo-
becnénich, jakokdyZ tvrdi, Ze ,,hluboko v Sest-
nactém stoleti byla u¢end medicina v Evro-
pé jesté do zna¢né miry ndstavbou mediciny
pestované a rozvijené v arabském sveété
(s.84). To je tedy prinejmensim slovo do pra-
nice. PfedevS§im je tfeba si uvédomit, Ze
uZ samo preloZeni arabsky psanych textd
bylo kulturnim transferem, ne mechanic-
kou praci. Déle je moZné se ptét, zda autor
opravdu dikladné prostudoval dé€jiny me-
diciny péstované v Montpellier ¢i Salernu,
aby mohl vynaset takto striktni soudy. Také
se lze ptat, zda tradice chemické mediciny,
za jejihoZ zakladatele byva oznacovan
Paracelsus, ale jejiZ kotfeny zifejmé sahaji
do stfedovéku, a kterou opravdu nelze po-
kladat za néstavbu arabské mediciny — zda
tato tradice sama o sob& Scullova slova
ne-li nevyvraci, tedy pfinejmensim nepro-
blematizuje.
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Dejme tomu Ze interpretace stitedovéké
mediciny je dnes spiSe historickou zéle-
Zitosti. Scull ale podobné velkoryse pfi-
stupuje i k podstatn€ bliZ§im udélostem.
Pozornost, kterou vénuje architektuie tsta-
vl pro choromyslné, je nepochybné zésluz-
nd. Téma, bohuzel, zlistdva v dalsich kapi-
tolach nedofeceno, a naopak se miiZeme
jen zamyslet, zda je vhodné renomovany
Niederdsterreichische Landes-Heil- und
Pflegeanstalt fiir Nerven- und Geisteskran-
ke Am Steinhof, jak zni pivodni nédzev
Ustavu, oznacit prosté jako bldzinec. Zda
by naopak nebylo na misté alesponi struc-
né popsat jeho urbanistickou strukturu,
azminit hluboce humanistickou architektu-
ru jeho kostela, navrZzenou Otto Wagnerem,
jenZ bral mimotéddny ohled na specifickou
funkeci této svatyné. Nebyl cely projekt pfi-
pominajici relativné autonomni, v zahradé
volné rozloZené mésto spis§ vizi paralelni
polis, nez ,,blazincem** — ostatné stejné jako
obdobné fesené pavilonové soustavy Usta-
vu choromyslnych cisafe FrantiSka Josefa
I. v Kroméfizi, Krdlovského ¢eského zem-
ského dstavu pro choromyslné v Bohnicich
¢i dalSich obdobnych dstavi?

Dojem nahodilosti a jisté roztiiSt€nosti
bohuzel pretrvava i v téch pasazich, které
pro vétSinu ¢tendili budou patrné nejvy-
znamnéj$i — tedy tam kde se autor vénuje
moderni psychiatrii. Kniha se pomérné
rozsadhle zabyva léCbou traumatizovanych
vojakt za prvni svétové valky. To je na mis-
té, §lo nesporné o jeden ze zlomovych mo-
mentt v déjindch oboru. Je pochopitelné,
Ze se Scull stavi silné€ kriticky k bezohledné
elektroSokové 1écbé postizenych vojaki,
provozované nékterymi némeckymi a ra-
kouskymi lékafi. Scull v této souvislosti
jako jistou protivahu sice zminiuje Nonneho



PROBLEMATICKA PROCHAZKA PO DEJINACH SILENSTVI, 2020: 181-184

1é¢bu hypndzou, ale neinformuje Ctendre
o terapeutickych snahich Karla Abrahama
a Séandora Ferencziho ani o kondni 5. me-
zindrodniho psychoanalytického kongresu
v Budapesti v zati 1918. Nezmini ani, Ze
Ucelem terapie nemuselo byt vracet vojé-
ky na frontu, ale do préce, coZ souviselo
s otdzkou piipadnych penzi. Bylo by také
zajimavé srovnat, jak se na ,,nervovy Sok*
divali 1ékari, ktefi rozhodné€ nestali na strané
némeckého ¢i rakousko-uherského eraru:
Napiiklad z paméti Viclava Fleischmana,
jenZ se stal na italské front€ legionafem,
by se dalo usoudit, Ze jej vnimal spis§ ja-
ko simulovéni dustojnikd. V podstaté deho-
nestujici je pak Sculliv popis Freudovy
ucasti v povalecném procesu s Juliem
Wagner-Jaureggem, pozdéjSim drzitelem
Nobelovy ceny, pod jehoZ vedenim byly
rovnéZ uplatiiovany brutédlni elektroSoky,
kdy Freudovo dobrozdani ptispélo k osvo-
bozujicimu rozsudku. Odbyt sofistikovany
apro obor klicovy obsah tohoto dobrozdand,
které by si zaslouZilo samostatny rozbor,
slovy ,,profesiondlové se podpofili* roz-
hodné nezvysuje védeckou troven Scullova
textu (s. 309). Stejné tak je sotva relevantni
informace, 7Ze se Wagner-Jauregg pozdéji
priklonil k naciondlnimu socialismu. Bylo
by to jisté dulezité, kdyby jeho metody
naSly pokracovéni v praxi lékait wehr-
machtu. Ale k tomu nedoslo, resp. ne hned
na zacatku valky: AZ do roku 1943 bylo
zapotiebi pacientova souhlasu k aplikaci
elektroSokl. Brutilni 1écebné postupy ne-
musely nutné souviset s politickou orientaci
toho, kdo je prosazoval, jak se Scull ziejmé
snaZ{ naznacit.

Pravé tak miiZe byt lehce matouci zpiisob,
jakym je zaramovdan Sculliv popis geneze
a rozvoje praktikovani lobotomie. Neni

jasné, pro¢ Scull informuje ¢tendte o tom,
Ze Portugalsko bylo v poloving tficitych
let ,,zbida¢enou zemi, kde vladl pravicovy
diktator — pokud tedy nema byt naznacen
obskurni puvod této (jakkoli mazZe byt
zavadéjici posuzovat déjiny mediciny dnes-
nima o¢ima) mirné feCeno problematické
metody. Jeji pivodce, zakladatel moderni
angiografie (a rovnéZ pozd¢€jsi nositel No-
belovy ceny) Egas Moniz mél ale za sebou
vyznamnou politickou kariéru jesté za por-
tugalské prvni republiky, a jako ministr
za Partido centrista dokonce zastupoval
Portugalsko na mirové konferenci ve Ver-
sailles. Skutecné désivé moznd nebyly ani
neuvéfitelné rozsiteni téchto praktik ve Spo-
jenych statech a dalSich zemich, kde pravi-
covy diktdtor rozhodné nevladl.

Scullova kniha se celkové vyznacuje
soustfedénim na zdpadni Evropu a Spojené
staty. Najdeme v ni velice zajimavé rozbory
obrazu dusevni nemoci v anglojazycné lite-
ratufe a filmu, ale Cechoviv Pokoj cislo 6
zni vypadava pravé tak jako psychiatrie so-
vétské éry, dodnes neprozkoumané otdzky
zneuZivani psychiatrie v ostatnich zemich
vychodniho bloku ¢i kritika kolonialistické
psychiatrie z pera Frantze Fanona. Pokud
ale budeme knihu ¢ist tak, jak byla mySlena,
tedy jako zpravu o situaci v euroamerickém
kulturnim okruhu, pak nutno konstatovat
7e jde o nepominutelny piispévek k jeho
poznéni.
sledni strdnky Scullovy knihy, kde autor
kritizuje praxi soucasné farmakoterapie,
navdzané na uzndvané, byt obecné kriti-
zované klasifikace ICD a DSM. I zde vSak
v textu najdeme urcité rozpory. Scull nej-
prve ironicky naznacuje, Ze farmaceuticky
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pramysl vyuZiva nelélitelnosti duSevnich
obtiZi, aby o né€kolik odstavcii dal mluvil
o nevylécitelnych, celoZivotnich choro-
bach jako je diabetes. Logicky bychom
se tedy mohli ptat, zda je i cukrovka jen
produktem farmaceutické lobby. Otevienou
zlustdva otdzka, zda mé plo$né rozsireni
farmakoterapie viibec néjakou alternativu.
Ze Scullovych popist by se dalo odvodit, Ze

by chemickou 1é¢bu méla idedlné nahradit
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psychoterapie. Pfi nékterych diagnézach to
ale nemusi platit. Navic je trochu optimi-
stické myslet si, Ze psychoterapie nemuze
nikoho poskodit. Scullovu knihu tedy lze
vnimat jako raciondlni varovani pfed po-
tencidlnim nebezpec¢im invazivnich metod,

jehoZ tc¢innost bohuZel oslabuje misty mélo
podloZend argumentace.

Autor je historikem uméni a architektury.



