34 Pedagogicka orientace 1, 2007

Rodicovska autorita a styly vychovy —
Cinitele ovplyviujice vychovu v rodine

Jolana Manniova

Anotacia: Autorita a $tyl rodinnej vychovy sa meni, meni sa aj vy-
chova v rodine. Preto je potrebné posilnovat vychovu k rodicovstvu
a manzelstvu, pretoze v rodine ziskané emociondlne kvality a na-
dobudnuté spdsoby spravania sa v spolupraci s MS, ZS podporuji
osobnostny rozvoj deti a determinuju buddci zivot mladej generacie.
KIicéové slova: autorita, rodina, rodi¢ovskd autorita, strata rodi-
covskej autority, rodicovsky styl, komponenty, emocionalny vztah,
vychovné riadenie, vplyv médii, spolupraca s MS a ZS, podpora ro-
diny.

Abstract: Ways in which children are raised and educated in the fa-
mily are changing. Therefore it is necessary to strengthen education
towards familyhood and parenthood because emotional and behavi-
oural qualities that children acquire at home and in schools determine
the future life of the young generation.

Key words: authority, family, parental authority, upbringing, family
education, cooperation with kindergarten and primary school

Uvod
Autorita je pojem, s ktorym sa stretdvame v sicasnosti coraz Castejsie. Aj

vo vedéach o vychove sa o nej velmi casto diskutuje, hlavne uz pri samotnom
vymedzeni pojmu.

Autorita

Hovori sa o osobnej, pravej, skutoc¢nej, prirodzenej, skreslenej, neskresle-
nej, mocenskej, vladarskej, uradnej alebo aj direktivnej autorite. Uvazuje
sa o autoritativnom spravani, o autorite nadriadeného, dospelych, rodicov
a starsich, o autorite ucitelov, skoly, o autoritativnom a autokrativnom style
riadenia, o autoritativnej pedagogike, o autoritativnom $tyle riadenia (Va-
liSovd, 1999). Najcastejsie synonymé pojmu autorita st dominancia, vplyv,
riadenie a kompetencie, ktoré mozno prisudif osobam i socidlnym skupinam.

Autorita je podla Kucerovej (1999, s. 68) svojou podstatou antropolo-
gické konstanta, ktora spoluvytvara pravidla skupinového zivota, spolupod-
mienuje jej biologické prezitie, rozvoj jedincov a odovzdévanie sktisenosti
z generacie na generdciu. Ako garant pozitivnych hodnét spoloc¢nosti podla
ValiSovej (2005, s. 16) ovplyviiuje i rozvoj ludskych potencialit.
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Podla Duri¢a (2000, s. 53) je autorita respektovani vaznost osobnosti
a z pedagogického hladiska respektovanie postavenia vychovavatela, z for-
malnej stranky uznanie jeho vaznosti, odbornosti, vedomosti, skiisenosti
a taktu.

Matgjcek (1992, s. 309) definuje autoritu ako prezivany vztah prevahy
jednej osobnosti nad druhou, pricom autorita kazdého cloveka vychddza
predovsetkym z jeho vlastnej osoby, jeho moralnych a charakterovych vlast-
nosti a deli sa na: formalnu a neformalnu autoritu.

My sa budeme zamyslat nad rodi¢ovskou autoritou v rodine, ktora pred-
stavuje vyznamné socidlne a edukacné prostredie pre zdravy vyvin dietata.
Vychova v rodine zahriiuje mnozstvo najrozmanitejsich ¢innosti a vzajom-
nych posobeni dospelych s detmi a mladistvymi. Jej posobenie a celkovy
styl, ako aj charakteristicky spOsob spravania sa vo vzajomnej interakcii
poukazuju na roézne sposoby vychovného posobenia dospelych. Ako sa meni
postavenie rodiny v spolo¢nosti, tak sa meni i vychova a charakter interakeii
v rodine.

Rodina

Rodina je najstarsou spolocenskou institiiciou a ako zaklad kazdej Tudskej
spolo¢nosti ma zabezpecit okrem iného dobré vzfahy v rodine, spolupracu
skoly a rodiny pri vychove deti, emocionalizaciu vo vztahoch, ako aj na-
pomdct im pri zaclenovani sa do budtceho zivota. V rodine dieta dostava
zakladnt vychovu a uvadza sa do sirsich spoloc¢enskych stykov, v ktorych
ziskava a prebera prvé vzory spravania sa, ziskava prvé socidlne sktisenosti.

Vyznam a vdha rodinnej vychovy vyplyva z toho, ze v obdobi svojho vy-
vinu diefa travi v rodinnom prostredi najviac ¢asu a okrem toho intenzita
vychovnych vplyvov je umocnend vzajomnymi citovymi vztahmi. Pevny ro-
dinny kolektiv, jeho vnutorny zivot, ciele, ktoré sleduje, je vychovnou silou,
ktord nemozno ni¢im inym nahradit.

Rodina celozivotne ovplyviiuje svojich prislusnikov a je jednym z naj-
vyznamnejsich ¢initelov determinujicich rozvoj osobnosti ¢loveka, konsta-
tujii vo svojich pracach Dietrich (1991), Sulova (2004), Covey (1999), Colin
(1996), Gordon (1998), Potocarova (1994) ai.

Sobihardova (2005) v Spréve o stave Statnej politiky vo vztahu k mladezi
SR pise, ze rodina je ako spolocenska jednotka v centre pozornosti a pova-
Zuje sa za vyznamny demograficky faktor charakterizujici celd spolo¢nost.
Je dominantnym prostredim a plni osobitne vyznamnu funkciu najméa v ob-
dobi predskolského veku a jeho dospievania.

V suvislosti s rodinnou vychovou Rozinajovd (1988) kladie déraz na
osobny priklad rodica, jeho autoritu, moralne kvality a mravné konanie.
Tyrdi, ze rodi¢ ma byt sam nositelom tych vlastnosti, ktoré dietatu vste-
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puje, pretoze priklad spojeny s vysvetlovanim je najposobivejsou vychovnou
metodou v rodine.

Stcasny vyvoj zial naznacuje, ze aj podla Dietricha (1991), Kecka (1997),
Tamaésovej (2006) a i. rodina neplni svoje funkcie, prevldda autoritdrsky
alebo koexistencny styl rodinnej vychovy, v interakénych vztahoch absen-
tuje dcta a uvedomenie si hodnoty dietafa, prevldda nezaujem a hlavne
neschopnost plnenia si rodi¢ovskych povinnosti.

Celkovo pribidaji rodiny dysfunkéné, s oslabenim vychovavatelskej tlohy
jedného z partnerov, s oslabenim ich autority. Netplné rodiny si v SR az
v 90 % pripadov vedené Zenami. Chyba muzsky vzor, chyba autorita muza
v rodine. ZvySuje sa diskrimindcia (zvyhodnovanie stirodenca), ktort poci-
tujai v rodine vo vicsej miere deti, ktoré ziji s jednym vlastnym a jednym
nevlastnym rodi¢om, ¢o je v SR 30 % (Sobihardovd, 2005, s. 87).

Rodicovska autorita

Autorita znamena prirodzent prevahu jedného nad druhym — v pripade ro-
dicov by to mala byt prevaha skisenejsieho, zrelsieho partnera nad menej
skiisenym. Ale je tu eSte nieco viac. Autorita rodic¢ov je totiZ za normélnych
okolnosti presytena ich citovym vztahom k dietatu. Je to autorita niekoho,
kto nielen nieco dokéze a vie, ale kto m4 tiez rad. Podla Augustyna (2002, s.
226) dieta potrebuje aj autoritu otca a matky a ma na nu pravo. Podla Diet-
richa (1991) dieta skor nez autoritu uzné a podriadi sa jej, snazi sa osobnost,
ktora mu milujtco rozkazuje, blizsie spoznat a zaroven ju hodnotit.
Deti, ktorych rodic¢ia autoritu majua, spravidla neskiimaji tcelnost alebo
netcelnost uréitej poziadavky svojich rodicov. Cim je autorita rodi¢ov pev-
nejsia, tym mensia je potreba zakazov, pretoze uz autorita sama staci na to,
aby hranice pravidiel boli respektované z oboch stran — matky aj otca. Ich
rovnocenné posobenie spoloc¢ne rozvija u deti ich nadanie, talent, duchovné
kvality — respekt, toleranciu, lasku.
Mnohi rodi¢ia si neuvedomujt, ze autoritu v ociach svojich deti mdzu
stratit uz pri jej ziskavani, a to vyberom nespravneho spdsobu jej ziskavania:
autorita zalozena na utlacani — rodicia si vymahaji autoritu krikom,
vyhrazanim, bitkou pre kazdi malickost. Teror vyvolava strach a vznik
negativnych povahovych vlastnosti;

autorita zalozena na odstupe — rodic¢ia nemaja pre deti Cas, stykajua sa
s nimi len zriedka;

autorita zalozena na domyslavosti — rodic¢ia o autoritu bojuju, vyta-
huji a vychvalujt sa pred detmi vymyslenymi tispechmi, spolo¢enskym
postavenim, majetkom;

autorita zalozena na moralizovani — rodic¢ia moralizuju a kazdd malic-
kost bert vazne tak, aby mohli karhat a napominaf;
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autorita vybudovana na prehnanej dobrote — rodi¢ia na kazdom
kroku detom dokazuju, Ze ich maja radi. Vedie to k pretvarke a k ne-
Uprimnosti, sebectvu;

autorita vybudovana na podplacani — rodicia si vykupuju poslusnost
deti slubmi a darcekmi;

autorita vybudovani na nejednotnom vztahu rodi¢ov — nejednot-
nost vo vychove, na jednej strane prisnost, na druhej zhovievavost, jeden
rozkéaze, druhy zrusi a pod.

Covey (1999) uvadza styri tlohy, ktoré ma rodi¢ plnit, ak chce ziskat au-
toritu — vodcovstvo: musi byt vzorom, radif, organizovat a vyucovat. Ak
rodi¢ plni tlohy zdravym, zdsadovym sposobom, poskytovanim prikladu,
vytvara a buduje si déveryhodnost a autoritu. Radami vytvara doveru. Or-
ganizaciou vytvara systém a poriadok. Vyucovanim posilnuje. Takto dokéze
rodi¢ formou morélnej autority uchranit stabilitu rodinného zézemia.

Deti potrebuji milujicu autoritu, vedenie, bezpecné uznanie a vymedzené
hranice sprévania sa, ale i slobody, konstatuje ValisSovd (1999). Autorita-
tivne vedenie, ktoré dava dietatu oporu a zivotnu istotu, jasné a dostatocné
volné hranice jeho osobnostnym tendenciam nemdze uskodit, pretoze hlavne
u uzkostlivych deti chrani ich pocity a oslabuje neistotu.

Spravnu autoritu, tctu a vdznost si moézu rodicia u svojich deti ziskat pre-
dovsetkym prikladnym zivotom, uprimnym vztahom k defom, vzajomnou
uctou a déverou medzi sebou i voci svojim detom a jednotnym postupom vo
vychove. Rodicia, ktor{ uznavaji prava inych a spravne prijimaja hierarchiu
spolocenskych a etickych hodnot, podla toho aj ziji. Iba ti, ktorych reci sa
zhoduju so skutkami a celym Zivotom, vedia si udrzat doveru a lasku svo-
jich deti, maji prirodzenu rodicovsku autoritu vyplyvajicu z prikladného
zivota, pracovitosti a dobrého vztahu k spoloc¢enskym hodnotam a idedlom.

Strata rodicovskej autority

Rodina sa zmenila, zmenil sa jej sposob i styl zivota, ako aj hodnotova
orienticia. Jednym z jej znakov je podla Gardnera (1991) narastajica ne-
spokojnost s doméacim zivotom, rozpad rodin, mensia tcta, stipajici trend
rozvodovosti, laxny postoj, netcta k starsim, nedostatok citovych vézieb,
vhodnych socidlnych modelov spravania a pod.

Strata autority rodi¢ov ohrozuje spravanie a zivot deti. Mnohokrat si ju
rodicia vyvolavaji sami a to tym, Ze sa spravaju k sebe netctivo, hadaju sa.
V detskom srdci vznikd zmétok, ktory podla Grollovej (1989) vyvrcholuje
odmietnutim autority rodicov.

Podla Dobsona (1995) autorita rodicov sa celkom zriti, ak rodicia neus-
tale ustupuja a uspokojuju poziadavky svojich deti. Strata rodicovskej au-
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tority sposobuje detom zvlastnu krivdu. Stracaji podla Augustyna (2002)
pocit opory a nedokazu rodicom doéverovat.

Podobne aj Matéjéek (2000) poukazuje na nebezpecenstvo dobrovolnej
straty rodicovskej autority i pocitu menejcennosti, a to nielen v netplnych
rodinach, ale i v rodinach dokonale tplnych, v ktorych sa uplatniuje prisne,
direktivne hyperautoritativne vedenie.

Podla Augustyna (2002, s. 201) hyperautorita alebo prisne vedend vy-
chova je spojend s psychickym natlakom, ked rodi¢ presne urcuje, ¢o kedy
a ako ma diefa robif. U niektorych deti vyvolava ttlm, odovzdanost, pa-
sivitu a Casto i najroznejsie neurotické problémy, u inych vyvoléva odpor,
vzburu. U niektorych sa objavuje hladanie vlastnej cesty.

Moédnym riesenim je aj volné vedenie — antiautoritativne, ¢ize dobrovolné
zrieknutie sa autority vo vztahu k svojim detom a zaujatie postoja akéhosi
komplica. Dieta ma maximéalnu osobnu slobodu a jeho nazory maja rovnakua
vahu ako otcove ¢i matkine. Volné vedenie rodicov, najmé ak sa dieta preja-
vuje ako vzdorovité, umozni aj podla Dobsona (1995, s. 63) navodit zvyky
vzdorovat a nemat ictu uz v ranom veku.

Aj Harinekové (2004, s. 8) uvddza, ze ak dieta vyrastd vo vztahu, v ktorom
nie su jasne urcené hranice ani hranice inych, neziska vlddu nad sebou.
Tieto deti sa nevedia ovladat, ale chci ovladat vsetkych okolo seba. Nechct
sa prisposobit poziadavkam a v obdobi dospievania st netctivé, odmietavé,
impulzivne.

Aj mladi Iudia z rodin, v ktorych sa rodicia riadili heslom vsetko detom,
sa citia ilohami osamostatnovania a rodi¢ovstva zaskocCeni a pretazeni, zazi-
vaju pocity nespokojnosti so sebou, ale i s partnerom. Nervozita sa na oboch
strandch stupnuje, prevlada nepohoda a stres. VoIné vedenie vycerpava ro-
dicov a negativne ovplyvnuje charakterové vlastnosti deti.

Spory medzi rodi¢mi a defmi sa cCasto spajaji so snahou o dokdzanie
moci. Pokial konflikty narastt do takejto miery, je potreba ich vyriesit velmi
rychlo dohodou a kompromisom. Inak sa stant kritickou oblastou a autorita
rodicov moéze byt odmietnuta.

Intenzita profesiondlneho zivota zapricinuje casti nepritomnost rodicov,
ktord sa v ranom detstve premieta do emocionalneho, intelektualneho a ne-
raz aj fyzického vyvoja deti, vysledkom ¢oho je ich prilisSnd nesmelost, prob-
lémy v skole, ¢i tazkosti vo vztahoch.

Stratit autoritu z dévodu zaneprdzdnenosti mozu aj rodicia, ktori svojim
detom venuji malo pozornosti a sticasne sa citia za ne zodpovedni, maja
pre deti mnoho pouceni a napomenuti alebo sa neodbytne vypytuji na ich
problémy. Tak sa stéva, ze zaneprazdneni rodicia si ¢asto nevsimnu, ze dieta
sa skoro vymanilo spod ich autority a sloboda sa stala skor zatazou.

Masmédid st vyznamnym zdrojom, ktory ovplyviiuje dnesné rodiny. Fe-
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noménom doby je podla Skalkovej (2004, s. 143), ze dieta sice pocuje od
rana do vecera Iudsky jazyk, ale nie cez zivého hovoriaceho ¢loveka. Toto
zasypavanie obrazom a zvukom otupuje ducha.

Aj Calvo (2002) tvrdi, Ze médid vyrazne ni¢ia rodiny z vnitra, narusuji
vztahy a autoritu rodicov, ako aj oslabujii celkovii integritu rodiny. Cim
viac rastie tloha televizie, tym viac sa zmensuje tloha rodiny a jej komu-
nikacia. Deti si prostrednictvom médii konfrontované s problémami sveta,
je v nich podstatne vyssia frekvencia nasilia ako v redlnom svete. Rodicia
musia naucit deti posudit a rozlisit, ¢o je dobré a co zlé, ¢o je normélne a ¢o
nie.

Styly vychovy

Podobne, ako sa od seba odlisuju jednotlivé rodiny svojim spésobom zivota,
tak sa odliSuje rodinné vychova v nich. Analyzou rodi¢ovského sprévania
a pdsobenia na dieta Tausch a Tauschova (1977) zistili, ze existuje stvislost
medzi spésobmi rodicovskej starostlivosti a naslednym spravanim sa dietata.
Podla Cépa (1999) aké $tyly spravania uplatiiuji rodicia pri vichove, také
spravanie deti im zodpoveda.

Vyskumy v zahranic¢i i u nas poukazuji na presnejsie rozliSenia indivi-
dudlnych rozdielov v interakcidch dospelych a deti, hlavne rodicov a deti.
St to mnohodimenzionalne modely sp6sobov vychovy, ktoré poukazuji na
vyznam emocného vztahu dospelych k detom a na sposob kladenia narokov
a poziadaviek a ich naslednej kontroly.

Model §tyroch komponentov vychovy a ich kombinécif (Rotterova a Cap,
1980), ako aj model Styroch stylov vychovy (Maccobyovd a Martin, 1983)
hovori o komponentoch kladngch, zapornich, pozZiadaviek a volnosti, ktoré
sa v roznych kvantitativnych a kvalitativnych stupnoch kombinuja v kazdej
dvojici protikladnych komponentov. Tieto sa zovseobecnuji do jednej kom-
plexnej charakteristiky: emocného vztahu k dietatu a vjchovného riadenia,
¢im vznikaju kombinované charakteristiky, ktoré mozno vyjadrit ako styly
rodinnej vijchovy.

Nolting a Paulus (1992), ValiSova (1999, s. 89) a i. vymedzuju jednotlivé
sposoby — styly vychovy v rodine, a hovoria, ze autoritativny rodicovsky styl
patri k neposkodzujicemu vychovnému posobeniu. Vyzaduje od deti, aby sa
spravali rozumne a spolocensky na rovni, primerane svojmu veku a schop-
nostiam. Je to styl vrely, starostlivy, rodi¢ sa pyta na nazory dietata a berie
do tvahy jeho city. Rodi¢ovské rozhodnutia byvaju detom zdoévodinované.
Spravanie sa dietata je nezavislé, kamaratske, spolupracujice, spokojné,
usilujiice sa o ¢o najlepsi vykon, tispesné.

Autoritarsky rodicovsky styl vsak presadzuje moc bez obojstrannej
komunikécie. Urcuje absolitne naroky, vyzaduje poslusnost, dctu k autorite
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a tradicii a tvrdd pracu. Spravanie sa dietata — sklon k socidlnej izolacii,
straca sa spontannost. Dievéata byvaju zavislé a nesnazia sa o dobry vykon.
Chlapci méavaju sklon k agresivite voc¢i rovesnikom.

Zhovievavy rodic¢ovsky styl je prijimajuici, reagujici a orientovany na
dieta, od ktorého sa velmi malo vyzaduje. Spravanie sa dietata — prevlada
pozitivne, zivé citové ladenie, diefa je vsak nezrelé, neovlada svoje impulzy
a nedokaze sa na seba spolahnuf.

Zanedbavajuci rodicovsky styl — rodicia si prili§ zamestnani svojimi
¢innostami, nezucastnuju sa na zivote deti, neprejavuju zaujem o ich svet,
malo si v§imaju ich nazory alebo city. Spravanie sa diefata — je néladové,
nesustredené, roztopasné, nestoji o skolské vzdelavanie, ¢asto chodi poza
skolu a mé sklon k uzivaniu drog.

Autori upozornuju, ze je potrebné rozlisit Styl autokraticko-liberalny,
v ktorom sa jeden z rodicov sprava autokraticky, druhy liberdlne, alebo
jeden z nich, ¢i obidvaja na dieta posobia neddsledne az chaoticky.

Problematiku vychovy v rodine rozpracoval Cép (1996) so spolupracov-
nikmi, ktor{ pouzili modely dvoch protikladnych komponentov v dvoch di-
menzidch. Dimenziu emoc¢ného vztahu tvorila kladna a zaporna, ktoréd sa
prejavuje u rodicov tak, ze v réznej miere prejavuju dietatu lasku, prijima-
nie i citové kladné vztahy. V opa¢nom pripade, v dimenzii zdpornej mozu
prejavovat citovy odstup, odmeranost az odmietanie diefata. Dimenzia ria-
denia bola rozdelena na silné, stredné, slabé a rozporuplné. Poznatky z vy-
skumu poukazuju na fakt, ze pri kladnom emoc¢nom vztahu s kombinaciou
so strednym vychovnym riadenim sa priaznivo vyvija hlavne svedomitost
a cielavedomost deti a je podporovand stabilita ich osobnosti.

Pri silne zdpornom emoc¢nom vztahu, hlavne v kombinéacii s rozporuplnym
alebo extrémne silnym vychovnym riadenim, sa aj podla Karstena (1990)
posilnuje labilita deti, ich nesvedomitost a nedostatok vytrvalosti.

Avsak ziadny styl rodinnej vychovy nie je bez problémov po vsetkych
strankach. Napr.: deti s extrémne kladnym emoc¢nym vzfahom zostavaju az
prili§ zavislé na laskavom zhovievavom style rodicov. Naopak, u deti, kde sa
objavuju rizikové vychovné styly, sa mozeme stretnif s relativne priaznivym
ucinkom vtedy, ak na diefa pdsobia aj ini dospeli.

Laskavy rodicovsky styl s laskyplnou autoritou je aj podla Matéjceka
(2000, s. 137) nepostradatelny pre zdravé fungovanie rodiny. Rozinajova
(1988, s. 126) pripomina rodi¢om, Ze priznanie chyby im neuberd na auto-
rite, ale naopak, stavia ich do svetla ¢loveka schopného sebakritiky a na-
pravy. Spravna rodicovskd autorita s optimalnym Stylom riadenia mé pre
Gspesnu vychovu mimoriadny vyznam. Rodic¢ia to obycajne spravne chapu,
ale nevedia, ako by mali v tomto smere posobit.
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Preco sa zamyslame nad rodinou, jej autoritou, jej problémami?

Teoretické koncepcie i praktické skisenosti naznacuji, ze osobnost dospe-
1ého, jeho spravanie, vykon a vztahy st do velkej miery zavislé od podmienok
a sktsenosti z detstva. Spdsob vychovy, obzvlast v rodine, silne pdsobi na
deti a mladistvych, na ich ¢innosti, vysledky, psychofyziologicky stav, for-
movanie osobnosti a dlhodobo determinuji zivot jedinca v budicnosti. Je
to vsak len jeden faktor z mnohych posobiacich podmienok. K dalsim patri:
vzdelanie, praca, kultira, hodnotova orientécia, komunikacia, sirsie socio-
kultirne a ekonomické prostredie, osamelé matky s deftmi, obmeny rodic¢ov-
skych roli, partnerské konflikty, roztriestenost vychovného pdsobenia a ria-
denia v rodine, nedostatok kladnych emocionédlnych vztahov a pod.

Zmeny a naroc¢né zivotné situacie podstatnym spoésobom zasahuju pro-
stredie rodiny, v ktorom sa zrkadli vplyv spolo¢nosti, médii, rodicov, jej
¢lenov. Oslabené citové vézby, socidlne a ekonomické zmeny, stres, inava
a vycerpanost zuzuja rodicovsku starostlivost len na zabezpecenie material-
nych poziadaviek, na organizac¢ny chod rodiny a jeho kontrolu.

Znizena autorita a slabé riadenie rodicov, hlavne u deti predskolského
a mladsieho skolského veku poukazuji na nepripravenost rodi¢ov na vy-
chovu svojich deti. Aj odbornd literatiura, skolskd dokumentéacia, i empi-
rické zistenia Noacka (2001), Poto¢drovej (1994) ai. potvrdzuju, Ze vychova
v rodine absentuje, nie je komplexna.

Kedze rodicovska vychova je predovsetkym vychovny proces, ktory riadia
rodic¢ia, je potrebné organizovat rodi¢ovskta vychovu, t. j. vychovu rodicov
na zodpovednu rolu rodica, ako aj poskytovat primerani pomoc v otazkach
socidlnej a edukativnej starostlivosti pri vychove a priprave deti a mladeze
na zivot.

Posun k optimédlnemu rieSeniu v zadujme priaznivého rozvoja diefata vi-
dime v jeho zaskoleni v materskej skole. Tato sa stdva prvou skolskou in-
Stittuciou a zaroven aj komunitou deti predskolského veku a dospelych Tudi.
M4 vyrazny vplyv na rozvijanie ich osobnosti. Vzhladom na to, ze vicsina
deti v nasom $téte navitevuje MS, nesie velkt zodpovednost pri zabezpeco-
vani zdravého vyvinu podstatnej ¢asti ndroda. So ZS profesiondlne dopliiia
(v mnohych pripadoch supluje) rodinnii vychovu o systematickt vychovno-
-vzdelavaciu ¢innost.

7 tohto hladiska je délezité, aby rodina, MS i ZS mali spoloény ciel
a jednali v duchu partnerskej spoluprace a pontkali dietatu to, ¢o mu ra-
mec dnesnej rodiny nie je schopny poskytnit: spolo¢nost deti, podnetné
prostredie a odborné vychovno-vzdelavacie posobenie z hladiska ich priro-
dzenych potrieb. M4 ich spajat spoloény zaujem o dieta. Ich orientacia na
autoritu vo vychove ma stat v popredi. Rodina je prvym ucitelom i prvou
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autoritou dietata. Predskolska virchova ma budovat na tomto vztahu. Skoly

s pedagdégmi rozvijaju u deti a mlddeze mnoho pozitivneho, ale zarucene

nemézu podla Sliwerského (1996) a Rosinovej (2005) nahradit posobenie

rodicov. Tito su vicS8inou nepripraveni na svoju ulohu a nemaji Specialne
pedagogické vedomosti. Na skolach sa poniikajui poradenské sluzby, ktoré

zabezpecuje kvalifikovany vychovny poradca. Ten podla Horvathovej (2003)

okrem iného plni lohu skolského a mimoskolského poradenstva v otazkach

vychovy a vzdeldvania, ako aj profesijnej orienticie deti s potrebou od-
hadnat vplyv individudlnych a socidlnych determinantov z oblasti volby
povolania, alebo v oblasti prevencie delikventného vyvinu.

V néaroc¢nej rodic¢ovskej vychove by vyznamne mohli pomdct rodicom

i dalsi profesionalni odbornici (socidlny pedagdg, socidlny andragog, skolsky

pedagdg), ktori by v oblasti poradenstva, preventivnej, kurativnej socidlno-

-vychovnej a terapeutickej préci, ¢i v zlepSovani vztahov, zabezpecovali kva-

lifikované permanentné sluzby rodicom a detom.

Ako zvysit rodi¢ovski autoritu rodiny?

Existuje vela moznosti:

1. Vratit jej ako priméarnej institucii vychovy jej vaznost a tdctu, ako aj
podporovat jej socidlno-vychovny vyznam,;

2. vytvarat optimalne podmienky na kvalitné vzdelavanie dospelych. Ze-
fektivnit vychovu k rodi¢ovstvu, poukazovat na vyznam autority a styly
vychovy v rodine;

3. viest rodicov k optimédlnemu plneniu svojich roli, ako aj k vicsej zod-
povednosti pomocou osobnych prikladov a pozitivnych stylov spravania
sa;

4. vo vzdelavacom systéme zintenzivnit vychovu k rodine. Zaclenit dieta
pred vstupom do $koly do MS. Na ZS posilnit vychovu k rodicovstvu
a manzelstvu. Zaviest povinny skolsky predmet;

5. rozsirovat sief poradenskych sluzieb pod vedenim odbornikov, ktori kva-
lifikovane pomoézu riesit zlozité problémy v zivote deti, rodicov, rodiny.
Venovat zvysent pozornost socidlno-pedagogickej pomoci rodine vo vset-
kych oblastiach zivota;

6. realizovat navrhované koncepc¢né projekty nomenklattirnych pracovnikov
pre systematicki edukaciu dospelych, kreovat kurikuld pre rodicovsku
vychovu;

7. premietat aktualne tematické komplexy do obsahov uéebnic a do prog-
ramov médii;

8. venovat viac pozornosti a finanénych prostriedkov na kvalitny vyskum
a monitoring.
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Zaver

Rodina je zakladnou strukturalnou jednotkou spoloc¢nosti. Spravna rodic¢ov-
ska vychova s primeranou autoritou a pozitivnymi stylmi vychovy v rodine
vyznamne ovplyvnuje nielen obdobie vychovy pocas detstva, adolescencie,
ale pretrvava v zivote deti aj v budicnosti.

Pedagogicka tedria je otvorena novym, aktudlnym vyzvam spolocenského
zivota a snazi sa hladat i riesit problémy vychovy v rodine, mimo nej, v lo-
kélnej komunite, na ktord poukazuje Matuléikovd (2004, s. 374). Spolo¢nou
angazovanostou rodi¢ov, MS, ZS, vzdelavacich institicii a médii je mozné
autoritu a hodnoty rodiny restaurovat.
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