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Spolupraca skol so zariadeniami
vychovnej prevencie v prevencii
drogovych zavislosti u deti a mladeze

Miriam Malova

Anotéacia: V prispevku sa poukazuje na moznosti spolupréce skoly
s inStiticiami v oblasti prevencie. Zaroven prezentujeme vybrané vy-
sledky vyskumu realizované u koordindtorov prevencie drogovych za-
vislosti a inych socialnopatologickych javov, ktori posobia v zdklad-
nych skolach, prindsame ich nazory na skiimant problematiku.
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Annotation: In the contribution it is referred to the possibilities of
school cooperation with institutions in the branch of prevention. As
well as we present chosen results of the research realized with coordi-
nator of drug prevention of other socialpathological phenomena, who
work in elementary schools and present their thoughts about issues
of the research.
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Prelomové obdobia a revoluéné udalosti osobitne, prindsaji mnozstvo nie-
len pozitivnych, ale aj negativnych zmien a s nimi spojené tsilie o ich riese-
nie. Prudka expanzia drogového problému v transforma¢nom obdobi v Slo-
venskej republike vyvolala potrebu zvysenia efektivnosti procesov prevencie.
A prave v tomto smere je nevyhnutnd stratégia prevencie drogovych zavis-
losti, ktora zahrnuje systematické a koordinované tsilie §kol v spolupraci so
zariadeniami vychovnej prevencie a s pedagogicko-psychologickymi porad-
nami.

Skola je sekundarnym socializaénym ¢initelom v procese socializécie mla-
deze. Ide o instituciu, v ktorej deti travia znacnu cast dna a prezivaja pod-
statnt ¢ast svojej mladosti. Skola poskytuje dietatu vzdelanie, vichovu,
vplyva na formovanie jeho osobnosti ako aj na jeho morélne, etické a pravne
vedomie. Realizovanie primédrnej prevencie v skolach by malo byt nevy-
hnutnostou. Prevencia v skolach a skolskych zariadeniach by mala tvorit
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integralnu stcast vychovy a vzdeldvania. Skola by mala predstavovat bez-
drogové prostredie a poskytovat vhodny priklad zo strany ucitelov. Ucitelia
by mali byt pozitivnymi vychovnymi vzormi, pretoze slova sa hovoria, pri-
klady tiahnu. Ako uvadza Poliakové, ,efektivna vychova v prevencii drogo-
vych zavislosti je t4, ktorej vysledkom je samostatné, slobodné rozhodnutie
a presvedcenie diefata, ze ziadna droga v akejkolvek forme nie je vhodnym
sposobom rieSenia osobnych problémov ani cestou k pochopeniu seba sa-
mého ¢i cestou na ziskanie sebaticty a vlastnej dostojnosti“. (Ondrejkovic,
Poliakové a kol., 1999, s. 271)

Skoly a gkolské zariadenia st povinné v zmysle Dohovoru o pravach die-
tata zabezpecovat aktivnu ochranu deti pred socidlnopatologickymi javmi
a realizovat ich v€asni prevenciu. Hroncova (2004, s. 34-35) a Emmerova
(2004, s. 11) poukazuji na Specifické tilohy $koly v oblasti primdrnej preven-
cie socidlnej patolégie, ktorej tlohou je predchadzat delikventnému vyvinu
deti a mladeze uz v ranych stadiach. To si vyzaduje permanentny a timovy
pristup a tzku spolupricu skol s poradenskymi institticiami, zariadeniami
vychovnej prevencie, policiou a pod.

Osobitné miesto v naSich zdkladnych skolach patri koordindtorom pre-
vencie — ucitelom, ktori informuji, koordinuji a usmernuju aktivity v ramci
prevencie. Pedagogicko-organizacné pokyny pre skoly, Skolské zariadenia,
organy Statnej spravy v skolstve a organy tzemnej samospravy na skolsky
rok 2004/2005 odporicaju ustanovit skoldm funkciu koordindtora preven-
cie (drogovych zéavislosti a inych socidlno-patologickych javov), ktorého tlo-
hou bude v spolupraci s vedenim skoly vypracovat a realizovat preventivny
program Skoly a bude spolupracovat s centrami vychovnej a psychologic-
kej prevencie, pedagogicko-psychologickymi poradnami a inymi odbornymi
zariadeniami rezortu zdravotnictva a socidlnych veci.

Kompetencie koordinatora prevencie socidlno-patologickych javov upra-
vuju Pedagogicko-organizaéné pokyny, ktoré vydava kazdoroéne MS SR pre
skoly, skolské zariadenia a organy statnej spravy v skolstve v SR ako zavazny
predpis. Vo vSeobecnosti mozno tlohy pre koordinatora prevencie vymedzit
nasledovne:

e Plni tdlohu skolského poradenstva v otdzkach prevencie drogovych
a inych zavislosti.

e Osobitni pozornost venuje ziakom zo znevyhodneného socidlneho pro-
stredia (ohrozeného socidlnou patolégiou), u ktorych je zvySené riziko
vyvinu socidlno-negativnych javov, vratane drogovych zavislosti.

e Zabezpecuje koordinaciu prevencie ako integralnej stucasti vychovno-
-vzdelavacieho procesu. V ramci aktivit skoly poskytuje preventivno-
-vychovné konzulticie ziakom a ich zdkonnym zastupcom.
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e Sprostredkiva prepojenie skoly s preventivnymi, poradenskymi a inymi
odbornymi zariadeniami a mimovladnymi organizaciami zaoberajicimi
sa prevenciou.

e Koordinuje a metodicky usmernuje preventivnu protidrogovo-vychovni
a informacnu ¢innost pedagogickych pracovnikov v skole pri dlhodobom
systematickom sledovani a hodnoteni vyvinu ziakov, informuje ich rodi-
¢ov (pripadne zakonnych zastupcov) o ¢innosti preventivnych, poraden-
skych a inych odbornych zariadeni, o moznostiach prevencie drogovych
a inych zavislosti.

e V ramci svojej preventivnej ¢innosti tizko spolupracuje s vychovnym
poradcom v Skole a s prisluSnym centrom vychovnej a psychologickej
prevencie a pedagogicko-psychologickou poradnou, ktoré poskytuji me-
todick pomoc. (Liba, 2002, s. 72-73)

Zariadenia vychovnej prevencie

Podla zdkona ¢. 279/1993 o Skolskych zariadeniach ,Specidlne vychovné za-
riadenia plnia tlohy pri ochrane deti pred socidlno-patologickymi javmi,
v prevencii problémového vyvinu deti, v prevencii delikventného vyvinu deti
a pri vykone tstavnej a ochrannej vychovy*. (Zékon ¢. 279/1993, s. 1211)

Zariadenia vychovnej prevencie poskytuji odborni pomoc defom zo so-
cidlne alebo vychovne zlyhavajiceho prostredia a defom s narusenym psy-
chosocidlnym vyvinom za sicasnej prace s rodinou s cielom zlepsit a za-
chovat jej funkcie. Cinnost preventivnych zariadeni je zamerana na ochranu
deti pred socidlno-patologickymi javmi.

Zariadenia vychovnej prevencie st centra vychovnej a psychologickej pre-
vencie, liecebno-vychovné sanatorid a diagnostické centra.

Vedla nich stoja pedagogicko-psychologické poradne, ktoré plnia tlohy
odbornej pedagogickej a psychologickej diagnostiky, odbornej pedagogic-
kej a psychologickej starostlivosti o deti a ulohy poradenstva v otazkach
ich vychovy, vzdeldvania, osobnostného a profesijného vyvinu. (Zakon ¢.
279/1993, s. 419)

Centra vychovnej a psychologickej prevencie a pedagogicko-psychologické
poradne su vyznamné institiucie, ktoré sa systematicky a aktivne podie-
laji na spolupréci so zakladnymi skolami v ramci Specidlnych prevenénych
programov a projektov, skoleni koordinatorov prevencie drogovych zavis-
losti a inych socidlnopatologickych javov, vzdelavani pedagdgov, triednych
ucitelov a vychovnych poradcov (napriklad v rdmci programu primérnej
prevencie ,,Otvor svoje srdce (GébriSova, 2002, s. 72-73), ktorych cielom
je eliminacia nasilia a sikanovania v zakladnych skolach, ako aj inych pro-
jektov a pod. Poméahaju skolam a Skolskym zariadeniam pri zac¢inajtcich
sa problémoch v spravani ziakov. Centrum prevencie drogovich zdvislosti
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je odbornym pracoviskom pedagogicko-psychologickej poradne. Odbornici
¢inni na pracovisku prevencie drogovych zavislosti realizuju prevenciu dro-
govych zavislosti najmé v zakladnych skolach.

Koordinatori prevencie drogovych zavislosti na skolach

Koordinator prevencie posobiaci v zékladnych skolach sprostredkava prepo-
jenie skoly s preventivnymi, poradenskymi a inymi odbornymi zariadeniami
a mimovladnymi organiziciami zaoberajtcimi sa prevenciou. Dalej koor-
dinuje a metodicky usmernuje preventivnu protidrogovo-vychovnu a infor-
macnu ¢innost pedagogickych pracovnikov v skole pri dlhodobom systema-
tickom sledovani a hodnoteni vyvinu ziakov, informuje ich rodicov (pripadne
zékonnych zdstupcov) o ¢innosti preventivnych poradenskych a inych od-
bornych zariadeni, o moznostiach prevencie drogovych a inych zavislosti.
V ramci svojej preventivnej ¢innosti izko spolupracuje s vychovnym porad-
com v Skole a s prislusnym centrom vychovnej a psychologickej prevencie
a pedagogicko-psychologickou poradiiou, ktoré mu poskytuji metodicka po-
moc. (Liba, 2002, s. 72)

V roku 2005 sme realizovali vyskum, ktorého cast bola zamerani na
koordinatorov prevencie drogovych zavislosti a dalsich socidlnopatologic-
kych javov posobiacich v zdkladnych skoldch. Vyskumny sibor tvorilo desat
pracovnikov-koordindtorov prevencie v okrese Banské Bystrica.

Cielom vyskumu bolo aj zistenie moznosti spoluprace zakladnych skol
so zaradeniami vychovnej prevencie a pedagogicko-psychologickymi porad-
nami.

Vysledky vyskumu ukazali, ze skiimani koordinatori prevencie z vy-
branych zakladnych 8kdl najcastejSie spolupracuji s pedagogicko-
-psychologickymi poradnami, ¢o uviedlo 8 koordinatorov. Spolupracu s ro-
dinou uvadza 7 koordinatorov. Uvedeny jav hodnotime pozitivne, pretoze
koordinator prevencie v rdmci svojich preventivnych aktivit v skole spolu-
pracuje s rodi¢mi ziakov pochadzajucich z rizikovych rodin, poskytuje im
preventivno-vychovné konzulticie a iné. Uzko spolupracuje s pedagogicko-
-psychologickou poradnou a prislusnym centrom vychovnej a psychologic-
kej prevencie, ktoré koordindtorom prevencie poskytuju metodickit pomoc
a superviziu. Je prekvapujice, ze koordinatori prevencie uvedené centrum
vychovnej a psychologickej prevencie nezahrnuli medzi zariadenia, s kto-
rymi spolupracuji. Uvedeny jav moze byt sposobeny tym, ze centrd vy-
chovnej a psychologickej prevencie si vo vicésine pripadov pric¢lenené pod
pedagogicko-psychologické poradne, pricom tam maji vycleneny samos-
tatny usek.

Vo vyskume nas dalej zaujimalo, ako koordindtori hodnotia spolupracu
s vyssie uvedenymi institiciami. Ako dostato¢ni uviedlo spoluprécu v tomto
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smere uviedlo osem koordindtorov. Alternativu ,nedostatoc¢né spolupraca“
oznacili dva koordinatori. Tento vysledok hodnotime pozitivne, pretoze do-
statoéna spolupraca s vyssie uvedenymi subjektmi je dolezita z hladiska
efektivnej realizdcie prevencie drogovych zavislosti a inych socidlnopatolo-
gickych javov.

Zaver

Je dolezité konstatovat, ze realizovanie prevencie v zakladnych skolach je
nevyhnutnostou. V pripadoch, kedy rodina neposkytuje adekvatnym sposo-
bom informécie o drogach, je najlepsim miestom na prevenciu skola. Skoly
a Skolské zariadenia st povinné zabezpecovat aktivnu ochranu deti pred
socidlnopatologickymi javmi v zmysle Dohovoru o pravach dietata a reali-
zovat vCasnu prevenciu, pretoze vychova v rodine je laickd, vychova v skole
sa uskutocnuje na profesiondlnej a odbornej trovni. A préave tu zohrava
relevantni dlohu koordindtor prevencie, ktory na profesiondlnej trovni in-
formuje, koordinuje a usmernuje preventivne aktivity realizované v skole.

Prevencia drogovych zavislosti sa musi uskutocnovat ako permanentny,
dlhodoby a ingtitucionalizovany proces. Skola patri k tym formativnym &-
nitelom, ktorym nestac¢i fenomén drog iba akceptovat, ale ktorej aktualnou
ulohou je efektivne prispiet k jeho rieseniu za vyraznej, aktivnej a kontinu-
alnej spoluprace mnohych mimoskolskych instittcii a organizacii.
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