Pedagogicka orientace 2, 2008 125

Recenze

Multidisciplinarni pristupy pomahajicich profesi

Multidisciplinarni pfistupy pomahajicich profesi. Acta Universitatis Pur-
kynianae. Acta valetudinaria. Usti nad Labem: UJEP, 2007. 268 s.
ISBN 978-80-7044-858-8.

Pomaéahajici profese predstavuji v postmoderni spole¢nosti velice vyznamny
fenomén sdruzujici Siroké spektrum zdanlivé inkoherentnich profesi, jejichz
spole¢nym jmenovatelem je poskytovani urcité pomoci druhému c¢lovéku
v dané situaci. Snahou pomaéahajicich profesi vSak neni pouze poskytovani
pomoci, jakkoliv je tento cil prioritni a vyplyva ze samé podstaty pomahaji-
cich profesi. Jejich snahou je v nemensi mife rovnéz etablovani pomahajicich
profesi ¢i spise obort zabyvajicich se pomoci druhym lidem jako konzistent-
nich védeckych disciplin, které jsou schopny jednotictho mezioborového ¢i
lépe nadoborového pristupu k riznym vyzkumnym problémum, jez soudoba
spole¢nost prinasi. Tento jednotici pristup vsak zatim zustava spise dlouho-
dobou vizi nez aktualnim tématem pomahajicich profesi.

Monografie Multidisciplindrni pristupy pomdhajicich profesi je jednim
z prvnich pokust o formulaci spoleénych problému a definici spole¢nych
pristuptu poméhajicich profesi. Uz sdm nézev této monografie prozrazuje,
Ze pravé multidisciplinarita je chdpana jako cennd deviza poméhajicich pro-
fesi a jako jejich klicova charakteristika. Ta samé multidisciplinarita se vsak
miize stat také pri¢inou tristéni pomahajicich profesi do rtznych partikular-
nich paradigmat, kterd souvisi s jednotlivymi izolovanymi obory. Uvadéna
monografie se snazi pravé o sjednocovani zkusenosti, stanovisek, o sjednoco-
vani hodnot v nejriznéjsich situacich, do kterych pracovnici pomahajicich
profesi vstupuji.

Jednotlivé kapitoly monografie jsou ¢lenény do t¥{ hlavnich blokf — oSetfo-
vatelska péce o klienta, socializacni péce o klienta a edukac¢ni péce o klienta.



126 Recenze — Pedagogick4 orientace &. 2, 2008

Jiz vymezeni téchto bloku je pozoruhodnym pocinem. Zafazeni oSetiovatel-
ské péce do spektra pomdhajicich profesi je prirozené, nebot jsou to prave
zdravotnické profese, které maji clovéka skutecné ve stredu svého zajmu
a svych snah. Clovéka v jeho integrité a v plném vyznamu tohoto slova.
Clovéka od poéatku Zivota az po jeho smrt. Dokonce je mozné ¥ici, Ze jesté
pred pocatkem zivota a urcitou dobu i po smrti. Rovnéz socializa¢ni péce
o klienta je v duchu komprehenzivni péée neoddélitelnou soucdsti pomahaji-
cich profesi. Neobvykl4 je vSak site zde nastinéné tematiky; od penitenciarni
péce pres problematiku socidlné exkludovanych lokalit az po poradenstvi
v oblasti trhu préce. AvSak chépéani vychovy a vzdélavani jako edukacni
péce o klienty, a s tim souvisejici chapani pedagogickych disciplin jako po-
méahajicich profesi, neni dosud v naSich podminkéach prili§ bézné, prestoze
snad vSichni pedagogové se snazi o urcitou definici vztahu mezi ucitelem
a zdkem, ktery s paradigmatem edukacni péce velmi izce souvisi. Samotny
pojem péce vSak v souvislosti s vychovou a vzdélavanim obvykle implikuje
spise specialné-pedagogickou péci, nikoliv edukacni proces ve vsech jeho po-
dobéch. Jednim z vyraznych kladu diskutované monografie je fakt, ze se
pokousi pravé o chapani edukac¢niho procesu jako vztahu ucitele-facilitatora
a zaka jako aktivniho uciciho se jedince.

V bloku Osetrovatelskd péce o klienta zaujme ctenare predevsim fakt, ze
moderni osetfovatelstvi neni pojimano ryze ze zdravotnického hlediska, ale
jako obor vyrazné multidisciplinarni, ktery velmi akcentuje edukaci jako
podstatnou soucast osettovatelské péce. Toto pojeti se prendsi i do pred-
profesni pripravy zdravotnického personalu, jak o tom svéd¢éi napriklad
kapitoly tykajici se mentoringu — Mentoring klinické praze osetrovatelstvi
(L. Hajerova-Miillerovd, S. Fischer, M. Slavik), Mentorstvi — krok k osobnimu
a profesnimu ristu sestry (L. Lamplotovd). Vyraznéjsim negativem tohoto
bloku je vSak znac¢né rozdilna kvalita jednotlivych kapitol i jejich zpraco-
vani. V nékolika pripadech nazev kapitoly jen vzdalené koresponduje s jejim
obsahem, jak je to patrné napriklad u kapitoly Multidisciplindrni pristup
v diagnostice a terapii karcinomu prsu (K. Vanikovd), kterd hovoi{ spiSe
o spolupréaci jednotlivych 1ékarskych specializaci pti stanovovani diagnozy
a nasledné terapie karcinomu prsu, nejde o skutecné multidisciplindrni pii-
stup ke klientovi s onkologickym onemocnénim. Rovnéz kapitola Vysetrent
geriatrického klienta z pohledu ergoterapeuta (D.Slechtové) postrada dle
mého soudu onen multidisciplinarni pristup, jakkoliv se z izce ergoterape-
utického hlediska se jednd jisté o pfinosné informace. Do protikladu s touto
kapitolou necht ¢tenar polozi napiiklad kapitolu Podpora zdravi v edukaci
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sester (V. Potuzakovd), kterd zfetelné demonstruje posun od instrumentalné
zaméreného osetfovatelstvi k multidisciplindrnimu pojeti, které nahlizi na
sestru jako na edukatorku, kterd zajistuje zodpovédny pristup jedince ke
svému zdravi a pripadné méni jeho postoje ke zdravi, eventudlné méni i jeho
zivotni styl sém o sobé.

V bloku Socializacni péce o klienta (mozné by bylo na misté i resociali-
za¢ni?) je zafazen nejvétsi pocet kapitol celé monografie, coz svédéi o roz-
sahlosti problematiky souvisejici se snahou poméhajicich profesi o socia-
lizaci a resocializaci jedince. V jednotlivych kapitolach tohoto bloku jsou
uvedeny jak vysledky kvalitativnich a kvantitativnich vyzkumt, tak zku-
Senosti z realizovanych projektd ¢i z poradenské sféry. I v tomto oddile
jsou urcité kapitoly spise vycCtem zdkladnich ucebnicovych faktd, aniz by
se pokousely o hlubsi multidisciplinarni propojeni diskutované problema-
tiky a jeji zafazeni do Sirstho ramce pomadhajicich profesi, jako je tomu
napriklad v kapitole Kongruencia v osobnom Zivote a prazi pomdhajiceho
profesiondla (A. Zilova, A.Novotnd). Jako nevhodné se jevi zpracovani ka-
pitoly Informace o projektu Grundtvig 2 SGE — Safety Goes Europe (H. Fibi
v prekladu V.Hefmanové), kterd muze byt zajimavd mezinidrodnimi kono-
tacemi predstavovaného projektu, avsak prakticky nereflektuje hlavni mys-
lenky a zaméry celé monografie. Objevuji se vSak i cenné a neotielé pri-
stupy k uchopeni tématu, napt. v kapitole Ovliviiovdni pracovni motivace
a vgkonnosti pracovniki pomdhagjicich profesi (M. Hajer), kterd upozoriuje
na aspekt stimulace a motivace manazertu pomahajicich profesi, ktefi byvaji
Casto ohroZen{ syndromem vyhoteni (burn-out). Pro étendie bude jisté velmi
zajimavou kapitola Terapeuticky, edukacni a socializacni pristup v artetera-
pii (J. Géringovd) ve které je pfedstavena obecné terapie uménim a podrobné
diskutovan jeji vztah k rozvoji socidlni a emocni inteligence ¢lovéka a jeji
zamérenost na sebepoznavani, na rozvijeni socidlnich kompetenci.

Nejméné obsazny co do poctu kapitol je blok vénovany edukacni péci
o klienta. Jeho vyznam je vSak mimotradny, nebot je vysledkem snahy for-
mulovat urd¢itou zménu paradigmat véd o vychové a vzdélavani (véetné osob
se specidlnimi vzdéldvacimi potfebami) zafazenim uditelstvi do segmentu
poméhajicich profesi. Zasadni myslenky jsou obsazeny zejména v kapitole
Ucitelstvi jako pomdhajici profese (Z.Kolar), kterou lze oznacit jako plat-
formu vymezujici mantinely pro nové paradigma uditelstvi. Pozoruhodnou
se jevi rovnéz kapitola Mediace ve $koldch (M. Slavik), ve které jsou pred-
stavovany zkusenosti s implementaci nékterych vhodnych prvka probace
a mediace znamé z mimoprocesnich metod feseni trestnich véci do skolniho
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prostredi a jejich pfinos k prevenci socidlné patologickych jevi. Pozitivné
hodnotim predevsim skutec¢nost, ze kapitoly tohoto bloku monografie se ne-
orientovaly na tzce specialné-pedagogickd témata a na popis urcité ,,pedie”,
jak by bylo mozné ocekavat; v nejvyssi mire ze vsech tii bloka diskutované
monografie naplnuji ideje multidisciplinarntho pristupu a skute¢né nadobo-
rového pojeti poméahajicich profesi. Podle obsahu tohoto bloku lze usuzovat,
ze jsou realizovany i snahy o hlubsi diskusi vymezeni a cili pomahajicich
profesi i v ramci pregradudlni piipravy pracovnikti pomahajicich profesi.

Zéavérem lze konstatovat, ze monografie Multidisciplindrni pristupy po-
mdhagjicich profesi je nepochybné vyznamna prace dokumentujici rizno-
rodost a pestrost problematiky poméahajicich profesi, stejné tak i zptsobi
jejiho nazirani a vizi o dal$im smérovani a formulovani strategii rozvoje po-
mahajicich profesi. Svému implicitnimu poslani, totiz formulaci spole¢nych
problémt a definici spoleénych pristupt poméahajicich profesi, vSak zustala
monografie do zna¢né miry dluzna. Otazkou je, zda za souCasnych prevla-
dajicich paradigmat jednotlivych v podstaté izolovanych obori bylo vibec
mozné toto poslani naplnit.

Tato publikace byla vyddna jako jeden z vystupi reseni projektu Evropského socidl-

ntho fondu CZ.04.1.03/3.3.06.3/0003 Modularizace profesniho kurzu k vykonu povoldni
sanitdre.

Jir{ Skoda

Vickova, K.: Strategie u€eni cizimu jazyku.
Vysledky vyzkumu pouzivani strategii a jejich efektivity na
gymnaziich.

Brno: Paido, 2007, 217 s. ISBN 978-80-7315-155-3.

V roce 2007 byla v nakladatelstvi Paido vydéna publikace Kateriny Vickové
Strategie uceni cizimu jazyku. Publikace je ukazkou dikladné a do hloubky
zpracovaného tématu a uvadi ¢tenare do problematiky strategii uc¢eni cizimu
jazyku na prikladu vyzkumu pouzivani strategii u studentt gymnazii.
Problematika strategii uceni je v souc¢asné dobé ve svété aktualni a ziva,
v Ceské republice véak mirné opomijend, proto lze tuto publikaci vnimat
jako vitany prispévek lingvodidaktickému, ale i pedagogickému vyzkumu.
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Kniha je rozélenéna do ¢trnacti kapitol. Obsahové by se daly rozdélit
do t¥i ¢asti — prvni c¢ast uvadi teoretickd vychodiska zkoumani strategii
uceni, druhd ¢ast predstavuje provedend vyzkumna Setieni pouzivani strate-
gii uceni cizimu jazyku, predstavuje souhrnné vysledky a nabizi je k diskusi,
tfeti ¢dst publikace obsahuje formalni nalezitosti (resumé, seznam pouzité
literatury, seznam tabulek a grafi, prilohy).

V prvni kapitole autorka seznamuje s konceptem strategii uceni v kon-
textu vyuky cizich jazyka. Ukéazkou peclivého zpracovani vychozich pojmu
je analyza terminologickych problému spojenych s pouzivanim terminu stra-
tegie a strategie uceni. V ramci teoretického ukotvovani upresnuje postaveni
strategii uceni vzhledem ke kognitivnimu stylu, stylu uceni a technikam
uceni. Kapitola je uzaviena zasazenim pojmu strategie do lingvodidaktic-
kého prostiedi a popisem jejich zakladnich rysi.

Druhé kapitola je prehledovou studii vyzkumu strategii uceni cizimu ja-
zyku. Vyzkumy jsou analyzovany z nékolika dhli — pouzité metodologie,
vzhledem k analyzovanym proménnym, se zaméfenim na zkoumani efekti-
vity strategii a z pohledu podpory pouzivani strategii. Kapitola obsahuje
také prehled pouzivanych klasifikaci strategii, jejich kritéria a analyzu.

Dalsi kapitola je prirozenym vyusténim kapitoly predchéazejici, obsahuje
detailni popis klasifikace strategii uceni cizimu jazyku, kterou autorka po-
uzila ve svém vyzkumu. Autorka zvolila klasifikaci R.L. Oxfordové, kterd
je komplexni (pokryva i oblast socidlnich a afektivnich strategii), umoziiuje
provadét inventarizaci strategii a na ni navazujici intervenci, svou srozumi-
telnosti je pristupnd i ucitelim cizich jazykt a umoznuje propojeni strategii
s jazykovymi dovednostmi. Oxfordova rozdélila strategie na piimé (pamé-
tové, kognitivni a kompenzacéni) a nepiimé (metakognitivni, afektivni a so-
cidlni).

Ctvrté kapitola je chapana jako tivodni kapitola k dalsfmu textu, strucné
seznamuje s metodologii vyzkumu a s jeho cili. Hlavnimi cili vyzkumu bylo
podat podrobnou deskripci pouzivani strategii uceni cizimu jazyku u stu-
dentl brnénskych gymnazii, zjistit efektivitu jednotlivych strategii, popsat,
jakym zplisobem pracuji se strategiemi uceni ucitelé cizich jazykt, ovérit
moznost pouzivani inventare strategif ve vyuce a pro autodiagnostiku. Velmi
ocenuji, ze autorka jako jeden ze svych cili uvadi poskytnuti podrobné
zpétné vazby participujicim uciteltim, zaktim a feditelim ziucastnénych skol,
coz u vyzkumniki neni pravidlem.

V nasledujicich tfech kapitolach autorka popisuje tii navazujici a navza-
jem se doplnujici Setfeni. Kazdé dil¢i Setifeni je popsano velmi podrobné,
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s velkym dirazem zejména na metodologii vyzkumu. Strategie uceni cizimu
jazyku byly zkoumény u 606 studentu 3.ro¢niku vSech gymnézii v Brné,
coz je vzorek vétsi, nez byvd u podobnych praci zvykem. V prvnim set-
feni byl pri zkouméani vyuzit dotaznik zjistujici obecné charakteristiky re-
spondenti, inventar strategii zkonstruovany na zakladé klasifikace strategii
uceni a dotaznik SILL (oba prevzaty od Oxfordové). Druhé set¥eni bylo zalo-
zeno na polostrukturovanych interview s uciteli cizich jazyku, jejichz zaci se
zucastnili prvniho Setfeni. Vypovédi ucitelt rozsitily ramec skutecnosti zjis-
ténych dotazovanim zakl. Soucasné zapojeni ucitelti do vyzkumu zajistilo
triangulaci ziskanych dat. Ve tretim setfeni bylo pomoci techniky nestruk-
turovanych volnych vypovédi zaki zkouméno jejich subjektivni posouzeni
efektivity dil¢ich strategii uceni cizim jazykum.

Prikladné zpracovany jsou rovnéz kapitoly shrnujici vysledky zjisténé dil-
¢imi Setfenimi, jejich diskuse a zavéry. Mezi nejzajimaveéjsi vysledky patii
napriklad zjisténi, ze studenti pti uéeni nejvice vyuzivaji kompenzacni stra-
tegie, prestoze jako nejefektivnéjsi se ukazaly strategie kognitivni. Zkoumani
zaci vykazovali ve svém uceni znacné rezervy pri vyuzivani strategii paméto-
vych a metakognitivnich. V zavéru autorka uvadi, zZe strategie ucéeni cizimu
jazyku jsou u zkoumanych zdka ,efektiond, (..)vedou k efektivnimu ucent,
vy$si drovnd znalosti CJ a rozvoji CJ dovednosti“ (s.169). Autorka velmi
vhodné zaradila do priloh inventar strategii, dotaznik pro studenty a kli¢
k vyhodnocovani, ¢imz zpristupnuje pouziti téchto nastroj Sirsi verejnosti
(napf. ucitelim pfi vyuce, studentim cizich jazyka pro autodiagnostiku).

Recenzovana publikace prinasi ukazku velmi dobife zpracovaného vy-
zkumu, a to jak v oblasti teoretického ukotveni, tak empirického zpracovani
a vyvozeni zavért praxeologickych i metodologickych. Z téchto divodu by
neméla ujit pozornosti predevsim studentim doktorskych studijnich pro-
gramu, ale ani jejich skolitelim. Hluboce zpracovand teoretickd vychodiska
strategii uceni a strategii uceni cizim jazykum jisté oceni oborovi didakti-
kové a pedagogové. Vysledky vyzkumu a z nich vyplyvajici zavéry by mohly
byt inspirujici pro studenty uéitelstvi (jazykovych kateder) a ucitele cizich
jazykl v praxi.

Veronika Najvarovd



