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Poradenska sluzba

PotiZze mladistvych se smérovymi volbami
Skolskych cest

Libor Hrebicek

Uvodem

s vz

V predloZeném prispévku vénujme pozornost potizim, které maji Zaci a stu-
denti rtiznych typu $kol se svou profesni orientaci béhem své dlouhé Skolské
cesty. Jde o to, Ze ani zdaleka ne ojedinéli frekventanti zdkladnich, stfednich
i vysokych 8kol, ¢asto intelektualné a studijné zdatni, v jistych fazich svého
8kolovani nahle, ¢i postupné, nejsou schopni se identifikovat se svymi $ko-
lami, studijnimi sméry — a rolemi, jez je potfebné na nich sehravat. Nejsou
schopni se orientovat na svych Skolsko-profesnich cestiach. Za svou nedo-
stalivost nékdy také tvrdé plati. Na pfislovecnych Zivotnich kfiZovatkach
se mnozi jedinci nezvratné odchyluji od svych optimalnich studijnich, pro-
fesnich, resp. kariérovych Zivotnich cest (kariérou zde chiapejme cestu, jejiz
projiti umozhuje €lovéku Zivotné se racionalné a optimélné seberealizovat)
a jdou nahodilymi cestami necestami, koncice ve slepych ulickich, nezfidka
jako 8kolsti zb&hové atp. S nimi jsou do celé problematiky vtahovani anebo
tam po hfichu vibec chybi dalsi nutni souputnici a €initelé: jejich rodice,
uditelé, poradensti pracovnici, znami, kamaradi aj.

Vychodiskem pfispévku necht je pfimérené teoreticko-metodické pouceni
o sledovaném problému. V dalsi ¢asti pojednani pak uvedme kasuistiku -
jako rekonstrukci redlného pribéhu ze Skolské praxe. Tak zifejmé se nam
podafi cely problém nejlépe osvétlit.

Skolska cesta mladistvych jako profesné poradensky problém

Kratké teoretické poudeni uvedme srovnanim, které ma historicky pivod.
Jesté pied nékolika desitkami rokt se mélo zato, Ze lidsky Skolsky a profesni
vyvoj je sledem nékolika, vice ¢i méné od sebe oddélenych ¢asovych a ob-
sahovych fazi. Jako uvadéci etapa lidskych Skolskych a profesnich ptibé&hd
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byla vnimana celd doba absolvovani zdkladniho vzdélani. V jejim zavéru
provedend volba dalsi stfedni Skoly, pfipadné uc¢hovského vzdélavani se je-
vila jako akt, izolované énici v Zivoté mladiki a divek, jsa vloZen mezi konéici
a pro profesni perspektivy jedince nic nefikajici zakladni 8kolu - a zaéina-
jici a vaZné profesni linie naznacujici stfedni Skolu. Rovnéz tak se v ne-
pfiliSné kontinuité chapaly i dalsi rozhodovaci akty v nasledujicim prib&hu
lidského vzdélavani, véetné nastupu absolventi §kol do profesni praxe. Dnes
je tomu v3ak jinak. Diky mnohym okolnostem, ale zvlasté kvili nebyvale
velkym aspiracim dne$nich nastupujicich mladych populaci, a rovnéz v di-
sledku krajné naro¢nych podminek trhu préce, se Zivotni Skolské a profesni
cesty lidi vidi jako dlouhodobé, dynamické, kontinualné se chovajici procesy
a stavy. Tak se nesporné ukazuje, Ze ispéchy i nelispéchy Zivotni profesni
cesty se evidentn& zakladaji jiz kdesi v mladsim Skolském véku (a snad
jesté dfive). Mira uvddéné kontinuity pak naristd béhem druhého stupné
zdkladniho vzdélavani. V pribéhu stfedoskolskych a vysokoskolskych studif
se raz studentskych profesnich cest vyrazné zpresiuje, specifikuje. Vstup na
ozehavou ptdu trhu prace ukazuje, jak se na néj mladi profesionalové pfi-
pravovali béhem Skolského Zivota; Zadny profesné orienta¢né nepfipraveny
8kolak velkou diru do moderniho svéta prace neudéla!

Skolsky lidsky vyvoj je imanentni sou&sti celkového dlouhodobého pro-
cesu, v némz kazdy €lovék se postupné a stale konkrétnéji profesné identi-
fikuje, naléza své misto a zpiisob Zivotni studijni a Sifeji koncipované pro-
fesni seberealizace. Kazda faze celého procesu zavisi na priabéhu pfedchoziho
pocinani si mladistvych a je jejich vyasténim ¢i disledkem. MoZnosti pro
zasadni korekce trasujicich se profesnich osudi jedinch se postupné progre-
sivné zmensuji. Diskontinudlnosti se v onom obecné kontinuilné se ubira-
jicim procesu téZce plati: ekonomickymi obétmi, ztrdtami asu, vaznutim
tempa vyvoje, negativnimi disledky na celkovou troveii lidské zivotni cesty
vibec.

Zpusoby, jakymi uskuteciuji zaci devatych tfid volbu svého dalsiho stu-
dijniho a ufebniho zaméreni, se zfetelné formuji jiz po Cas absolvovéni ce-
lého druhého stupné zakladni Zkoly. Stastna &i nestastnd prvni smérova
volba a néslednd uspé&snost a spokojenost ¢i nespokojenost studentt v prv-
nich roc¢nicich stfednich $kol vyrazné zavisi na tom, jak se vyvijeli jiz na
zékladni 8kole.

K dispozici je rovnéz dalsi pouceni. Zpusobilost ¢lovéka umét se racio-
nalné orientovat a konat rozumna rozhodnuti v pribéhu skolské a profesni
cesty se utvafi jen velmi pozvolna. Absolventi zdkladnich $kol ve svych
patndcti ¢i Sestnacti letech uskuteChuji v drtivé vétSiné sva rozhodnuti
zkusmym, nepfesné odhadovym zplisobem. VSeobecné jim chybi patfi¢né
informace. Nemaji a nemohou mit vyhranéné profesni ani §ir$i socialni z4-
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jmy. Nejsou schopni patfi¢ného sebepoznani a sebehodnoceni; kompetence
pro plné racionalni profesni a socidlni Zivotni orientaci je zfejmé vysadou az
vrcholici rané lidské dospélosti.

Navzdory tomu, Ze frekventanti zavére¢nych tiid ZS v podstaté nemaji
na to rozumné zvladnout svou prvni smérovou $kolskou volbu, bezpodmi-
neéné ji viak udélat musi. Pro jeji vyznamnost a obtiZnost je zjevné nutné,
aby tito 15-16leti chlapci a divky byli zvené¢i podpofeni. A to v ¢ase rozho-
dovaciho t¥ibeni, v ¢ase vyslovovani svych zavaznych rozhodnuti, ale i v ¢ase
dalsim, kdy tito mladi lidé se musi vyrovnavat se svymi, napiiklad nepfili§
povedenymi rozhodnutimi; na jejich zdkladé se ¢asto dostanou nékam, na
néjakou stfedni Skolu, kterd ndhle vypada tuplné jinak neZ v predchozich
nedplnych a zkreslenych pfedstavach. Kdo jim ma pomoci? Mnozi! Pfedné
rodie. Déle ulitelé, poradensti pracovnici. A to je nase tfeti obecné pouceni.

Piib&h obtiZné zaéinajiciho gymnazialniho studenta

Jsouce vyzbrojeni vySe uvedenymi teoretickymi poucenimi, sledujme vy-
brany, realny pfib&h. Je to pfibéh chlapce jménem Petr U. (dile jen Petr),
zatinajiciho studenta prvniho roéniku jistého ¢étyfletého brnénského gymna-
zia. Jeho kasuistika necht vice osvétli vySe popisovanou obtiznou fazi kolské
cesty, kterou je pfechod Zaka zdkladni $koly na 8kolu stfedni.

Petriv pfibéh otevieme nékolika charakteristikami, které se postupné
vyjevovaly jeho tfidni profesorce. Informace pochazely z chlapcovy doku-
mentace, z rozhovoru s jeho matkou a z jeho vlastniho sdéleni.

Petra predev§im doprovéazela vizitka, Ze je studijné nadprimérné zdat-
nym zikem; ZS ukonéil s vyznamendnim. Lepsi zndmky vykazoval z hu-
manitnich a jazykovych pfedmétt. Prikazny zdjem a i kvality naznacoval
v literatufe a celkové v ¢eském jazyce. Prizniva byla také informace, Ze je sa-
mostatny, schopny se sam uéit a korigovat si svou kolskou sp&$nost. S vol-
bou stfedoskolského studijniho sméru (Skoly) po ¢as celého druhého stupné
zakladni 8koly vahal. Nakonec poté, kdy mu nevySel ndstup na stfedni od-
bornou 8kolu ekonomicko-podnikatelského sméru, byl Petr v odvolacim §i-
zeni pfijat na jedno z brnénskych gymnézii. Petriv komentaf, odpovida-
jici jeho rozhodovaci zralosti, resp. nezralosti, a piekracujici zna¢né béznou
uroven jeho vrstevnikd, byl priléhavy: ,Mamka chtéla, abych sel studovat.
Ekonomku jsem prosvihl a byl jsem rdd. UZ mé preslo, abych byl obchodni-
kem. Pak vyslo to gymndzium. Mamka byla spokojend. Jd jsem byl rdd, Ze
se nékam dostanu a Ze budu mit pokoj. .. ? Ted ale se mi tu nelibi...“

Poéatky studia byly vice neZ rozpac€ité. Petr stfidal dil¢i dobré podiny
s dal3imi Spatnymi. N&kolikrat se blyskl znalostmi a racionalnimi kritickymi
postfehy v hodinach literatury a v oblanské nauce. Zato se viibec nechytl
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ve fyzice, chemii a nakonec ani v matematice. Vypadalo to tak, Ze jedny
pfedméty akceptoval, jiné demonstrativné piehlizel. V prvni étvrtiné prv-
niho rocniku pqdle toho také dopadla jeho klasifikace: jako nevyhovujici
byl klasifikovan hned dvakrat, a to v matematice a ve fyzice; v chemii mél
rovnéz blize k pétce nez k dostatecné.

V té dobé navic doslo k udalosti, ktera ukazala Petra jako problémového
i ve sméru socidlné komunikativnim. V hodiné literatury se Petr dostal do
konfliktu s vyuéujici (a t¥idni v jedné osobé&). Podstata konfliktu byla na-
sledujici: uéitelka po predteni ¢asti historicky a beletristicky ladéného textu
vyzvala tfidu k rozboru predvedené pasadze. JelikoZz se nikdo nehlasil, byl
nakonec vyzvan k vystoupeni Petr. Ten se tikolu ujal neobvyklym zpuso-
bem: namisto aby udélal Zaddanou analyzu, vyjadfil zdrcujici kritiku textu,
ucitelky a vyuky literatury na gymnaziu vibec, s tim, Ze jde o nic nefikajici
povidani a Ze to vSechno nemé cenu.

Prejdéme dusnou atmosféru, kterd vzapéti ve tfidé nastala. A vénujme
pozornost nasledujicimu rozhovoru, ktery s chlapcem vzapéti potom pro-
vedla t¥idni uéitelka. Zde se mluvilo o nékolika okolnostech:

e o chovani chlapce na hodiné, které bylo nejen neomalené, ale zfejmé
ukazujici i na jeho nezdjem ¢i nepochopeni smyslu vyuky na gymnéziu,

e o tom, Ze vykony chlapce v fadé vyucovacich pfedméti jsou podpri-
mérné, resp. nevyhovujici, Ze na vyuku pfichazi nepfipraven,

o Ze vyucujici v dalSich pfedmétech si stézuji, ze Petr prekracuje meze slus-
nosti, Ze ani ne tak kritizuje, jako spiSe vSe neguje, vCetné své existence
na skole.

Na dotaz, zda vibec chce na 8kole zlistat a studovat, Petr odpovid4 zie-
telné bezradné (snad s pocitem, Ze byl usvéd¢en z pokleslého chovani): ,Co
jd vim! Je to désné tézky. . . kuprikladu ta matyka a fyzika je désnd...néco
bych s tim mél délat, ale jak...mé nenapadlo, Ze na gymplu budu mit zase
ty vsechny predméty jako na zdkladce. .. a Ze se toho bude tady tolik po mné
chtit. ...«

Po skonéeném rozhovoru je tfidni uditelka plné piesvédéena, ze Petr na
Skolu nepatii. Ze je pro $kolu nezraly. Ze se nesrovnava s profilem $koly,
majici vyrazny vSeobecné vzdélavaci a studijné vysoce naroény raz. Pochy-
buje o jeho studijni zdatnosti. Bere v Gvahu jeho literarni zajmy, Cetbu
knih a rozhoduje se navrhnout chlapcové matce, aby Petra pfehlisila na
odbornou 8kolu, nejlépe na stfedni odbornou knihovnickou.

JenZe knihovnicka $kola je plna. S odchodem syna z gymnézia nesou-
hlasi Petrova matka a prosi, aby se to s chlapcem jesté zkouselo dal. Navic
s okamzitym Petrovym odchodem nesouhlasi vychovny poradce. Argumenty
jsou nasnadé — a my je zfejmé také plné chapeme. Je tieba o chlapci ziskat
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vice informaci, vCetné o studijnich pfedpokladech. Je t¥eba Petrovi umoz-
nit, aby se zorientoval v nové Skolské situaci-a mohl ji poté samostatné,
postupné zvlddat. Jde o to, dit mu p¥ece jen o trochu vice ¢asu pro vyrov-
nani s novymi podminkami. A cilené mu pomoci. Poradce navrhl: zkusme
to do pololeti.

Tak Petr dostal Sanci. Absolvoval nékolik poradensko-diagnostickych
procedur. Vypracoval slohovou praci na téma — ,, Knihy v mém Zivot&“ a pro-
kazal pozoruhodnou sectélost, ale také nahodilost ve vybéru knih a kriticky
postoj k roli literatury a uméni v Zivoté ¢lovéka i k jejich zprostfedkova-
vani na Skole. O studijnich predpokladech hodné napovédél longitudinalni
rozbor vykoni v jednotlivych hlavnich vyuéovacich pfedmétech, jakoz i cel-
kovych primérnych studijnich vysledkd po Cas celé zikladni Skoly. Zjis-
téné kolisdni studijnich vysledkl, kdy opoustél v jednotlivych roénicich,
pfevazné o pololetich, pdsmo vyznamenani, a vzapéti se do né&j vracel, se
dalo vysvétlit: u chlapce zfejmé nebyla a neni chyba v jeho intelektové ne-
dostadivosti, ale v nevyrovnané studijni, vykonové motivaci; coZ by mohlo
byt pfipadné i v prvnim dobi Géinkovani na gymnaziu. Pro jistotu se Petr
podrobil testovému vySetfeni intelektu. Byl shleddn na rozhrani mirného
aZ vyssiho nadpriméru, s vys§i drovni verbdlné pamétové slozky. Vyset-
feni $kolni a profesni orienta¢ni zralosti (poradenskym dotaznikem z4jmii,
testem profesni informovanosti a fizenym rozhovorem) pfineslo nadmiru
nezralé vykony. Chlapec expresivné deklaroval nékolik profesnich zajmu.
K vétsing z nich, vyjma oblast literarné lingvistickou, nevykazal o¢ekdvané
nadstandardni sumy odpovidajicich informaci. Pfi charakterizovani Zivot-
nich profesnich pfani a perspektiv vychrlil zmét vice & méné fantazijnich
a nehomogennich profesnich pfedstav: ,,. .. prve jsem chtél byt, no. .. fidicem
v ddlkové dopravé, tak tieba na severu v Kanadé, potom potdipécem, oset-
fovatelem cizokrajné zvéie, pak néco jako zdlesik, herec...pak obchodnik.
Ted bych rdd pracoval s knihami anebo v hudbé. To uZ mé drii asi tak tit
mésice a to je Uuplné nejdéle. . ..“ Redlné povolani, které by mohlo souviset
a absolvovanim gymnazidlniho, resp. dalSiho Zivotniho studia, Petr nesdé-
lil. Nebyl toho schopen. Udajné nikdy nad tim nepfemyslel. Rovnéz tak na
porad dne u n&j nikdy nepfisly Gvahy o déle zamérenych Zivotnich planech.
S nikym se o tom moc nebavil. ,Doma o tom zaclinala vidycky mamka. Té
bylo viechno jasné. JenZe jd ji nesndsim. A taky ty feci o budoucim Zivoté.
Tak podle toho pak ty nase rozhovory vidycky dopadly! Jd nevim! Fakt! AZ
po gymplu se néjak rozhodnu. . . kdyZ ho treba dokoncim....“

Ve svétle uskutecnéné diagnostiky, priCemz uvedeny jsou jen nékteré jeji
podstatné polozky a konstatovani, se osvétlily mnohé, pro Petra priznivé
faktory: pifedeviim vSeobecna inteligence a studijni zdatnost, pokrocilost
v literarni oblasti, schopnost samostatné pracovat. Na druhé strané se rov-



114 Poradensk4 sluzba — Pedagogické orientace &. 3, 1999

wwzs

néz potvrdily v masovéjSim méFitku nez prve i Petrovy vazné nedostatky:
nereélnd, roztiisténa a do jisté miry infantilni (fantazijni) profesni zdjmova
zameéFenost, absence profesnich, socidlné identifika¢nich hodnot a plani, ne-
dostateénd identifikace s nastoupenou $kolou, konfliktni aZ neurotické po-
stoje a zplisoby komunikace s dospélymi, vrstevniky a autoritami viibec,
zvla§té pak s vlastni matkou.

V hypotetickém navrhu pro feSeni ,pripadu Petr“ vSak pfevladly pfiz-
nivé okolnosti a alternativa, aby se to s Petrem na 8kole jesté zkusilo. Byla
stanovena lhita — do pololeti. V té dobé mél Petr pfedevsim sam aktivné
»,bojovat“ se svymi nastupnimi obtiZzemi. Na zakladé dlouhé rozpravy za pfi-
tomnosti Petra, jeho matky, tfidni profesorky a vychovného poradce a ,,velké
smlouvy*, kterou Petr stvrdil rukou danim, mél chlapec podstatné zlepsit
plnéni svych Skolsko-studijnich tloh, vyvarovat se nevyhovujiciho hodno-
ceni a étyfky omezit nanejvys na 3—4 predméty. Dale bylo nutné zkulturnit
jednani s vyucujicimi a skamaradit se se svou tfidou. Velky vyznam byl
prisouzen tomu, aby se Petr pfihlasil a pracoval v zdjmovém literarné dra-
matickém tGtvaru na $kole. V povinnych hodinach jazykd a literatury mél
byt povéfovan nadstandardnimi ukoly a roli referenta pro novinky v eské
a zahraniéni literatufe. Mimochodem: uvedend literarné lingvisticka akti-
vita se méla stat vychodiskem a zdkladem celkové rekonstrukce Petrovy
gymnazialni Skolské role.

Petra vsak bylo také zapotrebi uritymi zpisoby podepfit. Piedevsim
byl u¢inén poradensky pokus o zklidnéni Petrova rodinného zézemi; rovnéz
tak i o stabilizaci Petrovy pozice ve Skolnim tfidnim kolektivu. Déle byl
vysvétlen svéraz Petrovy povahy, véetné moznych pfic¢in vyucujicim v jeho
tfidé. Vychovnym poradcem byla pfednesena Zadost o zvySenou pozornost
(nikoliv o nepfiméfenou toleranci) uéitelti nastolenému pokusu o chlapcovu
konsolidaci. A nakonec — chlapci byla nabidnuta konzultativni setkidvani
s vychovnym poradcem. Jejich smyslem bylo zprostfedkovat chybéjici ele-
mentarni 8kolské i sociilné orientaéni informace, podpofit jeho studijni mo-
tivaci a snahu. Kratce — napomoci pii kyzené a chlapcové véku pfimérené
sebeidentifikaci a sebeprojekci.

Pak nastalo obdobi, v némz Petr odvedl fadu dobrych i méné& dobrych
vykonid. O pololeti se chlapec zbavil nevyhovujicich zndmek z matematiky
fyziky a vymeénil je za ¢tyfky. V pfevazné vétsiné predmétl inkasoval hod-
noceni dobre. Petrovy vystupy na hodinach literatury, ale i slohu, byly velmi
dobré a sjednavaly mu respekt i u spoluzakl. Vyucuyjici byla jeho dobrou
patronkou. To oviem ne pfili§ libé nesla vyucujici tfida. Zkulturfiovani Pe-
trova chovani vykazalo jisté drobné, ne vSak plné uspokojivé vysledky. Petr
prestal svij odchod ze §koly sdm od sebe zpochybiiovat.

V zavéru prvniho ro¢niku dochéazi k dalsimu, byt ne vyraznému zlep-
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Seni prospéchu. Zistava dostateénd z matematiky. Polet trojek z ostatnich
pfedmétl poklesava. Vyvoj v jazyce €eském je stabilizovany na velmi dobré
arovni. V zadjmovém literarné dramatickém 3kolnim krouZku je Petr vysoce
aktivni. Prosazuje se v rezii poradii a her. V komunikaci s uéiteli je zdrZen-
livy. Zato se svymi vrstevniky ve tfidé je v napjatych vztazich. Odmita délat
Hkulturdka“ ve tfidé. Demonstrativné sedi sim v lavici a podstupuje fyzické
konflikty se ,,5éfy“ t¥idy. V rodinnych vztazich se situace pfiostfuje. Chlapec
odchazi bydlet ke své babicce a o néco pozdéji — pfechodné — bydli u dalsich
piibuznych. To je kriticka situace, kterd Petra vaZné v tuto chvili ohroZuje.
Petr si pfivydélava na své osobni potfeby pfileZitostnymi pracemi (v bliz-
kém brnénském supermarketu). Dvakrat viak dostava honoréafe za literarni
prispévky, které jsou otiStény v popularnim tisku, resp. v U¢itelskych novi-
nach; na tyto mzdy je chlapec nalezité hrdy! A snad nejdilezit&jsi okolnost:
Petr ma o studium a o setrvani na skole zajem. Chce se na ni udrzet. Zajima
se 0 to, s jakym prospéchem je mozné se dostat na ,vysku“.
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