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Tvorivost a didakticka hra vo vyucovani

Jolana Manniovd

Uvod

V poslednych rokoch sa v nasej pedagogickej praxi sistavne stretdvame
s otdzkami tvorivosti, ktort odbornici pozaduji v procese vychovy, i v mi-
moskolskej zdujmovej €innosti, pretoZze tvorivost je neoddelitelnou stéastou
kazdého vychovno-vzdelévacieho procesu, v ktorom treba detom poskytnat
viac priestoru pre samostatnost, aktivnost a tvorivost.

Uz malé deti sa vyznaduja velkou tvorivostou. Vietko nové sa ucia vlastne
rieSenim problémov, maji nespocetné mnozstvo otdzok, prostrednictvom
ktorych sa usiluji dozvediet o najviac o svete i o sebe. Mnohé deti vsak
svoju prirodzenu tvorivost nastupom do 3koly postupne stracaji, pretoze
st zatazované mnozstvom informaécii, ktoré si schopné vicésinou zvladat len
pamitovo, nie vlastnym aktivnym a samostatnym objavovanim. Ziaci by
sa preto mali udit tak, aby boli pripraveni pohotovo sa prispdsobovat no-
vému, zmenam v beZnom Zivote, ale aj tvorit nové materialne, kultirne a iné
spolo¢enské hodnoty. Nestaéi sprostredkovat im poznatky a spdsoby rieSe-
nia tloh. Ziaci by sa mali uéit vyuzivaf dané poznatky novym spbsobom,
pracovat samostatne, aktivne, napadito mysliet.

Neoddelitelnou podmienkou pre tvorivii vychovno-vzdeldvaciu pracu je
priaznivé prostredie Skoly, triedy, skupiny, ktoré pre ziakov vytvaraja pocit
psychologického bezpecia a slobody. Len v takomto prostredi méze vznik-
nif vzijomnd tolerancia, priestor pre samostatné myslenie, pravo Ziaka na
vlastny nazor, na hladanie novych ciest pri rieSeni problémov. Podobne ako
strom nemdze zakvitnait a zarodit plody bez priaznivého pocasia, ani od
Ziaka nemdZeme ofakavat vrcholné vykony, ak nie je $kola miestom pohody,
radostnej nilady a dejiskom uvedomelej slobodnej aktivity.

Dolezitt alohu v tvorivej &innosti zohrava uéitel. Uéitel by mal byt pre
ziaka prikladom tvorivého ¢loveka. Mal by pripravovat ¢o najviac moZnosti
a podnetov pre aktivnu, samostatni a tvorivl pracu Ziakov, ¢im by vyrazne
prispel k ich vSestrannému rozvoju.

Tvorivost

Tvorivost je slovom, ktoré od r. 1950 pocut zo vietkych stran od pedagégov
i psycholégov. Tvorivy moze byt kazdy clovek, nielen ludia, ktori vynikaju
nad ostatnymi, ktori ostatnych nie¢im prevySuja. Tvorivost nie je ohrani-
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Cend len na urité, presne vymedzené ¢innosti, ale moéze sa prejavit v kazdej
¢innosti. Tvorivost je vysledkom prace, nie je ni¢im nahodnym.

Tvorivost by sa mala uplatiiovat pri vychove dietata, ¢i uz v rodinnom,
alebo 3kolskom prostredi. Coraz viac pedagdgov akcentuje tvorivy pristup
vo vyucbe. Jednou zo zdsad tvorivosti je nepodivat detom rieSenia, ale ich
len na spravne rie$enie naviest, vzbudit v nich chut objavovat.

K vyznamnym znakom ludskej bytosti patri tvoriva aktivita, t.j. schop-
nost odpovedat na poziadavky Zivotnych situécii novym spbésobom. Tvori-
vost sa tiez nazyva kreativita.

Tvorivost je duSevnd schopnost vychadzajica z poznévacich i motivag-
nych procesov, v ktorych ale hraje déleziti tlohu tiez motivacia, fantazia
a intuicia. Prejavuje sa objavovanim takych rieSeni, ktoré su nielen spravne,
ale stCasne aj nové, neobvyklé, neCakané, ako uvddzaji Pricha, Walterova
a Mares (1995), ako aj Torrance (1992, s. 361), ktory ju doplha o invenciu,
objavovanie, zvedavost, predstavivost, fantaziu a experimentovanie.

Rogers (1962, s. 65) hovori, ze: ,,/Tvorivy proces je taky, v ktorom sa pro-
strednictvom ¢innosti objavi novy vztahovy produkt, vyrastajici z jedine¢-
nosti individua na strane jednej a veci, udalosti, ludi alebo podmienok jeho
zZivota na strane druhej“. Hlavsa (1985, s. 40) definuje tvorivost ako ,zmeny
v subjekto-objektovych vztahoch, pri ktorych syntézou vonkajsich vplyvov
a vnutornych stavov dochadza k alteracii subjektu prostrednictvom inten-
zivnej a Specidlnej ¢innosti a k vyvinu kreativnych situécii a produktov,
ktoré s nové, progresivne, hodnotné a uZito¢né, pravdivé a komunikova-
telné, ¢o spitne formuje vlastnosti subjektu.“

Podla Zelinu (1994, s. 129) je tvorivost taka interakcia subjektu s ob-
jektom, pri ktorej subjekt meni okolity svet, vytvara nové, uzitotné a pre
subjekt, referenént skupinu alebo populédciu vyznamné hodnoty.

Petty (1996, s. 245) chape tvorivost ako zrucnost. I ked je toto vyme-
dzenie jednoduché, s jeho ndzorom sa stotoziuje i HoleySovsky, Luk, Duri¢,
Juréova.

Manak (1993, s. 97) hovori o tvorivosti, Ze je to ,,¢innost, ktora dava vznik
novému, ¢asto origindlnemu vytvoru, kde sa o nej d4 hovorit nielen v oblasti
estetickej a umeleckej vychovy“. Kozuchova (1999, s. 18) definuje tvorivost
ako ,schopnost prejavujicu sa v rozmanitych ¢innostiach®.

Loksova a LokSa vymedzili pojem tvorivosti nasledovne: ,, Tvorivost je vy-
tvaranie pre subjekt alebo skupinu novych, uZito¢nych rieseni a produktov.“

Definicia tvorivosti podla Szobiovej (1999, s. 17): , Tvorivost je taky pre-
jav systému osobnostnych charakteristik, schopnosti a motiva¢nych tenden-
cii €loveka v socidlnom kontexte, ktory je novy, nezvyéajny, akceptovatelny
a objavny pre subjekt®.

Struény prehlad najfrekventovanejsich uvedenych definicii tvorivosti po-
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tvrdzuje, Ze tvorivost je produkt najma origindlneho rieSenia a tato skutog-
nost vyzaduje, aby sa jej rozvoj stal hlavnym cielom nagich §kol.

Ziak by mal byt v si€asnosti pripraveny pohotovo sa prispdsobit novému,
zmenam ktoré sprevadzaji jeho Zivot. Preto nestaéi sprostredkovat mu po-
znatky a spdsoby rieSenia, ale je potrebné rozvijat aj jeho schopnost pruzne
vyuzivat osvojené poznatky novym spdsobom, aplikovat ich v réznych kon-
textoch. Rozvoj tvorivosti v tvorivom vyuéovani by mal odrazat aj teériu
tvorby prislusnych vednych disciplin, vychiddzat z redlnej tvorivej ¢innosti
v nich, ktord je vychodiskom tvorby Specidlnych tloh a rozvojom metdd
danych konkrétnym obsahom poznania, ako uvddzaji Kancir a Mandzikova
(1999, s. 80).

Tvorivost sa rozvija zdmernym navodzovanim tvorivej aktivity Zziakov

-prostrednictvom tvorivych situécii, @loh tvorivého charakteru vo vyuéovani
(Klindov4, a kol. 1990), ktoré sa uskutoc¢huje v interakcii, v spolo¢nej €in-
nosti uéitela a Ziaka. Pre Ziaka je to poznavacia ¢innost, v ktorej na zéklade
vlastného usilia, svojich skusenosti a aktivity ziskava vedomosti a siasne
rozvija v8etky stranky osobnosti.

Poskytovanie pritazlivého obsahu, diferencovanych metdd a foriem préace,
aby ,kazdy zZiak mohol najst ulohy, ktoré buda zodpovedat jeho potenci-
ondlnym moZnostiam a potrebam, ktoré mu umoznia, aby sa sam podielal
na rozvoji vlastnej osobnosti“, odporaéa Skalkova (1993, s. 109).

V dokonale organizovanom vyucovani ma svcje opodstatnené miesto di-
dakticka hra, ktora méze splhat najrozmanitejsie edukaéné ciele. Ziaci si
hou vnutorne motivovani pre aktivnu éinnost, pretoZze obsahuje pritazlivé
podnety, éim sa znasobuje ich orienticia na €innost a aktivitu.

Zial, musime konstatovat, ze hra je stale malo docenenym prostriedkom
vo vychovno-vzdelavacom procesu na zakladnych skolach.

Didakticka hra

Neodmyslitelnou sucastou zivota dietata je hra, ktora formuje jeho osobnost
aZ do dospelosti. Hra je ¢innost, pri ktorej sa dieta vela nauéi, ¢im sa pri-
pravuje na pracu a na svoj budici Zivot. V hre sa rozvijaji predovietkym
rozumové schopnosti, zruénosti a navyky, zdkladné charakterové viastnosti.
Je slobodnym sebauplatnenim Ziaka, pretoZe vyplyva z jeho psychickej po-
treby, jej priebeh mu prindsa prijemny dusevny stav. Hra rozvija mnozstvo
potrieb, napriklad senzorické a kognitivne potreby, potrebu experimento-
vania, sebautvéirania, sebarealizacie, potrebu patrit k nejakej sociadlnej sku-
pine.

Hru pokladame za metédu vyucovania, lebo ¢innost robi vyucovanie zau-
jimavej$im. Hrou moézeme v Ziakovi ovplyvnit jeho vnimanie, paméit, mys-
lenie, fantdziu a iné dusevné funkcie, ako aj jeho pocit slobody a volnosti.
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Na 1. stupni ZS je hra jednou z hlavnych ¢innosti vo vyuéovacom procese.
V skolskom veku prechadza od spontannej k cielavedomej, riadenej, ktora
rozvija Ziakov postreh, zmysly, predstavivost. Je to didakticka hra, ktora
mobilizuje Ziaka do zdbavnej aktivity, zvySuje pritazlivost vyucovania, ako
aj zbliZzuje ufitela s kolektivom.

Pardel v Pedagogickej psycholdgii (1961, s. 131) definuje didaktick hru
nasledovne: , Didaktické hry organizuji alebo navodzuju zviéSa dospeli
a sleduji uéebno-vychovné ciele, ako rozvijat pozornost a pestovat spravnost
usudku®.

,Didaktickd hra umoZiuje realizovat proces ulenia nielen verbalnym
a pojmovym ulenim, ale najmi senzomotorickym ucenim, emociondlnym
udenim, zdzitkom, socidlnym udenim i skiisenostou, kde je ispeSnost zapa-
matania vyssia®, tvrdi Masarikova (1994, s. 38), ktora rozliSuje didaktické
hry zamerané na:

1. Porovnévanie a vyber predmetov, tvarov a javov podla totoznosti resp.
odli3nosti (farba, tvar, rozmer a pod.).

2. Triedenie a zoradovanie podla ur¢itych znakov a vlastnosti veci a javov.

3. Urcovanie predmetov podla niekolkych, alebo iba podla jedného znaku.

4. Cvicenie Gmyselnej pozornosti a pamiti — dieta si ma zapamétat ista
zostavu predmetov, zoskupenie hra¢ov a postrehnit zmenu.

5. Orientacia v priestore — deti hladaji a zoraduji predmety podla pokynov

(pod, nad, za, pred, atd.).

6. Hudobné hry — deti uruja zdroj zvuku, alebo ténu, poznivaji piesen,
rytmus a pod.
Dalej sa didaktické hry triedia podTla:

e obsahu na matematické, jazykové, ekologické, pohybové, geografické,
hudobno-tanecné, literarne a pod.,

e podla funkcie vo vychovno-vzdeldvacom procese na motivainé, fixacné,
hodnotiace, relaxaéné, rekreacné, rehabilita¢né a pod.,

e podla vyznamu v osobnostnom a psychosomatickom rozvoji dietata (hry
na rozvoj vnimania, pozornosti, zmyslov, obrazotvornosti, fantazie, tvo-
rivosti, motoriky a pod.),

Podstatu didaktickej hry tvoria $tyri hlavné znaky: dloha, ¢innost, pra-
vidlo a vysledok hry. Vyber didaktickej hry je podmieneny obsahom uéiva
rozlozeného v ucebnych osnovach v jednotlivych vyuéovacich predmetoch,
ktoré reSpektuju didaktické zasady.

Vytvaranie novych vedomosti a zru¢nosti sa povazuje za jeden z najné-
ro¢nejsich didaktickych cielov vyudovania. Na 1. stupni ZS ide o:

e vytvaranie a obohacovanie predstav,

e vytvaranie a osvojovanie zovSeobecnenych vedomosti.
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Na vytvaranie predstdv si vhodné rozne didaktické hry v prirode, ma-
nipulacné, alebo konStrukéné hry v triede, ktorych kvalitu posilnime za-
pojenim vSetkych zmyslovych organov, ¢im obohacujeme a zdokonalujeme
pozorovacie schopnosti deti. ZovSeobecnené poznatky si mdzu Ziaci osvojit
na zaklade sprostredkovaného, slovného pdsobenia, alebo bezprostredného
vytvarania, ktoré je ¢innejSie a pomocou hier, ako si konstrukéné, didak-
tické, alebo dramatické, ¢o podporuji vytvaranie konkrétnejsich a kvalit-
nejsich vedomosti.

Ziaci v hre poznavaju vlastnosti predmetov priamou manipulaciou s nimi,
vyClehuja tie, ktoré maji spolo¢né znaky pre vietky predmety daného
druhu, udia sa abstrahovat a zovSeobechovat. Na ziklade priameho po-
znania skutocnosti Ziaci lahSie robia syntézu, lahsie formuluji a lepsie si
zapamitaji vyvodenie nového pojmu.

Dalej sa uéia definicie, poucky, pravidla, ktorych osvojovanie je e§te naro¢-
nejsie; preto je potrebné, aby boli prezentované didaktickou hrou, v ktorej
vyvodzovaci postup je zaloZeny predovSetkym na indukcii a dedukcii.

Hrami s didaktickym kontextom sa vytvaraji priaznivé podmienky pre
opakovani manipuldciu s predmetmi, pristrojmi, na experimentovanie, ako
aj na to, aby predchadzajice sktsenosti tvorili zaklad poznania uréitych Zzi-
votnych situdcii. Hry apliokvané vo vyufovani mozu Ziakom pomdoct vyriesit
nejeden prakticky problém v budicom Zivote, ako aj rozvijat ich prosoci-
onalne spravanie.

V kazdej hre (Manniova, 1999, s. 82) uéitel ziskava cenné informacie o Zia-
koch, preto je nutné tedriu zistovania alebo stubor usilia, ako spoznat aktu-
alne javy, rehabilitovat naslednou kvalitnou diagnostickou ¢innostou, ktora
je neoddelitelnou sutastou vychovno-vzdelavacieho procesu, kde na zaklade
prijatych konkrétnych opatreni usmerije dalsi vyvoj deti.

Zaver

Uz od déb Platéna, Komenského, Rousseaua, Pestalozziho, Froebela, Fo-
resta, Webera, Montessoriovej, Isaacsovej, Eriksona, Piageta, Vygotského
a mnohych dalsich, mala hra svoje miesto v tradicii vychovy v ranom det-
stve, pretoze predstavuje okno do detského ponimania sveta. Didakticka hra
v8ak okrem toho plni aj konkrétne ucebné ciele, ktoré v tvorivom procese,
tvorivymi produktmi pozitivne rozvijaju tvorivi €innost Ziaka.

Napriek tomu, Ze viac ako sto rokov sa venujeme problému hry, jej vyznam
nie je eSte stale dostatocne oceneny a zostava v tieni aj pri odbornej priprave
pedagdgov. Ak uvazujeme o hre ako o neradostnej aktivite v ¢innosti deti,
Tahko moze hra stratit svoju zvlastnu hodnotu a vyznam.

Tvoriva detskd hra vSak maximalne obohacuje diefa v Cinnosti v Skole
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i vo volnom ¢ase, ¢éim sa stdva liekom proti stresu a strastiam v Zivote, ako
tvrdi Zelina (1990, s. 13-14).

Preto uditelia, vychovavatelia, rodiia a vSetci, ¢o pracuja s defmi, potre-
buji odborni pripravu aj pocas ¢innej sluzby a konzulticie s odbornikmi.
S radostou vitame aktivitu Katedry pedagogiky na Pedagogickej fakulte
v Brne, v spolupréci s Ceskou pedagogickou spolo¢nostou, ktoré pripravili
tento podnetny semindr.

V zavere definujme Sest charakteristickych znakov didaktickej hry:

- je motivovand vniatorne pomocou sebariadiacej ¢innosti,

- vyzaduje si viac pozornosti k prostriedkom nez k cielom, pretoZe hry st
flexibilné a dobrovolné a mdZu sa menit v priebehu hernej aktivity,

~ mdze byt obraznd, alebo symbolick4, kde sa vyzaduje konceptualizacia
predmetov a roli, ktoré sa transformuji na stcasnua realitu, ale moze
symbolizovat aj neuvedomené taZby a pocity,

- je oslobodend od vonkaj$ich pravidiel a respektuje implicitné pravidla
v rdmci imaginarneho kontextu, v ktorom sa slobodne tvori a prejavuje,

- je zamerand viac na deti, na vlastni organizaciu, nez na predmet, dieta
si ur€uje svoju vlastna organizaciu premetov a situacii bez napodobenia,
pretoze v hre objavuje svoje nové zdroje objavovania, ktoré sa vyvini
z vlastného badania, podla vlastného Casu,

- aktivne zaujima dieta, ked koncentracia a nadsenie napliaji dieta citom
pre dokonalost v uréitej ¢innosti, ktora v hiom vyvoldva pocit sebauspo-
kojenia, naplnenosti a radosti. Preto ma svoje opodstatnené miesto vo
vychovno-vzdelavacom procese.

J. A. Komensky napisal v Skole hrou: ,,Celd moja metéda smeruje k tomu,
aby sa 3kolskd praca zmenila na radost a poteSenie“. Ak uéitel na zakladnej
§kole pochopi hru ako hlavni éinnost dietata, ako dominantni metédu vzde-
lavania a vychovy, potom bude edukacia pre vSetkych zZiakov zaujimavejsia,
pritazlivej§ia a v kone¢nom dosledku efektivnejsia.
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