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Vyuziti novych médii ve vytvarnych
dilnach s mentalné postizenymi

Zuzana StrakoSova

Abstrakt: Studie se zabyva vytvorenim funkéni multimedidlni dilny, ve
které mohou pracovat mentélné postizeni lidé. Dulezitym aspektem této
studie je popsat vytvoreny systém tak, aby byl dale vyuzitelny v dstavni
praxi. Projekt je inovativni, jelikoz v Sirsim méritku zavadi do vytvarné-
-vychovné préce v tustavni péci digitdlni technologie. Velmi pozitivnim
akcentem je rovnéz moznost zapojeni kombinované postizenych klient,
kterym je fada ¢innosti kvili typu postizeni odepiena.

Klicova slova: ¢lovék s mentalnim postizenim, multimedidlni dilna, nové
média, kombinované postizeni, vychovné-vzdélavaci péce, ustavni péce
Abstract: The study is based on building a functional multimedia
workshop in which mentally disabled people can work. An important
aspect of the study is to describe the created system so that it could
be used in institutional practice. The project is innovative as it introdu-
ces new media to art education in institutional work. The emphasis of
this project is also on the possibility for people with multiple handicap to
participate in activities.

Key words: mentally disabled people, multimedia workshop, new media,
multiple handicap, education in institutional care, institutional care

1 Uvod

Myslenka vyuziti digitalni technologie ve vytvarné praci s mentalné posti-
zenymi vznikla v ndvaznosti na vytvarné kurzy v Azylovych zarizenich SUZ
MV CR, pii kterych byly vyuzivany kromé klasickych vitvarnych technik
také nova média. , Pod novd média lze zaradit videotvorbu, digitdlni foto-
grafii, multimedidln{ interaktioni tvorbu (kombinace obrazu a zvuku, ovliv-
nitelnd ve svém ucinku uzivatelem), ddle vse, kde jsou pro vijvoj novgch
technologii v umeéni uplatnény pocitace. Novd média zpristupnuji revoluc-
nim zpusobem jak obrazovou komunikaci, tak také samotnou tvorbu vizudlné
obrazngch vyjddrend.“ (Vancat a Pastorové, 2006) Vyuziti novych medif v so-
cidlni skupiné mentalné postizenych prinasi nékolik zdkladnich pozitivnich
aspektl. Zejména se jednd o zapojeni klientd s vicendsobnym postizenim
(s mentalnim postizenim a pridruzenymi télesnymi a smyslovymi vadami),
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pro které je vyjadfovani pomoci klasickych vytvarnych prostfedki (kresba,
malba, grafika) obtiZné nebo primo nerealné, jelikoz jejich jemnd motorika je
z duvodu postizeni narusena. Nova média jim v ramci tohoto projektu dovoli
zapojit se do tvaréi vytvarné prace. V socidlni skupiné mentalné postizenych
je nutné pracovat s tematikou, ktera je klientiim znama a blizka. Projekt
predpokladé, ze klienti jsou diky sledovani médii velmi dobfe obezndmeni se
soucasnou medialni kulturou, a pracuje mimo jiné i s jeji tematikou. Tak je
mozné v pozitivnim slova smyslu vyuzit v soucasnosti velmi kritizovany vliv
médii na jedince v ramci vytvarné prace. Nejednd se zde totiz o manipulaci
s divakem, jak tomu byva v ramci televizniho vysilani, ale o vyuziti osobné
znamého tématu ve vytvarné praci s cilovou skupinou. Na tento aspekt na-
vazuje i prace s digitalni technikou, ktera simuluje prostor podobny tomu,
ktery znaji klienti naptiklad z televiznich obrazovek a kin.

V ramci workshopi se klienti dostavaji do mist, do kterych by se kvtli
svému postizeni bézné nedostali. Mohou napriiklad fiktivné ridit dopravni
prostiedky, plavat v mori s rybami nebo 1état s ptaky. Tato prace ma vy-
razny socialni a integracni akcent, klienti na projektu participuji a navzajem
spolupracuji. Vytvareji si tak blizsi vazby a osvojuji ¢i upevnuji socialni do-
vednosti.

Od pocatku roku 2005 probiha ovérovani hypotéz funkcnosti systému, jez
vyuziva nova média v USP Nové Zamky u Litovle. Doglo ke vzniku multime-
dialni laboratofte, ktera slouzi k realizaci vyzkumu a rozsitovani zkusenosti
v ramci dané problematiky. Dalsim z cila prace je vytvorit metodické po-
stupy a interaktivni CD-ROM, ktery bude urcen pro studenty celozivotniho
vzdélavani a rozsifi povédomi o novych moznostech vytvarné prace s men-
talné postizenymi.

7 divodu stupné postizeni a dospélého véku klientii se zde nejednd o vy-
tvarné vzdélavani mentdlné postizenych, spise je kladen diraz na upeviio-
vani a tvorbu novych socidlnich ndvyku a kontaktt v komunité, zvysSuje se
vzajemnad socialni integrace a snizuje se riziko socialni exkluze af jiz v ramci
komunity v zafizeni, nebo v jeho lokalité.

2 Teoreticka vychodiska

Névaznost na teoretickd vychodiska spatiuji v artefiletickém pojeti vychovy,
jez je soucasti animo-centrického modelu. Duraz je kladen zejména na pro-
zitek klientti (pfestoze se artefiletika vénuje predevsim praci s zdky a stu-
denty).
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LArtefiletika je vijchovné pojeti, které vyuzivd uméleckiyjch vyrazovijch pro-
stredki k integrativnimu dusevnimu rozvoji a k pozitivni prevenci psychosoci-
dlnich poruch, zejména u déti a mladych lidi (..) Cilem artefiletiky je poskyt-
nout cloveku prileZitost k odhaleni vlastnich psychickych moznosti a mezi,
ddt mu sanci nalézat jeho misto v lidském spolecenstvi, vybavit ho citlivosti,
pripravit ho k osobnostnimu rustu a k nalézdni Zivotniho smyslu. To vse
s oporou v lidské kulture, zejména v uméni.* (Slavik, 1997, s. 14)

7Z této strucné definice plyne jasna ndvaznost na vyzkum. Ve vytvoreném
interaktivnim systému nejde v prvni fadé o terapii, ale o zapojeni men-
talné postizenych klienti do tvirci prozitkové préace, z niz zaroven plynou
integracni reflexe. Diky praci ve skupiné a spolecném prozitku se u klienti
upevnuji sociadlni névyky, pocity soundlezitosti, schopnost sebehodnoceni,
schopnost tolerance atd. Kromé rozvoje novych navyka jde i o podporu
a udrzeni stavajicich schopnosti a dovednosti, které je vzhledem k véku,
postizeni a prostiedi, v némz klienti zij{, nutno stale procvicovat. Cile ko-
responduji s poslanim USP Nové Zamky u Litovle, kde probihd vyzkum
projektu. Zarizeni se zaméruje zejména na rozvijeni schopnosti a dovednosti
uzivatelu sluzby, vytvoreni podnétného a potieby uspokojujiciho prostredi
s dirazem na aktivizaci uzivatela sluzby; u lidi s potfebou vyssi miry pod-
pory ¢i péce pak s durazem na individualni pristup a podporu pfi volbé
a uspokojovani osobnich potfeb a prani.

V ramci celého animo-centrického pojeti vychovy existuje spousta po-
hledu na expresivni vytvarné vyjadiovani, které se domnivaji, ze prapuvod-
nim duvodem k vytvarnému vyjadrovani nebyla apriori potieba zobrazovat
realny svét, ale potreba zobrazovat jej v souvislosti s emocionalnimi pro-
zitky a zkuSenostmi, v souvislosti propojeni s bytostnosti svéta a ducha,
potfebou pramenici primo z podstaty byti.

»Symboly vytvdrené uzZ v dobdch prehistorickijch, objevujici se v nejriz-
néjsich formdch — obraz, pismo, slovo — jsou bezprostredné spjaty s rytmem
lidského Zivota a s prozZivanim svéta. Exprese (viraz) je v nejpivodnéjsich
symbolech zasifrovdna zcela prirozene, protoze souvisi s magicko-kultovni
funkci symbolu. Exprese, kterd je télesnosti podminénd, primo urcuje Zivot-
nost symbolu. Zatimco mimeticky vyraz je koncentrovdn na vnéjsi projevy
byti cloveka, tzn. na reprodukci vidéného, je symbolicky vyraz nezdvisly na
unéjsne objektivizujici reprodukci skutecnosti, a tim vice je spjaty s vnitrnim
svétem clovéka, tim vice se stdvd jeho expresi.“ (Babyrddovd, 1999, s.48)

Karel Capek uvadi jako jeden z dfivod prvotni piféiny vzniku uméni
odvékou touhu ,zpritomnovat neexistujici“, ktera byva nazyvana ,,véénym
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ditétem v nas“. Hana Babyradova pise: , Détsky graficky a plasticky pro-
jev nemd jiny tcel nez icel ryze ,lidsky‘ V tom spocivd jeho prednost vici
umeni. Dité zdroven symbolizuje svou zkusenost se svetem i jinak nez gra-
ficky, gestem, placem, smichem. Nejuyssi stupne symbolizace, jimiz jsou
ritudl, Tec, pismo a samotné umeéni, vsak dite, které jesté neni plné sociali-
zovdno ve smyslu iniciace — zasvécovdni do kultury spolecnosti — neznd. O to
intenzivnéji transformuge intuitivné pocitovany svéet do grafického symbolu.*
(Babyradova, 1999, s. 50)

Na rozdil od déti, které vlivem vychovy — iniciace — o hravost, jistou davku
fantazie a zkreslené vidéni svéta prichazeji, mentalné postizeni si tuto schop-
nost hlubokého prozitku nesou az do své dospélosti. Po strance emocni je
mentalné postizeny c¢lovék vybaven mensi schopnosti ovlddat se v porov-
nani s intaktnimi jedinci jeho véku. Citova otevienost tak souvisi s malou
ridici funkei rozumu, kterym lze prozitky tlumit, ¢i dokonce prehodnocovat.
Jedinec automaticky prenasi kladné emoce na situace, které umi zvladnout.

Prestoze by se mohlo zdat, ze prii vyuziti digitdlné-interaktivniho systému
a nabidce konkrétnich symboli pracovni skupiné dochézi k omezeni tviaréi
svobody jednotlivych aktéra, nejdilezitéjsi slozkou tohoto typu prace zu-
stava pravé prozitek, ktery jsou mentalné postizeni schopni vyvinout na
velmi vysoké emociondlni a duchovni trovni. Simulované situace navazujici
na osobni znalost klientl a jejich konkrétni pozadavky zde hraji roli moti-
vacni a aktivizac¢ni. Vyuziti aktudlnich témat dnesni doby jakymsi zplisobem
zastupuje archetypy ddvného svéta a umoznuje klientim presun do uvolnéni
a duchovni sféry, poskytujici relaxaci a odpocinek. Pti praci s klienty tézsiho
stupné postizeni je tieba vyvinout hlubsi motivaci ke vstupu do déje. Tito
klienti poté také prozivaji praci ve vytvarné dilné bezprostiedné a velmi
intenzivné, coz se ukazuje napriklad na silnych prozitcich oprosténych od
spolecenskych pravidel.

Lidé s mentalnim postizenim vnimaji svét specifickym zptsobem, jejich
emocionalni prozitek je odlisny od prozitka intaktni populace, a tak mohou
vytvaret specifické uméni — a specificky k nému pristupovat. V ramci vy-
tvarnych dilen pracuji velmi intuitivné a naléhavé na podkladech teoreticky
»osvojenych® znalosti, jako je fizeni auta. Nejsou do zna¢né miry omezeni ob-
jektivnim vnimanim okoli, jejich tvorivost neni tolik omezena vzdélavanim
a vychovou ani socidlnim vniménim svéta a jeho navyky. Diky tomu jsou
schopni pristupovat k tvirci praci otevienéji a s ,,¢istou mysli“. K ¢innosti
pristupuji spontanné, bez predsudkii povétsinou danych vychovou a vzdéla-
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vanim, spolecenskymi normami a komunikac¢nimi aspekty. V tomto ohledu
lidé s mentalnim postizenim tvoti obdobné jako déti raného véku.

Tvorba lidi s mentalnim postizenim je do vysoké miry zbavena pre-
dem osvojenych teoretickych i praktickych znalosti o vytvarnych postupech
(omezeni intelektové i télesné), klienti ptistupuji k préci intuitivné — jejich
prace miize proto byt ¢asto presvédcivéjsi nez prace ryze umeélecka. V tomto
smyslu je uméni lidi s mentalnim postizenim také podobné ranému détskému
vytvarnému projevu nebo napiiklad fenoménu Art brut.

O takovém prociténi uméni v artefiletice pro lidi s psychotickou zkuse-
nosti pise ve své praci Mariana Bazantova. Prestoze se jedna o jinou cilovou
skupinu, nékteré teze je mozno zobecnit: ,(..) Mij druhy predpoklad je, Ze
clovek s psychotickou zkuSenosti proziva situace zvldastnim zpisobem pod vli-
vem své zkusenosti a je schopen esteticky ozvldstnéné exprese pod vlivem
specifického prozivdnd.“ (Bazantova, 2007)

3 Interaktivni systém a jeho vyuzZiti

V névaznosti na definovanou problematiku byl vytvoren interaktivni sys-
tém, ktery vyuzivd novd média a je potencionalné schopen v pfimém pre-
nosu konfrontovat klienta s cilené zvolenymi vizudlnimi predstavami (foto-,
video-, audiozdznamy) a v kombinaci s motivaénimi postupy (osoby mode-
ratora) aktivizovat klienty a umoznit jim participaci v tvofivé situaci. Pod-
nécovat klientovy predstavy o riznych mistech svéta a situacich, do kterych
by se v ramci tstavni péce stézi dostavali. Pii vybéru témat ke zpracovani
prihlizime k témattim pro klienty blizkym, jim osobné znamym a oblibenym
z okolniho prostredi. Mentalné postizeni predstavuji v soucasné dobé speci-
fickou skupinu, ktera je v ramci ustavni péce limitovana v riuznych oblastech
bézného zivota (socidln{ kontakty, kulturni souvislosti) a vice ¢i méné po-
znamenana socialni exkluzi, zaroven je vsak stejné jako intaktni populace
vystavena kultufe masmedialni. Logickym vyisténim predstav o tématu me-
dialni kultury bylo kontrolované vyuziti masmedidlnich principti s dirazem
na individ4ln{ motiva¢n{ faktory pfi tvirdi praci s klienty (napf. majf klienti
své oblibené celebrity, se kterymi se touzili vyfotografovat nebo zazpivat
si). ,Zachdzeni se symbolem predpokldidd vstoupit na chvili do jiné roviny
vijznami a do jingch souvislosti mezi nimi, nez je jinak bézZné — a to pro-
strednictvim zdzZitku, ktery se symbolem mame. Vlastné tim vstupujeme do
jiného zdzitkového a déjového pole — do jiného svéta. Tento svét lze oznacit
jako fikénd.“ (Slavik a Wawrosz, 2004, s. 34)
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Velkou vyhodou tohoto systému je vyrazné vétsi moznost zapojeni kli-
do préce s klasickymi vytvarnymi technikami, jako je kresba, malba a gra-
fika. Tato postizeni se tykaji omezeni hybnosti z divodu vrozenych vad,
zejména diparetické formy DMO — porucha hybnosti zptisobend na zakladé
raného poskozeni mozku. Déle ziskané vady hybnosti jako dtisledek nesprav-
ného drzeni téla, progrese dalsich onemocnéni, amputaci apod. Klienti pfi
vytvarnych akcich vyuzivajicich nova média pracuji se svym vlastnim teé-
lem, je zde omezena nutnost vyuzivani jemné motoriky. Vzhledem ke svému
postizeni mohou byt tito klienti vice zasazeni exkluzi z komunity, jejich
zapojeni do prace je tedy prinosné i z hlediska utuzovani kolektivu.

V tstavu socidlni péce pro mentalné postizené Nové Zamky u Litovle
probihd od roku 2005 vyzkum funkc¢nosti projektu. Béhem této doby doslo
k vyraznému rozvoji a rozsireni projektu, ktery se ukazal byt funkénim
a prinosnym jak pro klienty, tak pro studenty PdF, ktefi se jej v ramci
pedagogickych praxi zucastnuji, a zvysuji si tak abilitu prace v socialné
znevyhodnéné skupiné lidi s mentalnim postizenim, ale i dovednosti tykajici
se digitalnich médii.

4 Metodika prace, vyzkum

Na pocéatku vyzkumu jsme pracovali s jednoduchym systémem piimého pro-
pojeni kamera—televize za vyuziti zpétné vazby, kdy klienti prichozi do mist-
nosti mohli vidét sebe sama na televizni obrazovce tak, jako jsou toho denné
svedky u slavnych osobnosti medidlniho svéta. Ziskali tak prvni kontakt
a moznost pracovat sami se sebou v netradiénim prostoru.

Uvodni hypotéza zaméstnanci istavu, e klienti nebudou systémem préce
dostatecné motivovani k identifikaci sebe sama, praci s vlastnim obrazem
a nasledné reflexi, se nepotvrdila. Vyzkum se tykal skupiny muz s mental-
nim postizenim v pasmu stiedné tézké az tézké mentalni retardace. Vétsina
klientt neméla s identifikaci sebe sama zadny problém, klienti na navozenou
situaci spontanné a velmi pozitivné reagovali. V prvni chvili doslo v nékolika
pripadech ze strany klientd k zavahani, jez bylo zptisobeno neznalosti situ-
ace, systému a zptisobu prace, neznalosti inicidtoru projektu, ale i druhem
postizen{ (hyperaktivita, hypoaktivita, narusend komunikacni dovednost),
pripadné vlivem medikamentézni 1écby. Pro jejich soustifedéni k praci bylo
potieba vyvinout cilenou individudlni motivaci. Detaily o reakcich jednot-
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livych klientu v prubéhu vyzkumu jsou zaznamenany formou pfipadovych
studii.

Dalsim krokem k realizaci vyzkumu bylo rozsifeni pracovniho multimedi-
alniho systému o velkoplosnou projekéni plochu, na které klienti mohli sle-
dovat razné statické situace a vstupovat do nich. V pfimém prenosu skrze
napojeni kamery na televizi (pozdéji na druhy dataprojektor) mohli sledo-
vat sebe sama v nestandardnich situacich. Prvnimi zaznamy, které vznikaly,
jsou fotografie klientu s jejich oblibenymi medidlnimi hvézdami, ale i s ro-
dinnymi piislusniky, fotografie klientt, ktefi #idi virtualni automobil nebo
motocykl atp. V dalsich fazich projekt pracoval s dynamickym obrazem — vi-
moznost sdm si zvolit své oblibené téma a pred dataprojektorem se poté
libovolné pohybovat a rozvijet vlastni fantazii v reakcich na promitanou
fotografii (video, animaci).

Z uvedeného vyplyva, ze se jednd o individudlné fizenou praci zaloze-
nou na osobni znalosti klientt. Pri praci s klienty je nutné zohlednovat typ
a stupen postizeni jednotlivct, a vytvaret tak individudlni podporu kazdému
uzivateli.

O zabezpeceni chodu takto koncipovanych vytvarnych dilen se nutné musi
starat dva lidé. Ti tvori zdkladni tym, bez kterého nelze vytvarnou dilnu rea-
lizovat. Prvni z nich zajistuje chod techniky, druhy ma na starosti motivacni
faktory a pomoc klienttum pf¥imo v pracovnim prostoru pred projektory (vSe
nez bé&zné). Vytvarnych dilen se v pribéhu vyzkumu uéastnilo vzdy 6-8 lidi
(studenti PAF MU a vychovni pracovnici ustavu), ktef{ kromé technické
a motivacni pomoci zajistovali foto- a videodokumentaci potiebnou k rea-
lizaci vyzkumu. Pritomnost vice lidi ulehcuje praci, neni vSak pro realizaci
obdobnych programt nezbytna.

Systém, ktery pouzivame v soucasné dobé nejcastéji, sestava z notebooku
obsahujiciho data, se kterymi pracujeme, napojeného na dataprojektor. Pred
timto dataprojektorem se odehrava veskeré déni. Proces je snimén kame-
rou napojenou na druhy dataprojektor, jehoz projekéni plocha je umisténa
proti plose prvniho dataprojektoru tak, aby mohli klienti v pfimém prenosu
sledovat déni. Klienti jsou tedy zaroven ucastni tvircéiho procesu a ve stej-
ném casovém useku sleduji svoji tvorbu. Moznost sledovani tviréiho procesu
v piimém prenosu (a v dostatecné kvalité, tj. velikosti) byla pfi vytvafeni
funkéniho systému prioritni z divodu snizené schopnosti vnimani a paméti
klientt. U lidi s mentalnim postizenim je proces smyslové percepce pomaly,
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je snizeny rozsah zrakového vniméni — mentalné postizeny vidi sledované
véci postupné, nikoliv globalné, a tim se ztézuje jeho orientace v novém pro-
sttedi. Vzhledem k poruchdm prostorového vnimani je umisténi protéjsiho
platna tak, aby se aktér sim vidél a mél moznost snazsi orientace vhodnéjsi,
nez kdyby byl odkdzan pouze na predstavu prostorové orientace na platné,
na které je promitano a pred kterym klient pracuje. Na zdkladé vyzkumu
jsme oveérili, ze tento systém maximélné zvysSuje sebereflexi a expresivitu
vyrazu klient a jeho funkénost na ném v podstaté zavisi.

V ramci vyzkumu se objevilo také nékolik momentti, které by bez prak-
tického ovéreni a bez zkusenosti s praci ve skupiné mentalné postizenych
nebylo dobfe mozné predem odhadnout. Mezi tyto poznatky patii zejména
schopnost soustiedéni, kterou vétsina klientd dokéze pri praci ve vytvarné
dilné vyvinout, a doba, kterou jsou klienti schopni koncentrovat se na jednu
pracovni situaci. V uvodnich fazich vyzkumu dochazelo i k chybam tykaji-
cich se prilis rychlych zmén tématu. Nabyté zkuSenosti ukédzaly, ze klienti
potfebuji ke zpracovani informaci vice ¢asu, dovedou s aktudlnim tématem
pracovat mnohem peclivéji a déle, nez by toho byl schopen jejich vrstevnik
bez postizeni.

Spontannost a nezastirand radost klientti je rovnéz velmi posilujicim ak-
centem préace. Nepremitaji nad tim, jak je mozné, Ze jsou dnes v televizi
oni, a automaticky prijimaji nabidnutou hru. Pti postupném komplikovani
vyuzivaného systému se vSak ukazala i hranice, kterou jsou klienti schopni
vnimat. Tato hranice se projevila pii rozsifeni systému primého prenosu
o auditivni participaci klientt. V pripadé, ze se klient plné vénuje zpévu,
nezbyva mu potencial k presnému sledovani projekce navazujici na zpév.
Klienti nemaji dostatecny potencidl k soustfedéni se na vice nez jednu
smyslovou slozku. Plné soustfedéni na vlastni zpév nedokazou reagovat na
animace na projekéni plose. (Tento poznatek se netykd hudby jako dopro-
vodného prvku projekci. Zde hraje hudba vyznamnou roli jako podpurny
prostfedek k vétsimu prozitku z préce.) Uvedené je zptisobeno stupném
mentalniho postizeni klientti zapojenych do vyzkumné skupiny. Pozornost
souvisi s bezprostfednim vnimanim a poznanim. Lze ji ¢lenit na bezdéc¢nou
(mimovolné se zaméfuje na silné podnéty, v nasem piipadé napiiklad na
intenzivni zvuk nebo klientim blizké obrazy promitané na plétno) a za-
mérnou, kterd je vazdna na vili. Zamérnad pozornost mentalné postizenych
vykazuje nizky rozsah sledovaného pole, nestdlost a snadnou unavitelnost,
snizenou schopnost rozdélit se na vice ¢innosti.

7 dosavadniho vyzkumu vyplynulo, Ze je oboustranné vyhodnéjsi udrzet
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prubéh vytvarnych dilen ve vétsi jednoduchosti, kterd klade jak na klienta,
tak na pracovni tym mensi naroky, a spisSe se snazit rozsitovat systém v kon-
cepénim duchu jednoduchosti s vét$im interdisciplinarnim dosahem smérem
k dramaterapeutickym a muzikoterapeutickym technikam.

5 Narocnost technické pripravy vytvarné dilny

Nedostatecéné pocitacova gramotnost vychovnych pracovniki v tistavech so-
cialni péce a nedovybavenost technikou se muze zdat byt prekazkou k reali-
zaci tohoto typu projekti. Otazky spojené s pocitacovou vybavenosti ustavi
socidlni péce a schopnostmi vychovnych pracovnika pracovat s potrebnou
technikou véetné softwaru jsou také predmétem zajmu vyzkumu. Ustav so-
cidlni péce, ve kterém probihd vyzkum, techniku pro realizaci zédkladniho
typu dilny, vlastnil jiz pfed zahdjenim projektu.

Pro model, ktery jsme uréili jako zakladni, je nutny pocitac s potiebnym
softwarovym vybavenim, dataprojektor, kamera a televize, poptipadé druhy
dataprojektor a fotoaparat k zaznamenadvani ¢innosti.

Na katedfe vytvarné vychovy PdF MU v soucasnosti probihd pfiprava
na akreditaci nového studijniho programu Specidlni vytvarna vychova. Pro-
strednictvim tohoto programu bude v budoucnu zajisténa moznost dosko-
lovani stavajicich vychovnych pracovnika tdstavi socidlni péce. U novych
absolvent vysokych skol, zejména vytvarné pedagogickych oborti, neshle-
davame zadny znalostni deficit pottebny pro realizaci takové vytvarné dilny.

6 Cile vyzkumu

Zakladni vyzkumnd otézka se tyka funkénosti systému zalozeného na vy-
uziti novych médii ve skupiné mentalné postizenych, ktery byl hypoteticky
vymezen pred zacatkem projektu, a dopad téchto dilen na cilovou skupinu.
Zvolenym postupem k ovérovani hypotézy je kvalitativni vyzkum. Vyuzita
je metoda ,zakotvené teorie“, kterd nabizi dostatecné siroké pole k reali-
zaci aplikovaného, explorativniho vyzkumu. Vyzkum v praxi je pro ovéreni
hypotéz nepostradatelny. Dalsimi otdzkami jsou vliv a mira participace kli-
enttt USP na mediélni kultufe a technologické vybaveni tstavi socidlni péce
v ramci CR. Zakladni vyzkum je provadén ovéfenim hypotéz v praxi, po-
stupnym prohlubovanim a modifikovanim systému a realizaci vytvarnych
dilen, na kterych se ukazuje smysluplné smérovani projektu. Reakce kli-
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entl na prubéh projektu jsou textové zaznamenavany, je provadén vyzkum
pomoci pozorovani a rozhovoru s klienty.

Ustavem, ktery nam pomahé metodou zakotvené teorie ovéfit hypotézy
vyzkumu, je USP Nové Zamky u Litovle. V soucasné dobé mé tstav ka-
pacitu 186 mist. Zékladnim poslanim zafizeni je poskytovani sluzeb lidem
s mentalnim a vicendsobnym postizenim formou celoro¢niho, tydenniho,
popf. prechodného pobytu. Usek vichovné vzdélavaci prace nabizi uzivate-
lim sluzeb napln pracovniho i volného ¢asu v keramické, vytvarné, kosi-
karské, aranzérské a svickarské dilné. Dale v individudlnich a skupinovych
(max. 5-8 osob) programech zaméfenych na rozvoj komunikaénich, pracov-
nich ¢i socidlnich dovednosti konkrétnich uzivatel sluzeb. Na tyto programy
navazuje také projekt vytvarnych dilen za pouziti novych médii. Podobné
nastaveny jsou skupiny muzikoterapie, arteterapie a dramaterapie, a to po-
kud mozno s dirazem na osobnost a aktualni potfeby konkrétniho uzivatele
sluzeb. Pii realizacich vytvarnych dilen jsou pfitomni vychovni pracovnici
ustavu i nezavisli pozorovatelé, kteri svymi posudky zvysuji validitu pro-
jektu. Jednotlivym tcastnikiim vytvarnych dilen byly na pocatku projektu
vypracovany pripadové studie. Tito klienti jsou v prubéhu vyzkumu nadéle
pozorovani.

Moznosti dalSiho vyzkumu ¢i sledovani dané poblematiky

Moznosti vyuziti digitalnich technologii ve vytvarné praci s mentalné po-
stizenymi nejsou doposud vycerpany. Veskeré technologie, které pouzivame,
skytaji nezmérné mnozstvi rozsiteni projektu. Muze se jednat napr.o roz-
sifen{ smérem k dramaterapii, vyuziti zdkladnich technik, jako je stinohra,
divadelni dialogy, muzikoterapeutické prvky, nebo naopak pokracovani vy-
tvarnym smérem, vyuziti medialnich témat v klasickych vytvarnych techni-
kach — kresbé, malbé — a jejich dalsim prevodem do virtualniho svéta data-
projektori a kamer (klient se na projek¢ni plose nekonfrontuje se skute¢nou
pop star, ale s malbou, kterou sam vytvoril a je mu blizsi, nebo s jakoukoli
vlastni predstavou, kterou nejprve zhmotnil na papir — dum, auto, pokoji-
¢ek, maminka). Nékteré modely, které se ukdzaly byt funkéni v jinych cilo-
vich skupinach (klienti azylovych zaifzeni, zici ZS a studenti SS), je mozno
bezpochyby také vyuzit, bez ohledu na to, ze v cilové skupiné mentalné
postizenych jesté nebyly vyzkouseny. Jedna se naptiklad o tvorbu kratkych
animovanych filmu, které jsou schopny vytvaret i déti raného véku. Tato
prace je vSsak do vétsi miry podminéna jemnou motorikou. Déale je mozno
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projekt rozsifovat individudlnim smeérem k jednotlivym klienttim, ktefi se
zamérenim na zvolené téma dokazi pracovat kontinudlné. Tematicky i prak-
ticky zélezi volba témat individualné na vychovateli a jeho konzultacich
s klienty a zpracovani tohoto tématu se odviji od miry znalosti technickych
(digitdlnich) prostiedka, které jsou k dispozici v kombinaci s tvuréi invenci
vychovatele. Kvili mentalnimu postizeni nejsou klienti schopni obsluhovat
vytvofeny pocitacovy systém, proto musi vychovatel v koprodukeci s klienty
a jejich pranimi predpripravit program, ve kterém poté klienti pracuji. Kli-
enti jsou v ramci prace schopni pomahat pri realizaci dilny i technicky. Né-
ktef{ z nich mohou pofizovat velmi svébytnou fotodokumentaci (ktera ¢asto
svédéi o vytiibeném oku), jini pomdahaji s pfipravou a realizaci jednotlivych
scén, které si predem vybrali.

Pod hlavickou projektu ESF ,Pedagogicka praxe v prostiedi socialné zne-
vyhodnénych skupin“ prezentujeme vyzkum realizovany v Novych Zamcich
u Litovle také na vefejnosti (www.pocity.eu). Snazime se tak zpiistupnit
tuto cilovou skupinu chapani majoritni spole¢nosti a prezentovat na verej-
nosti vytvarné zaméreny projekt, ktery ukazuje vysokou schopnost vciténi
a emotivity lidi s mentdlnim postizenim.
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