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Intelektudlni trénink v pregradualnim vzdélavani
ucitelu

Helena Jedli¢kovd

Vyzkumy vztahujici se k obdobi pregraduélni piipravy ucitele, tj. k pri-
pravné etapé jeho profesni drahy, se zaméfuji na riizné oblasti. Zabyvaji se,
jak uvadi Pricha (1998), motivaci studenta uéitelstvi ke studiu, jeho soci-
alnim profilem, perspektivni orientaci k ucitelské dréze, irovni praktickych
profesnich ¢innosti, studentskym hodnocenim vyuky na fakultich, postoji
studentu aj.

Piispévek navazuje na vysledky vyzkumu reflexe studia ze strany studentt
PdF UK, kterd byla orientovdna na pedagogicko-psychologickou univerzitni
a predmétovou piipravu. Jak uvadi Havlik (2001), objektem vyzkumu se
stali studenti 3.-5. roéniku magisterskych obortt VVP.

V uvedené praci je nejpriznivéji hodnocena odborna piiprava a pfipra-
venost pro teoretickou praci (73 %). Je vS8ak nutno dodat, %e z pohledu
studentli to nemusi byt jen kladny vysledek, protoze mnozi akcentuji prak-
tickou pripravu, kritizuji ,pfiliSnost teorie“. Velmi dobie je hodnocena p¥i-
prava v oborovych didaktikach a ve vSeobecném rozhledu. Je zarizejici, Ze
podprimérné hodnoceni se objevilo u pfipravy pro hlubsi pochopeni Zi-
vota jedince a spoleCnosti a u pfipravy v oblasti pedagogicko-psychologické.
Velmi kriticky je hodnocena pfiprava pro praktické ¢innosti. Témér pétina
ze 678 respondentl (64 % ze zapsanych studentd VVP) tuto pfipravu hod-
notila jako nedostate¢nou! Zahrnuje nejen pripravu pro praci s zaky ve tfideé,
ale i dalsi aspekty préace uéitele (PC, prace s lidmi, spole¢enskovédni orien-
tace, oborové dovednosti). Nejhife byla hodnocena pfipravenost pro orga-
niza¢ni a fidici ¢innost. Nepfipraveno se citilo 34 %, pfipraveno pouze 23 %
tazanych!

Soudasny vyvoj Skolstvi a transformace uditelského studia v evropském
kontextu vyzaduji vyraznéjsi zaclenéni intelektudlniho tréninku do pfipravy
budoucich pedagogu. Jestlize jiZ dnes uznavame, Ze vzdélavani ve 21. stoleti
se musi op¥it o vnitfni reformu 3koly, tzn. o ,nového ucitele”, pak je po-
tfeba pfijmout nazor, Ze osobnost ucitele musi kromé védomosti disponovat
mnozstvim dovednosti, které umoziuji manipulovat s védomostmi v podobé
mysleni, pfedstavovéni, organizovani ¢innosti a realizovani vykonti. Podle
Mojziska (1977) tyto dovednosti umoziuji, abychom myslili, jednali, praco-
vali, uéili se, a to obratné, sp&sné, s dosazenim cile. Davaji jednani fad,
jehoz neznalost vede k nedspéchu.
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Bez dovednosti se ¢lovék stava pouze uschovnou informaci a nedokaze je
Uspésné pouzivat v praxi. Pamétni znalosti zastaravaji a funguji jen tam
a v téch podminkach, pro néz jsou uréeny.

Intelektuélni trénink je nutno chépat v plné §ifi problematiky a nelze se
zaméFit pouze na rozvoj procesu mysleni. Je nutné rozvijet viechny pozna-
vaci procesy, tedy i1 proces vnimani, pozorovani, pamatovani, proces fanta-
zijni tvofivosti, a to tvofivosti technické, reprodukéni, umélecké atd.

Soudasti pfipravy uciteld vSak musi byt i trénink dovednosti kontrolnich,
organizacnich, studijnich, pracovnich, az k realizaci ,slozitého ¢inu“. Tim
se mysli prace a jeji techniky nebo uceni, kde je intelektualni ¢innost pouze
komponentem slozitéjsiho procesu ¢inu.

Metody, jimiZ jsou dovednosti rozvijeny, jsou komplexné nazvany doved-
nostnim tréninkem. Dovednost (intelektudlni i motorickd), kterd se vyzna-
Cuje jiz pomérnou dokonalosti, obsahuje tzv. zautomatizované komponenty,
vrcholné stadium je stadium uvolnéni, kdy je vytvorena schopnost pfizpuso-
bovat se zméndm vnéjsiho i vnitiniho prostfedi. Jak uvadi Mojzisek (1977):
,Vyzkumy presvédcivé dokazuji vliv po¢tu opakovani na upevnéni a stalost
dovednosti.“

K nejintelektudlnéjsimu tréninku patfi vychova kultury mysleni, véetné
schopnosti porozumét myslence jiného ¢lovéka, navyk myslet, schopnost vy-
jadfovat se pfesné.

Intelektudlni trénink musi respektovat tyto zasadni principy:

1. Mysleni lze ugit pfedeviim mySlenim, jeho aktivni realizaci.

2. Poznavaci procesy lze trénovat a rozvijet jen postupné, se zvysujicimi se
naroky na jejich provedeni.

3. Intelektudlni trénink musi respektovat pozadavky procesudlniho procesu
mys$leni.

4. Intelektudlni trénink nelze realizovat bez soucasného rozvijeni védomost-
niho fondu. '

Kde jinde neZ na pedagogické fakulté pfi vyuce by mél byt intelektudlni
trénink realizovan? Pfesto si mnoho studentl stézuje, Zze u zkousek je vy-
Zadovano a lépe hodnoceno memorovani nazpamét a vycvik védomosti ma
nejlastéji charakter opakovani pamétnich dat a informaci.

Intelektudlni trénink nelze uskutecnit ve specialnich tréninkovych vyuco-
vacich hodinich nebo v jednom predmétu, ktery by mél  formativni hod-
notu“. Tento trénink, podobné jako trénink pozorovéni a tvorivé fantazijni
aktivity, je nutné realizovat ve vSech vyuéovacich pfedmétech, a to postupné
s gradaéni odstupiiovanosti. Domnivam se, Ze v soucasné prestavbé studij-
nich plant by toto hledisko mélo hrat podstatnou roli!



Jedli¢kova, H.: Intelektudini trénink v pregradudini vzd&ldvani uitelt 107

Literatura

Bild kniha - Ndrodni program rozvoje vzdéldvdni v CR. Praha, 2000.

HavLik, R. Reflexe vysokoskolské pfipravy studenty PdF UK. In Nové moznosti vzdé-
ldvdni a pedagogicky vyzkum. Sbornik prisp&vki z IX. celostatni konference CAPV.
Ostrava: 2001, s. 135-138.

MoJzi3EK, L. Vyucéovaci metody. Praha: SPN, 1977, s. 103-120.

PRUCHA, J. Ceské zdkladni vzd&lavéni. Nélezy pedagogického vyzkumu. Pedagogika, 48,
1998, &. 3, s. 212-242.

SPILKOVA, V. Promény primdrni Skoly a vzdéldvdni uéiteld. Praha, 1997.

Adresa autorky: Ing. Helena Jedlickova, Katedra biologie, PdF MU, Po-
¥i¢i 7, 603 00 Brno



