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Ochranna vychova u miadistvych
pachatelu trestnych Cina

(socidlné vychovné a psychologické aspekty)

Vratislava Cernikové

Uvod

V historickém vyvoji lidské spoleénosti 1ze sledovat vynaklddané asili na-
1ézt G&inny zpusob reagovani spoleénosti na poruSovatele zvyklosti, norem,
hodnot — chranénych z4jma spole¢nosti. PoruSovani chranénych zajmi spo-
le¢nosti se manifestuje riznymi formami socidlnich deviaci (diferenciované
zdvaznosti) aZ po trestnou ¢innost. Hledani G€innéjsi reakce spole¢nosti na
rizné formy socidlni deviace pfedstavuje uchopeni problému v roving teo-
retick€é a v roviné aplikace teoretickych poznatki v zachdzeni (treatment)
s témato jedinci. ZpUsob reagovani spole¢nosti na zavazné deviantni jednani
mladé generace teprve dortstajici (vyvijejici se) do dospélosti ma své zvlast-
nosti vzhledem k vyvojové etapé mladého ¢lovéka; je zohledhovan dosazeny
rozumovy, citovy, mravni vyvoj jedince, osobnostni vyvazenost, vyzrélost,
socidlni odpovédnost — uroven socializace jedince, a to vzhledem ke kvalité
sociadlniho prostiedi, ve kterém jedinec vyrustal.

Socidlné deviantni chovani mladého ¢lovéka (mladistvého v trestné prav-
nim vymezeni) je vidy zavaZnym problémem spoleCenskym, ale i individu-
4lnim. Mnohé védni discipliny se touto problematikou zabyvaji z hlediska
svého pfedmétu zkoumdni, jsou vypracovany rizné teorie pfi¢in (rizikovych
faktort) delikventniho jednéani. Jsou znamy nejfrekventované;jsi rizikové fak-
tory vyskytujici se v pribéhu vyvoje jedince. Kumulovanim téchto faktort
v rodinném prostfedi dochéazi k aktivizaci potencidlné rizikovych faktord,
a to v jejich vzadjemné podminénosti. Pisobeni rizikovych faktori mize vy-
volat socidlné deviantni chovani.

Usilujeme-li o (€innéjsi zmény v chovani uvedenych jedinci, bude tfeba
fesit otazku véasnosti odborné intervence a $irsi palety moznosti — alternativ
zachdzeni s jedincem, zohledhujici specifika vyvoje jedince, véetné vyvoje
socialné deviantniho jednani.

1. Socialné vychovné zachdzeni s mladistvym provinilcem

Ochrannd wyjchova je jednim ze zpusobu reakce spole¢nosti na trestnou ¢in-
nost nebo jinak trestnou &innost déti (od 12. roku do dosazeni 15. roku véku
v dobé spachani trestného &inu) a mladistvych (od 15. roku do 18. roku).
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Tento zpiisob reagovani spolecnosti na trestnou ¢innost mladé generace te-
prve dorustajici (vyvijejici se) do dospélosti, ktery je souédsti uceleného
sankénitho systému, podléhd zméndm wvyvoje pojeti trestini a dosahovdni
jeho icinnosti, jenZ je prosazovano a promitd se do rekodifikaénich zmén
v trestnim zakonodarstvi. V pojeti trestini vedle nezbytné pfitomné od-
platné funkce trestu je kladen duraz pfedevSim na regulativni — korektivni
funkci trestu, naplhiovanou socidlné-vychovnymi, lééebné-terapeutickymi
a socialné-psychologickymi prostiedky plisobeni. Vys§i ii¢innost reakce spo-

novanou individualizaci trestniho postihu a odpovidajicim diferenciovanym
zachdzenim s pachateli. Déle se za¢ind i u nas uplatiiovat restorativni (obno-
vujici) pojeti trestni justice (Valkova a kol., 1998; Lortie a kol., 2000; Zezu-
lovéa, 2000). Jedn4 se o obnoveni pozitivnich vztaht (naruSenych v diisledku
konfliktu s trestnim zdkonem) a rozvijeni interakce jedince ve spoleénosti.
Vyse uvedené funkce trestu a pojeti trestni justice vytvareji vétsi prostor
pro individualizaci trestniho postihu a diferenciované zachazeni s pachateli,
coz by prioritné mélo platit u mladistvych pachateld s ohledem na jejich vy-
vojovou etapu, osobni vyzralost, dosazeny stupei rozumového a mravniho
vyvoje, socidlni vnimavosti a odpovédnosti (tzv. relativni trestni odpovéd-
nost, kterou je nutné posuzovat u mladistvych pachatel). V restorativnim
pojeti justice je zohlednéna adekvatnéji obét, jeji prava, potfeby a vytva-
feni pfedpokladl pro urovnéni vzniklého konfliktu mezi obéti a pachatelem
trestného ¢inu. Urovnavanim konfliktu a obnovovanim vztahii se viechny
zucastnéné strany uci, prochizeji silnym socidlnim ucenim, které mladistvi
potfebuji pro svij vyvoj do dospélosti a pfevzeti odpovédnosti za sviij Zivot.
U¢i se dokonce i obét, v mnohych pfipadech ziskdva novou zkusSenosti, i jiny
pohled na mladistvého provinilce, ktery neni ¢lovékem jen ohrozujicim, je
v ném i néco pozitivniho. Pochopitelné to neni v kazdém ptipadé.

Mluvime-li o trestné pravni ochrané a zodpovédnosti déti a mladistvych,
musime mit vzdy na mysli zabezpeceni takovych podminek a zplisobi za-
chézeni s détmi a mladistvymi ¢ v situaci konfliktu s trestnim zdkonem (Von-
kova, 1999; Zakon ¢. 359/1999 Sb.; Viddni navrh, 2001), které by jedince
pokud mozno nestigmatizovaly, nepisobily retarda¢né v procesu socidlniho
vyzravani do dospélosti. Je tfeba respektovat (a vyuzivat zachézeni s ne-
zletilci) v soucasné dobé bohaté poznatky spolefenskych véd o socidlnim
vyvoji mladého clovéka, zohlednit a ¢init korekce poruchovosti sociélniho
vyvoje, kterym jedinec proSel a preferovat v reakci na trestnou ¢innost ne-
zletilého pachatele socialné vychovna opatfeni, kterd maji vyrazné socialné
integrativni cile.

Reakce na trestnou ¢innost nezletilci si vyzaduje vasnost, dislednost,
primérenost vzhledem k dosazené redlné trovni vyvoje jedince. Neposta-
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Cuje jen trest ulozit, ale zabyvat se mladistvym, a jeho konfliktem, a to
obzvlasté v pripadech, kdy pravé ,toto zabyvani se“ (socialné vychovné pi-
sobeni) kompenzuje poruchovost primarniho socidlniho zdzemi. Timto soci-
alné vychovnym zachazenim podnécujeme socidlni vyzravani jedince a jeho
integraci do spoleénosti. V tom je spatfovano zlepsSeni G¢innosti trestu, nikoli
v jeho pfisnosti (represivnosti), jak se lze pouéit z historie trestu a tresténi.
Jsme velmi netrpélivi v ofekdvani zmény, Gfinku trestu a dostatecné ne-
zvaZzujeme, co vSechno a jak dlouho plisobilo na nezletilce a jak hluboky
individualné negativni vliv to mélo a ma ve sméru jeho budoucnosti.

DozZadujeme se prisnosti potrestani, argumentujeme naristem krimina-
lity a dalSich sociilné negativnich jevl nezletilcl, ale mnohdy bez seriézni
analyzy pricin. Nelze pfi vypracovavani preventivnich aktivit pracovat jen
s jevovou strankou fakti, to je zavadéjici postup ,tiSici pouze symptomy*“.

Je tfeba se zabyvat analyzou zmén ve vychovném klimatu socidlniho pro-
stfedi (nejen primarniho) v disledku celospoleenskych zmén a procest cha-
rakterizujici postmoderni spolenost. V téchto souvislostech je pak patrna
slozZitost situace mladého ¢lovéka, zvySujici se naroky na ného, vzristajici
obtiznost integrovat se do spole¢nosti, nalézat individualizovany prostor pro
seberealizaci s prosocidlnim zaméfenim. (Cernikova, 1997; Semrad, 1996;
Sak a Semrad, 1997; Bouloc, 1998; Rezni¢ek a Maresova, 1997; Dorotikova
a kol., 2000; Gjuricova, 1999)

Nepfripravenost mladistvého na vyvojové tkoly procesu socialniho integro-
véani jedince do spole¢nosti mize vyustit v socidlni problémovost, nediivéru
ve vlastni schopnosti, frustraci smyslu snazeni, usilovani... aZ selhdni je-
dince. Je uz ted patrné, Ze se budeme setkdvat ve vét$i mife se socidlnim
selhavanim nezletilcii, a proto se jevi potfebna socidlné vychovna opatfeni,
jejichz zdmérem je jedince ze spole¢nosti nevylucovat, ale uschophovat pro
socialni interakci ve spoleCnosti — integrovat do spole¢nosti.

2. Ochrannd vychova — socialné vychovné a psychologické aspekty

Ochrannd vychova je uréitym druhem socidlné vychovného opatfeni. Je-
dinci, kterym je uloZena, se dostavaji do tstavni péée 8kolskych specializo-
vanych vychovnych zafizeni.

V pojeti instituci Gstavni péce ve svété doslo k vyznamnym zméndm,
které jsou podnétné i pro tstavni péci v CR. Zmény byly vyvolany slozitosti,
riznost{ vychovnych problému klientd (chovanct zafizeni), ale téZ socialné
ekonomickymi zménami, na které bylo nutno reagovat.

Zmény v pojeti Gstavni péce (Arieli, 1994; Boissier, 1994):

e Cilem poskytované péée je uschopnit jedince zit ve spole¢nosti, inte-
grovat jedince do spolecnosti. Diky tomuto zadméru se opousti pfisné
organizovana zafizeni s pfisnym autokratickym fizenim a uplatiiuji se
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demokratické zdsady organizovani Zivota, které davaji vétsi prostor pro

osobni odpovédnosti klientii, socidlnimu uceni, pficemz jde o korektivni

soctalizaci.

e Orientace na poskytovani specializované, diferenciované péce, dochézi
k specializaci v celé siti instituci Gstavni péfe. Dotvareni této sité je
stale probihajici otevieny proces reflektujici specificnost problémi pfi-
chézejicich klientd. Tomu odpovida i specializovand profesni pfiprava
personélu, kterd ovliviiuje vniméni prestiZe pracovnikl Gstavi samot-
nou vetejnosti.

o Kapacitni redukce zafizeni — orientace na specializovana zafizeni vy-
zaduje vytvafeni poletné malych socidlnich skupin klientd ze sociilné
akceptujicim podplirnym zachizenim, v nichZ lze rozvijet vztahy odpo-
vidajici struktufe malych socidlnich skupin, kde rozvijené vztahy, pro-
blémy a vzniklé konflikty lze vyuZivat k socidlnimu uéeni, k uleni se
zvladat vlastni problém.

e Instituce Gstavni péCe se orientuji na otevienost, opoustéji separaci, izo-
laci a uskuteéiuji riznou miru otevienosti a spoluprace s §ir§im social-
nim prostfedim. Riznd mira otevienosti sméfuje k postupné integraci
jedince do spole¢nosti. K tomu slouZi:

— odstupfiovand volnost uzivani aktivit v rdmci zafizeni, mimo zafizeni,

— zafizeni ,na pul cesty”,

— provozovani zajmovych aktivit, kam pfichazeji jedinci z bézného so-
cidlniho prostiedi,

— snahy rozptylovat homogenni problémové socidlni skupiny za Géelem
socialni intervence, seskupovat je jen na velmi kratkou dobu,

— spoluprdce s rodici klientd, se zajemci z SirSiho socidlniho prostfedi,
napf. s prarodi¢i, kamarddy, uditeli, s cilem vybavit je vychovnymi
kompetencem: (védomostmi, vétsi citlivosti chipat problém jedince
a umét ho vést k socidlné vyzralej§imu chovani, napf. problém agre-
sivity, zavislosti, $kolnich neidspéchd,...) u jejich ditéte. Uéi rodice
zvlddat problémy vzniklé v partnerském vztahu, které maji vliv na
kvalitu péce o dité.

Cilem vynakladdaného tsili ziskat rodi¢e ke spoluprici je téZz nezbavovat
je spoluodpovédnosti za dalsi vijvoj ditéte. To predpoklada, aby se na ro-
di¢e nenahliZelo jako na viniky za problémovost jejich ditéte, nebot tento
obvinujici postoj nic nefe§i v zdjmu budouciho vyvoje ditéte. Rodi¢im se
musi stale zdiraziovat potiebnost jejich péce, dilezitost spojeni jejich tsili
a Gsili instituce pro pfekonani obtizi jejich ditéte, maji-li na mysli jeho dobry
vyvoj, Stésti a aspéch v Zivoté. Rodice se stdvaji partnery instituce Gstavni
péce, tim je umocnéno vychovné pasobeni. Kde rodi¢e maji zdjem o dité
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a svij zdjem jsou ochotni a schopni do ur€ité miry projevit v aktivni pééi
a zachazeni s ditétem, tam se brzy projevi zlepSeni ditéte. I kdyZ se rodice
nepodafi ziskat pro spolupréci, je tfeba se o to vzdy pokusit. Slouzi k tomu:

e Orientace na poskytovdni péée v prirozeném zdzemi klienta nebo ve
formé ambulantni péce. Cilem je minimalizovat pobyt mimo pfirozené
prostfedi klienta a pfedchéazet zpretrhani prirozenych vazeb svéfeného
ditéte. Ustavni péce se proméhuje v ,centra pée“, kam dité & rodice
dochézeji nebo specializovany pracovnik centra dochédzi do rodiny, ko-
munity.

e Dislokace zaiizeni ustavni péce respektuje novy zpusob Zivota instituci
vychovné péce, kdy je preferovdan spise méstsky zpusob Zivota, otevieny
socidlnim aktivitdm v 8ir§im socidlnim prostfedi. Opousti se umistovani
t&chto zaFizeni na venkov do zna¢né socidlni izolace. Je to dilezité z hle-
diska klienta — jeho pubertalni nebo adolescentni vyvojové etapy, pro
kterou je charakteristickd potfeba rozvijeni vrstevnickych vztahd, po-
tfeba sdruzovani. Vyrazné se tak rozsiruje socilni ,pole“ plisobnosti.

Z vy$e uvedeného vyplyva riznost druhi instituci ,Gstavni péce“ z hle-
diska specializace, z hlediska potfeby pobyvani v instituci (internace), riz-
nost rozsahu socialni otevienosti a zplisobli spolupréace se socidlnim prostie-
dim klienta. Roz8ifuji se mozZnosti, vyuZivani a stfidani forem poskytované
péée (interndtni, ambulantni, pisobeni odbornika v rodinném prostfedi).
Nartstaji pozadavky na specializaci personalu a poskytovanou pé¢i.!

3. Ochranna vychova a jeji vykonavani v CR
Pokud nezletilci byla uloZena ochranna vychova za spachany trestny d¢in,
stava se svéfencem - chovancem specializovanych vychovnych zafizeni
ustavni vychovy. Nejprve prochézi diagnostickym udstavem. Zdkladni sit
ustavnich zafizeni pro rizikové déti a mladistvé se nezménila a zistava stejna
jako pfed rokem 1989. Dokonce nebyla uskuteénéna v zadkoné obsazena a pla-
novand specializace zafizeni Gstavni vychovy. Bylo navrzeno zfidit:
e diagnostické Gstavy se zvySenou péci (pro nezletilce, u kterych se pro-
blémovost opakuje),
e vychovné Gstavy s ochrannym rezimem (rovnéz pro recidivu problému
a obtiZnost vychovného ovlivnéni, napf. opakované Gtéky ze zafizeni),

10tazky a problémy ustavni pé€e, ustavni vychovy se v odborné literatufe vyskytuji
sporadicky a v dil¢im pohledu. Vyjimkou je pridce Miihlpachra (2001), ktera je podné&tna
vnimanim socidlniho kontextu vzniku instituci ,internace® ve filozofickém a historickém
pohledu. Toto $ir3i autorovo nazirani umoziiuje sledovat proménu forem (druhd) a acelu
internace. Dale autor v&nuje pozornost vyvoji specializace funkci jednotlivych instituci
internace, na ktery se vaze rozvijeni jejich profesionalizace. Vyvojovou linii autor vedl az
k soudasnému pojeti ustavni péle, prezentuje moznosti a limity téchto instituci v socidlni
reintegraci svych klientd. Uvedena publikace je vyznamnd ucelenym pojednédnim.
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e vychovné ustavy s léCebnym rezimem.

Vychovné Gstavy s ochrannym rezimem doposud nevznikly. Zamérem bylo
poskytnut specializovanou vychovnou péci recidivujicim mladistvym nato-
lik odchylnym, ktefi nejsou ,usmérnitelni“ v béznych typech Gstavi. Stan-
dardni vychovné usili doposud jim poskytované neni u¢inné.

Lééebné vychovny tstav vznikl zatim jeden, a to v roce 1992. Vzhledem
k nartstajici psychické a socidlni problémovosti chovéani a poruchovosti osob-
nosti déti a mladistvych prichédzejicich do Gstavni pécée je vzniklé zafizeni
kapacitné nedostacujici, a to uz od samého jeho vzniku.

Neékolik daji o siti zafizeni pro vykon uistavni a ochranné vychovy:

1. Vykon Gstavni vychovy mladeze zajistuji:

Druh zafizeni Podet zafizeni | Pocet déti
Détské domovy 143 5400
Internatni specidlni Skoly

2. Vykon tustavni vychovy nebo ochranné vychovy mladeze s poruchami
chovani zajistuji specidlni vychovné zafizeni (vychovné Gstavy)

Specialni vychovna zafizeni | Poclet zafizeni | Pocet déti
Détské vychovné ustavy 996

Vychovné Gstavy pro mladez 54 1388

3. Diagnostické ukoly pfi vykonu dstavni vychovy a ochranné vychovy plni
diagnostické ustavy

Diagnostické dstavy Pocet zafizeni | Pocet déti

Détsky diagnosticky ustav 8 Kapacita neni uvedena,

Diagnosticky tdstav mladeze 4 diagnostikovéani obvykle
probiha 6-8 tydnu

Hlavni problémy, se kterymi se souasnd Gstavni péce potyka:
nizkd (nedostacujici) kapacita vech zafizeni Gstavni vychovy v CR,
nedostate¢nd diferenciaci jednotlivych astavi,
mala mira individualizace v poskytovéni péce,
velkd zarizeni, vysoky pocet svéfencl v jednom zafizeni,
vysoky pocet utéki ze zarizeni,
celkova odtrzenost Gstavniho prostfedi od civilniho, netistavniho Zivota
(déno i dislokaci), mald mira socialni otevienosti,
e pfizachazeni se svéfenci pfevaZuje prvotné orientace pozornosti na jejich
problémové stranky osobnosti,
e nedafi se Zddouci spoluprace s pracovniky socidlné pravni ochrany ditéte
a mlideze, nelze mluvit o kontinuélni socidlni pééi,
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e nedostatek zafizeni pro postupné zafazovéni chovancii do spole¢nosti —
zafizeni typu ,,domu na pil cesty“, nedostalujici specializovana profesni
pfiprava vychovnych pracovniki a jejich ¢asta fluktuace,

e zivazné finanéni podcenéni a nedocenéni tak naro&né, odpovédné pre-
ventivné vychovné prace, coz v disledcich zapficihuje fluktuaci, femini-
zaci, maly zajem absolventl pedagogickych a filozofickych fakult o pro-
fesni seberealizaci v systému specidlnich vychovnych zafizenich. (Pilaf,
1999)

Za nové, prinosné zmény v praci vychovnych Gstavia jsou povazovany tzv.
vystupni programy. Do tohoto programu je klient zarfazovan na jeden az dva
mésice pred ukoncenim ustavni vychovy. Pfed ukonéenim svéfenec opousti
Gstav na vétsinu dni v tydnu a do Gstavu pfichazi na vybrané programy, pii
kterych je moZnost sledovat postupnou readaptaci v civilnim Zivoté a téz
ovérovat kvalitu ,nové vzniklého pohledu“ na Zivotni realitu.

Vyznamnou alternativni formou Gstavni péce je tzv. socidini byt (v jedné
bytové jednotce bézného panelového domu) jako alternativni pfirozené byd-
leni s maximem samoobsluZznych prvka, s moznosti socidlni péée profesio-
nalniho vychovného pracovnika, ktery klienty navstévuje, konzultuje s nimi
problémy. Ukolem je napomoci fesit genera¢ni konflikty, které vznikaji mezi
rodi¢i a détmi, kdy dité se chce osamostatnit a dosdhnout prostoru pro in-
dividualizaci. ReSeni problémi tohoto druhu si vyzaduje intenzivni praci
s rodiéi.

Bylo téZ zfizeno jedno oddéleni vychovného ustavu pro nezletilé matky,
kterym byla nafizena Gstavni nebo ochranna vychova. V tomto zafizeni je
poskytovana péce nezletilym matkam a jejich détem. Vychovné plisobeni se
zaméfuje na pozitivni pfijeti role matky, na prevzeti odpovédnosti za péci
o dit& a jeho vyvoj. Vztah matka—dité je dilezitou motivaci pro korekci
chovéani klientek.

Jedinci, ktefi opousti zafizeni ustavni péce a nemaji vhodné rodinné za-
zemi, do kterého by se mohli vratit, se dostavaji do vztahového a existenc-
niho vakua. Pro tuto skupinu klientd jsou zfizovany tzv. domy na pil cesty.
Je to uréité forma ubytovani, kdy na uréenou, omezenou dobu je poskyto-
véna strava a bydleni, na které klient urcitou ¢astkou pfispiva. Personal jim
napomahd najit si vhodnou préci i trvalejsi bydleni. S pobyvanim v tomto
zafizeni je spojena nabizend moznost travit volny c¢as nerizikové.

Alternativou k tstavni vychové déti, u kterych je vyvoj ohrozen selha-
nim rodiny, je moznost svéfovani t&chto déti do péce profesiondinich rodin.?

2Tento postup se uplatiiuje ve Svycarsku. Jedna se o rodiny se zemé&dé&lskou usedlosti
nebo femeslnou vyrobou, které Ziji na venkové nebo v malych méstech. Rodina spolu-
pracuje se socidlnim pedagogem - pracovnikem soudu v problémech adaptace sv&feného

jedince.
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Rizikové dité je svéfeno na 12-18 mésicii do bezplatné péée vybranym, vy-
Skolenym a priibézné kontrolovanym rodindm. V této dobé specializovand
sluzba (agentura) pracuje s rodinou na urovnéni problému a napoméaha ro-
di¢im k prevzeti rodi¢ovské funkce, aby se dité mohlo vratit do rodiny.
Uvedeny model se ovétfuje. Funkci odborné agentury by mohl sehrivat per-
sonalné roziifeny tym diagnostickych ustavi.

V soudasné dobé se ve velkych méstech nové zaklddaji ,stfediska vychovné
péle pro déti a mladez“3, zkrdcené nazyvand ,Stiediska mlédeze“, kterd
jsou specializovanymi vychovnymi zafizenimi pro poskytovani preventivné
vychovné péce pro déti a mladez s negativnimi jevy chovéni, ale u kterych
zatim nevznikly (nebo doposud nejsou zndmy) divody pro uloZeni Gstavni
vychovy nebo ochranné vychovy. Zadinaji zde pracovat tymy odborniki,
ktefi se vénuji nejen ditéti nebo mladistvému, ale i jeho rodi¢im, uéiteliim,
pfipadné jinym z4jemcim, a to se snahou zvladnout vychovny problém.
Pracuji na teritoridlnim principu a ve své puisobnosti se snazi ovlivnit Sirsi
socidlni prostfedi; sledovat problémy mlideZe v konkrétnim teritoriu a na
zékladé poznani vyskytujicich se problémi poskytnout preventivni vychov-
nou péci.

Cilem pusobnosti stfedisek mliddeze je zachytit prvni signaly problémi &
potizi v procesu psychického vyvoje jedinci, poskytnout jim radu nebo sys-
tematickou pééi, a tim pfedejit vdZnym problémim, jakymi jsou kriminalita,
toxikomanie, psychické poruchy aj.

Stiediska mlddeZe jsou specifickym zatizenim v rdmci prevence, kterd po-
skytugi:

e ambulantni a internatni péci,

e poradenskou pééi (détem, rodi¢tim, uciteltm, $irsi vefejnosti),

e pé¢i mladistvym alkoholikiim a narkomantim (Gzce spolupracuji s p¥i-
sluSnymi psychiatrickymi oddélenimi a poskytuji poradenské sluzby ,o0d-
léCenym*“ pacienttim),

e okamzitou pomoc v naléhavych pfipadech, jako jsou krizové situace, se-
lhani rodi¢ovské funkce, reaktivni atéky apod.,

e preventivni pédi, jejimZ cilem je zabranit deformaci v rozvoji osobnosti
ditéte, které se nachazi v nevyhovujicim & negativnim prosttedi,

e postpenitenciarni péci, kterou lze spatifovat v pomoci pfi adaptaci a in-
tegraci po ukondeni ustavni vychovy.

Strediska mladeze pfedstavuji z koncepéniho hlediska prechod mezi na-
bidkou ambulantni péce, vijchovnym poradenstvim a tstavni péci. Poskytuji

3Néazev Stfedisko vychovné péte pro d&ti a mladeZ je Gerpan ze zikona €. 395/1991
Sb. a je zavad&jici pro pravni pohled na kategorii nezletilych, kde jsou rozliSovany d&ti
(bez pravni odpov&dnosti) a kategorie mladistvi (od 15-18 let) s pravni odpovédnosti;
pojem mladeZ v uvedeném zdkoné& se prekryva s pojmem mladistvi v pravnim vymezeni.
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pomoc v pfipadech, kdy rodina vychovu zanedbava a je zdrojem zavaznéj-

$ich problémi, které by se musely fesit Ustavni péci. Strediska vsak rodinnou

vychovu dopliiuji, podporugi a koriguji, ale v Zadném piipadé ji nekonkuruji

a ani ji nenahrazuji. Stfediska plni ve vztahu k rodiné pouze podpirnou

funkci a rodice zlistavaji za vychovu zodpovédni i nadale. Specifickym cilem

stfedisek je odborna pomoc pri feSeni aktudlnich problému klienta a snaha
zmirhovat za G¢asti rodi¢l zatéZz rodiny vyplyvajici z vychovnych problémi.

(Vocilka, 1996, 1997)

Vedle zafizeni, které jsou Skolskymi vychovnymi institucemi, vznikaji za-
fizeni typu komunitnich center, iniciovand z podnétu Ministerstva préce
a socidlnich véci (dile MPSV), obéanskych sdruZeni, ale i riznych nadaci
v ramci rozvijeni sité socidlné preventivnich aktivit. Konkrétnim pfikla-
dem je vzniklé pracovisté s ndzvem Komunitni centrum KROK v Praze-
-Modranech, které je zaméfeno na sledovani probléml dospivajici mladeze
a ohroZenych déti, s dirazem na teritoridlni aspekt. (Ethum, 1995)

Vseobecnym zdmérem projektu Komunitniho centra KROK je prispét
k rozvoji novych metod socidlni pomoci ohroZenym détem a mladistvym
a napliiovat tak program socidlni prevence v CR. Soudasti vieobecného za-
méru je i aktivizdce jednotlivych izemné spravnich celki na feSent problémi
prevence socidlné patologickych jevi.

Jednotlivé strukturélni a funkéni prvky Komunitniho centra KROK:

1. T&zistém systému je klub, ktery je pojaty jako regiondlni komunitni
centrum nizkoprahového charakteru. Klub poskytuje strukturované pro-
gramy pro ur€ité vékové kategorie a socialni skupiny:

e volnocasové programy zaméfené na vékovou kategorii 12-17 let, coz
pfedstavuje cilovou skupinu socidlné ohrozenych déti a mladistvych,

e programy pro jiné biografické a sociodemografické skupiny (napf.
matky samozivitelky, diichodce apod.),

¢ volné klubové zdzemi pro ,déti v ulicich“. Tato populace déti a mla-
distvych je v pozici ,navstévniki“ a volné klubové programy vytvdreji
moznost pro zmapovdni déti a mladistvych s Zivotnimi obtiZems.

2. S klubem je propojena ¢innost konzultacniho centra — klubové programy
tvori pozadi pro utvafeni kontaktu s potenciondlni klientelou — s jejich
Zivotnimi obtiZemi. Pracovnici konzultaéniho centra nabizeji podporu
a odbornou pomoc pfi jejich feSeni.

3. Cinnost klubu, nabidka volnocasovych aktivit vychazi ze Zivotniho stylu
a potfeb (poptavky) kontaktovanych skupin. Terénni socidlni pracovnik
(streetworker) poznavé potfeby a potize kontaktovanych skupin v kon-
krétnim socidlnim terénu a tyto ziskané poznatky propojuje s ¢innosti
klubu. Prostfednictvim klubové ¢innosti lze problémy jednotlivych sku-
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pin mlédeZe blize poznavat, rozsifuji se vzdjemné kontakty, od kterych
se odviji pfipadna spoluprace
4. Dalsim élankem Komunitniho centra je socidlni byt (viz vyse).

4. Vyzkumny zamér v oblasti ochranné vychovy

Na katedfe kriminologie Policejni akademie CR fe$ime védecko-vyzkumny
kol s ndzvem Prdvni, socidlné psychologické, pedagogické, lécebné-
-terapeutick€ aspekty ochranné vychovy a ochranného lécent.

Pro vymezeni vyzkumného tkolu jsme vysli z nésledujicich poznatki:

Standardni preventivni postupy vychdzeji z jevové, manifestujici se
stranky socidlné deviantniho jednani a ne ze stupné vyvoje problému. Exis-
tuje vysoké nebezpedi, pokud mezi deviantni ¢in a spoleCenskou zdvaznost
pfi jejich posuzovani neviadime smysl ¢inu, vyvojovou zralost, analjzu si-
tuacnich faktori, podminek, nevolime vhodné prostiedky ptisobeni. Sirsi
vaZovdni otvird cestu k alternativni socializaci jedince a postihnuti pro-
blému ve vyvoji dava moznost adekvatnéjsi volby postupi, prostfedkt tak,
aby doslo k takové zméné chovani jedince, kterd neni jen formélni, ale vy-
plyva z niternéj$i promény. Jedna se o individualizaci zachazeni s jedinci
(treatment), individualizaci trestniho postihu.

Na zakladé analyzy soudnich spist o jedinci s uloZenym ochrannym opat-
fenim retrospektivné sledujeme rizikové faktory vyskytujici se ve vyvoji je-
dince, které mohou mit vyznamny vztah k socidlné deviantnimu vyvoji.
Analyzujeme zpravy z oddéleni socidlné-pravni ochrany, soudni znalecké
posudky, zpravy z pedagogicko-psychologickych poraden a ze vzdélavacich
a vychovnych instituci, které zkoumany jedinec navstévoval. Déle sledujeme
Gcinnost ulozenych ochrannych opatfeni a ovéfujeme, zda jedinec nezreci-
divoval. Jsme v etapé sbéru a zpracovani udaji pro statistické hodnoceni.
Z obsahové analyzy spisu mame zjistény nésledujici nejéastéji vyskytujici se
rizikové faktory zkoumaného souboru:

a) v rodiné
o partnerské neshody ovlivhujici kvalitu péce a pozornost vénovanou di-
téti; dité nevyrlstd v prostfedi stdlém, pro ného srozumitelném, citové
vielém. Nejsou uspokojoviny v dostatecné mife zdkladni psychické po-
tfeby, vyznamné nejen pro détstvi, ale aktudlné zavazné po cely Zivot
clovéka. Jsou obsaZeny v koncepci psychické deprivaci. Jedna se o nésle-
dujici potfeby:
1. potieba nélezité stimulace - stimulace individudlné pfiméfené, aby
se organismus ditéte mohl stat aktivnim a vnimavym, potiebuje byt
zasoben podnéty, pfiméfenymi mnoZzstvim, mirou a rozmanitosti;
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2. potfeba smysluplného svéta — pfisun podnétti musi byt davkovan,
dité musi vstupovat do svéta kricek po kricku, v podnétech musi
byt jisty fad, ktery je ditéti srozumitelny;

3. potieba Zivotni jistoty zaloZené na stabilnim citovém vztahu (attach-
ment), potieba bezpeti;

4. potfeba identity, nalezeni vlastniho mista ve svété, potfeba sociadlniho
zaclenéni;

5. potfeba Zivotni perspektivy — potieba oteviené budoucnosti; ote-
viend budoucnost je zdrojem nadéje, uzaviend budoucnost naopak
zdrojem zoufalstvi.

o nedostatek vzdjemnosti, interakce,
e nedostatek vzdjemné (emotivné) sdileného (obsaht zazitkd) diky chudo-

sti podnéti, pfilisné zaméstnanosti rodi¢d nebo orientace na jiné oblasti
Zivota, nez je vychova déti a rodinny Zzivot,

rozvod rodi¢l; absence jedné z rodifovskych roli, zatiZeni vychovnou
roli jen jednoho z rodi¢d, zhorSeni ekonomické situace rodiny, zmenseni
moznosti travit volny ¢as dle ur¢ité vlastni volby,

z4vazné onemocnéni jednoho z rodicd spojené s invaliditou,

amrti jednoho z rodiéd, tragické, ndhlé imrti obou rodic¢d,
nezaméstnanost jednoho z rodi¢ nebo obou rodiéi,

nekompetentnost ve vychovné rodicovské roli,

nizka vzdélanostni Groven rodi¢ti, hodnotové a socidlné chudé vychovné
klima, uzavienost vadi SirSim socidlné-kulturnim vztahim, symbolim,
hodnotam,

e pobyt jednoho z rodiél ve vézeni,
o alkoholismus jednoho z rodi¢a.

b)

ve Skole

¢ retardace socidlni vyzralosti pro 8kolu i po odlozeni §kolni dochéazky,
o vychovné, kazenské problémy,

vzdélavaci problémy v dusledku socidlni zanedbanosti, nizké Grovni so-
cialni kultivovanosti,

nizka trovei hodnotového systému, duchovniho bohatstvi (motivaéni
chudost),

e nizka troven volniho sili, volnich vlastnosti,
¢ konflikty se spoluzdky — hadky, prani se, agresivita, Sikana,
e konflikty s uciteli, neakceptovani uéitelské autority, neplnéni pozadavki

vyslovenych uditeli,

vzdélavaci problémy v dtsledku nizsich intelektudlnich schopnosti, nizké
arovni socialni kultivovanosti, nezdjmu, Casté absence — ték od situace
netspéchu, od konfliktd se spoluzaky, ucitel,
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e opakovani tfidy, pfefazeni do zvlastni Skoly éasto v disledku vychovnych
problémi, socidlni zanedbanosti a ne sniZzenych intelektovych schopnosti.

c) v osobnostni charakteristice

e silny individualismus, orientace na uZivani si Zivota, nerovnovédha mezi
tim, co si narokuje, bere a co poskytuje (plni povinnosti, zdvazky, po-
zadavky vézané na sebe), nedostateéné rozvinuta troven odpovédnosti
za své chovani, odmitani nesené odpovédnosti za své chovéni, tinikové
jednéni — aZ infantilni, nadbyteéné uZivani obrannych mechanismi,
autoregulace nizkd, heteronomni moralka,

sebeobraz poruchovy (mezery),

psychopatické projevy osobnosti,

psychopatologické charakteristiky psychiky.

d) v profesni orientaci

profesni orientace se zaméfuje na pfipravu pro délnickd povolani, jde o uc-
novskeé skolstvi stavebni, zemédélské.
o kézefiské problémy ve 3kole, na internaté, neakceptovani fadu 3koly, in-
ternatu,
¢ neplnéni vzdélavacich Gkolti, absence ve 8kole, které vedou k vylouéeni
z uCilisté nebo k opusténi udilidté. K zanechéni profesni pfipravy pte-
vazné dochézi v pribéhu 1. roku — v prvnich tfech mésicich.

Po opusténi ucilisté nasleduje nezaméstnanost, ktera je disledkem obtizi
najit si praci vzhledem k nedokonéené profesni pfipravé, jde také o neochotu,
nezdjem pracovat vibec.

Obstaravani si prostfedk k obZivé je feSeno mladistvymi majetkovou
trestnou ¢innosti (kradeZe, kradeze vloupanim,...).

e) v oblasti volného &asu a zajmu

e nevyhranénost zajmové oblasti,

zajmy pasivni, receptivni,

uniky od povinnosti do oblasti volného, nestrukturovaného ¢asu,
neakceptovani povinnosti ve zvolené zdjmové ¢innosti,

Clenstvi v problémovych partach, ve kterych je akceptovin pravé pro
vlastnosti odmitané v institucich s formalné stanovenou organizacni
strukturou.

U jedinct zkoumaného souboru se velmi vyrazné objevuje skutecnost, ze
v dokumentaci Skolni, socidlnich pracovnic, odborné poradenskych instituci,
oddéleni socidlni a pravni ochrany ditéte se objevuji zdznamy o sociilni pro-
blémovosti jedince, a pfesto se nepodafi ispésné tento proces zvrdtit, kom-
penzovat, korektivné zvlddnout. Dokonce se ukazuje, Ze ani uloZend ochranna
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vychova, ochranné lé€eni a jejich vykonéni neméni vyznamné tento rozb&hly
socidlné deviantni vyvoj.

Domnivame se, Ze analyzou rizikovych faktord, které vystupuji jako sig-
naly deviantniho jednani jedince, pfi jejich v€asném rozpoznéani a odbor-
ném vychovném pusobeni pfedevdim pedagogl orientovanych na socialni
problémy, mizeme pfispét k G¢innéjsimu korektivnimu vychovnému zvlad-
nuti socidlné deviantniho vyvoje déti a mladistych. Déti a mladistvi, ktefi
pachaji trestnou ¢innost, jsou zasazeni mnohymi nedostatky postmoderniho
vyvoje spole¢nosti, ale pfedevsim ve vétSiné pripadi selhalo rodinné zdzemd;
vychovna péfe, citovy, mravni a socidlni vzor pro V}’rvoj'ditéte. Zachéazeni
s nezletilymi pachateli musi byt zaméfeno na proces socidlni korekce, a to je
proces obtiZny, ndrocny, sloZity a jeho cil neni dosazen jen udélenim sankce,

_jejim pouhym odpykdvdnim, i kdyby byla sebepfisnéjsi.

Literatura

ARIELL, A. Vychova mimo vlastni rodinu v clenskjch zemich FICE (pfi UNESCO).
Piehled mezinarodniho sborniku. Praha: Fice (Federace d&tskych domovi v CR),
1994, 269 s.

Boissier, C. Responsabilités juridiques et fonctions de l’aide signant et de [’auziliaire
de puériculture. 2. vyd. Paris: Editions Lamarre, 1994. ISBN 2-85030-218-X

BouLoc, B. Pénologie (exécution des sanctions adultes et mineurs. 2. vyd. Paris: Dalloz,
1998, 454 s. '

CeRNIKOVA, V. Spolefenské aspekty drogové zavislosti. In STABLOVA, R. a kol
Drogy, kriminalita a prevence. Praha: Policejni akademie CR, 1997, s. 19-27.
ISBN 80-85981-64-5.

DoROTIKOVA, S. a kol. Nase dédictvi. K evropskym mys$lenkovym tradicim. Praha: Uni-
verzita Karlova v Praze, Pedagogicka fakulta, 2000, s. 126-129. ISBN 80-7290-015-3.

Ethum - bulletin pro socidini pedagogiku, ¢. 10, 1995,

GIJURICOVA, J. Aktudlni stav a vychodisko ke sniZovani trestni Cinnosti déti a mladeze.
Ceské vézeristvi, 1999, &. 4, s. 15-18.

JANOsz, M. La prévention de l’inadaptation sociale: approche déve loppementale. Mon-
treal: Les Presses de L’Université de Montréal, 123 s.

Kovarik, J. K problematice sociadlné patologickych jevl a jejich pFi€iny u déti a mladeze.
Ceské vézetistui, &. 4, 1999, ro¢. 6,s. 18-23.

LORTIE, S., POLANSKI, M., SOTOLAR, A., VALKOVA, H. Soudnictvi pro mladistvé v Ka-
nadé a v Ceské republice. P¥irutky Ministerstva spravedlnosti Ceské republiky, 2000,
sv. 59.

MARESOVA, A. Socidlné patologické jevy u mldadeZe a ndvrh ne opatieni k ome-
zeni jejich vzniku. Praha: Institut pro kriminologii a socialni prevenci, 1997.
ISBN 80-86008-37-7.

MATOUSEK, O. Ustavni péfe. Praha: Sociologické nakladatelstvi, 1995, 138 s.
ISBN 80-85850-08-7.

MATOUSEK, O. a kol. Prdce s rizikovou mlddesi. (Projekt LATA.) Praha: Portal, 1996.

MUHLPACHR, P. Vyjvoj tdstavni péce (Filozoficko-historicky pohled). Brno: Masarykova
univerzita, 2001. ISBN 80-210-2512-3.

ONDREJKOVIC, P. Negativne strénky individualizdcie mlddeZe. Bratislava: Univerzita Ko-
menského, 2000a. ISBN 80-88868-60-2.



112 Problémy mlddeZe — Pedagogicka orientace €. 1, 2002

ONDREJKOVIG, P. O kriminalite mlddeZe (Sbornik z mezinarodni konference.) Bratislava:
Ministerstvo vnitra Slovenské republiky, 2000b. ISBN 80-88893-65-8.

REZNIGEK, M. Prevence socidlnich deviaci. Praha: Ethum, 1993.

REZN{CEK, M., MARESOVA, A. Socidlné patologické jevy mlddeZe a ndvrh opatfeni k ome-
zeni jejich vzniku. Praha: Institut pro kriminologii a socidlni prevenci, 1997, 154 s..
ISBN 80-86008-34-7.

SAK, P., SEMRAD, J. Diagndza, progndza a resocializace skupin mlddeZe ohroZenyjch soci-
dlné negativnim vyvojem. (Sbornik referatid z 1. seminédre.) Praha: Policejni akademie
CR, 1997, 136 s. ISBN 80-82981-61-0.

SEMRAD, J. MlddeZ a socidlné negativni jevy. (Sbornik referdti ze seminafe.) Praha:
Policejni akademie CR, 1996, 126 s. ISBN 80-85981-22-X.

SEMRAD, J. Vychova a kriminalita mlddeze. In Mravni nemoci mlddeZe a jejich pre-
vence. Sbornik pfispévkd z 6. konference CPdS. Brno: Konvoj, 1997, s. 79-84.
ISBN 80-85615-70-3.

VALKOVA, H., VOXKOVA, J., SOTOLAR, A. OhroZené dé&ti a mladistvi v sou¢asné a budouci
Ceské pravni upravé. Prduni rozhledy, 1998, &. 12, s. 602-608.

Vlddni ndvrh zdkona o odpovédnosti mlddeZe za protiprdvni ¢iny a o soudnictvi ve vé-
cech mlddeze. Praha: Parlament Ceské republiky, Poslaneckd snémovna, 2001, pod
oznalenim 1017.

VOCILKA, M. Ndplii ¢innosti stfedisek vyjchouné péce pro déti a middeZ. Praha: Tech-
Market, 1996.

VOCILKA, M. Netradiéni forma prevence poruch chovdni (Naplh &innosti stfedisek vy-
chovné péle pro déti a mladez — 2. dil.) Praha: Tech-Market, 1997.

VONKOVA, J. Pravni ochrana dé&ti a mladistvych v Ceské republice. Ceské vézeristi, &. 4,
1999, roé. 6, s. 26-31.

Zdkon é. 359/1999 Sb., o socidlné-prdvni ochrané déti ve znéni zdkona &. 257/2000 Sb.

ZEZULOVA, J. Trestni soudnictvi nad mladeZi z pohledu rekodifikace trestniho prava
v Ceské republice. In Trestnoprdvna ochrana a zodpovednost deti a mlddeze. Bra-
tislava: Ustav §tatu a prava Slovenskej akadémie vied. Generdlna prokuratira Slo-
venskej republiky, 2000, s. 41-48.

CEeRNiKOVA, V. Ochrann4 vychova u mladistvych pachateld trestnych &int.
Pedagogickd orientace 2002, ¢. 1, s. 99-112. ISSN 1211-4669.

Adresa autorky: PhDr. Vratislava Cernikova, CSc., Policejni akademie
CR, Katedra kriminologie, p. p. 54, Lhoteck4 559/7, 143 01 Praha 4





