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Nulté rocniky jako alternativni feSeni Skolni
nezralosti po zahdjeni Skolni dochazky

Jana Hajkovd

Obdobi néstupu povinné Skolni dochézky patfi k nejnaroénéjsim obdo-
bim v Zivoté ditéte. Déti ve véku kolem 6 let dosahuji 8kolni zralosti velmi
nevyrovnané a mnohdy i ¢asové nepfedvidatelné. Proto se stava, zZe se aZ po
zahdjeni $kolni dochéazky objevi prvni zavazné obtiZe, signalizujici nezdra-
vou, stresujici situaci pfed¢asného nastupu do Skoly.

Psychologové, pediatii a ucitelé spolu s rodi€i hledaji nejschidnéjsi cesty,
jak ditéti v této psychicky naroéné situaci co nejlépe pomoci. Skolské zdkony
i dalsi dopliujici vyhlasky MSMT nabizeji nékolik moznosti.

Nejvyhodnéjsi je prefazeni do vyrovnavaci tfidy, kde je ditéti vénovana
individualni péfe a po vyrovnani handicapu je dité vraceno zpét do kme-
nové tiidy. Toto feSeni je vSak pouZitelné jen omezené ve vétSich méstech,
kde jsou vyrovnavaci tf¥idy zfizeny. Dalsi, ovSem nejméné citlivou moZnosti,
je vréaceni ditéte do pfedskolniho zafizeni. Proti hovofi psychické zabrany
ditéte (,,budou se mi smat, Ze jsem ,blbej‘ a Ze mé vyhodili ze skoly“), nezé-
jem rodi¢t o toto feeni (za provoz v MS se musi platit, za Skolu ne) a ¢asto
i stupen vyzralosti ditéte (m& na vic nez jen na hravé &innosti v MS, ale
jests zcela nestaci narokim ZS).

Tieti moznosti je vraceni ditéte do rodinné péce, coz vsak predevsim
v socialné slabych a kulturné nepodnétnych rodinach neni zddnym prinosem
pro dité, které zbyteéné ztraci ¢as, potfebny ke svému vSestrannému rozvoji.

Posledni moZnosti, kterou dosud platna legislativa povoluje, je ve vyji-
me¢nych pfipadech a po dohodé s rodi¢i opakovani prvniho ro¢niku. Toto
feSeni znamena deset mésici v pozici nedspésného, vidy posledniho, nej-
hor$iho a éasto smésného ,,08klivého kacatka“, deset mésicti, které vétSinou
negativné ovlivni celozivotni vztah ditéte ke Skole a vzdélavani viibec.

Je pochopitelné, Ze predevsim elementaristé spolu s rodi¢i hledaji dalsi
schidné cestiCky pro uspéSné vykrocCeni za vzdélanim. Béhem své patnac-
tileté praxe v prvnim roéniku jsem vyzkouSela vSechny moZnosti a vyse
citované zkuSenosti jsou autentické. V soucasné dobé& piusobim na vesnické,
malot¥idni skole a jiZ nékolik let (ispéSné realizuji ve spoluprici s PPP
tzv. ,nulté“ roéniky. Je to podle dosud ziskanych zkuSenosti nejpfijatel-
néjsi alternativa feSeni problematickych nastupii skolni dochazky, obzvlasté
na mensich a venkovskych Skolach, kde nelze zfidit samostatné vyrovnavaci
t¥idy.
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S pojmem ,nulty“ ro¢nik jsem se nejdrive setkala v diskusi, tykajici se
piipravy na studium na vysoké Skole. Pfi konzultacich s PPP jsem byla
informovana, Ze je to jev leckde v zahraniéi zcela béZny. PrestoZe jsem se
ucastnila mnoha konferenci a seminafi o nejriznéjsich variantach vzdélava-
ciho procesu, se svou zkuSenosti s ,nultym“ roénikem jsem dosud osamocena
a domnivam se, Ze je to feSené problematice na $kodu.

»,Nulty“ roénik je formou individudlniho studia déti s doporu¢enym od-
kladem $kolni dochazky. Jde pfedevsim o déti, které do Skoly nastoupi za
chybného pfedpokladu, Ze jsou schopny béhem kratké doby svij handicap
vyrovnat. Pokud se ov§em tyto déti do vanoc svym spoluzdkim vyrovnat
nedokazi, po dohodé s rodi¢i a PPP nejsou v pololeti oficidlné hodnoceny
(pochopitelné dostanou hodnoceni, odpovidajici kladné motivaci, neni vSak
pravné platné). Ve druhém pololeti je pro né vypracovan individualni stu-
dijni plan. Tam, kde staci, pokracuji s ostatnimi détmi, v problémové oblasti
jsou sniZzeny a upraveny naroky se zaméfenim na specidlni procvi¢ovani a do-
cviCovani hravymi a netradiénimi formami. Déti jsou tak relativné Gispésné,
maji radost z pochval a to je stimuluje k dalsi praci. Pochopitelné nelze
jejich vykony srovnéavat s vykony ostatnich Zakd, proto nemohou ani po-
stoupit do vyssiho roéniku. Nastupuji znovu do prvniho ro¢niku, ovem
nejde o opakovéni (%4ci nejsou hodnoceni nedostate¢né), ale o OSD (pozor,
tito zaci nemohou kon¢it SD v 8. roéniku po dosazeni véku 15 let). Na ma-
lych a maélotfidnich 8koldch neni navrat do prvniho roéniku necitlivy ani
problematicky, protoze Zaci ztstévaji se spoluziky, které znaji. Hodnoceni
typu ,, Ladik umi dobfe poditat, kreslit. .., ale ruka ho zatim neposloucha
a s pismenky se moc nekamaradi, a proto to spolu zkusime po prazdninach
znovu a jisté se ndm bude dafit...“ Zaci pfijimaji s pochopenim — a na
prvni tf¥idu se tési. Dalsi rok jsou predev§im z poéatku velmi Gspésni a jsou
skute¢nou oporou uéitele, ¢ehoz si velmi povazuji. Absolventi ,nultych“ roé-
nikl se nestavaji outsidery ve $kole (propadliky), ale vydavaji se na dalsi
cestu za vzdélanim s dobrym pocitem spé$nosti a s chuti do uceni.

Jedinou nevyhodou, s kterou jsem se béhem téch 11 let prace s ,,nultymi“
roCniky setkala, je, Ze ulitel nem4 pravni narok na pfiplatek za narocnou
praci. Zalezi tedy pouze na jeho ochoté a obé&tavosti a pochopeni feditele
8koly pfi udélovani osobniho ohodnoceni. J4 jsem feditelkou Skoly, a proto si
za tuto praci osobni ohodnoceni udélit nemohu. Pfesto jsem nikdy nevédhala,
zda v pFipadé potFeby realizovat ,nulty“ roénik nebo ne. Jednoznaéné ANO.
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