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Recenze

Romové — Reflexe problému

Soubor textt k romské problematice. Praha: SdruZeni pro hu-
manni vychovu a vzdélavani, 1997, 106 s.

V dvodu je tfeba zduraznit, Ze vydany sbornik svéd¢i o snaze autord upozornit na
vhodnost a nutnost vzdjemné spoluprice nejen jednotlivych odborniki, ale také
nutnost a vhodnost spoluprdce s pracovniky z fad samotného romského etnika,
nebot se ukazuje, ze dosavadni zkoumani romské otazky v Ceské republice je dosud
zna¢né rozptylené a nepfindsi prozatim ocCekavané vysledky. Je proto zdsluhou
vydaného sborniku, Ze k tomuto cili se snazi prispét.

A nyni nékolik slov k vybranym ¢lankim. V dvodni stati souboru se zamysli
Pavel Pekarek nad moznymi interpretacemi pfi€in stdvajici situace romského et-
nika v nasi spole¢nosti. Uvadi, Ze socidlni prostfedi, v némz se romska minorita
pohybuje, je prostfedim vytvafenym majoritou. Domnivdm se, Ze by bylo rovnéz
tfeba vice akceptovat i skuteénost, Ze majoritni spole¢nost je strukturovana podle
nejriznéjsich kriterii stejné jako populace romska. Je to okruh pravidel, na nichz
se musi celd spole¢nost shodnout, aby fungovala tak, aby v procesu interakce na
sebe co nejméné negativné narazeli jednotlivci i odlisné skupiny.

Zna¢na ¢ast autorova prispévku je vénovand Zivotné dileZitému fenoménu —
strachu, jedné z primarnich lidskych emoci. U Romu pak konstatuje, Ze je vlastné
permanentné provazi strach, staleté zkuSenosti z nutnosti prezivani etnika zpravi-
dla ostatni spole¢nosti pfijimaného s nevelkou divérou aZ po zatlaovani na okraj
spoletnosti. Pfirozenou reakci na tento strach muZe byt jak dGnikova tendence,
tak naopak jeji protiklad — agrese. Autor si je védom, Ze problém strachu je jen
Casti aspekti, které tfeba dosud nezname, aviak konstatuje, Zze jemu samému jeho
poznani ve zminéné oblasti v kontextech s Romy poméhalo.

Mimofadné obsirny tematicky zabér m4 stat Evy Sotolové (s. 52-104). Od prv-
nich zprav o Romech v Evropé v prib&hu 14. stoleti aZ po konkrétni poznatky
a postoje k FeSeni romské problematiky v nékterych evropskych zemich a v CR
i s informacemi o zabyvani se romskou problematikou na Katedfe specidlni pe-
dagogiky PedF UK. Zejména uclitelé mohou uvitat souhrn poznatkd, které jim
pomohou pii praci nejen s détmi romského etnika, ale také pomohou pfibliZit
jejich problematiku détem majoritni spole¢nosti.

S Cetnymi obtiZemi se potykad obor, zabyvajici se zkoumanim demografické
a geodemografické charakteristiky romské populace v Ceské republice. Autorka
této stati Kvéta Kalibova konstatuje, Zze prekdzky tkvi v mnoha okolnostech, na-
pfiklad v odliSném pojeti narodnosti v jednotlivych védnich disciplinach, ale také
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v tom, Ze roli hraji subjektivni a psychologické jevy. Hodny pozornosti ve zminé-
ném ¢lanku je udaj, ze ,i kdyZz zdroje dat o poétech Romu a jejich spolehlivost
jsou Easto pfedmétem diskuse, je nesporné, Ze se Ceska republika fadi k zemim
s pomérné vysokym zastoupenim romského obyvatelstva.“ (s. 23) Pfirtistky oby-
vatelstva v rozvojovych zemich jsou obvykle okolo 3 %. Pfitom primérny roé¢ni
relativni pfirustek romské populace v Ceské republice dosahoval v letech 1970
az 1980 hodnot 3,8 %. V tomto {isle je sice zakomponovana i skuteénost migrace
Romt ze Slovenska do Cech, aviak v daldim desetileti 1980-1989 udava evidence
opét zvySeni poétu Romt v CR, a to o 36 %. Nynéjsi odhad odborniki, Ze v roce
2005 bude v Ceské republice Zit asi 200 tisic Rom1, svédéi o spoletenské zavaznosti
celé nasi republiky definovat optimdlni podminky pro vzdjemné souziti riznych
narodnosti a etnik v nasi zemi.

Hana FriStenskd ve studii Romové a stitni politika konstatuje, Ze Zidna sku-
pina v na$i republice nevykazuje tak nizkou troven vzdélanosti a kvalifikovanosti
a neni tak ohroZena nezaméstnanosti a kriminalitou jako romské etnikum. Zmi-
fiuje se také o negativnich dopadech na toto etnikum, které je postihovalo po roce
1945. Jako chybné autorka shlediva tehdy oficidlni stanovisko, Ze pfifiny pro-
blémi romské komunity prameni vyhradné z jeji socidlni zaostalosti. NepfihliZelo
se k etnické determinaci Romu a jejich kulturnim tradicim. ZjednoduSené pojeti
se pak promitalo do opatfeni, mezi nimiz bylo mnoho neispésnych a represivnich
(napf. prestéhovani Romi ze Slovenska do Cech, st&hovani lidi z romskych osad
do velkych primyslovych aglomeraci atd.).

Domnivam se v8ak, Ze ne vSechna plo$nd opatfeni zaslouzZi odsouzeni, napf.
jedna z tezi pojmenovavajicich formy riznych plosnych opatfeni: , Tvrdé vynu-
covana povinnost dochazky déti do skol“ nezni pfili§ objektivné. Ocenit je viak
tfeba konstatovani autorky v dalsi ¢asti textu: ,ZvIasté vyznamny se mi jevi fakt,
Ze se romské déti poprvé plo$né podrobily povinné skolni dochazce, a to kontinu-
alné v dlouhém Casovém useku padesiti let.“ (s. 36) Autorka pak mezi soufasni
negativa zafazuje zhorSenou 3kolni dochdzku romskych déti (s. 40).

Mezi konkrétnimi vysledky emancipace z nitra romského etnika uvadi autorka
napfiklad Romy vydavané noviny ,Romano kurko“, Ze vychazi literatura rom-
skych autori, Ze existuje fada sdruZeni Romd, zmifiuje se o pfipravovaném Mu-
zeu romské kultury v Brné. Chtéla bych vyzvednout skutecnost, ze zésluhou této
instituce v roce 1999 probéhla v brnénské muzeu Antropos vystava ,Hledani do-
mova“ — ,Rodas amaro than“. Nékolik mésicl trvajici vystava byla v€lenéna do
vstupnich prostor muzea, takze ji proSlo mnozstvi mlideZe a déti, coz jisté pfi-
spélo k pozorovani, vniméni nebo alespoii zaznamenaéni zajimavych tdaji o tomto
etniku. Je nutno zdiraznit, Ze vystava byla pfevdzné dilem Romu.

Sbornik je doplnén i seznamy literatury o romské problematice. Zajemci se tak
maji moznost s touto problematikou podrobnéji seznamit.

Marie Bednafikovd
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Serfontein, G. Potize déti s ucenim a chovanim
Praha: Portal, 1999. 150 s.

Autor se ve své knize zabyva problémy déti s u¢enim a chovanim, které jsou zpu-
sobeny nedostate¢nou vyzrdlosti kognitivnich center mozku. Pro tyto vyvojové
poruchy uceni a chovéani se dnes pouZivd v mediciné termin ,poruchy pozornos-
ti“. Pedagogové je nazyvaji ,specifické poruchy uéeni“ (SPU). Pod timto nidzvem
najdeme jak dyslexii, tak dyskalkulii, dysgrafii a dysfazii. V soucasné dobé se za-
¢ind pouzivat oznaéeni ADD (Attention Deficit Disorders) , poruchy pozornosti“.
Autor vhodné dodava, Ze toto oznaleni je ponékud neStastné, protoZe stavi jen
na jediném, i kdyZ velmi vyrazném pfiznaku stavu. U nés je vice zndmy termin
lehka mozkova dysfunkce.

Specifické poruchy uceni si jisté zaslouZi pozornost, protoZe patfi k nejrozsi-
fené&jSim détskym potiZim. Vyskyt v chlapecké populaci se odhaduje v rozmezi
5-20 %. Mezi détmi s poruchami uéeni a chovéni je asi 90 % chlapct.

Velmi duileZity a zajimavy je postfeh autora, Ze déti viditelné postiZené, na-
priklad slepé, hluché, ochrnuté nebo mentalné retardované, v nas vzbuzuji soucit
a bolest. Proto se snaZime témto détem poskytnout vhodné prostiedky a zafizeni,
které jim pomohou zafadit se plnohodnotnym zpisobem do spole¢nosti. Oviem
u ditéte s poruchou uceni nezasvéceny pozorovatel neshleda zadné potiZe, zne-
vyhodnéni. Takové dité se nijak nelisi. Pak vétSina z nas usoudi, Ze nemd zadné
postizeni a Ze tedy ani nepotfebuje Zddnou specifickou pomoc. Tyto déti trpi tak-
zvanym ,skrytym postiZzenim“ a musime jim také vénovat pozornost.

Gordon Serfontein pracuje jako détsky neurolog a piisobi v sou¢asné dobé v Syd-
ney. Béhem své dlouholeté praxe pracoval s vice neZz osmi tisici détmi s poruchou
ADD. Své zkuSenosti ma také jako rodi¢ ditéte s poruchou uéeni a chovani. V knize
se tato specificka zkuSenost odraZi a je ku prospéchu. Kapitoly jsou psany srozumi-
telnou a étivou formou. Z tohoto divodu je kniha vhodna pro odborniky i rodice.
Knize vyrazné prospély veselé a svézi ilustrace, které doprovazeji jednotlivé kapi-
toly. Pfinosem je nesporné i shrnuti hlavnich bodd na konci jednotlivych kapitol.

Cela kniha je pfehledné rozdélena na dvacet kapitol a je pfipojen pomérné
rozsahly dodatek, ktery uvadi prakticka opatfeni a doufovaci metody. Autor se
zaméfuje na poruchy sluchového a zrakového vnimani, na poruchy motoriky, pro-
storové a pravolevé orientace, hyperaktivitu a na poruchy soustfedéni.

Prvni kapitola vymezuje pojmové problematiku poruch udeni a chovani. Shr-
nuje, ze vyvojové poruchy ueni oznalujeme jako ,poruchy pozornosti“ (ADD)
nebo ,specifické poruchy uéeni“. Dfive byly znamé pod terminem ,lehka mozkova
dysfukce* (LMD).

Druha kapitola nas stru¢né a piehledné seznamuje se zdkladnimi charakteristi-
kami déti s ,poruchami pozornosti“ (ADD). Dé&ti s ADD déli do dvou zakladnich
skupin. V prvni podskupiné najdeme pfiznaky jak v oblasti poznévacich schop-
nosti, tak v oblasti chovani. Patfi sem poruchy pozornosti, kritkodobé paméti,
impulzivnost, nepoddajnost a sniZend psychicka odolnost. Druhou skupinu tvofi
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déti, které maji problémy jen s udrzenim pozornosti, s kradtkodobou paméti a v né-
kterych pfipadech s vnimanim. Tyto déti se mohou lépe zafadit mezi ostatni vrs-
tevniky. Budou se od nich liSit pouze pomalejsim pokrokem v udeni.

Treti kapitola se snazi odpovédét na otazku: ,Kde se to vzalo a kdy to skon&i?“
Autor uvadi, Ze z mnoha fakti i pozorovani odborniki vyplyva, Ze pravdépodobné
ptivod poruch je geneticky. Déti s ADD maji v uréité éasti mozku nezralé nervové
buiiky. Dité se sice uz s postizenim narodi, ale pfiznaky za¢nou byt vice ndpadné
aZ v batolecim véku a kulminuji v prvnich letech Skolni dochazky. Pfiblizné od
&trnacti let se stav u vétSiny déti zadne pomalu, ale jist& obracet k lepS§imu. Tato
informace povzbudi jisté¢ mnohé rodice i pedagogy.

Ctvrta kapitola se vénuje problémiim se soustfedénim. PotiZe s udrzenim pozor-
nosti se objevuji u viech déti s ADD. Mayji problémy jak se zaméfenim pozornosti
na dané téma, tak s odpoutdnim se od rusivych vlivi okoli. Takové déti jsou roz-
tékané a je snadné je vyrusit z prace. Mnohdy tyto déti utikaji k dennimu snéni
a nevénuji se zadané praci.

Pata kapitola popisuje aktivitu ditéte. Vétsina déti s ADD trpi hyperaktivi-
tou, oviem vyskytuji se i méné ndpadné pripady sniZené aktivity (hypoaktivni
typ). Autor pfipomind, Ze asi kolem dvanactého roku ditéte dochédzi ke zmirnéni
pfiznaki nadmérné aktivity a béhem dalSim let dospivani se dité pohybuje mezi
hyperaktivoitou a hypoaktivitou. OvSem v né€kterych pfipadech pfetrvaji projevy
zvySené aktivity aZ do dospélosti.

Impulzivnost je néplni Sesté kapitoly. Impluzivnost détem s ADD velmi kompli-
kuje a zt&Zuje Zivot. Impulzivni chovani 1ze popsat podle hesla ,Nejdfiv to udélam,
a pak se nad tim zamyslim.“ Impluzivnost byva velmi ¢astou pfi¢inou Grazl u déti.
Rysem impulzivnosti je zmatené chovéni, netrpélivost a uspéchanost.

Sedma kapitola se zabyva koordinaci — neobratnosti a nesikovnosti. Koordinace
zahrnuje tfi velké oblasti. Jedna se o hrubou motoriku, jemnou motoriku a sen-
zomotorickou koordinaci oko-ruka a oko—noha. Vétsina déti ma potiZe nejméné
v jedné ze zminénych oblasti. To druhotné negativné ovliviiuje jejich sociélni
vztahy, protoZe jsou napfiklad neSikovné ve sportovnich hrach a €innostech.

Néaplni osmé kapitoly je problematika fe€i. Autor uvadi, Ze asi u 60 % d&ti
s ADD dochézi k poruchdm raného vyvoje fe¢i. U nékterych déti se setkdvame
také s potiZzemi ve vyslovnosti, s problémy pfi tvofeni vét a s komolenim slov.
Slohové prace téchto déti byvaji asto obsahové chudé.

Devata kapitola charakterizuje kratkodobou pamét. Poruchy kratkodobé pa-
méti se vyskytuji u déti s ADD hlavné ve sluchové oblasti. Tyto déti si daleko
lépe zapamatuji optické vjemy neZ akustické.

Desata kapitola se zabyva poruchami osobnosti. U déti s ADD si miZeme v§im-
nout nékterych specifickych rysii chovani (nepruZnost, poruchy sebepfijeti, opa-
kujici se deprese a nezralé projevy chovani), které jsou zvlast nidpadné u hyperak-
tivnich jedincu.

Jedenactd kapitola rozebird neméné dilezitou oblast, ve srovnani s jinymi, a to
spanek a chut k jidlu. Déti s ADD mayji v této sféfe urité zvlaStnosti ve srovnani
se svymi vrstevniky.
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Poruchdm udeni je vénovdna dvandctd kapitola. Déti s ADD maji ve Skole
pii ziskavani zakladnich dovednosti problémy, zvlasté kvili poruchdm pozornosti,
kratkodobé paméti a percepce.

TFinactd kapitola rozebird problémy se Ctenim, psanim a matematikou. Pro
tyto poruchy se pouZiva oznadeni dyslexie, dysgrafie, dysortografie, dyskalkulie.

Zv1astni pozornost je vénovana Skole ve ctrnacté kapitole. Velmi pirehledné
a vhodné jsou uvedena kritéria, podle kterych maji rodice volit Skolu pro své
dité s ADD.

Autor neopomenul ani dileZitou oblast diagnostiky poruch v patnacté kapitole.
Pfipomind, Ze je idedlni, pokud je porucha odhalena uz v raném détstvi, protoze
tak je mozné ditéti nejlépe pomoci prekonat jeho znevyhodnéni.

Metodam terapie se vénuje Sestnactd kapitola. P¥ilé¢eni détis ADD se pouZivaji
rizné druhy terapie (vychovna terapie, doucovani, logopedicka a jazykova terapie,
pracovni terapie, iprava stravovaciho reZimu a lé¢ba medikamenty).

Sedmnacta kapitola doporucuje, jak nejlépe usporadat zivot ditéte, a zduraziuje
predevsim — opakovani, pravidelnost a fad v ¢innostech.

Specifika vychovy jsou naplni osmndacté kapitoly. Zde ¢tenar nalezne rady, jak se
zachovat napfiklad pfi vybuchu hnévu u déti, jak se vyporadat s jeho agresivitou,
impulzivnosti.

Pfedposledni kapitola si v§ima ADD a rodiny. Zduraziiuje nutnost harmonic-
kych vztahi v rodiné jako pfedpokladu ispésné vychovy ditéte s ADD. Rozebriana
je role matky, otce a sourozenci.

Posledni kapitola pfipomind, Ze malé procento déti s ADD ma4 stejné potiZe
i v dospélosti. Néktefi své zvlastnosti dovedou dokonce obratit v pfednosti a jak
pise autor ,dotdhnou to daleko“.

Cela kniha je prostoupena hlubokou sympatii k détem s poruchou pozornosti.
Sidhnout by po ni mél kazdy, kdo se s témito détmi setkdva. MoZnd mu pomuze
vidét jejich problémy v trochu jiném svétle a pomiZe mu k vétsi toleranci vudi
jakékoli odli$nosti.

Dita Janderkovd

Rydl, K. Eduard Storch. Cesky prikopnik moderni zaZitkové
pedagogiky

Ein tschechischer Wegbereiter der modernen Erlebnispiddagogik?
S pfedmluvou od Helmuta Schreiera (Univerzita v Hamburgu)
a Jorga W. Ziegenspecka (Univerzita v Liineburgu). Edition Er-
lebnispidagogik Liineburg, 1999.

V nové ediéni fadé, tykajici se reformni pedagogiky a jejich pfedchiidci, vychazi
podnétny cesky prispévek (23 stran a text némecky) K. Rydla, dnes vedouciho

Katedry pedagogiky na Pedagogické fakulté UK v Praze. Je uveden mottem z dila
E. Storcha o vyznamu divéry a lasky v pedagogickych procesech.
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Nasleduje zmapovani jeho Zivota a dila (1878-1956, Mostecko a severocesky
uhelny revir, studie o socidlnim postaveni déti v Nasi dobé z r 1901 pod patro-
natem T. G. Masaryka - libefiskd Skola v Praze — feditel Détské tstfedni Gtulny
- Détska farma a spis stejného nazvu z r. 1929). Ustfednim mistem brozury je
hodnoceni ,,pedagogického vyznamu détské farmy“ jako snahy o svérdznou kapi-
tolu pokusnického uéitelského hnuti dvacatych let, uplatitujici teze o eubiotickém
(zdravém) Zivoté a spojujici modernizaci vyu€ovani ve Skole.

Storch je vyznamnym metodikem déjepisného vyucovani se vztahem k p¥irodg,
pripominajicim nékteré principy némeckych vychovnych skol v pfirodé (H. Lietz
a jeho Ilsenburg). Storch je prikopnikem novych cest v détské literatufe (Lovci
mamutd apod.).

Prezident T. G. Masaryk pfi exkurzi do détské farmy v Libni je nadSen celkovym
klimatem experimentu. Opakuje se v8ak osud J. H. Pestalozziho a pokus konéi
v r. 1934, kdy v pozadi jsou finanéni problémy.

K. Rydli némecti pedagogové fadi tento pokus do ,moderni zaZitkové pedagogi-
ky“ (Erlebnispiadagogik). Rydliv pokus o zhodnoceni dila E. Storcha je vhodnym
zdkladem pro dal3i studie tohoto druhu.

Josef Cach

Horka, H., Hrdlickova, A. Vychova pro 21. stoleti — koncepce
globalni vychovy v podminkach ceské Skoly

Brno: Paido, 1998, 101 s.

Uz v uvodu studie zdiraziiuji autorky své chapani koncepce globélni vychovy.
Pfedstavuje pro né moderni pfistup k ¢lovéku v procesu vychovy v soucasné dobé,
kterd denné pfinasi fadu diskrepanci v riznych sférich individualniho i spolecen-
ského Zivota. Za pfednost této humanisticky orientované alternativy pokladaji to,
Ze teoreticka pedagogicka vychodiska je mozno bezprostfedné aplikovat i do praxe
ve Skolach. Tuto skuteénost dokldda druhd ¢ast prace, ktera se soustfeduje na me-
tody, formy a prostfedky k realizaci principu a zdméria globalni vychovy v realité
ceské skoly.

V prvni asti textu jsou objasnény zdkladni pojmy a spoleenské souvislosti for-
movani této koncepce. Za dulezity impuls je mozno poklddat holismus — my3len-
kovy smér, ktery se jako reakce na mechanicismus v biologii objevuje na pocatku
20. stoleti. Soucasné je ¢im daile tim vice zfejmé, Ze problémy, které v tomto stoleti
charakterizuji krizi vychovy a vzdélavacich systému, odraZeji i hlubsi a vSeobec-
nou krizi soudobé civilizace. Autorky soudi, Ze jedno z FeSeni nabizi systémové
chépani svéta, které jako moZnou odpovéd na globalni problémy hleda vychodisko
ve vychové, kterd by ve spole¢nych hodnotéch slucitelnych s trvale udrzitelnym
rozvojem méla dlouhodobé spatfovat svoje priority.

Globalni vychovu lze charakterizovat ur€itymi znaky (napfiklad dynamiénosti
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vzdélani a vychovy, interdisciplindrnim u¢ebnim planem, dirazem na vnitini po-
tencial kazdého €lovéka a dalsi) a konkrétné by méla byt realizovana uplatiiovdnim
deseti stéZejnich principt (s. 18).

V préci je osobitd pozornost vénovina ekologickému rozméru globalni vychovy.
Vychova k Zivotu sluditelnému s trvale udrZitelnym rozvojem je piehledné objas-
néna zejména ve vztahu k ekonomickému, ekologickému, technologickému a spo-
leCenskému aspektu (s. 41), ale naznadeny jsou i dalsi souvislosti (s. 39).

Velmi vyznamnou roli pfisuzuje globdlni vychova uciteli. Je dobfe, Ze autorky
druhou &asti prace dokazuji, Ze jednotlivé principy globalni vychovy je moZno vy-
uzitim uréitych postupid ve Skolni vyuce skutecné realizovat. Podle mého nazoru
by totiZ nékteré naroky na ucitele vyjadfené naptiklad pozadavkem, aby dokazal
porozumét a zcela respektovat biologickou, etnickou i kulturni diverzitu uréitého
spoledenstvi, bral v ivahu individualni styl uéeni Zakt a soufasné v préaci pfevazné
vyuzival model ,udit se prostfednictvim néceho“, mohly u nékterych ucitelt vést
k pochybnostem o vlastni kompetentnosti a k obavam z pfiliSné obtiZnosti tako-
vého plisobeni v sou€asnych podminkach nasi edukaéni reality. Tyto obavy se —
myslim — mohou objevit i proto, Ze ani v rdmci pregradualniho studia neni pfi-
prava na takovy zpusob vyuky béznd a k osvojeni fady specifickych dovednosti
nemaji uéitelé pfileZitost ani pfi dalsim vzdélavani.

Hry uvedené v ¢asti ,Globalni vychova v praxi“ jsou dobfe metodicky zpraco-
vané, jsou pfehledné rozdélené podle vékovych kategorii, pro které jsou uréeny.
Jejich prostfednictvim lze napliiovat principy aktivni vychovy, éinnostné a zkuse-
nostné orientovaného vyucovani, takze jsou vyuzitelné i tam, kde se uditelé s glo-
bélni vychovou teprve seznamuji.

Tim, Ze jsou orientovdny k rozvoji ruznych stridnek osobnosti ditéte (napfi-
klad k rozvoji neverbélni komunikace hra ,Ridi¢i“ - s. 94, ke stimulaci pozitiv-
nich vztahid ve tfidé ,Misto po mé pravici“ - s. 77, k sebepojeti MIASu - s. 74)
a umoziiuji i riznou modifikaci, maji v praxi rozsdhlé vyuziti.

Jesté bych rada zminila kapitolu ,Globalni vychova a globalismus®, kterou konéi
I, teoreticka ¢ast studie. Pfipomind, Ze s pojmem globalismus, ktery se objevuje
v obdobi pedagogického reformismu, se globdlni vychova zaméfiuje nebo ztotoz-
fiuje neopravnéné. Jeho charakteristickym principem byla celistvost ve vychové,
hlavnim zdmérem pfizptisobovani Skolniho vyucovani psychice ditéte, spojovani
teoretické pripravy s praktickymi ¢innostmi. Naopak soucasnd koncepce globalni
vychovy pfedstavuje ,syntézu riznych pfistupid k vychové, uznava jejich riznoro-
dost a rovnost, neodmita systematickou vyuku ... pfedstavuje vyznamny nastroj
systémového mysleni ... je integraci minulého se souasnym ... Ve pozitivni
z minulosti je obohacovino tim, co pfindsi sou€asnd uroveii poznani“ (s. 50).

Recenzovand préice pfedstavuje Gsp&Sny pokus pfibliZit nejen studentiim uéitel-
skych fakult, ale i ucitelim, ktefi uZ v praxi z vnitfniho pfesvédéeni inovuji své
pusobeni na 3kolach, jeden z moznych pfistupt k humanisticky smé&fujici vychové.

I kdyZ to autorky vyslovné nezdiraziuji, je v jejich textu moZné nalézt mnoho
sty¢nych bodu s takovou koncepci vzdélavani, kterd je pro dalsi tisicileti vyjadiena
v materidlech Evropské unie tak zvanymi ,pilifi vzdélavani“ (ucit se poznavat, udit
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se jednat, ulit se Zit spole¢né, ulit se byt). I z tohoto divodu pokladam studii
autorek Horké a Hrdlickové za aktudlni.

Ludmila ProkeSovd

Svec, V. Pedagogicka pfiprava budoucich uéiteli: problémy
a inspirace
Brno: Paido, 1999, 163 s.

Tématem autorovy publikace jsou otazky pedagogické pripravy studenti uditel-
stvi, pfiCemZ pedagogickou pfipravu chape v Sir$im slova smyslu, tedy jako pfi-
pravu v pedagogickych i psychologickych disciplindch a v pedagogické praxi. (Au-
tor vychdzi z vysledkt grantového projektu Nové pristupy k diagnostice pedago-
gickych dovednosti a intervenéni zdsahy do jejich struktury.)

V tvodu publikace autor nastifiuje aktualni pohled na problematiku pedago-
gické pfipravy budoucich uciteld. Problémy v pedagogické pfipravé jsou nazirany
z riznych hledisek a jejich feSeni nebo pokusy o feSeni jsou rozdilné. Zilezi pie-
dev3dim na tom, jde-li o inovaci v pfipravé budoucich uciteld nebo novou koncepci
této pfipravy. Vychodiskem inovace je analyza soufasného stavu, zaméfend na
obsah pfipravy v pedagogickych disciplinich, na proces pfipravy, hodnoceni jeji
Gcinnosti a role vyudujicich vysokogkolskych uditeli.

Prace podava také piehled koncepci uditelského vzdélavani. Jde o pfistup beha-
vioristicky, dnes uZz méné uplatiiovany, ktery pracuje s pokusy o feSeni pedagogic-
kych situaci a iéinného chovéni v nich, osobnostni pfistup vychézejici z kognitivni
teorie klade diraz na rozvoj osobnosti zaka, dovednostni, ktery zdiraziiuje osvo-
jovani souboru dovednosti, konstruktivisticky, vychazejici z rozboru pedagogické
zkuSenosti na zakladé sebereflexe. Tento pfistup povazuje autor za vhodny pro
pfipravu uditeli budoucnosti.

Vyznamné misto v koncepci pfipravy ufitele ma modulova teorie. Obsah vzdé-
lavani budoucich uditeli je rozloZen do moduld, tj. interdisciplindrné pojatych
celki, které jsou odvozeny ze zdkladnich funkci udlitele: axiologické, poznavaci
a praxeologické. V praxi by mélo dochazet k syntéze vSech téchto aspekti.

Z velké palety problémi v ucitelském vzdélavani se autor zaméfil na nékolik sté-
Zejnich: na kli¢ové kompetence a jejich diagnostikovéini, na pedagogické védomosti
a dovednosti a jejich osvojovani, na pojeti vyuky studenta a jeho troveii sebere-
flexe, na vztah mezi teorii a praxi a na pedagogickou ¢innost vysokoSkolského
uditele.

Vychodiskem pro klasifikaci kompetenci, které chape Sifeji nez dovednosti, zvolil
autor pozadavky na 3kolu budoucnosti, v niZ bude ugitel facilitdtorem kognitivniho
a osobnostniho rozvoje Zdka a ziroven vyzkumnikem. Pro tuto roli ufitele voli
pojem ,reflektujici praktik“.

Autortiv ndvrh skupin kompetenci vychazi z ulitelovy €innosti vychovné, vyuéo-
vaci a z formovani a rozvijeni osobnosti Zaky. Jddro kompetenci tvofi pedagogické
védomosti, dovednosti a zkuSenosti.
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Pro osvojovani kompetenci k vyucovani a vychové je duleZité studentovo pojeti
vyuky, které jako filtr ovliviiuje zptisob pfijimani a hodnoceni novych informaci
ve vyuce pedagogiky a psychologie ve Skole pripravujici ucitele. Tento postoj je
nesnadno ovlivnitelny teoretickou vyukou; vétsi vliv maji studentovy pedagogické
praxe a teorie ma poskytovat opérné body pro praktickou ¢innost. Zikladem pro
hodnoceni uéitelovy pedagogické ¢innosti je diagnostika jeho pedagogickych kom-
petenci. Autor uvadi nékolik diagnostickych metod pro hodnoceni kompetenci,
zduraziiuje sebereflektivni techniky a uZiva pojmu ,autentické hodnoceni“ pro
hodnoceni opirajici se o sebereflexi a sebehodnoceni. Nastrojem diagnostiky a au-
todiagnostiky pedagogickych kompetenci je studentské portfolio, které pfedstavuje
soubor aktivit a produktl Cinnosti studenta, tj. zejména pedagogické védomosti
a dovednosti za urité obdobi.

Vysokogkolsti ucitelé studenti ucitelstvi maji dvé role: jednak facilitdtora pro-
cesu osvojovani ulitelské profese, jednak partnera studentd a jejich privodce.
K tomu by si méli osvojit klicové pedagogické kompetence. Ucitelé na vysoké
Skole se vSak orientuji nejcastéji na pfedavani znalosti, méné& na podporu pro-
cesti udeni studentl ulitelstvi. Zpétna vazba od studenti, analyza videozdznami
a hodnoceni z rdznych jinych zdroji by mohlo napomahat rozvijeni pedagogic-
kych kompetenci vysokoSkolskych ucitelt spolu se studiem pedagogické literatury,
absolvovanim pedagogickych minikurzi, stdZzi a ucasti na védeckych projektech,
zaméfenych k uvedené pedagogické problematice.

V zévéru své prace autor shrnuje naméty a inspirace pro zdokonalovini pe-
dagogické prfipravy studentl uéitelstvi na vysokych Skoldch. Jeho publikace je
instruktivni, podava na vysoké drovni, a pfesto srozumitelné, logicky u¢lenéné in-
formace, seznamuje s novymi pfistupy k ucitelské profesi zaméfené pro 21. stoleti,
pfedklddd k promysleni a diskusi problémy soucasné Skoly a inspiruje price na
jejich feSeni. Ukazky a vysledky experimentt z hodin dobfe dopliuji teoreticky
vyklad.

Milena Kurelovd

Nespor, K., Pernicova, H., Csémy, L. Jak zustat fit a predejit

zavislostem
Praha: Portal, 1999, 112 s., ISBN 80-7178-299-8

Néro¢né podminky Zivota na prahu 21. stoleti stavi pfed vychovu nemalé tkoly.
adekvatné motivovat jedince k GspéSné a osobné i spoleensky prospésné aktivité
a tvofivosti, ale zabezpecit pfedevSim to nejvyznamnéjsi, co je podminkou vSech
dal8ich €innosti — zdravy Zivotni styl. Vychova v tomto sméru se tyka kazdého -
uéitell, vychovatell, kulturnich pracovniki i spole¢nosti jako celku.
Vyznamnym pfinosem k této problematice je publikace Karla Ne$pora, Hany
Pernicové a Ladislava Csémy ,Jak zistat fit a pfedejit zavislostem“. Jde o jednu
z celé fady publikaci preventivniho programu FIT IN, ktery vznikl v roce 1990 jako
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nevladni iniciativa soustavné spolupracujici s fadou vlddnich instituci a organizaci
i se soukromym sektorem. Cilem tohoto programu je pozitivni zdravi.

Nespoléha na nahodilé a improvizované akce, ale sméfuje ,k vytvoreni systému
prevence, v niz ma dulezité misto ucitel, rodi¢, spolupracujici vrstevnik, Zurnalista,
zdravotnik i jiny odborny pracovnik® (s. 110). Tym expertd tohoto programu
vede primaf MUDr. Karel Nespor, CSc., pfednosta oddéleni pro 1é€bu zavislosti
v Psychiatrické léCebné v Praze 8, ktery se po dvacet let zabyva problematikou
zavislosti na alkoholu, drogich a chorobnym hrééstvim.

Priru¢ka spojuje ve strutné a piehledné podobé zakladni teoretické pouceni
s praktickymi dusledky zavislosti a nevhodného chovéani v osobnim i spoleden-
ském Zivot&, s prevenci a s pokyny pro ulitele, vychovatele a rodice, jak pfispét
k podpofe pozitivniho zdravi jedince. Jeji obsah tvofi tyto problémové okruhy:

zakladni fakta o navykovych latkich;

— navykové latky, nasili a trestna innost;
— prevence urazu;

— Sikanovani a drogy;

— poéitaCe a zavislosti;

- motivace ke zdravému zpusobu Zivota;
— co zvy$uje télesnou i dusevni odolnost déti i dospélych,
- vazné o legraci; -

- sny, snéni a intuice;

- je sport prevenci drogové zavislosti?

— zdravé sebevédomi;

— umeéni odmitat a Zebficek hodnot;

- vyhody relaxace;

- komunikace a prevence;

- medidlni gramotnost;

- problémy a trapeni;

— mezilidské vztahy;

- navykové latky a vlastenectvi;

- zdravy a nemocny Zivotni styl;

— kopretina prevence.

Je skuteénym uménim autord do tak relativné malého prostoru publikace pre-
hledné a s nadhledem zpracovat viechny dané informace vletné terapeutickych
a pedagogickych podnétli a doporuleni. Zajimava je napfiklad partie o motivaci
ke zdravému zpisobu Zivota, a to jak hmotnymi a psychologickymi potfebami, tak
piedevsim potfebami sebeaktualizace a rozvojem tvofivosti. Vyznamny je diraz
na humor v kazdodennim Zivoté. ,Humor je tfeba brit vazné jako faktor, ktery,
pokud druhé nezrafiuje, mize sniZit napéti ve vztazich, pfekondvat bariéry mezi
lidmi a usnadfiovat komunikaci“ (s. 50). Analyza vlivu hromadnych sdélovacich
prostfedki, zvlasté na mlidez a lidi méné vzdélané, vede autory z hlediska pre-
vence zivotniho zdravi k pozadavku tzv. ,medidlni gramotnosti“, kterou rozumi
,schopnost vyuZivat sdélovacich prostfedkd, ... ale nenechat se jimi manipulovat*
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(s. 73). V podrobné tabulce srovnavaji chovani ¢lovéka medidlné negramotného
s medialné gramotnym.

Ctenaie bezesporu zaujme jedna ze zavéreénych kapitol spisu — srovnéani zdra-
vého Zivotniho stylu se stylem nemocnym, ktery Casto byva i jednou z pficin
onemocnéni fyzickych. Jde o takové nezdravé Zivotni styly, jako je styl pfetiZeny,
rizikovy a stresujici, chaoticky, neradostny, nastraZeny nebo prazdny. Pro kazdy
z nich pak autofi pfinaSeji podnéty k naprave.

Cel4 prace vytstuje v ,kopretiné prevence“. ,Prevence problémi s ndvykovymi
latkami,” pi&i autofi, ,je nejaéinnéjsi, jestlize vyuziva vice strategii. Uvedeny prin-
cip si lze pfedstavit jako kvét kopretiny. Uprostied kvétu se nachazi dité a jednot-
livé okvétni platky tvofi rizné strategie prevence.“ (s. 91) Mezi tyto strategie patii
péce, kterou poskytuje rodina i Skola, statni sprava i soukromy sektor, zajmové
organizace, profesiondlni pomoc i zdraveé Zijici vrstevnici.

Na otéazku, jak maji vypadat preventivni programy, uvadéji autori Sirokou Skalu
pozadavki, které by se mély pfi jejich tvorbé respektovat. Programy by mély
odpovidat véku, zahrnovat podstatnou ¢ast déti, mély by zajistovat osvojovani
dilezitych socidlnich dovednosti a dovednosti potfebnych pro Zivot, mély by brat
do uvahy mistni specifika, vyuZivat pozitivni modely a byt soustavné, dlouhodobé,
komplexni s vyuZitim vSech strategii.

Celd publikace je svédectvim velké zkuSenosti autori. Na jedné strané je varo-
vanim, co vie nasi mladou generaci i nas vSechny v moderni spole¢nosti ohroZuje,
na druhé strané soucasné i optimistickym nivodem, jak se moznych ohroZeni vy-
varovat, jak s nimi bojovat, jak jejich pripadné nasledky prekonavat a jak si tak
upevnit to nejcennéjsi, co je podminkou naseho Zivotniho uspé&chu i §tésti — zdravy
Zivotni styl. Publikace pfinese kaZ?dému pouceni a podnéty — ohrozenym i zdra-
vym, ktefi si chté&ji svij zdravy Zivotni styl uchranit a upevnit.

Vladimir Jiva, jun.

Slipko, T. Hranice Zivota. Dilemy si€asnej bioetiky.
Bratislava 1998, 353 s.

Iba nedévno obohatila knizny trh monografickd praca Tadeusza Slipku Hranice
zivota. Nie ndhodné, Ze prave k tejto praci sa recenzne vyjadrujem, pretoZe roz-
manitd problematika bioetiky, o ktorej sa v Sirokych kruhoch spolo¢nosti tak ¢asto
diskutuje, je viac nez aktudlna. Zaujima problémy ekoldgie, zasahuje problematiku
génového inZinierstva. To vSak nie je vSetko.

Monografia tvori iroké a lahko formovatelné pozadie, na ktorom sa priaznivejie
ukazuje etika ludského Zivota ako jeden z velkych etickych problémov vSetkych
¢ias. Praca sa preto jasne pyta: Kde sii hranice nasho Zivota? Otézka vysostne
filozoficko-antropologicka.

Monografia je bohato Strukturovand, jednotlivé kapitoly na seba logicky a ne-
formalne nadvizuji a meritérne objasiiuji jednotlivé pojmy a pojmové stvislosti.
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Ak sa spytame, o je to vlastne bioetika, odpoved ndjdeme hned v prvej ka-
pitole prace. Slovami autora: ,Bioetika predstavuje tu Cast Speciilnej filozofickej
etiky, ktord ma urCovat moralne doleZité hodnotenie a normy v oblasti fudskych
&inov (aktov), sivisiacich so vstupom €loveka do hraniénych situécii, tykajacich
sa pocCiatku Zivota, jeho trvania a smrti.“ (s. 16).

Prave na tychto miestach vidime, ako sa autor opiera o spravnu interpretaciu
filozofickej definicie. Tato definicia zahffia materidlny predmet bioetiky (konanie
v hrani¢énych situdcidch Zivota ¢loveka), formalny predmet obsahu (mravné hod-
notenie a zdkladné normy) a formalny metodologicky predmet — t.j. chdpanie
formalno-obsahového predmetu z hladiska jeho definitivnych podmienok, ¢o zahr-
fiuje pramene poznania, ako aj primerani metédu. D4 sa jednozna¢ne kon$tatovat,
Ze bioetika sa vy€lefiuje ako osobitnd ,etickd disciplina“.

V dalsich ¢astiach prace autor logicky nadvizuje na problém bioetiky a exakt-
nych vied a cez etiku Zivotného prostredia prechddza k vysostne filozofickému
problému etiky tcty k Zivotu a etiky vlddy éloveka ako k dvom modelom filozofic-
kej orientacie (s. 26-30).

Prvy model je zaloZeny na mySlienke odovzdania do prirody ¢loveka. Tento
model, ktory je kultrnym vyrazom takéhoto postoja k prirode, je moZné nazvat
modelom dominancie €loveka nad prirodou.

Druhy model, vzniknuvsi v atmosfére kultu Zivota a tsilia zachovat rozli¢né jeho
formy v hraniciach pristupnych Cloveku. Predmetom afirmacie je tu priroda a jej
rovnost s ¢lovekom. Jasne to vyjadril A. Schweitzer slovami: ,Som Zivot, ktory
chce Zit uprostred Zivota, ktory chce zit.“ V eSte vicSej miere pocas niekolkych
staro¢i vykonavané verejné iniciativy ochrany prirody a predchddzania jej zne-
hodnocovania, a nakoniec i zndme fakty zo Zivota Iudi, ktori mali bratsky vztah
vodi prirode. Tento model mozno nazvat modelom partnerstva éloveka s prirodou.

Co sa tyka etiky tcty k Fivotu, je to model partnerstva ¢loveka s prirodou. St to
opit myslienky A. Schweitzera, definované ako etika tcty k Zivotu. Schweitzerove
slova su nésledné: ,,Som Zivot, ktory chce zit uprostred Zivota, ktory chce Zit...
kedykolvek zaénem hlbsie uvaZovat, tito pravda sa vyndra v mojom vedomi. Nie
je to teda objektivne overitelnd tedria, ide skor o pocit formujici nas vztah k svetu
a zdroveh urCujuci naSu mravni osobni hodnotu. Naozaj dobry je ¢lovek, ktory
prejavuje tictu k Zivotu. Ucta k zivotu obsahuje vietko, o poznivame ako
ldsku, oddanost, spoloéné utrpenie, spoloéni radost a spoloéné usilie.“ (s. 40)
Tento citat nie je vybrany ndhodne. Je potvrdenim spdsobu myslenia genialneho
¢loveka, ¢o Zivot znamend a ako potrebné si je ho vaZit.

Tieto prekrisne myslienky obsahuje aj monografia vy3Sie uvedend, ¢o tvori jej
prekrasnu filozofickd nosnost.

Preto nie je mozné obmedzovat Zivot na akési vegetovanie — v dynamickosti
Zivota spociva usilie skvalitiiovat ho. Opit slovami Schweitzera: ,Preto sa tcta
k Zivotu prejavuje uzndvanim uspechu vietkych Zivych bytosti, ispechu, ku kto-
rému prispievaji roznorodé materidlne dobra.“ (s. 47)

Co sa tyka druhého problému etiky nadvliddy cloveka, autor konstatuje: ,Zod-
povedd modelu dominancie ¢loveka nad prirodou a podnety erpa z jeho ideovej
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naplne. Akceptuje preto jeho hlavny princip, podla ktorého ¢élovek je neobmedzeny
vlddca sveta (€o je polemické — A. K.) a vSetkych jeho materidlnych bohatstiev.*
(s. 30)

Co vsak robi - prirodu si meni na pasivnu matériu svojich tvorivych invencii.
A podra odlidného stupha, ktori mnohi autori pripisuji ¢loveku v hierarchii bytia,
sa v protiklade k iluzionistom nazyvaju ezluzionisti. Pre I. Gzresica ,,... je pre
princip jednostrannej prevahy ¢loveka v kruhu Zivych bytosti kli¢om k rieSeniu
najméi dvoch koncepcii. Jedna z nich je v znameni techniky.“ (s. 30)

H. Cox naproti tomu zddraziiuje urbanizaéné procesy sticasného ludstva,
smerujtice k vybudovaniu vseludskej megapolis alebo technopolis. Status Zivotného
prostredia urcuje pravo na vznik a rozvoj civilizicie mesta (s. 30).

V dalsich astiach prace sa autor dostava cez problémy genetiky, embryoldgie,
eugeniky k antropologickym a axiologickym zékladom genetickej bioetiky, dotyka-
jucich sa problémov psychofyzickej Struktury ¢loveka, mravného dobra a slobody
¢loveka, problému animécie, exaktnej eugeniky aZ k zavere¢nym problémom obe-
tovania sa cloveka, jeho Zivota, Gtoku, trestu smrti a etike (st to pasize, ktoré by
si mal preéitat kazdy lekar - A. K.).

Co sa tyka pojmu Zivota, autor konstatuje, ze: ,... ludsky zivot sa objektivne
stotoZfiuje s osobnou Struktirou bytia. Tato Struktdra vSak nie je iba bytostne
dokonala, ale ma aj dostojnost a mravna hodnotu. (s. 241)

Na zéklade uvedeného je mozné jednoznalne tvrdit, Ze fudsky Zivot sa zacle-
fiuje do etického obsahu jedinca a spolu s nim nadobiida zmysel nedotknutelnej
hodnoty. Prave preto sa eticky zmysel ludského Zivota opiera o zakladné a trvalé
zlozky ludskej prirodzenosti a je ¢imsi prvym i predchadzajicim vo vztahu ku
vietkému, ¢o ¢lovek svojou €innostou moéze dosiahnit a utvorit.

Prica ma vysoki odbornd hodnotu. Odporiéam ju do pozornosti vietkym tym,
ktori sa bytostne o problematiku ¢loveka zaujimaji, problematiku zmyslu Zivota,
smrti a bioetickych problémov. Nijdu v nej rozhodne vsetko, ¢o hladaja.

Anna Klimekovd

Biddulph, S. Tajemstvi vychovy Stastnych déti

Praha: Portal 1999, 134 s.

»Odbornici mohou byt pro zdravi vasi rodiny Skodlivi. Nastésti tato knizka od-
bornd neni! Prosim, berte ji jako pfatelskou radu a jako snahu podpofit vas vlastni
zdravy rozum. Srdcem poznéate, co je spravné“ (s. 10). Tak zaéina kniha austral-
ského klinického psychologa Steva Biddulpha, ktery pracuje od sedmdeséatych let
jako rodinny terapeut. U tasmanského hlavniho mésta Hobartu vybudoval vzdé-
lavaci stfedisko Collinsvale Centre pro ucitele, terapeuty a psychology. Se svou
Zenou Shaaron pofdda kurzy rodinné terapie a komunikace. Kniha ,Tajemstvi
vychovy 3tastnych déti“ (More Secrets of Happy Children) navazuje na jeho prvni
knihu ,Pro¢€ jsou $tastné déti §tastné“ (The Secret of Happy Children), ktera vysla
v Cestiné v roce 1997.
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V osmi kapitolach této publikace, napsané velmi erudované, poutavé a &tiveé,
hled4 autor tajemstvi vychovy $tastnych déti a nachézi je v lasce rodi¢u a vycho-
vateli. Tato ldska ma byt citlivd, ale soucasné naro¢na. Z hlediska téchto dvou
druhti lasky — né&Zné a prisné — rozliduje Ctyfi zakladni modely pfistupu k ditéti:

- pfisny, ale chladny;

chladny, ale ne dost silny;

milujici, ale ne dost pfisny;
- srde¢ny a silny.

,Rodife musi umét aktivovat v dostatetné mife oba tyto druhy lasky, aby déti
dostaly v3echno, co potfebuji ke zdarnému vyvoji“ (s. 12).

Pii aplikaci svého principu rovnovahy mezi obéma formami lasky autor roze-
bird nas vztah k ditéti a jeho konkrétni podoby; zduiraziuje ,silu dotyku“, vyznam
pochvaly, tlohu ¢asu vénovaného détem i schopnost radostné prozit kazdy den.
,Dovolte détem, aby byly détmi.“ Upozoriiuje, jak negativné pisobi ,medidlni
lavina“ (€asto plnd hrizy, strachu a bolesti), pfeplanovany Zivot, neuréza soutézi-
vosti i nebezpeény svét, ktery dité obklopuje (doprava, zloéinnost). K tradi¢nim
vitaminiim doporuéuje ,nové vitaminy*, vitamin H (hudba), vitamin P, (poezie),
P2 (ptiroda), R (radost) a N (nadéje).

Velka &ast publikace je vénovana ,piisné lasce“. ,Je znamenim doby,“ pise
autor, ,Ze lidé zacali opét uzivat slova kazefi. Pro ty z nas, ktefi zazili Sedesata
léta, je to aZ neuvéfitelnd zména“ (s. 41). Pojeti kdzné, které autor doporucuje,
nazyva ,pfisnd ladska“. Znamend to ,zasdhnout do situace, protoze dité mame
radi. Rodi¢ uplatiujici zdsady pfisné lasky tak vlastné fikid: Mam té rad, a proto
ti nedovolim chovat se takto. Je to spojeni lasky s pfisnosti. Takovy rodi¢ své dité
nikdy neuhodi, neubliZi mu, ani ho neponizuje. Ale je na né pfisny“ (s. 43). Toto
pojeti kdzn& pak autor zabezpeCuje dvéma zdkladnimi metodami: metodou ,stij
a premyslej“ a metodou ,dohody“. Témito postupy se snazi prekonat tradi¢ni
télesné tresty, manipulaci pomoci pocitu studu a viny, metodu odmén a nasledki
nebo vykazovani ditéte do jeho mistnosti.

Nemaly prostor vénuje autor problematice rané vychovy v rodiné a pfisluSnych
institucich. Analyzuje klady i zadpory obou forem péce o dité, akcentuje prioritu
rodiné pécle, kterd jedind miZe byt zaloZena na skutelné lasce. ,Instituciondlni
péce o déti ze svéta nezmizi“, konstatuje na zavér svych Gvah. ,,Chranit se vSak
musime pfed tim, abychom ji vyuZivali nadmeérné. Ponékud jsme se zmylili v tom,
co jsou opravdové hodnoty. Pohltil nas ekonomicky racionalismus a pfrestali jsme
se Fidit citem® (s. 93).

Zabezpedeni rodinné vychovy — a to pfedevs§im v predSkolnim véku - vede
autora k analyze Zivotni situace v rodinach, kde jsou oba partnefi plné zamést-
nani. ,Primérna béZna rodina je vystavena takovému finanénimu a emociondl-
nimu tlaku jako nikdy pfedtim; proto se viude, kam se podivame, rodina rozpada.
Manzelstvi zcela zbyte¢né kondi jen kvili tomu, Ze neni ¢as budovat vzajemné
vztahy. Ni¢ime si zdravi tim, Ze se pfepracovivame. Zanedbavame déti a chovame
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se k nim 3patné, nase dospivajici déti jsou zoufalé“ (s. 98). Autor je toho nézoru,
Ze pfi souCasné nezaméstnanosti v Australii by bylo vyhodné&;jsi zavést misto roz-
sahlych podpor radéji rodicovsky prispévek na vychovu déti v domacim prostiedi.

Zajimavé postfehy p¥finasi kniha také o né&€kterych specifickych zvlastnostech
vychovy hocht a divek a vychovy déti postizenych i o narocich, které klade na
oba rodice. Celd publikace pak vyistuje v ,,Programové prohlaseni o krocich ve-
doucich ke zrovnopravnéni rodiny“, jehoz prvni ¢lanek zni: ,Nic neni dilezitéjsiho
nez vychovat zdravé a $tastné déti.“ Je to skutecné kniha zajimava, angaZovana
a pfesvédc¢iva pro kazdého - pro odbornika stejné jako pro radového uditele a vy-
chovatele a pfedevsim pro rodice.

Vladimir Jiva, sen.

Portmannova, R. Hry pro posileni psychické odolnosti
Praha: Portal, 1999, 103 s.

Skolni psycholozka a vysokoskolska ucitelka Rosemarie Portmannové, ktera je au-
torkou mnoha publikaci zabyvajicich se pfedev§im problematikou her rozvijejicich
osobnost, je Ceskému Etendfi zndma jiz z pfedchozich dvou knih — Hry zaméfené na
zvyseni koncentrace a uvolnéni (Portal, 1993) a Jak zachdzet s agresivitou (Portal,
1996).

»BYyt silny znamend zvlddnout sdm sebe i svlj vztah k ostatnim lidem“, fikd
autorka v nadpise uvodni kapitoly (s. 9). Mala sebejistota, mnohdy i pocity mé-
nécennosti, nedovoluji plné vyuZit osobnich zdroji kazdého ditéte a mohou vést
i k neadekvatni agresi napf. pfi konfrontaci v interpersondlnich vztazich apod.
Autorka tedy vychézi z pfedpokladu, Ze kdo nahéni strach druhym, ma zpravi-
dla strach sam, a proto nam prostfednictvim své publikace ukazuje, jak takovym
veskrze ,slabym*“ détem pomoci. Obraci se k osvédéenému vychovnému prostfedku
— hfe, prostfednictvim které se snazi o rozvoj sebevédomi. Hry jsou jednim z méla
vychovnych prostfedki, které déti bavi, navic jim umoZiiuji vystupovat v rolich
a prozivat tak rizné simulované situace, které nebyvaji tak vzdalené situacim real-
nym. ,Uspéiné navozené herni klima umozfiuje okamzité zlepSeni védomi vlastni
hodnoty a sebejistoty a pokud se tyto zkuSenosti opakuji, mohou pfedstavovat
vyznamné kroky spravnym smérem", uvadi autorka (s. 11).

Cely soubor sto jedenécti her ¢leni Rosemarie Portmannova do &tyf blokd,
pfi¢emz kazdy z nich obsahové i tématicky zaméfuje jinak. Hry, které jsou vhodné
pro déti od osmi aZ deseti let (vyjimeéné je autorka doporucuje mlad$im nebo
star§im détem) na sebe vzdjemné navazuji a nasledujici blok vidy logicky stavi
na poznatcich a prozitcich z éasti pfedchozi.

Prvni skupina her mé jednu spole¢nou vlastnost. Autorka chce détem co nej-
intimnéji pfibliZzit pojem silny. Déti prostfednictvim her napf. vymysleji ,silné“
vlastnosti, ,silnd“ zvifata, pfedvadéji ,silnou“ pantomimu, v literarnich pfib&zich
vyhledavaji ,silné“ postavy a hrdiny apod. Nedilnou soudasti zavéru kazdé hry
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jsou diskuse, ve kterych si déti vzédjemné sdéluji své pocity a poznavaji tak jak
své spoluzdky, tak také samy sebe.

Druhy blok her je zaméfen na sebepoznéani. Déti jsou v ném vedeny tak, aby
byly schopny uvédomovat si své pocity, mluvit o svych ,silnych strankach®, z4-
jmech, nefestech apod. Autorka v jednotlivych hrach vyuZiva pfirozené imaginace
a tvofivosti déti. Napiiklad ucastnici her maji vytvofit ,reklamu na sebe“, slozit
0 sobé& bésnicku nebo se pfedstavit pomoci svého malovaného erbu apod. Nutno
podotknout, Ze nékteré hry se zdaji byt vzhledem k doporuéované vékové hranici
pfilis naivni. Autorka vSak ziejmé nepfedpokladd, ze s podobnymi cvi¢enimi by
ulitelé zacdali bez predchozi pfipravy, napiiklad v sedmé ¢ osmé tfide, ale ma
na mysli dlouhodobou a intenzivni praci s tfidnim kolektivem od nizsiho stupné
zdkladni Skoly.

Do tfetiho bloku autorka zarazuje hry usilujici o rozvoj asertivity, tedy zdra-
vého prosazeni se na zdkladé prirozeného sebevédomi. Kapitolu tfetiho souboru
her nazyva ,Ziskat silu — ukazovat silu“ a zafazuje zde i pomérné znamé cviceni
napf. ono klasické ,jak Fici ne“, ,ja chci“, nebo jiné, které nazyva ,nenechat si nic
libit“, ,vydrzet natlak skupiny“ apod. Dobry doplnék k témto hernim aktivitim
tvoii &tvrty blok, ve kterém si maji Zaci uvédomit, Ze ¢lovék neni na svété sdm, a ze
tedy ,SILAY, které je Gstfednim pojmem celé publikace, miZe pramenit pouze ze
vzéjemné spoluprice. Kooperativni hry logicky uzaviraji cely soubor her a pod-
védomeé usiluji o pfibliZzeni pojma jako jsou altruismus, solidarita, soundleZitost
s lidskym spoleenstvim apod.

Zavérem muzeme konstatovat, Ze fadu hernich aktivit lze ispéSné pouzit ve
Skolni t¥idé napfiklad v ramci hodin obc¢anské nebo rodinné vychovy. Inspiraci
naleznou v knize také détsti psychologové a psychoterapeuti. Dobfe vyuzit Fady
cvifeni, kterd jsou zaznamendna ve stru¢né podobé, vSak mohou pouze kantofi
a vychovatelé s urlitymi zkuSenostmi a pedagogové, ktefi jsou osobnostné ,SIL-
Nf«.

Jiri Némec

Hunterova, M. U&inné vyutovani v kostce
Praha, Portal, 1999, 101 s.

Madeline Hunterovd, americkad pedagozka, se ve své knize zabyva otdzkou zvy3o-
véani u¢innosti vyufovani. Zamé&fuje se na efektivni praci uéitell, ktefi jsou podle
ni ,... zodpovédni v pribé&hu svého odborného dozravéni, za zdokonalovani téch
profesnich dovednosti, jez zvySuji podle vysledku vyzkumu kvalitu uéeni vSech
zaka.“

V knize nalezneme popis mnoha vyulovacich technik, které jiz byly v praxi
ové&ieny. Text publikace je rozdélen do Sestnacti kapitol. Na za¢atku kazdé kapitoly
je privodce samostatnym studiem nebo seminafem, kde je uveden doporuéeny
plan postupu. Déle jsou zde vymezeny cile a ikoly a uvedeny vstupni informace
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a pokyny ke kontrole a porozumeéni cviceni. Nasleduje popis techniky a vysvétleni,
na zakladé jakych psychologickych zakonitosti funguje.

Prvni kapitola je vénovana otazce rozhodovani, a to rozhodovéni o obsahu vy-
uky, o ucebni ¢innosti Zaku a o ¢innosti ucitele. Na spravnosti rozhodovani v kazdé
z téchto tfi kategorii zavisi vysledky uceni. Zaroveii autorka upozoriiuje na nut-
nost citlivého reagovani ulitele na signaly vysilané zaky a na momentélni situaci
ve tfideé.

Ve druhé a tfeti kapitole je FeSena problematika zvySovani motivace zakd. Au-
torka zde rozebird Sest faktord, jejichZ spravnym vyuZitim ma uéitel moznost zvy-
it studijni dsili zéka a jejich chut udit se. Jde o miru nejistoty, privodni pocity,
uspéch, zdjem, znalost vysledkid a vnitfni a vnéj$i motivaci. Na tyto dvé kapitoly
logicky navazuje kapitola €tvrta, nazvana Jak dosdhnout naladéni Zdkid na udeni.
Zduraznéna je dtlezitost ,,prvniho dojmu“, prvnich péti minut vyuéovaci hodiny,
které autorka povazuje za ,Cas nejvyssi sledovanosti“. Pro naladéni Zakid na uéeni
je dulezity ukol uvadéjici do problematiky a jasné stanoveni cile, ke kterému je
tfeba dojit.

Jestlize predchozi kapitoly byly zaméfeny na motivacni fazi vyuky, nasledujici
pata aZ osma kapitola seznamuji s efektivnimi technikami pfedavani informaci. Zde
hraje dilezitou roli urceni zakladni informace, pfedloZeni této informace v nejjed-
nodussi podobé a vytvofeni modelu informace nebo procesu. V Sesté kapitole na-
zvané Vyudovdni pro ob€ poloviny mozku jsou Ctendfi sezndmeni s ¢innosti pravé
a levé mozkové hemisféry a na zikladé psychologickych poznatkl o zpracovani
informaci obéma polovinami mozku jsou vyvozeny zisady prace s nizornymi po-
miuckami, zvlasté se Skolni tabuli. Uvedena je zde celd fada praktickych pfikladu.
Sedma a osmé kapitola poskytuji ndméty pro vyuZiti G€éinnych modeli a pfikladi
ve vyuce. Jde vlastné o ,,davani smyslu u¢ivu“. Pat¥i sem i pouZivani mnemotech-
nickych pomicek.

Devata aZ jedenicta kapitola jsou zaméfeny na techniky opakovani a procvico-
vani u€iva. Velkd pozornost je vénovana ovéfovani toho, zda Zici uéivu rozuméji.
Mezi jednoduché zpisoby ovéfeni porozuméni Fadi autorka signalizované odpo-
védi, sborové odpovédi, vzorky individualnich odpovédi, testy a pisemné prace.
Spravné zdiraziiuje nutnost okamzité zpétné informace Ziki o tom, co zvladli
a kde jesté maji nedostatky.

Ve dvanacté kapitole nazvané Rozsirujeme myslenkové dovednosti Zdki se Cte-
nafi seznami se Sesti Grovnémi mysSleni (déleni podle Benjamina Blooma). Jde
o znalost, porozuméni, aplikaci, analyzu, syntézu a hodnoceni. V textu jsou uve-
deny pfiklady pro rozvijeni myslenkovych dovednosti v téchto jednotlivych tirov-
nich.

Tfinédcta kapitola je v&novana vyznamu chyb a jejich vyuZiti ve vyuce. U¢itelé
se zde naudi zpusobu, jak pfistupovat k chybné odpovédi zéka a jak ji lze vyuzit
k tomu, aby Zik pfiSel na odpovéd spravnou.

Podnétné jsou i posledni t¥i kapitoly, ve kterych autorka fesi otdzku vyuziti asu
ve vyuce a rozebira faktory usnadfiujici zapamatovani — vyznam uéiva, privodni
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pocity Zzakd, stupeii nauceni latky pfi prvnim sezndmeni, systém procviCovani
a prenos.

Madeline Hunterova klade diraz na efektivitu vyuéovani. Ta je posuzovana mi-
rou zvladnuti u¢iva. Nejedna se vSak pouze o zapamatovéni, ale je tfeba dosdéhnout
toho, aby zéaci byli schopni provadét naro¢né myslenkové operace. Aby ucitel mohl
7zakim pomoci dosdhnout tohoto cile, musi sim pochopit pfi¢inné vztahy uspé-
chii a netspéchi ve své vychovné vzdélavaci ¢innosti. Opirat se musi o empiricky
pedagogicko-psychologicky vyzkum.

Uvedena publikace pfinéasi fadu cennych informaci pro vSechny uditele. Autorka
sama ji sice vénovala tém, kdo pracuji se star§imi a dospivajicimi Zaky, ale i pro
ué&itele na 1. stupni zdkladni Skoly miZe slouZit jako bohaty zdroj inspirace pfi
hledani nejefektivnéjsich pracovnich postupi.

Bohumira Fabidnkovd



