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K problematike autenticity cloveka
a etickej vychovy

Anna Klimekova

Abstract: Stadia rieSi zékladné problémy autenticity ¢&loveka,
jeho neopakovatelnost, jedine¢nost, sebareflexiu, problém ,distancie“
a spoOsob, ¢i je mozné autentického ¢loveka eticky vychovavat.
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»opravne vidime len srdcom.
Co je dolezité, je ofiam neviditelné.“

A. de St. Ezupéry

Moje vstupné myslienky zacinaji zndmym vyrokom V. E. Frankla, ktory
konstatoval, Ze ,,. .. €lovek je bytim, ktoré neustale rozhoduje o tom, kym je,
kym bude - v kazdej chvili Zivota ma v sebe rozne moZnosti: bud zostipit na
uroveh zvierata, alebo povzniest sa do kvalitativne vySSej Girovne a roviny
Zivota...“ (Frankl, 1956, s. 92).

V kone¢nom ddsledku je mozné s V. E. Franklom suhlasit, pretoze kazdy
vychovny proces — a eticky zvlast — meritérne vychidza zo vieobecného za-
kladu poznania socidlnej reality, z medziludskych vztahov a ¢loveka a jeho
neopakovatelnosti, jedinefnosti a autenticity, ktory na strane jednej do
tychto vztahov vstupuje, na strane druhej ich dotvara a vytvara nové (Kli-
mekova, 1995).

Ak nechceme ist slepou cestou do nezndma a k moznym netspechom,
musime sa opierat tak o pravdivi filozofickt explikaciu sveta, ako i ¢loveka
v hom, tym viac ¢loveka autentického. Cloveka, ktorého je mozné kultivovat,
dotvarat a eticky vychovdval.

Otazky cloveka, jeho podstaty, bytia, utvarania individudlnych zvlast-
nosti, autenticity, sebapotvrdzovania, sebanachadzania, perspektiv, budiic-
nosti patrili a nesporne patria k vecngm problémom filozofického myslenia
(Borg, 1970; Bloom, 1956; Buber, 1997; Klimekova, 1998; Kuderova, 1996;
Peskova a Schluckova, 1991; Zelina, 1996; Zilinek, 1996).

Clovek si nevybera miesto, ¢as, ani spdsob vstupu na javisko Zivota. Do
zivota a dejin je ,,vrhnuty“ a je ,odsideny“ o seba v svete, v medziludskych
a konkrétne moralno-etickych vztahoch bojovat.
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Pravda, aby tento boj ¢lovek zrealizoval na adekvatnej a ludsky primera-
nej Grovni, to zavisi od mnohych momentov.

Praca riesi dva zakladné problémy:
1. autenticitu ¢loveka,
2. sposob etickej vychovy osobnosti ¢loveka.

K problematike autenticity ¢loveka. Sa to problémy, ktoré sa vo filozofic-
kom mysleni vynaraja (pravda nielen v fiom) v historicky modifikovanych
podobéch a konceptualnom vyjadreni. Kazdé dejinné obdobie si kladie s ur-
¢itou naliehavostou za ciel riesit problémy zaradenia, postavenia a vyznamu
&loveka vo svete a medziludskych vztahoch. Vo vztahoch k sebe samému,
vystavby Tudskej kultivacie, autenticity ale aj autonémnosti — a vonkajsej
reality, pretoZe ¢lovek je spojeny so svetom v rovine ontologickej (ktord
zésadne a meritérne funduje v ¢loveku to podstatné), ale aj v rovine gnoze-
ologickej, ¢lovek sa v8ak od sveta ,odliSuje“ bohatstvom a rozmanitostou,
variabilitou svojej zloZitosti a komplexnosti.

V priebehu poslednych pitdesiatich rokoch sa predstava o tom, ,kto je
Clovek“, ¢o tvori jeho autenticitu, viackrat zmenila. VSeobecne sa prijala
téza, ze problematika ¢loveka sa vyhrocovala predovSetkym v zlomovych
obdobiach Tudstva, t.j. v obdobiach, ktoré si vyZzadovali maximalne vypitie
vetkych duchovnych i fyzickych sil ¢loveka v zapase o svoju budicnost.

Rozvijat vedu o ¢loveku — o ¢loveku autentickom — v sti¢asnosti znamena
a bude znamenat &im dalej, tym viac vSestranna snahu porozumiet fudskej
bytosti vo svete, vediet aké je jej miesto v celku sveta, do ktorého sme sa
narodili, do ktorého sme véleneni, vediet kam patrime a aké mame pros-
triedky na jeho osvojenie i na porozumenie sebe samym, akym spésobom
sme vychovatelni v tomto aZ prili§ diferencovanom a vnatorne protire¢ivom
svete.

Odpoved na zdanlivo ,,jednoduché“ otazky ,kto, resp. ¢o je ¢lovek?“, .o
utvara jeho autenticitu?“ je ovela ndroénejsia a zlozitejSia nez jej postulo-
vanie. Buber (1962, s. 56-70) prichddza s myslienkou, ,,... Ze prave epochy
(alebo len) osamotenosti ¢loveka vypovedaji o ¢loveku v tretej osobe, ¢im
prehliadaji jeho $pecifiku, neopakovatelnost, zvlastnost, autenticitu“.

Ci uz s uvedenym nézorom sithlasime alebo nie, napriek variabilite inych
nazorov a uhlov pohladu, faktom zostiva, Ze v Ziadnom dejinnom obdobi
nebol €lovek sdm pre seba takym velkym tajomstvom a problémom, akym
je v stcasnosti, kedy o sebe nazhromazdil neuveritelné mnozstvo poznatkov
a zadhad, nez kedykolvek predtym. Zaroven ale dnes vie o tom, kym a ¢im
je, podstatne menej nez v minulosti.

Ako vlastne chapat autenticitu ¢loveka? Pri jej vymedzeni je potrebné
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pochopit vystipenie ¢loveka v dvojjedinej tlohe, ktord akoby vyjadrovala
dva pdly, & rozmery bytia ¢loveka, jeho ontologického zastipenia vo svete:
1. &lovek ako stcast sveta,

2. ¢lovek ako autenticky fenomén tohto sveta.

1. K problému éloveka ako sicasti sveta. V tomto zastoji Cloveka vo svete
— obrazne povedané — vystupuje clovek ako jeho Cast, sucast — ako objekt
medzi objektami, predmet medzi predmetmi. Tu nie je pravym clovekom
a autentickym rozmerom. Je to skor pesimisticky pohlad na ¢loveka.

2. K problému ¢loveka, ktory nie je len siucastou sveta. Clovek je aj fe-
noménom presahujicim seba i svet, v ktorom sa identifikuje a ma v iom
$pecifické Tudské postavenie.

Definujtic svoj konkrétny vztah k sebe, svojmu vlastnému bytiu, k svetu
v ¢innostnej podobe, prekracuje svoj rAmec, poznava seba i svet aky je. Tak
sa otvara priestor k autenticite ¢loveka, ktory ma konkrétny vztah k prirode,
spolo¢nosti, sebe samému, ktory sa pyta na svoje miesto v tomto svete
a uvedomuje si ho.

Sheller (1968, s. 50) hovori: ,,Jednym z najkrajsich plodov je fakt, kedy sa
$pecifickymi zédkladnymi znakmi ducha stal ,¢lovekom® tym, Ze si uvedomil
svet, seba a spredmetnil aj svoju psychofyzicka prirodzenost. Ak sa ¢lovek
vyclenil z celku prirody a urobil ju svojim predmetom — patri to k jeho
podstate, je to sim akt vzniku cloveka — musi sa ale poohliadnut a spytat
sa: A kde stojim ja?, Kde je moje miesto?, Nemdze uz totiz povedat: Som
sucastou tohto sveta, som nim obklopeny.“

K autenticite ¢loveka ako bytosti bio-psycho-socidlnej prinalezi jeho vztah
k okoliu, prirode, sebe samému, in3titicidm atd., s tym, Ze Clovek ,ma
vztah“, vie o svojej povahe ,vztahovania sa“, vie o schopnosti ,diStancie,
odputania sa od bezprostredne daného a prekracovania — transcendencie
smerom k predpokladom, k predvidaniu. ,DiStancia“ v zmysle autenticity
¢loveka znamena schopnost ludskej bytosti vnimat a vnimané ,zovSeobec-
novat“. Zaroven i transcendovat, prekrac¢ovat vnimané a neustéle sa pytat
na ,vnimatelnost vnimaného“ alebo na ,vnimatelnost vnimatela“, na jeho
predpoklady, moznosti a dosah. Prave prostrednictvom tychto momentov sa
¢lovek manifestuje ako bytost autenticka.

Co vsak robit v pripade, Ze tomu tak nie je? D4 sa k tomu vychovat? Aka
tlohu na tomto mieste zohrava etika a eticka vychova? Ako sa stava €lovek
¢lovekom?

Vychova, tak ako ju chdpe antropologickd pedagogika, filozofia a etika
si kladie za tilohu pomahat ¢loveku aby sa poludstil, aby sa stal Elovekom
v pravom zmysle slova. Je jasné, Ze bez tejto pomoci by sa ¢lovekom nestal
— a autentickym uZ vonkoncom nie.
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Slovami Kuderovej (1996, s. 20): ,Vychovu moézeme chipat ako 3peci-
fické smerovanie k cielom ¢loveka, ako ur€ity spolocensky jav, ako prakticka
alohu.” Skutoénost etickej vychovy historicky vznikla, lebo bola potrebn4,
ale zalezi na kazdom cloveku, kazdej generacii, aby ju vidy znovu a znovu
dotvarala a utvarala, formovala a kultivovala.

V histérii a sucasnosti pedagogiky mozno najst rozne pristupy k prob-
lematike ciela etickej vychovy osobnosti ¢loveka (Klimekova, 1995, 1999;
Zilinek, 1996). Na jednej strane 5kaly st krajne negativne pristupy, ktoré
odmietaju sformovat ciel vychovy, pretoZe vyvoj osobnosti ¢loveka na za-
klade biologickych danosti a zdkonitosti podla nich sdm speje k nejakému
cielu (slobodné vychova, psychoanalyticka pedagogika etc.), alebo odkazuji
rieSenie tejto problematiky inym teoretickym disciplinam, napr. filozofii,
etike, etickej vychove, filozofickej antropoldgii, experimentalnej pedagogike,
andragogike atd.

Na druhej strane stoja pedagogické tedrie, ktoré maji jednoducho apri-
érne stanoveny, platny ciel vychovy.

Ciel etickej vychovy je nasa predstava o budicich vysledkoch vychovy na
zédklade empatie, asertivity, atribicie, prosocidlneho sprivania. Tieto vietky
momenty si schopné ¢loveka eticky vychovavat (Buda, 1992; Olivar, 1991).
Vychadzaji vidy z idedlnej predstavy o ,dokonalom“ &loveku. Aby ciel
etickej vychovy nebol ,vymysleny“ a sluzil ¢loveku, musi splhat nasledné
poziadavky:

1. Nesmie byt vzdialeny od skutoénosti a neuskutoénitelny.

2. NemoéZe byt postaveny ako nieco konecné alebo by navodzoval zdanie
bezperspektivnosti, koniec vyvoja.

3. Musi byt vieobecny, aby postihoval vietko Tudské, ale si¢asne musi vy-
hovovat pre kazdého €Eloveka, nikoho nemdze vyluéit, musi poskytovat
moznost spracovat ho do postupujacich vychovnych krokov pre kazdého
¢loveka osobitne.

4. Nemal by stavat do protikladu potreby, zaujmy, tzby, ciele ¢loveka ale
i spoloCnosti.

Zaverom mozno teda konStatovat, ze zdkladny ciel etickej vychovy je jed-
noducho naudit ¢loveka Zit jeho vlastny Zivot na zdklade moralnych no-
riem a hodnét. Cielom etickej vychovy je rozvinat bytostné sily ¢loveka tak,
aby ako plnohodnotnd osobnost naplnila v spoloénosti zmysel svojho Zivota
a stala sa osobnostou humannou, vychovatelnou a autentickou.
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