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Systém vyucby s uzavretym cyklom
a rozvoj osobnosti ziaka
Michal Blasko

Abstract: Democritos’ and Platon’s tradition in European educa-
tion was influencing the evolution of educative processes in Slovakia.
In the present reformative period of finding humanization accesses
in the school it interferes into conceptions of people’s education. In
the background of these two accesses to the education was extended
the alternative system of teaching — the System of the Closed Cycle
— as pedagogic-psychological school a product of Kosice.

KIii¢ové slova: demokritovska a platénska tradicia pozndvania, be-
havioralny a humanisticky kurikuldrny pristup k rozvoju osobnosti
ziaka, Zelinova koncepcia tvorivo-humanistickej vyucby, systém vy-
ucby s uzavretym cyklom

Ako sa bude o Ziakovi premyslat, tak bude vyjucba prebiehal.
NajpraektickejSou vecou na svete je dobrd teoria.
Utitel md byt aktivnym dcastnikom tvorby tedrii v podmienkach 3koly.

Eurépske poznavanie mé dve tradicie — demokritovska a platénsku.

Demokritovska tradicia je orientovand na poznavanie veci, poznavanie
vopred danych zakonitosti prirody, zjavnej skuto¢nosti. Utvara Cloveka pre
potreby vysvetlovania sveta. Tato linia sprostredkovava ucenie cez tréning,
osvojovanie si zru¢nosti na ovlddanie sveta.

Platénska tradicia suvisi so sebautvaranim ¢loveka, pretvaranim seba sa-
mého, objavujica silu sebautvarania. Myslenim sa mé ¢lovek dopracovat
bliz§ie k idedm a jasnejSie ich vnimat. Tato linia predstavuje skisenostné
ucenie k rozvijaniu seba.

Obidva prady st uzitoéné, hoci v dejindch demokritovska linia mala pre-
vahu, zddrazhovala faktické informadcie, ¢o ovplyvnilo aj Skolstvo (Hvozdik,
2001, s. 9).

Jednostranna kognitivita vo vyucbe javi pribuznost s prvou tradiciou,
nonkognivita skor s druhou tradiciou. Aj v sifasnom reformnom obdobi
hladania humanizagnych pristupov v 3kole zasahuju tieto tradicie do kon-
cepcii vychovy ¢loveka.

Kurikularne pristupy k vyucbe moZno v podstate tieZ rozdelit na dve
smerovania:
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A) Kurikulum orientované na osvojovanie uéebnej latky Ziakom
Zdoraziuje sa behaviordlny pristup, ktory umoZziiuje opisat ¢innost, sprava-
nie bez toho, aby sme sa zaujimali o to, ¢o sa deje vo vnttri fudského tela.
Cielom vychovy je usporiadat vhodne prostredie, jeho podnety, aby sa do-
cielila vhodna zmena spravania. Prostredie modeluje sprévanie organizmu
cez posilnenia a cez tresty. Behaviorizmus chape $kolu ako prostredie, ktoré
je potrebné technologicky usporiadaft tak, aby produkovalo kladné podnety.
Behavioralna koncepcia si kladla za ciel ¢o najviac racionalizovat vztah udi-
tel-Zziak, aby sa maximalizoval ¢as samotného udenia sa, osvojovania si
ucebnej latky (Hvozdik, 2001, s. 25).

Uclebny proces je pochopeny ako tréning. Pri riadeni vyulby v takejto
koncepcii ide viac o cviéenie posluSnosti ako o rozvoj osobnosti ziaka. Ne-
docefiovali sa vSetky ¢inky ucenia na osobnost, iba tie, ktoré stviseli so
spravanim. Je to charakteristické pre systém tradi¢ného vyudovania.

B) Kurikulum s dérazom na psychické procesy osobnosti Ziaka
(humanisticky pristup)

V humanistickom $kolstve ma podporu kurikulum, zamerané na rozvoj psy-
chickych procesov €loveka. Zdoraziuje rozvijanie skrytych, potencionalnych
sil osobnosti. Aby k tomu doslo, musi najprv déjst k uvomneniu spontaneity,
autentickosti a tvorivosti osobnosti. Oproti reaktivnym modelom psychiky
humanistickd psycholégia stavia sebaaktualizaciu organizmu, jeho sebau-
skutocCiiovanie.

Prestva sa doraz z vysledkov uéenia na samotny proces ucenia. Zdoraz-
fuje sa zodpovednost Ziaka za seba. Ucenie s ddverou vo vlastni1 skisenost
je prioritou z hladiska sebarozvoja a mozZnosti sebaaktualizicie osobnosti.
Ide o vnitorné ucenie, ktoré poméaha odkryvat vnitorny potencial ¢loveka.
Oproti tomu vonkajsie ucenie je determinované iba ramcami ucebnej latky,
jej cielmi.

Tradi¢nd pedagogika zdodraziuje socializaciu a skultirnenie ¢loveka, hu-
méanna pedagogika a jej ¢ast personoldgia zdoraziuje personaliziciu osob-
nosti, individualizciu, jedine¢nost kazdého ¢loveka. Humanistickd orienta-
cia oponuje behavioristickej orientacii v niektorych charakteristickych prv-
koch (Svec, S., 1994, s. 32). Uprednostiuje

e intrinzivnost motivacie (vnatornych potrieb, zdujmov, cielov) pred ex-
trenzivnostou popudov (zadanych zvonka),

e osobnostné kvality pred znalostou predmetovych informaécii,

e kultiru medziosobnych vztahov pred kultirou vykonu,

e porozumeniu zmyslu stretnuti ¢loveka s ¢lovekom pred kvantitativnym
opisom materidlnych veci,
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e svojrazny vlastny $tyl a reflexiu pred napodobovanim cudzich vzorov
a drilom ,osvedcéenych“ technik,

e volni improvizaciu pred pripravenou algoritmiziciou,

e kreativitu pred reaktivitou.

Uvedomenie si rozdielnych aspektov ucenia, ktoré vytvaraji jednotu,
moZno povazovat za prispevok k aktuélne formulovanym poZiadavkdm na
celistvy osobnostny rozvoj.

Humanizacia vyuéby je proces zmien Zivota Skoly, ktorého zdrojom je
osobnostny pristup k dietatu a prejavuje sa v dimenzii
a) cielov vyuéby — v tiprave nového smerovania vychovy a vzdeldvania,

b) principov vyuéby — v tprave vztahov, postojov utitelov k Ziakom,

¢) podmienok vyuéby - v tprave predovietkym podmienok Skoly — per-
sonalnych, socidlnych, organiza¢nych, ¢asovych, materidlnych a finané-
nych,

d) prostriedkov vyuéby — v Gprave obsahu vyulby, zodpovedajiicemu no-
vym ciefom a podmienkam vyucby, v Gprave procesu vyuéby, metéd
a foriem vyucby, vyuZivania materidlnych prostriedkov,

e) riadenia vyuéby - v tiprave Stylu a kvality riadenia rozvoja a sebarozvoja
osobnosti Ziaka na vyuébe v prospech jeho celistvého rozvoja.

Interiorizicia~ vychovno-vzdeldvacieho posobenia ma prebiehat takym
osvojovanim poznatkov a skiisenosti subjektom, ked subjekt premieiia nieco
pre seba a pridava k tomu, ¢o existovalo iba o sebe aj niefo zo seba. Takto
vznika autenticky zazitok, vnlitorna kvalita.

Model koncepcie tvorivo-humanistickej vychovy (THV) M. Zelinu (Zelina,
2000, s. 134-147) ako integralny model ludského fungovania predstavuje syn-
tézu dimenzie tvorivosti a humanizmu. Tvorivost tu predstavuje kognitivou
dimenziu rozvoja osobnosti (demokritovski liniu), kym humanizmus zasa
nonkognitivnu dimenziu tohto rozvoja (platénsku liniu) - (Hvozdik, 2001,
s. 27). Dominantné v edukaé¢nej ¢innosti v koncepcii THV nie je zamest-
nat ziakov €innostami, ale pomocou ¢innosti, tloh cielene a profesiondlne
rozvijat psychické funkcie a procesy Ziaka.

Humaniza¢né a demokratiza¢né aspekty pri sebautvarani celistvej osob-
nosti Ziakov stratégiou vyvazeného rozvoja kognitivnych a nonkognitivnych
funkcii reSpektuje aj systém vyuéby s uzavretym cyklom. Na rozvoji
osobnosti Ziaka v tomto alternativnom systéme vyuéby, ktory vznikol ako
produkt koSickej pedagogicko-psychologickej skoly, sa podiela

e koncepcia rozvijania osobnosti Ziaka prostrednictvom procesov motivacie
a regulacie podla prof. J. Hvozdika (Hvozdik, J., 1994) — zakladatela
kosickej pedagogicko-psychologickej skoly, '
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e tedria makro§trukturalneho programovaného vyucovania dr. A. Drib-
héaka a jeho spolupracovnikov (Dribfidk a Klindov4, 1986),

¢ model koncepcie tvorivo-humanistickej vychovy prof. M. Zelinu,

e meranie a monitorovanie procesu vyucby podla prof. I. Tureka (Turek,
1993),

e systém komplexného riadenia kvality vyucby doc. A. Alberta (Albert,
2001).

V tvorivo-humanistickej koncepcii rozvoja osobnosti je véeobecnym cie-
fom vyulby umoZnit &loveku stat sa plnohodnotnou osobnostou - auten-
tickou, harmonicky rozvinutou, s potrebnou mierou vsestrannosti, ktora sa
slobodne a zodpovedne sebarealizuje v tvorivej aktivite. Ciefom vychovy
a vzdeldvania je nauédit &loveka %if jeho vlastny Zivot. Rozvinit jeho
vnitorné dispozicie, bytostné sily tak, aby ako plnohodnotna osobnost na-
plnil v spolo¢nosti zmysel svojho Zivota (Kosovd, B., 1993, s. 246).

Okrem zdkladnych hodndt Zivota, ktorymi si dobro, krasa a pravda,
€lovek plnohodnotnym prezivanim vlastnej aktivity v prirode a spoloénosti
a svojho vniitorného sveta nachadza dalsie Zivotné hodnoty, akymi sa 3tas-
tie, laska, mudrost, Cestnost, spravodlivost, priatelstvo, spokojnost, mier,
sloboda, zdravie, praca, vzdelanie.

VZeobecné ciele vyuéby tvoria charakteristiky plnohodnotnej osob-
nosti (tvorivost, vSestrannost a harménia, sloboda a zodpovednost, autenti-
cita) a psychické funkcie osobnosti (kognitivizacia, emocionalizécia, motiva-
cia a aktivizacia, socializacia a komunikacia, axiologizacia a autoregulécia,
kreativizacia).

NajvSeobecnejSie poziadavky na priebeh vyucby, orienticiu na rozvoj
osobnosti Ziaka vo vyucbe, zdéraziuji principy vyudby. V systéme vy-
ucby s uzavretym cyklom je to princip jedinec¢nosti osobnosti Ziaka, prin-
cip sebarozvoja osobnosti, princip komplexného rozvoja osobnosti, princip
priority postojov a schopnosti a princip osobného prezivania vo vyucbe.

Specifické ciele vyuéby st konkretizované vieobecné ciele. Specifické
ciele vyucby (kognitivne, psychomotorické, socidlnoafektivne) tvoria vedo-
mosti, zruénosti a navyky, schopnosti a zaujmy, postoje a vlastnosti osob-
nosti, vlastné ego osobnosti ziaka.

Proces rozvoja osobnosti Ziaka ovplyviuji podmienky vyuéby — zdroje,
predstavujice vstupny stav vyucby. Si vniitorné (stav vyvinu Ziaka, dis-
pozicie mozgu, ucebny $tyl Ziaka, rozvinuté druhy jeho inteligencie) a von-
kajsie (podmienky Skoly a mimoskolské podmienky Ziaka).

Medzi podmienky Skoly patria podmienky persondlne (stav kompeten-
cie ucitelov, riaditelstva), socidlne (klima triedy, Skoly), dalej organizacné,
¢asové, materidlne a finan¢né.
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Rozvijanie kognitivnych a nonkognitivnych funkcii osobnosti, aktivizova-
nie neustdleho rastu plnohodnotnej osobnosti Ziaka vo vyucbe sa uskutoé-
finje prostriedkami vyucby, ktorymi s obsah vyucby, metédy a formy
a materidlne prostriedky vyucby.

Zékladné hodnoty Zivota — dobro, krasa a pravda - sa prejavuji aj
v prostriedkoch vyuéby. Dobro je metéda, krasa forma a pravda je obsah
vyucby.

Obsah vyuéby tvori pdt prvkov. St to poznatky o vonkajSom svete,
sktisenosti z realizacie spdsobov Cinnosti, sklsenosti z tvorivej ¢innosti, so-
cidlnoafektivne skisenosti, poznatky a skisenosti z vlastného organizmu.
Obsahom vyucby je

o odovzdévanie kultiry spoloénosti mladezi, aby ju uchovéivala a nadalej
rozvijala,
e sebarozvoj osobnosti Ziakov.

Okrem hodnét zaloZenych socidlnou kultirou st hodnoty, ktoré st vy-
sledkom ,mtdrosti organizmu® — kulttira vlastného ega. Ziaka treba nasme-
rovat, aby poznal, Ze okrem vonkajSieho sveta existuje eSte jeho svet
vnutorny. Struktira obsahu kultiry spoloénosti a vlastného ega m4 byt
v stilade so Struktiirou plnohodnotnej osobnosti a Struktiirou obsahu vyuéby.

V systéme vyutby prebieha cyklus rozvoja a sebarozvoja osobnosti
ziaka, ktory je podriadeny ciefom vyucby a principom vyuéby. Aktudlny
(vstupny) stav osobnosti Ziaka je prostrednictvom obsahu vyucby, metéd
a foriem, materidlnych prostriedkov rozvijany do vystupného stavu — ur-
¢ovaného 3pecifickymi ciefmi vyuéby. Dosiahnuty vystupny stav je potom
stucasfou vstupného stavu, zdrojom aktivity pre novy cyklus rozvoja a se-
barozvoja osobnosti ziaka vo vyucbe.

Rozvoj a sebarozvoj osobnosti Ziaka je usmerfiovany v cykle riadenia
a sebariadenia, ktory tieZz podlieha vieobecnym cielom a principom vy-
ucby. Tento cyklus pozostava z etap: planovanie, rozhodovanie, organizova-
nie, vedenie, kontrolovanie, diagnostikovanie, hodnotenie.

Okrem dosahovanych vedomosti, zruénosti a schopnosti Ziakov sa v sys-
téme s uzavretym cyklom pravidelne monitoruje tiez stav socidlnej klimy,
ktory sa vyhodnocuje aj dotaznikmi (napr. C.E.S.). Permanentné skvalit-
hovanie procesu vyucby smeruje k dosiahnutiu sebariadenia v ufeni sa Ziaka
a sebarozvoju jeho osobnosti.

Kvalita vyuéby je charakterizovani jej dokonalostou, hodnotnostou,
uzitoénostou, naplnenim poZiadaviek a ofakdvani - teda spokojnostou —
ziakov, rodi¢ov a $tatu. Zarukou kvalitného vzdelania je realizacia vzajom-
ného prepojenia medzi prvkami koncepcie vyucby.

Tedria systému vyucby s uzavretym cyklom a jej aplikacia v Skolskej praxi
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je kompatibilna s poziadavkami Narodného programu vychovy a vzdeldvania
v Slovenskej republike (projekt Milénium) na zabezpeéenie transformacie
$kolského pdsobenia na osobnosti Ziakov.
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