34 Pedagogicks orientace 1, 2003

Dramaticka vychova — jeji prinos
k rozvoji studenta ucitelstvi

Sona Kotatkovd

Abstrakt: Od zacatku 90. let se za¢ina v naSem 8kolstvi prosazovat
novy obor — dramatickéd vychova, ktery ma pfedevsim v anglosaskych
zemich dostateéné dlouhou tradici ve vSech stupnich skolského sys-
tému. U nés se pro néj zacinaji pfipravovat uditelé jak na umeéleckych
vysokych $kolach, tak postupné i na PdF. Principy, ze kterych drama-
tickd vychova (déle DV) historicky vychazi, jsou respektovany a teo-
reticky dale zpracovavany jednak pro naSe podminky rozvoje oboru
a dale pro potfeby vzdélavani uditeld, ktefi budou zprostfedkova-
vat tento dramaticko-vychovny obor pro rizné stupné skol. Predkla-
dand stat pfinasi formulaci principt a cili DV pro vzdélavani uditela
a vyzkumné Setieni, které pomaha dopliovat orientaci v teoretickych
vychodiscich a ukazuje na vzorku 60 student, jak vnimaji DV jako
pfinosnou v oblasti svého osobnostniho a socidlniho rozvoje, v oblasti
pedagogického rozvoje a ve specifikach dramatického oboru.

Klicova slova: dramatickd vychova — nahled do vyvoje, principy
a cile, ovéfovani efektivity v pregradudlni pripraveé uéiteld, komparace
vysledkt s hypotézami.

1. Ndhled do historie

Hnuti tvofivé dramatiky ma své pocéatky spjaté s osobnosti Winifred War-
dové, kterd v roce 1924 zacala objevovat moznosti improvizovaného dra-
matu. V té dob& nachéazela oporu v pragmatické pedagogice J. Deweye
a jeho spolupracovniki a ziskala také konkrétni podporu na americké uni-
verzité v Evanstonu. Pfijeti této formy pedagogické priace mélo pomérné
rychly a pozitivni vyvoj. Wardova jakozto zakladatelka tohoto pedagogic-
kého oboru publikovala pro nasledujici obdobi stézejni dila Creative Drama-
tics (1930), Playmaking with Children (1947). Vyvoj nového oboru posou-
valo a rozsifovalo postupné prijeti a zaclefiovini kurzli tvorivé dramatiky
do studijnich nabidek koleji a univerzit v USA. V roce 1955 to jiZ bylo 162
koleji a univerzit, které nabizely kurzy a vybavovaly ziklady tohoto oboru
asi 2000 uditeld.

Wardova vyslovuje konkrétni zdsady pro nastoleni procesu tvofivé dra-
matiky ve vychové:
1. Pisobit na celé dit&, nejen na jeho rozum. Ueni se déje zkuSenosti a pro-

zitkern, je zaloZzené na pfirozeném zajmu ditéte.
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2. Dilezity je aktivni podil ditéte na vlastni vychové — na planovani, vy-
béru, promysleni a hodnoceni vlastni u¢ebni zkusenosti.

3. Proces tvofivé dramatiky je postaven na tvofivosti, obrazotvornosti a se-
bevyjadieni prostfednictvim uméni.

4. D4t détem a mladym lidem pfilezitost vyvijet se v socidlnim porozu-
méni s pfirozenym rozvojem sebeduvéry v procesu dramatického tvorfeni.
(Machkovés, 1996)

V 50. letech obohatila pohled na tvofivou dramatiku Geraldine Brain Sik-
sova, kterd se na univerzité statu Washington v Seattlu vice nez dvacet let
vénovala tvofivé dramatice i z pozice vyzkumu, coz reprezentuje publikace
Drama with Children (1977). Ve své knize Creative Drama: The Art for
Children (1958) zdliraziuje moZnosti uspokojovat potfeby déti a pfileZitost
prozkoumaévat rizné postupy prostfednictvim dramatu, které je vyjimeéné
vhodné uzpiisobeno k rozvijeni tvofivych a vyrazovych schopnosti kazdého
jedince. Zabyva se i charakterem metod z hlediska ucitele ve vztahu k ditéti
a k jeho postupnym krokiim v prozkoumdavani svych tvofivych moznosti.

Siksova se zaméfuje také na kvality ulitele tvofivého dramatu, kterymi
jsou podle jejitho ndzoru obrazotvornost (schopnost vizualizovat ndméty, ini-
ciovat imaginaci u druhych), odusevnélost (vitalita, vira v pfinos dramatické
vychovy, kultivovanost a schopnost nachazet dramatické motivy) a celkové
vyrazna osobnost pedagoga (citlivost a vnimavy vztah ke svétu, schopnost
udit déti vlastnim pfikladem, mit pochopeni a trpélivost, zaujmout a po-
vzbudit, vytvafet pfiznivou atmosféru).

V Evropé se obdobné snahy objevily po 2. svétové valce. V Cele byl An-
glican Peter Slade, divadelnik, rozhlasovy pracovnik a pedagog. Jeho kniha
Child Drama (1954) pfinesla pohled na teorii tvofivé dramatiky v Sir§ich
souvislostech s psychologickymi a pedagogickymi aspekty. Nasledoval Brian
Way, a to uz se v 60. letech drama v pedagogické praci a v pedagogic-
kych souvislostech 3ifilo zem&mi zipadni Evropy. PfiSlo i k ndm, bohuzel
ne v celé 3ifi svych moZnosti pro 8kolni préaci (prvni pokusy v reformnich
Skolach R.Nekola, M. Disman). Miloslav Disman je pro nas historicky nej-
vyznamné&jsi postavou. Byl to pfedevsim on, kdo udrzel zadkladni kontinuitu
tohoto hnuti v obdobi od 2. sv. vilky aZ do konce 60. let.

2. Struény vyvoj dramatické vychovy u nas

V Ceské republice (na Slovensku byl vyvoj od polatku odlisny) zah4jily
v 60. letech &innost prvni literarné-dramatické obory lidovych kol umeéni
(LSU). Kolem tohoto oboru se za¢ala vytvéafet neformalni skupina lidi, ktefi
maéli zdjem vytvofit model tvofivych dramatickych ¢innosti pro déti a mla-

dez, odlisny od pojeti dosavadni orientace zaméfen jednoznaéné na produkt
détského divadlaé. Pfedni osobnosti v této pfeméné a pfi dalsim vyvoji cha-
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pani literarné dramatického oboru na LSU byla Eva Machkovd, kterd za-
cala soustfedéné pracovat na teoretickych vychodiscich i na vlastni kvalité
praxe pii utvafeni tohoto oboru. V druhé poloviné 60. let navazala kontakt
s birminghamskym centrem, kde ptisobil vyznamny pfedstavitel dramatické
vychovy ve Velké Britanii Peter Slade. Byly ziskany prvni publikace a brzy
nato i pristup na seminafe v zahrani¢i. Objevila se také prilezitost vénovat
se prvnim metodickym a teoretickym tivaham o dramatické vychové v nové
§ifeném Casopise Divadelni vychova.

Od této doby az do zag¢atku 90. let se tento obor udrzoval na trovni LSU.
V osmdeséatych letech se jiz znaéné rozsifil okruh lidi, ktefi rozuméli tomu, co
mé takto koncipovany zajmovy obor ditéti pfindset . Tehdy se také dostala
DV do Programu vychovné prace pro MS a s tim souviselo jeji zavedeni do
studijnich plan? pro SPgS (obor ucitelstvi pro MS a vychovatelstvi). I kdyz
zde zustalo prakticky do konce 80. let stdle ne plné porozuméni tomu, co
obor DV vlastné obnasi a vyucovala se predevsim prace s loutkou.

V soucasné dobé se DV studuje jako jednooborova uméleckd specializace
na JAMU, DAMU a na nékterych pedagogickych fakultach, kde ve vyznam-
n&jsim rozsahu pfevazuje ve studiu uéitelstvi pro 1. st ZS.

Od poloviny 90. let vychédzi dostateéné mnozstvi literatury vénujici se
tomuto oboru, a to jak prekladové, tak Ceské, i kdyZ zatim neni dostatek
literatury (teoretické i metodické), kterd by se vztahovala ke konkrétnim
stupiitim $koly.

Na urovni vysokoskolskych pracovist se konaji konference, jejichz soucasti
je 1 feSeni problematiky dramatické vychovy pronikajici do naseho Skolstvi
a s ni souvisejici modely koncepce vzdélavani uciteld pro tento obor.

Od r. 1990 probihaji postupné dilny, vedené vyznamnymi zahrani¢nimi
lektory (pfedevsim anglickymi, pfipadné americkymi). Jedna se predevsim
o uditele DV z pedagogickych vysokoSkolskych pracovist napt. Lancaster,
Warwick, Northampton, Newcastle-upon-Tyne ve Velké Britanii; Montreal
a Ontario v Kanadé; State University of Ohio a Northwestern University,
Evanston, Illinois v USA apod.

3. Soucdasné pojeti principi dramatické vychovy a jeji cile
Dramatickd vychova vychazi z principti dramatického uméni a je inte-
grujicim prostorem pro pedagogicko-psychologické discipliny a esteticko-
-vychovné obory.

DV vyuZziva celou &ifi principtt dramatického uméni, které maji své ko-
feny v kondni a jedndni osob v riznych situacich zvolenych z reialného nebo
fiktivniho prostiedi. Na zakladé vzniklé situace (problému) se hledd a voli
FeSeni a jsou neseny dusledky této volby. Jednim ze zakladnich principa
takto pojatého tvoreni je vyrovnavani se s napétim, tenzi, nejistotou, stra-
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chem, tajemnem, neznamem apod., tedy s dramaticky bohatymi motivy,
které evokuji jednani a hledani feSeni. Bez nich nefunguje ani dramatické
uméni, ani dramaticka vychova. Tyto motivy podnécuji aktivitu s vnitfnim
vyhodnocovanim moznosti, zkuSenosti a celkového kontextu, ktery téma, pfi-
nasi. Tak se oteviraji Siroké moznosti pro tvofivou spolupréci skupiny. DV
i divadlo se realizuji v kooperaci jednotlivych osobnosti, ne jednotlivcem
samym.

Formulace zikladnich principa DV

1. Princip hry s jejimi charakteristickymi znaky, kterymi jsou mimo jiné
fikce dovolujici i nerealna feseni, tvotivost, prijeti hrovych pravidel, spon-
tannost, vytvareni napéti a uspokojeni z hledani a souznéni.

2. Princip zamérného pisobeni na osobnostni a socidlni rozvoj prostied-
nictvim prozitkového a emociondlniho uceni s tézistém v utvafeni zku-
Senosti z jednani ve skupiné a v interakénich situacich.

3. Princip usnadnovani kooperace pfi nachazeni vztahovych souvislosti ve
skupiné uéastnikli prostiednictvim tématu (piibéhu). Pfibéh uvolhuje
predstavy a usnadiiuje nachédzeni schiidnych moznosti pro jeho formo-
vani v kontextu s moznostmi skupiny i v pfibéhu samém. Je to vyrazny
princip nastolovani a fungovani kooperace.

4. Princip otevieného prostoru pro integraci poznatki v mezipfedmétovém
piisobeni a uceni ,napfi¢ osnovami“, tedy princip vyuziti DV jako me-
tody pro komplexnéjsi pohled Zaku a uvédoméni si souvislosti ve skolnich
pfedmétech.

5. Princip vyjadreni se prostfednictvim divadelniho tvaru, vystavéni svéta
fikce z realit bézného Zivota. Znaci proces podileni se na vybéru, analyze
pfibéhu  realné i prozitkové, nachdzeni a vyjadfovani dramatickych
motivi, podileni se na celé §ifi technickych kontrastd, které umochuji
pocity divaka.

Cile DV v oblasti osobnostniho rozvoje a v oblasti dramatické

1. Cile v osobnostni a sociilni roviné. Rozvijet celou osobnost ¢lovéka
prostfednictvim kondni a jednani ve v3ech souvislostech, které dramatické
umeéni otevira.

e Rozvijet tvolivost jednotlivce v interpersonalnim jednani, které vychazi
z jeho individuality a je sou¢asné propojeno s vnimanim a respektovanim
osobnosti druhého.

e Vyjadfovat autenticky vlastni ndzory a prozitky, vystihnout autenticitu
nékoho jiného - v roli uréité postavy. Tim hloubéji pronikat do pocitd
a jednani druhého.
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e Otevfit svoji spontannost pro vyjadfeni niazori a tvofivého jednani v si-
tuacich bez obav z dasledki chyby a hodnoceni. Dovolit tyto projekty
a porozumét jim i u druhého.

o Aktivizovat celou osobnost, ve smyslu dokazat pouzit svou originalni
potencionalitu pro vyjadfovani problematiky mezilidského spolecenstvi
s t€ziStém v nachézeni jejiho reseni.

o Kultivovat smyslovou, emo¢ni i estetickou citlivost a predstavivost.

e Dokazat tvofivé pracovat v souhie a kooperaci.

2. Cile v dramatické roviné. Realizovat se a pfijmout k tomu pro-
stfedky divadelniho uméni, a tak naplnit kooperativni aspekty prace v sou-
¢innosti pfi vytvafeni rtizné velkych a obsaZznych dramatickych celkd. To
konkrétné znamena:

e Umét citit, zvnitfnit a sdélovat dramatickou situaci a déle s ni tvofivé
naklddat s pfijetim fabulace a imaginace.

e Vstoupit do postavy nékoho jiného a uplatnit tvofivost i pfijmout nova
pravidla a souhru s druhymi.

e Pouzit k vyjadfeni dramatické situace a postavy bohatou $kilu komu-
nika¢niho vyjadfovani — neverbalniho, verbalniho a ¢innostniho.

e Vnimat a uplatnit temporytmus podle dané situace, dokazat zvefejnit
vnitfni proZitek tak, aby evokoval i prozitek u druhych.

e Vnimat dramaticky text, literarni umeéni a ve skupinové praci umét je-
jich prostfednictvim pfijmout a uplathovat souvislosti blizké zpisobim
prace na divadelnim tvaru.

4. Model koncepce pro specializaci DV ve studiu uéitelstvi pro
1. st. Z§ a uéitelstvi pro MS

Specializace DV je koncipovana jako pétisemestrova, je mozné zvolit si z ni
diplomovou préci a je zakonéend SZZ v pisemné i stni formé.

Koncepce tohoto studia ma charakter ur¢ité kontinualni gradace. Semi-
nafe jsou zaméfeny prakticky a tézisté je v prozitkovém a zkuSenostnim
uceni, ze kterého se nasledné poukazuje na teoretické zaklady oboru.

Predkladany material orientujici se na jednotlivé kurzy ma dovolit kratce
nahlédnout do jejich cili a do pfedpokladaného posunu studenta. Cela kon-
cepce specializace DV sleduje tfi roviny, které maji proménnou hierarchii
pusobeni. Je to rovina specificky dramatického obsahu, rovina osobnostné
socialniho pusobeni a rovina rozsifeni pedagogickych styli priace a kompe-
tenci sméfujicich k potfebdm primarniho Skolstvi.

Kurz: Pripravné hry a cvideni

Cilem kurzu je zejména rozvijet osobnostnich pfedpokladd jako: schopnost
uvolnéni a koncentrace, prohloubeni smyslového vniméni, objevovani vlast-
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Tab. 1: Harmonogram a casovd dotace kurzi (ve ctyiletém vyjzkumném obdobi)

Pocet | Zimni | Vystup | Letni | Vystup
hodin | semestr semestr
1. roénik
Osobnostni a socidlni vychova | 52 [ 0/2 | Z [ 0/2 [ Z
2. roénik
Prapravné hry a cviceni 52 1/3 Z - -
Zéaklady hereckého vyjadfovani | 26 0/2 y/ - -
Dramatické hry a improvizace 52 - - 0/4 Z
Technika Fedi I 26 - - 1/1 Z
3. roénik
Technika Feci II 26 0/2 KZ - -
Metody a techniky DV 78 0/2 Z 0/4 ZK
Literarné-dramaticky seminaf 52 0/2 Z 0/2 KZ
4. roénik
Pifednes a détské divadlo 26 0/2 v/ - -
Projektovani uciva a praxe 26 0/2 KZ = -
Teorie DV 26 0/2 y/ - .

nich moZnosti a inspiraci z okolniho svéta, rozsifeni pohybovych dovednosti
s rytmickym citénim, prostorova orientace, plynulost a barvitost mluvniho
projevu, zvétSeny rozsah predstavivosti a fantazie.

Pfedpokladany posun studenta: Zbavit se ostychu a byt schopen aktivné
se zapojit do hry. Sebereflexi zhodnotit pocity a prozitky z vlastni akti-
vity. Vnimat hru jako jeden z prostfedkt alternativniho uceni, uvédomit si
specificky zptusob zadavani a vedeni téchto her a naudit se vytvaret vlastni
varianty. Pfipravit vlastni ukazku prace a prokazat v ni schopnost zadat
a vést hru.

Kurz: Dramatické hry a improvizace

Cilem kurzu je osvojit si na prakticky a metodicky systém dramatickych
her a improvizaci uréenych zejména k socidlnimu rozvoji: schopnosti slovni
a mimoslovn{ komunikace, vciténi se do pociti druhého, posilovani sku-
pinové citlivosti, divéry a spoluprace. Orientovat se v riznych Zivotnich
situacich a vztazich, spolu s rozvijenim schopnosti se vyjadrit v nové situaci
za sebe nebo v roli.

Piedpoklddany posun studentd: Sezndmit se s metodou improvizace jako
jednou ze zdkladnich metod oboru. Uéit se v improvizacich odkryvat sou-
¢asna socialni témata a hledat zptisob jejich vyjddfeni. Sezndmit se se za-
kladni strukturou stavby dramatu, porozumét zdkladnim pojmuam, které DV
pfejim4 z divadelni terminologie (dramatické situace, dramatické jednéni,
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déj, rozpor a konflikt, dramatické napéti, simulace, hra v roli, charakteri-
zace).

Kurz: Zdklady hereckého vyjadiovdni

Cilem kurzu je prohloubit citlivost k hereckému vyrazu, ziskat zdkladni
technické vybaveni pro vyrazné i vyrazové vyjadfeni a jeho adekvitnost
vzhledem k situacim.

Piedpoklddany posun studentt: Zvladat a regulovat energii vydivanou
v komunika¢nich projevech, zvladat komunika¢neé rtizny redlny prostor, pra-
covat védomé s temporytmem sdéleni a pauzou. Zvladnout zaklady partner-
ského kontaktu a dialogu a zpracovéavat vnitini napét{ v dramatické situaci.

Kurz: Technika teéi

Cilem kurzu je kultivat mluvenou feé, zvladnout technické prvky a doved-
nosti, které se tykaji tvofeni hlasu, vypéstovat vnitiné hmatovy sebecit pro
zaklad hlasového projevu. D4t zaklady spravné hlasové technice a hlasové
hygiené.

Piedpokladany posun studentii: Aktivni, vznosné a volné drzeni téla, ja-
kozto zakladni pfedpoklad pro dech a hlas. Dovednost pracovat s dechem,
pouzivat uvolnéné tvoteni ténu, znéni hlasu v rezonanénich dutinach. Piesna
artikulace v8ech hlasek a hygienicky tvofené forte.

Kurz: Metody a techniky DV

Cilem kurzu je seznamit se s metodami a technikami pouZivanymi v pro-
cesu DV, vymezit zdkladni pojmy, uvédomit si druhy improvizaci, zdroje
naméti pro né. Stavba improvizace a metody strukturovani dramatu, zpa-
sob zadavani a modelovéni situaci, reflexe a hodnoceni.

Ptredpokladany posun studenti: Prakticky a metodicky zvladnout stavbu
improvizace a dramatu, umét k danym tématim zpracovat odpovidajici
naméty. V improvizacich a dramatech sledovat stanovené didaktické cile
a v praktickych cvifenich prokdzat schopnost vedeni, reflexe a hodnoceni
improvizace a dramatu.

Kurz: Literarné dramaticky semindr

Cilem kurzu je roz§ifit dovednost rozebirat umeélecky text a prakticky jej
vyuzivat v DV. Orientovat se v détské literatufe s cilem pouzivat ji jako
vychodisko a inspiraci, umét vybirat naméty pro dramatické hry a improvi-
zace, pro détsky prednes a détské divadlo. Rozsifit spektrum pedagogickych
metod o metody DV a zacit je vyuzivat k integraci vyucovacich piedmét.
Dat dostatek podnéta k rozvoji osobnosti studentii a k jejich kultivaci.

Piredpokladany posun studenta: ZvySeny zajem o détskou literaturu,
schopnost vybirat ji vzhledem k véku a zdméram prace s ni. Védeét si rady
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s rozborem textu z hlediska potieb DV, citit dramatickou situaci a motivy
v literatufe pro déti a dale s nimi pracovat metodami DV. Vnimat a propo-
jovat divadelni pfedstaveni pro déti s literarni pfedlohou.

Kurz:-Projektovdni vjuky v dramatické vijchové

Cilem kurzu je orientovat se v moZnostech zafazeni DV do programi vzdé-
1a4vani pro primarni Skolu. Pfipravit studenty na planovani pfedmétu vzhle-
dem k véku déti a naulit je vystavét vyucovaci jednotku (od cile aZ po
reflexi). Dokazat pouzivat metody DV i v dalsich pfedmétech, a tak kom-
plexné plisobit na zaka. Byt plné kompetentni k vyuce DV.

Piedpokladany posun studentti: Naudit se planovat praci, strukturovat ji
‘pro potfeby vyuky DV i jinych vhodnych pfedméti. Dokézat vést proces
DV a kriticky jej analyzovat a hodnotit, vyvozovat zavéry pro dalsi préci.
Student je komunikativni, tvofivy a samostatny.

Kurz: Prednes a détské divadlo

Kurz se zaméfuje na jevistni tvar, jeho specifika a formy. Jeho cilem je
v praktickych ¢innostech si vyzkouSet moZnosti tviré¢i prace na divadelnim
tvaru a sezndmit se s metodikou divadelni prace s détmi.

Pfepoklddany posun studenta: Studenti maji ziskat zakladni pfedstavu
o specifice a narocich pfipravy détského divadla a pfednesu. Dovedou vybrat
z détské literatury téma pro divadelni tvar, pfednes a planovat praci na jeho
ztvarnéni. VEdi, kam se obrétit pfi dalsim vzdélavani v této oblasti (kurzy,
dilny, seminéfe).

Kurz: Teorie dramatické vijchovy

Cilem kurzu je seznamit studenty s teorii oboru, jeho historii a hlavnimi
Ceskymi i svétovymi osobnostmi. Vybavit je terminologicky a reflektovat
jejich dosavadni empirické znalosti a strukturovat je na principech oboru
Dv.

Piedpoklddany posun studentii: Dokdzat pojmenovavat procesy, které
v DV probihaji. Studenti si maji ujasnit souvislosti DV s ostatnimi obory
estetické vychovy a misto a funkci DV ve vyudovani. Orientovat se v riiznych
smérech DV u nas a ve svété.

Kurzy v prvnich tfech semestrech specializace si ve svych koncepénich
postupech kladou za prioritni cile sméfovat k osobnostnimu a socidlnimu
rozvoji jedince, k jeho komunika¢ni a interakeni citlivosti, k celkové tvofi-
vosti a kultivaci osobnosti studentd. V druhé poloviné studia se cile stdle
vice soustfeduji na specifické naplnéni oboru dramatickymi dovednostmi
piedevsim pro potieby primarni skoly. Roz3ifuje se napf. spektrum metod
specifickych pro dramaticky obor, zptsoby koncipovani a pldnovani drama-
tickych celkt pro potfeby samotné DV i pro potfeby jejiho vyuziti jako
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integrujictho principu v mezipfedmétovych vztazich i metody prace v di-
daktickych souvislostech v jednotlivych pfedmétech.

5. Cile, hypotézy a metody empirického Setfeni ve studiu DV
Cilem empirického vyzkumného Setfeni ve studiu specializace DV je ori-
entovat se v efektivité tohoto pétisemestrového studia. Zaméfit pozornost
predevsim na osobnostni a socialni rozvoj studentil, i kdyz nebude striktné
oddélovan od rozvoje pedagogickych a dramaticko-vychovnych dovednosti,
protoZze vSechny tfi komponenty jsou u tak Casové rozsdhlého komplexu
kurzl chapéany jako komponenty vzijemné integrované.
Konkrétnim cilem je zjistit, jak studenti vnimaji rozvoj svych dovednosti
ve tfech zakladnich dimenzich oboru DV:
1. v oblasti osobnostni a socidlni
(v navaznosti jsou formulovany pfedevsim hypotézy H-1 a H-2);
2. v oblasti pedagogické
(v ndvaznosti je formulovana predevsim hypotéza H-3);
3. v oblasti dramaticko-vychovné
(v ndvaznosti je formulovana pfedevsim hypotéza H-4).
Hypotézy vzeslé z vytlenych cili vyzkumného Setfeni se zamérily piede-
vSim na oblast osobnostniho a socidlniho rozvoje studenti a na souvislosti
narustu jejich pedagogickych a dramatickych dovednosti.

H1 Predpoklada se osobnostni a socidlni rozvoj studenti DV piedevsim
v oblasti komunikaénich dovednosti, tolerance a porozuméni druhému,
ochoty a dovednosti spolupracovat a spolupraci navozovat, posilit svoji
sebejistotu.

H2 Predpoklada se ovlivnéni studenta a absolventa DV pro profesni senzi-
tivitu a jeho vybaveni specifickymi socidlnimi dovednostmi s prognézou
prenosu do Zivota a pedagogické praxe.

H3 Predpoklada se komplexnéjsi prijeti pedagogického procesu, tedy roz-
vinuti dovednosti integrovat pfedméty, navozovat spolupraci mezi détmi
a byt schopen reflektovat sviij pedagogicky vykon.

H4 Ptedpoklad4 se rozvoj dovednosti vztahujicich se k metodam DV, jako
je dramaticka hra, tvofivd improvizace, jednani v roli a s nimi souvi-
sejici integrované spolupracujici pfistupy ucitele. Vytvoii se dovednost
pracovat s hlasem a vyrazovymi prostifedky.

Metody empirického Setfeni specializa¢niho studia DV

Zakladni metodou vyzkumného Setfeni vztahujici se k vyt¢enému cili je me-
toda dotazniku pokladaného studentim, ktefi si vybrali tuto specializaci,
a to vzdy na konci jejich studia. Jedna &ast nabizi studenttim uspofadat
navrzené dovednosti ziskané studiem DV v oblasti osobnostni, pedagogické
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a dramatické (v souvislosti s cili a hypotézami). Studenti individualné a na
zakladé subjektivnich pociti reflektovali pfinos DV ve tfech cilovych dimen-
zich pfedmétu.

Vyhodnocovani osobnostniho, pedagogického a dramatického rozvoje stu-
dentli se realizovalo formou zaznamenavani Cetnosti oznalenych polozek
v subjektivni hierarchii kazdého respondenta. Nasledné byly tyto polozky
aritmetickym priimérem sefazeny do vysledného umisténi.

6. Analyza sledovanych skupin

Uéinnost DV byla sledovana u 60 studentii absolvujicich obor uéitelstvi pro
1. st. ZS, ktefi ve ¢tyfech po sobé jdoucich letech dokonéovali pétisemestrové
studium specializace DV. Studenti si tuto specializaci volili ve druhém ro¢-
niku po absolvovani kurzu Osobnostni a socialni vychova nad rdmec svych
zdkladnich studijnich povinnosti jako druhou specializaci a nebyli povinni ji
zakoncCovat statni zavére¢nou zkouskou. Teprve od roku 2000 je specializace
DV zatazena jako fadnd, v zakladnim spektru moZné volby mezi ostatnimi
specializacemi - Hv, Vv, Tv. Tito studenti vSak zatim nebyli v zivéru studia
monitorovani, protoze jesté ke SZZ nedospéli.

Dotaznikového Setieni, které probéhlo v jednotlivych letech vidy v zavéru
studia DV, se zucastnilo 60 z celkového poétu 72 absolventi, tj. 83,3 %.

7. Rozvoj studentu v oblasti osobnostni, pedagogické a dramatické

Ve vyzkumném Setfeni byla zjiStovana mira rozvoje konkrétnich schopnosti
a dovednosti ve tfech stézejnich, zasadnim zptisobem provazanych oblastech,
které si DV urcuje ve svych cilech. Je to oblast osobnostniho a socidlniho
rozvoje, oblast rozvoje pedagogickych dovednosti a oblast rozvoje drama-
tickych dovednosti. Studenti volili miru svého rozvoje u kazdé polozky od 1
do 10, pfiCemz I znacilo nejvy$si umisténi. V nasledujicich tabulkach jsou
odpovédi sefazeny oproti dotaznikovému razeni podle vysledného poradi.

Vyhodnocenim vSech pofadi a vypoétem jejich praméru vzniklo hierar-
chické uspotradani rozvoje vnimaného studenty. Z vysledki je zfejmé, Ze na
prvnich péti mistech se objevuje rozvoj zasadnich dovednosti pro danou ob-
last, a to specialné v ¢asti A a B. V &asti C jsou na prvnich mistech polozky
podstatné pro dramatickou oblast. Je ale fakt, Ze bychom napt. polozky na
7. a 8. misté radéji vidéli na pfednéjsich mistech.

Vnimani rozvoje dovednosti ve tiech sledovanych oblastech, které se
v praktické roviné vzdjemné propojuji, piispiva dosti zdsadnim zplsobem

k humanisticky ptipravenému uéiteli orientovanémnu na demokraticky a li-
beralni styl prace. Na zakladé tohoto ¢tyfletého shromazdovani dat miZzeme
s potdsenim konstatovat, Ze dramatickd vychova jako specializace studia uci-
telstvi pro primérni $kolu skuteéné napliuje vytéené cile.
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Tab. 2a: Oblast osobnostniho a socidlniho rozvoje

Vg'g;;‘é?é Jednotlivé navrzené polozky Pru;;l:crlrll 13;)3%}0%
1. Komunikovat 3,31
2. Spolupracovat 3,46
3. Byt pfirozeny 4,32
4. Pfijmout a tolerovat druhého 5,54
5. Naslouchat druhym 5,69
6. Srozumitelné se vyjadfovat 5,71
7. Zvysit sebevédomi 6,26
8. Rozhodovat a vést 6,85
9. Zaujmout druhé 6,97

10. Nachéazet pozitivni feSeni 7,25

Tab. 2b: Oblast rozvoje pedagogickyjch dovednosti

Vgg%g%?é Jednotlivé navriené polozky Pm;?fgl? ai’gglé;ota
1. Volit vhodnou metodu ve vztahu k situaci 3,86
2. Pfirozené pfijimat détsky nédzor 4,30
3. Navodit spoluprici déti 4,59
4. Integrovat vzdélivaci predméty 4,77
5. Byt schopen pedagogické reflexe 4,80
6. Zvladat krizové situace a konflikty 5,37
7. Planovat praci v souvislosti s ¢asem 6,01
8. Mit smysl pro humor 6,32
9. Zvolit zpusob a miru pochvaly 6,87

10. Zvolit zpusob a miru odmitnuti 7,61

8. Komparace pifedpokladi s vysledky vyzkumu v DV

Pfi srovnavani ziskanych dat s vychozimi pfedpoklady budou postupné
znovu otevirany jednotlivé hypotézy, které se vazi jak k cilovym hodnotam
celého studia DV, tak pfedevsim k vytéenému cili empirického Setfeni.

Prvni dvé hypotézy zamérily své formulace na osobnostni a socidlni rozvoj
studentl prostiednictvim absolvovaného studia DV.

H1 predpokladala osobnostni a socialni rozvoj studentt tykajici se ko-
munikativnich dovednosti, kooperace, pfijeti a tolerance spolu se zvySenim
vlastniho sebevédomi.

Umisténi jednotlivych poloZek v dotazniku vytvofilo potadi od 1. do 10.
mista tak, jak je absolventi studia DV vnimaji. Pravé rozvoj komunikace se
objevil v primérovém vyhodnoceni na 1. misté, na dalsim pak rozvoj schop-
nosti spolupracovat, na 4. misté studenti uvedli schopnost pfijimat druhé
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Tab. 2¢c: Oblast rozvoje dramatickych dovednosti

Vgglf‘;%‘l‘e Jednotlivé navrzené polozky Pm\f?:g: Zg?:cﬁom
1. Pracovat s hlasem a vyrazem 4,40
2. Improvizovat v simulované situaci 4,59
3. Vybirat a zaddvat dramatickou hru 5,28
4. Byt spoluhradem 5,53
5. Vyslovovat proZitky a jednat s nimi v souladu 5,88
6. Porozumét predstaviam a prozitku druhého 6,02
7. Vybirat dramaticky motiv z literarniho textu 6,05
8. Navodit a realizovat hru v roli 6,06
9. Neverbalné se vyjadfovat 7,42

10. Interpretovat literarni pfedlohu 7,72

a tolerovat jejich odlisnosti. ZvySeni sebevédomi se ocitlo v sledovaném prii-
méru na 7. misté.

Kromé polozek v této ¢asti dotazniku potvrzuji tuto hypotézu i nékteré
souvisejici polozky z dalsich dvou c¢asti (B, C). Napf. v ¢asti B je to umisténi
polozky ,pfirozené prijimat détsky nazor“, v ¢asti C je to polozka ,poro-
zumét predstavé a prozitku druhého®.

Na zékladé vypovédi je zfejmé, Ze posun ve vySe uvedené oblasti studenti
vnimaji a pocituji jej. Potvrzenim H-1 se naplnil i konkrétni cil z oblasti
osobnostni a socialni.

H2 se zabyvala predpokladanym rozvojem profesni citlivosti a specific-
kymi dovednostmi potfebnymi pro Zivot i pedagogickou praxi.

Analyzou dotaznikové ¢asti A se zjistilo, Ze studenti zaradili na 3. misto
svého rozvoje polozku ,byt pfirozeny“ (autenticky, nic nepfedstirat), tedy
byt blizko svym svéfencim. Na 5. misto se dostala dovednost naslouchat
druhym, tj. dokdzat naplnit i druhou zakladni dimenzi komunikace. 6. a 8.
misto svého posunu vidéli studenti v oblasti rozvoje srozumitelného vyjad-
Fovani a v prevzeti urcité odpovédnosti.

Z &asti B se k naplnéni této oblasti rozvoje studentii Gzce vztahuje polozka
szvladat krizové situace a konflikty“ i ,mit smysl pro humor®.

K verifikaci této hypotézy se také vztahuje studenty vnimany rozvoj
z piedchozi hypotézy (komunikovat, pfijmout a tolerovat, spolupracovat).

K plnému potvrzeni viech ¢asti hypotézy, tedy i potvrzeni pfenosu do
praxe (v zivoté i ve 3kole), by bylo tfeba doplnit vyzkum o dalsi Setfeni
v poststudijni dobé.

Mizeme shrnout, Ze komplexnéji pojaté vyhodnoceni vech komponent
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zjisténych v celém dotaznikovém Setfeni se vztahuje k hypotéze H2 a dovo-
luje ji verifikovat.

Dalsi hypotéza pracovala s pfedpoklady z oblasti pedagogického rozvoje.

H3 zamérila svoje pfedpoklady na rozvoj studentl orientovany do pe-
dagogického procesu, pfedevsim na dovednost integrovat skolni pfedméty
prostfednictvim DV, umét navodit spolupracujici klima v détské skupiné
a prohloubit schopnost sebereflexe.

Polozky vztahujici se v dotazniku k této problematice mély u studentd
v priméru nasledujici umisténi. Dovednost integrovat pfedméty se prohlou-
bila u vice nez poloviny studenti. Uméni navodit spolupraci mezi détmi
se v prumérném vysledku umistilo na 3. misté a prohloubeni schopnosti
reflektovat pedagogickou praci oznagdila polovina respondenti (5. misto).

Ke komplexnéjsimu pfijeti pedagogické prace jist& patfii ,volba metod ve
vztahu k situaci“, dosazend studenty na 1. misto. Na 2. misté skoncilo ,,pfi-
rozené pfijimani détského nazoru“a ,zvladani krizovych situaci a konflikta“
(6. misto).

Z dotaznikové ¢asti A a C podporuje tuto hypotézu i rozvoj ochoty spo-
lupracovat (A - 2. misto) a byt spoluhrdéem déti (C — 4. misto).

Vysledky zjistovani posunu studentt v této oblasti pln& potvrdily pfedpo-
klady. V provéazanosti se zbylymi oblastmi (A, C) vhodné& doplnily hypotézu
H3. V navaznosti na tuto hypotézu byl splnén i druhy vytéeny cil.

Posledni hypotéza sméfovala predpoklad do bohatého spektra vlastni
dramaticko-vychovné prace a s tim souvisejici oblasti rozvoje specifickych
dramatickych dovednosti. Je zfejmé, Ze tato hypotéza nemize nélezité zjis-
tit rozvoj studenta v kontextu tohoto celého esteticko-vychovného oboru.
Monitorovani v dramatické oblasti zde slouzi pfedevsim k dokresleni obou
pFedchozich hloubéji sledovanych oblasti (osobnostni a pedagogické). Pres-
toZze sledovéni vlivu dramatickych specifik neméa potiebnou hloubku, dovo-
luje proniknout do zajimavych mo#nosti jak piisobit na kvalitativni posun
osobnosti studenti jakoZto budoucich pedagogt.

H4 predpoklada jednak rozvoj v oblasti metod charakteristickych pro DV
(dramaticka hra, improvizace, jednani v roli) a s nimi souvisejicich a spo-
lupracujicich pristupd ucitele, jednak ziskani dovednosti pracovat s hlasem
a vyrazem.

V ¢&asti, kterd se zabyvala sledovanim rozvoje konkrétnich dramatickych
dovednosti, studenti vyznamné preferovali posun v préci s hlasem a dal$imi
vyrazovymi prostfedky (1. misto). Nékolik dalsich polozek se vztahuje k do-
vednosti uplatnit DV v praxi, predevsim vybrat a odpovidajicim zptisobem
zadat dramatickou hru (respondenti zaradili na 3. misto). S touto poloz-
kou je tzce propojen rozvoj dalSich dovednosti: vybrat dramaticky motiv
a navodit hru v roli (7. a 8. misto). Uméni tvofivym zptisobem improvi-
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zovat (2. misto) obsahuje konsekvence s pfedeslymi polozkami, ale evokuje
i souvislosti s rozvojem schopnosti vyslovovat prozitky a jednat v souladu
s nimi (5. misto) a porozumét pfedstavdm a prozitku druhého (6. misto).
Obé stéZejni polozky tykajici se improvizace a dramatické hry integruji do-
vednost pracovat s hlasem a vyrazem (1. misto) a vyznamnou dovednost
jednat spolupracujicim zpisobem v celkové souhie, tedy byt spoluhracem
(4. misto).

Ve srovnéani vysledkli a pfedpokladii se v této Casti Setfeni ukazalo, Ze
pfedpokladané dovednosti umistili studenti v hierarchii polozek na pfednich
mistech, a tak miZzeme potvrdit jejich rozvoj. Oblast dramatickou vnimame
jako oblast izce spojenou a obohacujici obé predchozi sledované cilové di-
menze — osobnostné socialni a pedagogickou.

Pfedpoklady hypotézy H-4 se timto potvrdily (v pfedem uréeném roz-
sahu), a tak naplnily i jim nadfazeny 3. vyzkumny cil.

9. Zavér

Dramatickd vychova na PdF UK m& v souéasné dobé pfiblizné 80 absol-
ventid této specializace. Rozsahem a zpracovanim koncepce je inspirativni
pro vétdinu PdF v Cechach a na Moravé. Pracovni tym, ktery v tomto stu-
diu vede kurzy, se pribézné vzdélava predev$im na seminafich zahrani¢nich
lektort, kde se také setkava a vyménuje si zkuSenosti s kolegy jinych peda-
gogickych a filozofickych fakult CR. Dale tym stale spolupracuje s katedrou
vychovné dramatiky na DAMU. Clenové této katedry jsou soucasti zkuseb-
nich komisi SZZ na katedfe primarni pedagogiky a ¢lenové pracovniho tymu
PedF vedou diplomové tikoly na DAMU.

Vysledky dotaznikového Setfeni ve specializaci DV presvédcivé dokazuji,
Ze studenti jsou rozvijeni ve vSech tfech vybranych stézejnich cilovych oblas-
tech. Na prvnich péti aZ sedmi vyslednych umisténich studenti oznacuji sku-
teéné velmi zdsadni atributy uditelského povoldni orientovaného na mladsi
skolni vék, které obsahuji podstatné humanizujici principy.

Specializace DV prokazala jak svoji vlastni pfinosnou Zivotaschopnost ve
studiu uditelstvi, tak i konkrétni pozitivni vliv na studenty. V celkovém
kontextu vyzkumného ovéfovani se potvrdil jeji komplexni pfinos s tézis-
tém v roviné osobnostniho a socialniho rozvoje. Diky DV ziskavaji budouci
uéitelé dovednosti nejen tzce specifikované pro obor, ale i takové, které vyba-
vuji celym spektrem profesionalnich kompetenci. DV se ukazuje jako jeden
z moznych zdroji konkrétniho budovani kompetenci v roviné osobnostné
socialni, pedagogické i psychodidaktické.

Zavérem lze Fici, Ze DV je diky svym cilim a metoddm velmi konkrét-
nim a nosnym principem pro napliiovani humanistickych, demokratickych
a transformadnich snah v naSem 8kolstvi.
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