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Abstrakt: Prehledova studie v prvni ¢asti konstatuje, Ze Skolni psychologové na ce-
1ém svété maji v naplni prace nejen poskytovat psychologické sluzby zakim, ucitelim
a rodicim, ale také se aktivné zapojovat do vyzkumu. Druha ¢ast predklada novou
typologii Skolnich psychologii: (1) ti, co ptisobi na vysokych Skolach; (2) ti, co soucas-
né plisobi jak na vysoké skole, tak v terénu; (3) ti, co se pripravuji na drahu skolniho
psychologa jak na vysoké skole, tak v terénu; (4) ti, co piisobi jen v terénu. Tret{ ¢ast
studie upozornuje, Ze zruSenim rezortniho Ustavu, ktery se zabyval skolnim poraden-
stvim, se zredukovala vyzkumna zakladna skolni psychologie. [zolované snahy ucite-
18 na katedrach psychologie ¢eskych vysokych Skol nemohou tento deficit nahradit.
Ctvrta ¢ast se vénuje zdjemciim, kteif se teprve ptipravuji na profesi $kolniho psy-
chologa. Jejich pregradualni nebo postgradualni priprava kon¢i mj. obhajobou kvali-
fika¢ni prace. Studie porovnava témata obhajenych kvalifika¢nich praci v CR s tématy
v USA a upozornuje na témata, kterd jsou u nas opomijena. Pata ¢ast si v§ima skol-
cepci S. Stecha uvadi ¢tyti zakladni typy vyzkumnych &innosti, které mohou $kolni
psychologové ve Skole realizovat. Zavér studie zni: Skolni psychologie u nas vstupuje
do nové vyvojové etapy, v niz je treba posilit roli Skolniho psychologa jako badatele
Skoly. Bude to vyhodné jak pro obor samotny, tak pro ¢eské skolstvi.

Klicova slova: skolni psychologie, Skolni psycholog, typologie, vyzkum, bakalarska
prace, diplomova prace, doktorska disertace

Zakladni problém, z néhoz vychazi tato studie, ma podobu dilematu: jak
sladit nutné védecko-vyzkumné aktivity (tedy chapani Skolni psycholo-
gie jako védy) s modelem praktické psychologické prace na $kolach (Stech
& Zapletalovg, 2013, s. 25).

Toto dilema miiZze navozovat dojem, Ze existuji jen dva typy Skolnich psy-
chologii: jedni pracuji prevazné jako védci, druzi prevazné jako praktici.
Pritom se v Ceské republice oznaceni ,Skolni psycholog” ¢asto spojuje nikoli
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s oborem samotnym (s prihlaSenim se k nému jako k oboru, ktery je soucasti
profesni identity daného jedince a jeho intenzivni prace v ném), nybrz s mis-
tem, kde pracuje (zpravidla na zakladni i stredni Skole, kde poskytuje své
sluzby), coz, jak ukaZeme ddle, neni Uplné korektni.

NaSe studie kombinuje dva Zanry - diskusi k problému vyzkumné cinnosti
¢eskych Skolnich psychologti a Zanr prehledové studie. Stanovila si ¢tyfi cile:
s oporou o dostupnou literaturu charakterizovat mozné vyzkumné aktivity,
které mohou vykonavat Skolni psychologové, konkrétné pak: (1) predlozit
novou typologii Skolnich psychologli a okomentovat ji; (2) charakterizovat
vyzkumné ¢innosti, které mohou vykonavat skolni psychologové, ktefi ptisobi
na vysokych Skolach, pripadné soubézné téz jako Skolni psychologové v teré-
nu; (3) charakterizovat vyzkumneé cinnosti, které mohou vykonavat zajemci,
kteri se teprve pripravuji na profesi Skolniho psychologa nebo na vyzkum
ve Skolni psychologii; (4) charakterizovat vyzkumné cinnosti, které mohou
vykonavat Skolni psychologové, kteri plisobi jen v terénu, tj. na zakladnich ci
strednich skolach.

1 Povinnost vyzkumnych aktivit a nova typologie
Skolnich psychologu

Zatneme otazkou: Nakolik se maji Skolni psychologové viibec podilet na vy-
zkumu, tedy sami provadét urcité typy vyzkumnych aktivit?

Zasadni odpovéd dava celosveétové akceptovany material Definice oboru skol-
ni psychologie. Obsahuje totiZ 14 zakladnich bodf, jeZ charakterizuji ¢innos-
ti Skolniho psychologa, na nichz se dohodla International School Psychology
Association (ISPA). Jejimi ¢leny jsou také Ceska republika a Slovenska repub-
lika, takZe plati i pro nas. Zasada €. 11 doslova pravi:

Skolni psychologové jsou zavazani poskytovat své sluzby podle modelu, v ném?
vyzkum a teorie tvori hlavni vychodisko pro praktickou c¢innost. Lze tedy
od nich ocekavat, Ze znaji ty vyzkumné poznatky, které jsou relevantni pro praxi
a poskytuji své sluzby v souladu s nimi. Dale se od nich ocekava, Ze prispéji
k vyzkumu a tvorbé teorie tim, Ze se sami aktivné zapoji do vyzkumu, do evaluaci,
do psani odbornych cldnkii i jinych badatelskych aktivit [zvyraznil ]. M.], které

v s/

1 http://www.ispaweb.org/a-definition-of-school-psychology/
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Povinnost vyzkumné pracovat je tedy mezinarodni instituci dana jasné.
Jednou véci je ovSem deklaratorni rovina a druhou je realita. UZ vyzkum sku-
tecného stavu u Skolnich psychologli v americké Virginii (Lowry, 1998) zjis-
til, Ze z deseti zakladnich roli, které na skolach zastavaji, se vyzkumna ¢innost
posunula od roku 1975 (pokud jde o vnimani jeji dalezitosti) v roce 1996
z 10. mista na misto 7. Avsak jeji redlné naplnovani se u Skolnich psychologii
posunulo z 10. mista jenom na 9. misto.

Z naSich autort diileZitost vyzkumné ¢innosti Skolnich psychologii explicitné
zastava nemnoho autord, napr. Stech a Zapletalova. K vyjimkam rovnéZ patii
Kavenska, Smékalova a Smahaj (2011), ktef pisi: ,Domnivame se, Ze prace
psychologti ve Skolach je pouze €asti oboru Skolni psychologie, ktery se ma
kromé této Cinnosti zamérovat také na poskytnuti teoretického zazemi pro
tuto praci a na vyzkum [zvyraznil ]. M.].“ (s. 58)

Dal$im problémem byva spojovani profesni identity Skolniho psychologa
pouze s mistem, nikoli s ¢innostmi, které vykonava. Realné vzato totiZ exi-
stuji nejméné ctyti typy Skolnich psychologi, ktefi se navzajem lisi prevla-
dajicimi ¢innostmi: (1) ti, co plisobi na vysokych Skolach; (2) ti, co soucasné
plsobi jak na vysoké Skole, tak jako Skolni psychologové v terénu, tj. na dalsi
cast uvazku vykonavaji praktickou cinnost na zakladnich ¢i strednich sko-
lach; (3) ti, co se pripravuji na drahu skolniho psychologa jak na vysoké
Skole, tak primo v terénu; (4) ti, co uz ptlisobi jako Skolni psychologové na-
plno v terénu. VSech ¢ty typt se uvedené dilema tyka, byt v rozdilné mire
a s rozdilnou intenzitou.

Ohlédneme-li se do minulosti, zjistime, Ze vyzkumna ¢innost ve Skolni psy-
chologii ma svou tradici uZ nejméné od poloviny padesatych let dvacatého
stoleti. Jeden ze Ctyt typl psychologické pomoci Skole a détem predstavovaly
v nékterych evropskych zemich Asociace pro vyzkum ditéte. Studovaly fakto-
ry, které byly rozhodujici pro vyvoj ditéte (Oakland & Brue, 1996). V soucas-
ném obdobi jsou vyzkumné aktivity Skolnich psychologi mnohem intenziv-
néjsi. Podivejme se na situaci podrobnéji.

Nas vyklad bude strukturovan podle vyse zminénych typt skolnich psycho-
logli. Na mistech, kde je to vhodné, porovnavime domaci situaci se situaci
ve vyspeélych zemich, predevsim v USA. Zahrani¢ni prace jsme vybirali podle
dvou kritérii: mélo jit o relativné nové prace (z poslednich 10-15 let) a dale
o prace, které maji co rici nasi domaci situaci.
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2 Skolni psychologové, ktefi ptisobi jen na vysokych
skolach nebo soubézné i v terénu

Kdy% v roce 2008 B. Lazarova bilancovala situaci v CR po sametové revo-
luci, povzdechla si: ,,... Skolni psychologii se zatim nedostava vyzkumné in-
frastruktury, ktera by studovala jeji vlastni kritické vyzkumné problémy.”
(s. 490) Popsana situace se zmeénila jen ¢astecné a prechodné, a to diky vy-
zkumnym sonddm pracovniki a spolupracovniki byvalého Institutu pedago-
gicko-psychologického poradenstvi Praha (IPPP), ktery vedla ]J. Zapletalova.
IPPP jako samostatnd instituce zanikl, podobné jako Vyzkumny tustav pe-
dagogicky a Narodni ustav odborného vzdélavani. VSechny tri zrusil mini-
str Skolstvi ]. DobeS v roce 2011. Misto nich zridil jednu jedinou instituci -
Ndrodni tistav pro vzdéldvdni (NUV) v Praze. V rdmci této nové organizace
funguje mala skupina pracovniki, ktefi se zabyvaji problémy Skolni psycho-
logie a vénuji se dil¢im vyzkumiim. Absence vyzkumného centra komplikuje
rozvoj svébytného védniho oboru u nas a rozvoj profese skolniho psychologa
ve Skolské praxi.

Neuplnou ndhradou jsou vyzkumné aktivity jednotlivych (bohuZel ¢asto osa-
mocenych) vysokoskolskych ucitelii na katedrach psychologie ¢eskych vyso-
kych Skol: na filozofickych fakultach (UK Praha, MU Brno, UP Olomouc), peda-
gogickych fakultach (UK Praha, MU Brno, JU Ceské Budéjovice), na Lékai'ské
fakulté UK v Hradci Kralové a na Fakulté socialnich studii MU v Brné.

Nasim vysokoSkolskym uciteliim chybi studie, které by mapovaly situaci
u nas. Takové studie bézné publikuji americti kolegové o situaci oboru v USA
(napt. Du Paul, 2011; Grapin, Kranzler, & Daley, 2013; McIntosh et al., 2013;
Watkins & Chan-Park, 2015). Jde o prace, které systematicky analyzuji, co
se pod hlavickou skolni psychologie v dané zemi produkuje.? Do této analy-
zy také patii zkoumani postupti, které redakce Casopisi a editoti publikaci
pouzivaji pti vybérh clanki; explicitni i implicitni kritéria pro recenzovani
textll a dodrzovani potirebnych naroki; vyhledavani nejlepsich praci, iden-
tifikovani Spickovych badatelli ve Skolni psychologii; analyzovani vyzkumné
produktivity vysokoskolskych uciteld (viz napt. Eckertova & Hintze, 2011).

Tradi¢né se vyzkum zaki v americké skolni psychologii soustreduje na na-
pravu jejich problémi s u¢enim a chovanim, tedy na odstrafiovani negativ-
nich jevi. Spolu se Sirsim vyuzivanim pozitivni psychologie je tento pristup

2 Ur¢ity nabéh v CR predstavuje studie, ktera analyzovala referaty, jeZ odeznély na seminarich
Novinky v pedagogické a skolni psychologii do roku 2005 (Mares, 2005).
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dopliiovan také o druhy poél. Prehledné o ném referuje Jimerson a kol. (2004).
Ve své studii hleda odpovéd’ na Ctyri otazky, které jsou pro vyzkumy ve Skolni
psychologii diilezité:

e Jaksipredstavit diagnostiku a hodnoceni, které stavi na silnych strankach
Clovéka??

e Proc je vhodné vyuZivat ve Skolach diagnostiku a hodnoceni, které stavi
na silnych strankach c¢lovéka?

e Existuji uz priklady redlného pouzivani tohoto nového zplisobu diagnos-
tikovani a hodnoceni?

e V Cem jsou limity tohoto nového pristupu?

Uzitecnym prikladem zminéné tendence je studie Huebnera a Gilmana
(2004), ktera ukazuje, Ze lze intervenovat tim, Ze posilujeme spokojenost
zaka se sebou samym, se Skolni vyukou a obecné s kvalitou jeho Zivota (je-
jiz dtlezitou slozkou je i zakav Zivot ve Skole). Citovana prace se soustre-
dila na volbu nového pristupu a na diagnostické problémy. Jak ukazuji dal-
$i autori (napr. Merrell, Ervin, & Peacocck, 2011), skolni psycholog také
zkouma realitu své Skoly a ovéruje ucinnost preventivnich ¢i intervencnich
programd, tedy do probihajiciho déni aktivné zasahuje.

Cim se vyznacuji $pi¢kovi zahrani¢ni badatelé ve $kolni psychologii? Podle
Martineze, Floyda a Erichsena (2011) jde o tyto charakteristiky: a) spolu-
pracuji, vedou mladsi kolegy, buduji si sit odbornych vztahti; b) provadéji
vyzkumy a vysledky publikuji; c) angazuji se v recenzovani textli; d) snazi se
pribézné zvysSovat svoji publika¢ni aktivitu a vylepSovat kvalitu svych text(;
e) maji takové osobnostni zvlastnosti, které jim pomahaji zvySovat svoji od-
bornou produktivitu; f) drive, neZ se stali vysokoskolskymi uciteli, absolvo-
vali velmi kvalitni a naro¢nou pripravu v oboru.

3  Zajemci, kteri se pripravuji na drahu Skolniho
psychologa ¢i na vyzkum v oboru

Zpravidla jde o tfi typy zajemcii:

e studenti pregradualniho studia psychologie, kteri uvazuji o tom, Ze by se
vénovali profesi Skolniho psychologa;

3 Cesti ¢tenari naleznou zakladni prehled o taxonomii a diagnostice kladnych stranek ¢lovéka
ve studii MareSe (2008).
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e studenti postgradualniho doktorského studia psychologie, ktefi si zvo-
lili Skolnépsychologické téma své disertace (nikoli vSak obor Skolni
psychologie, ktery neni v CR akreditovan jako samostatny obor dok-
torského studia);

» absolventistudia psychologie, ktef'i se po urcité dobé v praxi rozhodli ziskat
kvalifikaci Skolniho psychologa a studuji v prislusném kvalifikacnim kursu.

Ve vSech trech pripadech studium konci urc¢itym typem kvalifikacni prace,
ktera musi mit i svou vyzkumnou cast. Studenti tedy pod odbornym dohle-
dem provadéji dilci vyzkumy zamérené na problematiku skolni psychologie
a Skolnich psychologti. Pokud zajemce studuje na vysoké Skole, jde o bakalar-
skou praci (tou uzavira bakalarskou ¢ast studia) nebo castéji o diplomovou
praci (tou uzavira magisterské i navazujici magisterské studium psycholo-
gie). Pokud zajemce uzavira rozsahlejsi kurs, piSe zavérecnou praci.

Vyzkumné prace tohoto typu se objevuji ve trech univerzitnich centrech -
na Univerzité Karlové v Praze, Masarykoveé univerzité v Brné a Palackého uni-
verzité v Olomouci. Podrobnéjsi vyklad o vyzkumech provadénych studenty,
tj. vyzkumech, které byly uskutecnény v ramci kvalifika¢nich praci - zejména
olomouckych - naleznou zajemci v prehledové studii Kavenské, Smékalové
a Smahaje (2011). Zminény piehled jsme jesté doplnili o dalsi, novéjsi kvali-
fikac¢ni prace.*

Jak uZ jsme zminili, v Ceské republice zatim neni akreditovan Zadny dok-
torsky studijni program Skolni psychologie, takze vyzkumy tykajici se
Skolnépsychologické tematiky byvaji (byt zatim zridka) uskuteCniovany
v ramci doktorskych programi pedagogicka psychologie nebo socialni psy-
chologie. Jsou uvedeny v tabulce 1 a oznaceny hvézdickou.

Kvalifikacni prace pokryvaji tematicky pét okruht, pricemz dominujicim
predmétem vétSiny vyzkumi je sdm Skolni psycholog (tabulka 1).

* Pro vybér ¢eskych kvalifikac¢nich praci jsme zvolili dvé kritéria: (1) danou kvalifika¢ni praci
vedl odbornik, ktery se sam zabyva vyzkumem ve Skolni psychologii (oborové k témto
tématlm inklinuje); (2) zvolené téma se tyka problémi, jez ve své kazdodenni praci resi
Skolni psychologové na Ceskych zakladnich a strednich Skolach. Tim se nas vybér formalné
1i$1 od kritéria, které bylo zvoleno pro vybér kvalifikacnich praci v USA. Tam $lo o vSechny
prace, které vznikly v ramci akreditovanych doktorskych programi skolni psychologie.
Takové kritérium nebylo mozné v CR uplatnit, nebot’ - jak uz bylo zminéno - samostatny
doktorsky studijni program $kolni psychologie u nas neexistuje.
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Tabulka 1

Ceské kvalifikaéni prdce (bakaldrské, diplomové, doktorské) se zamérenim
na skolni psychologii

Skolni psychologie

Postoje ke Skolni psychologii na druhém stupni zakladnich Skol
(JaromiSova, 2002)

Skolni poradenské
pracovisté

Postoje ucitelli ke koncepci skolnich poradenskych pracovist
(Jaltvkova, 2011)

Skolni psycholog

Jedinec:

Osobnostni charakteristiky Skolniho psychologa
(Lednicka, 2013)

Profesni identita Skolniho psychologa (BartoSova, 2011)
Autobiograficka zkuSenost konstruovani profesni identity
Skolniho psychologa v kontextu vztahového ramce Skoly
(Soldan, 2012)

Vzdélavaci potreby Skolnich psychologt a Skolnich
specialnich pedagogi (Svobodova, 2012)

Role
a profese:

Role skolniho psychologa na zakladni Skole

(Maleckova, 2012)

Skolni psycholog na stiedni $kole (Bitalova, 2010)
Zacinajici Skolni psycholog - kvalitativni vyzkum procesu
jeho pracovniho zaclenéni (Augustinova, 2015)

Pozice skolniho psychologa z pohledu jeho samotného

a pohledu ucitelti (Majdysova, 2011)

Kritickd mista profese skolnich psychologti (Keit, 2014)

Vztahy:

Reflexe vztahové sité Skolniho psychologa (Zimova, 2012)
Skolni psycholog a jeho vztah k ugiteli (Machova, 2005)
Dtivéra ve vztazich mezi uciteli a zac¢inajicim Skolnim
psychologem (Suchardova, 2009)

Skolni psycholog a jeho prace z pohledu pedagogii
(Stejskalova, 2012)

Skolni psycholog a jeho prace z pohledu pedagogt a $kolnich
psychologt (Vonostranska, 2013)

Klima Skoly

MozZnosti diagnostiky psychosocidlniho klimatu $koly (Jezek, 2006)*
Socialni klima $koly jako teoreticky i vyzkumny problém

(Mare$ ml, 2007)*

Ucitel, jeho profesni vyvoj a socialni vztahy ve Skole (Lukas, 2011)*

Zaci

MoZnosti rozvoje socidlnich dovednosti dospivajicich (Krejcova, 2008)*

Odlisna situace je v USA, zejména u doktorandskych vyzkumii v ram-
ci akreditovanych programii skolni psychologie v USA. Neni proto divu, Ze
v Casopisech nalézame prehledové studie analytického typu, které zkou-
maji, jak jsou koncipovany a ¢emu se vénuji doktorské disertace ze Skolni
psychologie ve Spojenych statech. Posledni publikovanou studii je prace
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Lekwyho a Ysseldyka (2010). Zahrnula 1 119 disertaci, které vznikly v letech
2000-2007 v rdmci 39 akreditovanych doktorskych programi ze Skolni psy-
chologie (dodejme, Ze na vyzvu autori k poskytnuti idajii nereagovali pred-
stavitelé dalSich 34 studijnich programi).

Autori Lekwa a Ysseldyke (2010) rozcClenili témata disertaci v uvedenych le-

tech do 10 skupin (tabulka 2).

Tabulka 2

Prehled vyzkumnych témat doktorskych disertaci v USA v letech 2000-2007

Typy proménnych

Konkretizace sledovanych jevii

Kognitivni procesy

Socidlnépsychologické jevy

Osobnost
Hodnoceni a diagnostika

Metodologie

Poradenstvi, poruchy chovani,
terapie

Vzdélavani ucitelt
Profese Skolniho psychologa
Specialnépedagogické jevy

Ostatni

uceni, pamét, porozumeéni

sociokulturni problematika;
postoje, identita, interpersonalni vztahy, prosocialni chovani,
antisocialni chovani

osobnostni zvlastnosti, napft. tvotivost, agresivita, poruchy
osobnosti

predikce, intervence, akontabilita, tvorba novych nebo
validizace existujicich $kal

ucinnost intervencnich strategii, hodnoceni edukacnich
programu

poradenstvi;

chovani zaki v hodiné, individualni problémy v chovani
pregradualni priprava uciteldi, dalsi vzdélavani uciteli
v ¢inné sluzbé

profesionalni identita, vstup do profese, vyvoj v profesi
znevyhodnéni Zaci, Zaci s diagnostikovanou disabilitou

témata, ktera nelze zaradit do Zadné z vyse uvedenych
kategorii

Pozn. Upraveno podle Lekwa a Ysseldyka (2010, s. 24-26).

Pokud porovname udaje v tabulce 2 o tématech americkych disertaci
s vyctem témat Ceskych kvalifikacnich praci (tabulka 1), zjistime, Ze Ces-
ti autori a autorky se soustreduji prevazné na profesi Skolniho psychologa
a nékteré socialnépsychologické jevy. Je to ziejmé zpisobeno tim, Ze jsme
stale jesté v pocatecni etapé vstupu Skolnich psychologli do Skol a je tieba
zmapovat problémy s tim spojené. Odborna i laicka verejnost si na tuto pro-
fesi teprve zvyka. Proto badatelé zatim ponechavaji stranou dalsi zajimava
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vyzkumna témata, napt. kognitivni procesy, osobnost Zaki a uciteld, hodno-
ceni a diagnostiku, metodologii vyzkum ve Skolni psychologii, poradenské
sluzby ¢i vzdélavani uciteld v psychologii.

4  Skolni psychologové, kteri piisobi v terénu

V prvnim oddile nasi studie jsme citovali 11. zdsadu ISPA o nutnosti, aby se
Skolni psychologové podileli na vyzkumech a aby ziskané vysledky téZ publi-
kovali. Stech a Zapletalova (2013) upozortiuji $kolni psychology, ktei'f pracuji
primo na Skolach:

Aktivni odborny rist zahrnujici podil na vyzkumnych ¢innostech by nemél byt jen
zaleZitosti dobré vile a soukromého zajmu Skolniho psychologa. Jeho specifické
postaveni v terénu si o to pfimo ika. Skolni psycholog by tak mél poéitat s tim,
Ze se nachazi na idealnim misté pro to, aby byl kvalitativnim badatelem $koly
[zvyraznil ].M.]. M4 automaticky k dispozici obrovské mnozstvi dat a vylucné
postaveni ve vychovném systému. (s. 72)

UZléta predtim predstavitelé ceské a slovenské Skolni psychologie zarazovali
mezi dllezité ¢innosti Skolnitho psychologa, ktery ptlisobi v terénu, také vy-
zkumnou ¢innost. Nazyvali ji rizné: vyzkum a evaluace programii (Furman,
1997), prlizkumné-vyzkumnd c¢innost (GajdoSova, 1997). Byva zde ovSem
bariéra na strané Skoly. Napr. vyzkumna sonda Lazarové a Ondruse (2000)
konstatovala, Ze zkoumani reditelé Skol ocekavali, Ze Skolni psycholog bude
délat predevsim tyto Cinnosti: poradenstvi pro déti, skupinovou terapeutic-
kou a preventivni ¢innost s Zaky, diagnostiku, praci s rodici, zajiStovani psy-
chologického vzdélavani ucitell a péci o zacinajici ucitele.

Kromé vlastniho vyzkumu mitiZe psycholog na Skole zastavat i jiné role.
Podle R. Brauna (2001) mtZe poskytovat konzultace pro ty vysokoskolské
studenty, ktefi se zajimaji o Skolni psychologii, pomahat jim pri koncipovani
jejich diplomové prace a vést tyto studenty pri tvorbé teoreticko-prehledové
a hlavné vyzkumné casti kvalifikacni prace.

Skolni psychologové potiebuji pro svou vyzkumnou ¢&innost urcita voditka
a nestacf jim jen obecné metodologické publikace o vyzkumu. V Ceské repub-
lice vSak nemame prakticky zamérené prirucky typu Jak provadét védecky
vyzkum ve skoldch, tedy prirucky, které maji Skolni psychologové k dispozici
napt. v USA (Dinellova, 2009).
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Jen s obtiZemi vychazi ¢asopis Skolsky psycholdg/Skolni psycholog (v roce
2015 uz vysel 16. rocnik®). Tato situace Kontrastuje se situaci ve vyspélych
zemich, kde vychazi mnoho ¢asopisii vénovanych pirimo Skolni psychologii
(podrobnosti prinasi priloha 1).

Pokud nahlédneme do vyhlasky MSMT ¢ 72/2005 Sb., zjistime, Ze v oddile
vénovaném pracovni naplni Skolniho psychologa jsou dvé pasaze, které pri-
mo konkretizuji jeho vyzkumnou Cinnost. Prvni pasaz se tyka prace se Zaky
a studenty. V oddilu Priprava na diagnostiku, depistdz se uvadi, Ze Skolni psy-
cholog provadi pripravu screeningt, anket, dotaznikii ve Skole, vyhodnocuje,
zpracovava a analyzuje jejich vysledky. Druha pasaZz se tyka prace s rodici,
pedagogy a dalsimi spolupracujicimi subjekty. V oddilu Priprava na konzul-
tacni, poradenské a intervencni prdce se piSe, zZe Skolni psycholog pripravuje
podptirné programy pro oblast spoluprace tridniho ucitele a tridy, vyhodno-
cuje vysledky realizovanych program.

Ve skute¢nosti vyzkumna cinnost Skolniho psychologa mize nabyvat
mnohem vice podob. S. Stech (2015) piisel s velmi uZite¢nym tfidénim vy-
zkumné Cinnosti Skolniho psychologa na skole (viz tabulka 3).

Tabulka 3 konkretizuje jasné stanovisko odbornikd, Ze Skolni psycholog ma
byt badatelem $koly (Stech & Zapletalova, 2013). Problémem je, jak konsta-
tuji Merrell a kol. (2011, s. 262), Ze vétSina Skolnich psychologti sice dostava
v pregradualnim studiu urcita pouceni o vyzkumnych metodach a na prikla-
dech si cvici jejich vybérové pouziti. Ale - na rozdil od téch, kteri pokracuji
v doktorském studiu - nezazije systematicky vycvik v tom, jak realné prova-
dét psychologicky vyzkum, nezkusi si ho jako celek v praxi. Obavame se, Ze
toto konstatovani plati také pro Ceskou republiku.

Podle Merrella a kol. (2011, s. 251 a nasl.) Skolni psycholog vystupuje nejmé-
né ve trech vyzkumnych rolich: jako uZivatel vysledki vyzkumu jinych bada-
telli (zavadéni novinek do praxe a jejich prip. modifikovani), jako realizator
akéniho vyzkumu a konecné jako hodnotitel ucinnosti preventivnich ¢i inter-
vencnich programi na své skole.

> V roce 2015 vysel poprvé v elektronické podobé; do té doby vychazel v papirové verzi
a dodate¢né byl vystavovan v pdf souborech na internetové strance ASP. Nyni je dostupny
na adrese: http://testforum.cz/domains/testforum.cz/index.php/skolnipsycholog/article/
view/61/53
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Tabulka 3
Skolni psycholog jako badatel ve $kole

Role odbornika-praktika Role skute¢ného badatele Skoly

Skolni psycholog vede pracovniky
své $koly k odstupu od kazdodenniho  Skolni psycholog systematicky
déni ve skole, navozuje u nich distanci shromazd'uje diilezité tidaje

ZkoumAn{ od dil¢ich udalosti a od laického o fungovani skoly, ucitelského sboru,
. zpusobu vysvétlovani jevi. ucitelich, o interakci ucitel-zZaci, zak-
jen pro y gy - D v e v . v

potfeby Predklada vedeni Skoly i uCiteliim Zaci, o problémech Skoly.

jiny pohled na déni ve Skole - pohled, Systematicky vyhodnocuje silné
ktery je opfen o poznatky z odborné i slabé stranky zivota skoly, sleduje
literatury a z vyzkumu. Vede je vyvojové trendy, intervenuje a své
k uvaZovani nad jinymi perspektivami intervence vyhodnocuje.

a jinymi interpretacemi.

vlastni Skoly

Skolni psycholog je plnohodnotnym
Clenem profesionalniho vyzkumného
tymu.® Piimo se podili nejen na sbéru,
ale také na analyze vyzkumnych dat

Skolni psycholog dava k dispozici
vyzkumnikim k $ir§Simu srovnavani
vybrana data, kterd o své Skole ziskal.

Zkoumani . C . a interpretaci ziskanych vysledkd.
vi s Spolupracuje s profesionalnimi ARV
pro Sirsi , ] L , Byva uvadén jako spoluautor
vyzkumniky na jejich vyzkumech o g
odbornou . o o o publikaci.
v v terénu. Pripravuje jim ptadu oy . « y
vefejnost MiiZe pracovat i samostatné, napi-

ke vstupu do skoly, podili se na sbéru
vyzkumnych dat. Je pomocnikem
badateld.

tim, Ze zpracovava zajimavé pripady

ze své praxe do podoby piipadovych

studii a publikuje je pro potieby Sirsi
odborné verejnosti.

Pozn. Upraveno podle Stecha (2015).

Pokud jde o metodologii prace Skolniho psychologa, jeji zakladni tendenci je
Castéjsi uzivani kvalitativnich metod (Stech & Zapletalova, 2013, s. 58). Uz
v roce 1982 Kempova doporucovala Skolnim psychologlim vyuZivani etno-
grafického vyzkumu a ukazovala jim jeho konkrétni moZznosti. Skolni psy-
cholog mize pouzit i participacni akéni vyzkum, napft. studovat a ovliviiovat
spolupraci rodici se Skolou (Ho, 2002).

V zahranici v poslednich letech registrujeme urcity posun k SirSimu pristupu,
ktery kombinuje kvalitativni a kvantitativni metodologii. Podrobné;jsi vyklad
(v€etné dvanacti typl smiSenych piistupli) naleznou zajemci napt. v pre-
hledové studii Powella a kol. (2008). Jednim z ptikladi této ,smiSené”

6 MiizZe jit o to, co se v zahranic¢i oznacuje jako vyzkumna sit univerzita-skoly nebo vyzkumné
partnerstvi mezi univerzitou a $kolami (viz napft. Cornelissen et al., 2013).
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metodologie je i vyzkumné pouZiti pripadovych studii. Uvadime ho zde pro-
to, Ze u nas - na rozdil od vyspélych zemi - neni odborné verejnosti dost
znam a neni tedy béZné pouzivan.

Jednotkou pripadové studie je pripad, coZ je Siroké a zastreSujici oznaceni.
Rozumi se jim hlavni predmét zkoumani v ramci pripadové studie. Obvykle
jde o konkrétni entitu, napt. osobu, organizaci, instituci, komunitu, ale i pro-
gram, politicky postup, proces (Yin, 2013, s. 237). Jednotkou vsak miize byt
i vétsi celek typu region Ci stat. V ramci socialni jednotky se pak studuji kupt-
socialni vztahy mezi lidmi, sociadlni role aktért, urcity proces, zajimavy jev,
udalost, zplisob fungovani instituce atp.

V pedagogicko-psychologickém kontextu se miiZze jednat o Zaka, skupinu
zakd, Skolni tridu; ucitele, ucitelsky sbor, vedeni skoly, Skolu jako konkrétni
organizaci v urcité lokalité anebo obecnéji Skolu jako spolecenskou instituci;
interakci ucitel-zaci, kurikulum apod.

Pojem pripadovd studie’ (case study) neni snadné definovat, protoZe zahrnu-
je mnoho riznych koncepcnich pristupt, typi studii a konkrétnich aspek-
tli, které se v ramci studia urcitého pripadu (¢i nékolika piipadit) sleduiji.
Vymezeni pripadové studie jako vyzkumného pristupu (nikoli vyzkumné
metody) ma své opravnéni, protoze takova studie se mize provadét pomoci
riznych vyzkumnych metod (pozorovanim, individualnimi rozhovory, disku-
si v ohniskové skupiné, obsahovou analyzou dokumentace,® dotaznikovym
Setfenim atd.). Jedna se o pristup celostni, holisticky, jenZ se snaZi poznat
konstitutivni slozky pripadu a zachytit zkoumany ptipad (¢i nékolik pripa-
dli) v kontextu redlného Zivota a dospét k jeho hlubsimu porozuméni (po-
drobnéjsi vyklad viz Mares, 2015).

5 Zavéry
Nase prehledova studie konstatovala - s oporou o dokument International
School Psychology Association — Ze povinnosti Skolniho psychologa (at uZ

pracuje na kterémkoli stupni vychovné-vzdélavaciho systému) je podilet
se podle svych sil a moZnosti na vyzkumnych aktivitach. Predlozila novou

7 Vmedicing, oSetrovatelstvi, klinické psychologii se pouziva termin kazuistika (viz napt. Mihal,
2003; Subkatedra klinické psychologie, 2014).

8 Podrobnéji o vyuziti obsahové analyzy v piipadovych studiich pojednava prace Kohlbachera
(2006).
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typologii Skolnich psychologti a pro kazdy ze ¢tyr typi uvedla, které vyzkum-
né aktivity by mohl psycholog v takové pozici vykonavat.

Skolni psychologové na vysokych $kolach maji pro vyzkum nejvétsi prostor,
ale zatim jde o usili jednotlivct na riznych fakultach riiznych univerzit. Bylo
by uZite¢né vyzkumné usili v rdmci CR zkoordinovat, usilovat o ziskani spo-
lecného vyzkumného grantu, prip. se zapojit do mezinarodnich vyzkumi se
Skolnépsychologickou tematikou.

Nejvice dil¢ich vyzkumnych sond zatim vznika v ramci kvalifikaCnich pra-
ci studentli bakalarského a magisterského studia psychologie, piip. v ramci
zavérecnych praci na konci dlouhodobych popromocnich kursti. Porovnani
s vyzkumy v USA vsak ukazuje, Ze se domaci vyzkumy svymi tématy sou-
stred'uji prevazné na Skolniho psychologa samotného, na jeho osobnost, role
a vztahy, jakoZ i na socialnépsychologické aspekty fungovani Skoly; to je prilis
uzky zabér.

Nejméné zatim nalézdme vyzkumné aktivity u Skolnich psychologti, kteii
pracuji v terénu, tj. na zakladnich a strednich Skolach. NaSe studie naznacila
nékolik moznosti, jak by se i tito praktici mohli podilet na vyzkumné Cinnosti.

Poukazala na skute¢nost, Ze $kolni psychologie v Ceské republice by méla
vstoupit do dalsi faze svého vyvoje. Méla by se intenzivnéji vénovat vyzkumu,
aby poskytla:

e praktikiim doporuceni zaloZena na védeckych dlikazech;

e pregradudlnimu a postgradualnimu vzdélavani psychologli uzite¢né pii-
klady z praxe (vCetné pripadovych studii);

e védnimu oboru Skolni psychologie ovérené podklady pro jeho rozvoj.

Vzdyt uz v r. 1998 rozlisil S. Stech ve svém vyzkumu identity $kolnich psy-
chologti tfi zakladni role psychologa ve skole. Nazval je metaforicky: (1) in-
telektualni kutil, (2) mediator a vyjednavac, (3) badatel Skoly. Tehdy polozil
dilezitou otazku:

Muze byt pravé badatelstvi etnografického typu postavené na kvalitativni
metodologii, systematickém a longitudinalnim sledovani a vyhodnocovani dat
o jedincich, sboru, klimatu ¢i k pasportizaci Skoly atd. nékdy v blizké budoucnosti
onim emblematickym symbolem profese? (s. 263)
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Kdyz Stech sviij vyzkum po ¢ase zopakoval, zjistil, Ze role $kolniho psycho-
loga jako mediatora v $irokém slova smyslu v Ceské republice jasné preva-
Zuje. Naopak role ,kutila“ a badatele Skoly (Ci spiSe konceptora nebo spo-
lutviirce projektii) se objevuji méné ¢asto (Stech, 2001). Nase prehledova
studie prichazi s timto doporucenim: roli Skolniho psychologa jako badatele
Skoly je treba vyrazné posilit. Je to vyhodné jak pro obor samotny, tak pro
Ceské Skolstvi.
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School psychologists as researchers:
Reflection on their possibilities

Abstract: This survey study states in the first part that school psychologists all over
the world are supposed to provide not only psychological services for pupils, teachers
and parents, but to be actively involved in research as well. The second part presents
a new typology of school psychologists: (1) those who work in universities; (2) those
who operate simultaneously both in universities and in the field; (3) those who have
been preparing themselves for a career of school psychologists both at the university
and in the field; (4) those who work only in the field. The third part of the study po-
ints out that due to the abolishment of the departmental institution, which dealt with
school counselling, the research base of school psychology has been reduced in the
Czech Republic. Isolated efforts of teachers in the departments of psychology at Czech
universities cannot make up for that deficit. The fourth part deals with those interes-
ted students who are just preparing for the profession of school psychologists. Their
undergraduate or postgraduate preparation ends, among others, with the defence of
qualification thesis. Our study compares the themes of defended theses in the Czech
Republic with those in the U.S.A., and draws the attention to the themes neglected
in our country. The fifth part takes notice of school psychologists who are already
active in primary and secondary schools. Leaning on the S. Stech’s concept, four basic
types of research activities are listed that may be realized by school psychologists in
schools. The conclusion of the study is: School psychology in our country is entering
a new developmental stage in which it is necessary to strengthen the role of school
psychologists as school researchers. It will be advantageous for both the study field
and for the Czech education.

Keywords: school psychology, school psychologist, typology, research, bachelor the-
sis, master thesis, doctoral dissertation
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Vybrané zahranicni casopisy vénované skolni psychologii

Casopis vychazi
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Psychologist ? APA divize 16~ WYehaziodr1946 ;0
. 2015 = 69. ro¢nik
Newsletter
0033-3085
Psychology . : vychaziodr. 1964 USA, Velka
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Pozn. Razeno podle délky vychazeni.

VIckovd, K., Lojdova, K., Lukas, ]., Mares, ]., Salamounova, Z., Kohoutek, T,
& Jezek, S. (2015). Z posluchdrny za katedru: Mocenské vztahy ve vyuce stu-
dentti ucitelstvi, Brno: Masarykova univerzita.

Monografie prezentuje vysledky vyzkumu ustavovani a usporadani mocenskych
vztahtl ve vyuce studenti ucitelstvi, ktefi se pti své dlouhodobé praxi ocitaji ve §kol-
nich tridach coby nastavajici ucitelé. Autori vychazeji z tradi¢ni teorie relacni moci
Frenche a Ravena a na zakladé videonahravek vyucovacich hodin, rozhovort se stu-
denty ucitelstvi, jejich reflektivnich denikii z praxi a dotaznikového Setteni vyuky
studenti ucitelstvi prostrednictvim vypovédi zaka popisuji, jak studenti ucitelstvi
v interakci se Zaky pracuji s legitimni, donucovaci, odménovaci, expertni a referen¢ni
moci. Kniha predstavuje typické situace, s nimizZ jsou studenti ucitelstvi pti své praxi
konfrontovani, a miize tak slouzit budoucim ucitellim stejné jako tém, kdo je na tuto
drahu pripravuji.



