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Jirasek, 1. (2019). ZazZitkova pedagogika. Teorie holistické
vychovy (v prirodé a volném case).

Praha: Portal.
Mundus imaginalis a proZitek jako cesta z profdnniho do spiritudlniho

Pokud vas publikace zaujala svym nazvem, osobou autora nebo pokud vasi
pozornost upoutala pisobiva fotografie Josefa Stiedy z titulni strany, pak je
to bezesporu dobre, a doporucuji vstoupit i do nitra knihy samotné. Téma,
autor i dvorni fotograf casopisu Gymnasion totiz neoddélitelné patii k sobé
a maji co rict nejen pedagogické verejnosti. Vzhledem k detailnimu a syste-
matickému zhodnoceni publikace v predchozi recenzi z pera Renaty Matusu
se pokusim o pohled pedagoga, ktery se o danou problematiku téz hluboce
zajima v praktické i teoretické roviné a priznava, Ze v tomto ohledu je beze-
sporu stejné krevni skupiny jako autor samotny, a tudiz jeho pohled nebude
pohledem veskrze kritickym.

Pokud v odborné monografii hledate popis metodiky, nacrt her a moznych
aktivit pro oblast vychovy ve volném case, pak budete hluboce zklamani, ale
rozhodné to neni divod, abyste knihu odloZili. S trochou nadséazky a slovy
autora bychom mohli fict, Ze v ni najdete ,ducha“ klicové esence ¢i moz-
na vyznamy zazitkové pedagogiky. Koncept knihy a teorie v ni usporadané
a vhodné provazané jsou stejné jako svébytné myslenky autora tim, o co by
nemeél byt pripraven student, akademik ani pedagog praktik, ucitel, instruk-
tor a v dnesni dobé tolik sklofiovany privodce. Ivo Jirasek ndm nabizi pomér-
né rozsahlé, hluboké a zejména filozofické ideové pozadi vychovy zalozené
na prozitku. Vychovy, kterd je v ceském prostredi svébytna a v poslednich
triceti letech svobodného badani a experimentovani jiz zdomdacnéla a nasla
uplatnéni nejen v oblasti vychovy ve volném case ¢i Skole (a to nikoliv jen té
inovativni ¢i alternativni), ale téZ v oblasti teambuildingu a firemniho vzdé-
lavani. Abych vyvratil mozné predsudky ¢tenarti hned v tvodu: nemluvime
zde o straseni déti pfi no¢nich hrach, véseni icastniki kurzi na lana v notné
vySce nebo prenaseni nesnesitelné tézkého batohu na zadech - to je zkratko-
vité a velice zjednodusujici vnimani vychovy prozitkem. I tyto predsudky se
snazi autor monografie vyvratit neuvéritelnou poctivosti vysvétlovani a ar-
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ano, zakotveny také v télesném prozivani (jak opakované zdtlraziuje), ale
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vyvazeny Kkrasou, dobrem i sebenapliujicim smyslem z osobniho kontaktu
a okofenény spiritualitou. Pokusme se tedy hloubéji podivat, jaké pojeti za-
zitkové pedagogiky autor prinasi a co miizeme rozumét pod pojmem holis-
ticka vychova.

»Z obrazovky televize nebo pocitace Kantlv tdiv nad hvézdnym nebem
opravdu pochopit nemizZeme,” piSe autor (s. 105), a vyjadiuje tim mnohé
z podstaty bytostného zplisobu prozivani pedagogické reality, ktera vsak
neni kazdému pristupna pravé kvili technickym vymozenostem virtudlni
reality a nahrazkdm moderniho svéta. Za¢inam timto piikladem, abych cte-
naiim slovy Ivo Jiraska ukazal pojeti kouzla prozitku, které nevznika ses-
nérovanim ucastnika kurzu do Gvazu a jeho zavéSenim nad propast. Jirasek
definuje zazitkovou pedagogiku jako teoretickou védni disciplinu, ktera se
zabyva specifickym vysekem socialni reality - prozivanim, které ma silny
edukativni potencial, zejména s dopadem na holisticky rozvoj osobnosti.
S vlastnim prozitkem se podle autora nasledné poji tyto aspekty (srov. s. 52):
Prozitek je charakterizovan tim, Ze je metodicky veden (rozuméjme odbor-
né, zejména tymem zkuSenych a dostatecné proskolenych instruktorti), jeho
zpracovanim (reflexi) a prostrednictvim transformace je pireveden ve zkuse-
nost vyuzitelnou v kazdodennim Zivoté; prozitki je dosahovano prostiednic-
tvim rdznorodosti programovych prostredki (pohybové, tvotivostni, herni,
diskusni apod.); programové prostiedky jsou kontextové usporadané podle
dramaturgickych principt do vSestranné ptlisobiciho celku; pisobeni proZit-
ku je zakomponovano do rozmanitosti a atraktivity prostiedi (zejména pii-
rodnich scenérii, vodnich ploch, lesti apod.); edukativni ptisobeni se uskutec-
nuje zejména v dobé disponibilniho volného ¢asu ti¢astniki, ale s uzite¢nym
presahem do profesni praxe; toto plisobeni prozitku mize smérovat k na-
plilovani rozmanité variability cild (tymova spoluprace, manazerské doved-

nosti, relaxace, zvédomovani ,cesty k sobé“ apod.).

Praktickou rovinou takto vymezeného oboru je pro Jiraska holisticka vycho-
va. Mozna bychom timto konstatovanim mohli skoncit, protoze kazdy cte-
nar bezesporu tento pojem zna a umi mu pfiradit patficné vyznamy. Pojem
se vSak objevuje hned v podtitulu knihy a samotna kniha, v ramci které je
tento koncept vysvétlovan, ma véetné rozsahlého seznamu pouzité literatury
258 stran. NemuzZeme to tedy odbyt tim, Ze fekneme, Ze holisticka znamena
celostni nebo ze odkaZzeme na koncept, ktery byl uplatiiovan do roku 1989
a pamétnici si ho vybavuji jako mantru socialistické pedagogiky (komunistic-
ké vychovy), jako tzv. ,vSestrannou vychovu*.
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Holisticka vychova v pojeti Jiraskovy zazitkové pedagogiky znamena jesté
néco vice. Neni to tedy ,jen“ spektrum obsahi, které se stridaji dle drama-
turgickych zasad (pohybové aktivity, kulturni rozvoj, technické dovednosti,
schopnost fesit problémy ve skupiné, schopnost kooperovat apod.), neni to
»jen“ zapojeni rozmanitych vychovnych metod a forem (hry, dramatické hry,
pobyty v prirodé, taboreni, expedice, setkavani s inspirujicimi osobnostmi
apod.) a neni to ani ,jen“ celkovy rozvoj osobnosti, o ktery jde predevsim
(poznani sama sebe, poznani druhych, realné a idealni ja apod.). Jiraskova
holisticka vychova ma jakysi ¢tvrty pomyslny rozmér, o kterém se prilis ne-
mluvi ani v soucasné svétské skole, ani v oblasti vychovy ve volném case.
Jde o spiritudlni rozmér vychovy, nikoliv nutné vzdy o rozvoj viry v ramci
konkrétniho ndbozenstvi, ale o rozvoj, ktery ma povahu ,sekularni verze te-
ologické konverze“ (s. 207). Momenti (kapitol), které nam v tomto duchu
pripominaji vyznam spiritualnich prozitkd s velkou transformujici silou, je
hned nékolik a cely koncept knihy jako by s prectenymi strankami mifil (slo-
vy jednoho z dramaturgickych principd) k vrcholu gradace.

Sam Jirasek tento ,Ctvrty rozmeér” vysvétluje prostrednictvim ,piirodni ver-
tikaly“ (s. 156). Holisticka vychova pred jejimi Gcastniky otevira ,vertikalni
horizont", ktery rozsiruje lidské obzory prostrednictvim vzdélani, kulturniho
poznani, hlubsiho pohledu na sebe sama a ,vertikalnitho pochopeni® které
,miff k hlub§imu poznani presahujicimu rovinu kazdodennosti a obstara-
vani, k presaznym hodnotam, k uc¢elim piekracujicim individualni dimen-
zi osobniho osudu, sméfujicim k trvalym aspektlim duchovnim® Zde se sice
Jirasek odvolava na Vaclava Brichacka, ale tuto zakladni myslenku neustale
rozviji priklady i koncepty a tivahami dalSich autort, az se v samém zavéru
dostava do svéta ,mundus imaginalis“, do kterého muizeme vstoupit pravé
skrze prozitek. ,,Mundus imaginalis (s. 228) je tedy svétem zprostiedkujicim,
strednim, mezi svétem empirické zkuSenosti a svétem abstraktniho mysleni,
svétem poznatelnym imaginativni silou, ktera vsak neni rovna fantazii ima-
ginarniho, neskutec¢ného, fik¢niho.” Pravé v tomto pojeti vidim velkou piida-
nou hodnotu konceptu zazitkové pedagogiky a holistické vychovy, vychovy,
ktera neni zaloZena ,jen“ na instrumentalni znalosti a metodické vybavenosti
pedagoga (instruktora), ale ktera jde dale a nabizi duchovni ukotveni, ktera
nema podobu imperativu, ale svobodné volby.

Publikace Ivo Jiraska je vystavéna na poctivém studiu zdroji, zejména filozo-
fickych, ale téz pedagogickych, psychologickych a sociologickych, které autor
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kombinuje se svoji zkuSenosti nacerpanou jak v roli ucastnika zazitkovych
kurzi, tak také v roli instruktora. Nejedna se tedy jen o Cisté teoretizovani.
Autor si je védom vyznamu pedagogického piistupu zalozeného na trans-
formujici sile prozitku, a to zejména v dobé rostouci virtuality, nedostatku
muzskych vzort (zejména pii vychové chlapci), ,svétové pandemie”, nedo-
statku pohybu, télesnych modifikaci a jinych nefesti moderniho svéta, které
autor neskryvané odmita a dava do kontrastu s hodnotami lidského setkava-
ni, pobytu v 1iné prirody apod. Vzorem pro jeho uvazovani jsou nejen antické
idealy a myslenky reckych filozof(, které vytvareji spojnici jednotlivych kapi-
tol, ale také tradicni systémy vychovy pobytu v prirodé (skauting, woodcraft,
Outward Bound, tramping, dilo Jaroslava Foglara apod.). Inspiraci Cerpa téz
z Prazdninové Skoly Lipnice. Tato pozoruhodna ¢ast knihy nam priblizuje ex-
perimentalni ptistupy k vychové dospivajicich a mladych dospélych v obdobi
rozvijejici se normalizace (70. 1éta) a rozvinutého socialismu (80. 1éta). Ze by
pravé réeni ,pod svicnem je tma“ umoznilo zrod neobvyklého vychovného
pristupuy, rozvijejiciho se v mnohych podobach do dnes$nich dnii? Autor zde
vychazi z hodnoticich zprav autord kurzi a zmiruje celou plejadu instrukto-
i, ktefi se na rozvoji prazdninové skoly podileli a které zname i z dalsich pu-
blikaci zamérenych na oblast zazitkové pedagogiky (O. Holec, A. Gintel ad.).
S velkou peclivosti je vSak postardno i o dal$i témata, at uz se jedna o téma
Casu, reflexe, hry nebo rozmanitych podob prozitku.

Ivo Jirdsek predklada dilo, které vytycuje hranice zazitkové pedagogiky
s peclivosti jemu vlastni, s presahem k tématlim spirituality. Neni to jen
Gymnasion (Casopis pro zazitkovou pedagogiku), jehoZ vznik inicioval (prvni
Cislo v roce 2004) a jako $éfredaktor nékolik let vedl a prostiednictvim kte-
rého znacil cestu oboru a mapoval rozmanitosti zazitkové pedagogiky - nové
je to i monografie shrnujici jeho dosavadni odborné pociny na poli zazitkové
pedagogiky. Vérim, Ze se tak bude dit i v dalsich dilech a ¢tenaiim bude roz-
$ifen horizont holistické vychovy jako cesty k ,prekroceni smyslové oblasti
smérem k hodnotam, symboliim a obraziim, které ndm umoziuji ptestou-
pit z profanniho do spiritudlniho, do specifického svéta mundus imaginalis,
do oblasti implicitnitho nabozenstvi...“ (s. 233).
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