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Abstrakt: Venkovni formy vyuky se v poslednich letech v Ceské republice dosta-
vaji do SirSiho povédomi pedagogické verejnosti a jsou s rostouci mérou vyuzivany
v rdmci vSech Urovni vzdélavani. Postaveni ¢eské venkovni vyuky v této souvislosti
zasluhuje zvySenou pozornost, protoZe s rostoucim podilem vyuzivani venkovnich
aktivit se postupné navysuje i redlny impakt na vzdélavaci proces. Venkovni vyuka na
nasich zdkladnich Skolach vychazi z tradic vazanych na vyuZzivani blizkého okoli Skoly
a Skolnich zahrad a jeji kofeny sahaji do 19. stoleti. V soucasné dobé je realizova-
na nejcastéji kratkodobé a spiSe obcCasné. VétSina skol ma k dispozici Skolni zahradu
a alesponi ¢aste¢né ji pro venkovni formy vyuky vyuZziva. Skoly maji ve svych kuriku-
larnich dokumentech zahrnuty exkurze, vychazky, terénni cviceni, Skolni vylety, spor-
tovni kurzy, pripadné Skoly v prirode€, adaptacni kurzy a projektovou vyuku. Rychle
rostouci vliv na podobu a rozsah venkovni vyuky u nas maji v sou€asnosti centra en-
vironmentalniho vzdélavani, ktera se zaméruji jak na realizaci konkrétnich programi
pro skoly, tak na vzdélavani a rozvoj pedagogli v daném segmentu a znacné prispivaji
k rozsirovani venkovnich forem vyuky v ceském prostredi. V aktualné publikovanych
metodickych dokumentech zamérenych na venkovni vyuku majicich potencialné vét-
$i dopad na ceské edukacni prostiredi je moZné identifikovat spole¢né znaky. Konkre-
tizovanéjsi podoba venkovni vyuky, ke které metodické materialy vedou, v sobé nese
prvky oteviené pedagogiky ve smyslu posilovani role ucitele jako partnera a pri-
vodce zZaka aktivnim ucenim a zddrazinuje nutnost aktivni role Zaka pri eduka¢nim
procesu. Charakteristické jsou konstruktivistické ramce a badatelsky orientované
pristupy, zdliraziiovany jsou ptrinosy kooperativniho uceni a soulad s pedagogikami
probouzejicimi Zakovo uvédoméni odpovédnosti za Zivotni prostiredi. Aktualni pojeti
venkovnich forem vyuky do znacné miry naplnuji koncepty holistického pojeti vyuky.
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Venkovni vyuka prochazi v soucasném ceském skolstvi dynamickym vyvo-
jem. Pri ném dochazi k nastolovani novych pojeti, ktera, pokud u nas vyjimec-
né byla v minulosti v zarodcich pritomna4, stala na okraji pozornosti. Nyni je
oproti tomu mozné hovorit v rdmci formalniho vzdélavani o prokazatelné
progresi zajmu o venkovni formy vyuky od preprimarniho vzdélavani az po
univerzitni studia.

Na prikladu vyrazného navysovani poctu lesnich materskych skol v posled-
ni dekadé je dobre dokumentovatelny rostouci zajem o venkovni aktivity
v predskolnim prostiedi (Lesnims.cz, 2019). Ménici se thel pohledu na ven-
kovni aktivity na zakladni skole je patrny z velké poptavky po projektovych
aktivitach souvisejici s pobytem déti venku. V ramci online kurzi venkovni
vyuky, které byly tymem Ucime se venku realizovany béhem jednoho roku
od prosince 2019 do prosince 2020, se podarilo zapojit 3 200 ucastnikl
(Ucimesevenku.cz, 2020). K tomu se i na urovni zakladniho Skolstvi objevuji
pokusy o navazani na lesni pedagogiku v predskolnim obdobi a vyrazny roz-
voj zaznamenavaji prvky prirodnich zahrad na Skolnich pozemcich. Verejny
zajem a zaroven masivni poptavku po progresi v segmentu venkovni vyu-
ky dokumentuje nedavna dotacni vyzva (Ministerstvo Zivotniho prostredi,
2020), ve které ani alokovanych 250 mil. K¢, ur¢enych na rozvoj prirodnich
zahrad ve Skolnich zarizenich i v neziskovych zarizenich zamérenych na
EVVO, nestacilo k uspokojeni vSech zajemcu. Také na vysokych Skolach zis-
kava venkovni vyuka stale vétsi pozornost, coz je patrné na prikladu projektu
Systém terénni vyuky pro zakladni Skoly realizovaného na Pedagogické fa-
kulté Masarykovy univerzity v Brné (Masarykova univerzita, 2020).

Neni bez zajimavosti, Ze si relativni pozornost ziskal citat vychazejici z Velké
didaktiky ]J. A. Komenského z roku 1657 (Komensky, 1930): ,Lidé maji se uci-
ti, pokud nejvice mozno, ne nabyvati rozumu z knih, nybrZ z nebe, zemé, dubti
a bukd, tj. znati a zkoumati véci samy, a ne pouze cizi pozorovani a doklady
o vécech.” Komenského apel je opakované vyuzivan pro motiva¢ni ivody pu-
blikaci souvisejicich s venkovni vyukou déti (Danis, 2018; Kovarova, 2014;
Morkes, 2010; Spac¢kova, 2013). Je v tom dobie patrna snaha o zd{irazné-
ni vnimani Sirokych moZnosti venkovni vyuky, respektive vyuky v kontaktu
s prirodou. Citat nyni funguje jako obhajoba venkovni vyuky jakoZto formy
smysluplné, hodné pozornosti a davno provérené. Zaroven miize vyjadrovat
také urcitou snahu o navazani na dobrou praxi, kterou podle Morkese (2010,
s. 1) ceSti ucitelé odvozovali z Komenského pozitivniho vztahu k prirodé
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béhem 19. stoleti, kdyZ se obsahové a organizacné na nasem uzemi konstitu-
oval Skolsky systém.

Postaveni Ceské venkovni vyuky v této souvislosti zasluhuje zvySenou pozor-
nost, protoZe s rostoucim podilem vyuzivani venkovnich aktivit se postupné
navysuje i realny impakt na vzdélavaci proces. Je potom na misté popsat his-
toricka vychodiska, na kterych dnesni venkovni vyuka stavi, zdokumentovat
soucasné postaveni venkovni vyuky v Ceské republice a nastinit aktualni
smérovani venkovni vyuky v kontextu vzdélavacich teorii. Praveé to jsou cile,
které si klade predkladany prispévek.

1 Pojeti venkovni vyuky

V nasledujicim textu je prednostné vyuZivan termin venkovni vyuka a dal-
$1 odvozené tvary odkazujici na anglické terminy outdoor learning, outdoor
education nebo fieldwork (Dillon et al., 2006; Lambert & Reiss, 2014; Miller,
2017; Rickinson et al., 2004; a rada dalsich). V nékterych ¢eskych publikacich
je ve srovnatelném vyznamu pojem venkovni vyuka zastupovan terminem
terénni vyuka (Cinéera & Holec, 2016; Svobodova et al., 2019b; aj.). DalSimi
pouZzivanymi tvary vySe zminénych hlavnich pojmu jsou napriklad uceni ven-
ku, uceni venku v prirodé, venkovni uceni, venkovni vzdéldvdani, terénni vyuco-
vdni, vyuka ve venkovnim prostredi apod. (Cincera et al., 2019; Danis, 2018).

Venkovni vyuka predstavuje predevsim organizacni formu spojenou s poby-
tem zakil a studentli ve venkovnim prostredi, at’ uz se jedna o Skolni zahra-
du, blizké okoli mista Skoly nebo vzdalené krajiny na Skolach v prirodé ci
zazitkovych akcich. Podle Rickinsona a kol. (2004) zahrnuje pojem venkovni
vyuka v obecném pojeti nejriiznéjsi typy organizovaného ucebniho procesu
realizovaného ve venkovnim prostredi. V ¢eském kontextu Hofmann a kol.
(2011, s. 310-311) definuji terénni vyuku jako ,komplexni vyukovou formu,
ktera v sobé zahrnuje progresivni vyucovaci metody (pozorovani, pokus, la-
boratorni ¢innosti, projektovou metodu, kooperativni metody, metody zazit-
kové pedagogiky) a riizné organizacni formy vyuky, jako jsou terénni cvicenti,
vycvikové kurzy, exkurze, tematické $koln{ vylety, expedice® Cincera a Holec
(2016) pak pod pojem venkovni vyuka zahrnuji Skolni a mimoskolni vzdéla-
vaci aktivity na Skolnich zahradach a pozemcich, adaptac¢ni kurzy, Skoly v pri-
rodeé a dalsi programy zameérené na rozvoj vztaht ve tridé, mistné zakotvené
uCeni a komunitné orientované projekty, terénni exkurze a programy orga-
nizované skolou a kratkodobé a pobytové programy organizované externimi
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subjekty. Oost a kol. (2011) a Lambert a Balderstone (2010) venkovni vyuku
chapou jako realizaci vyukovych aktivit ve venkovnim prostredi a také jako
silnou vyukovou strategii, kterda umoznuje komplexnéji chapat realny svét.

V dalsim textu jsou prednostné akcentovany aspekty venkovni vyuky spoje-
né s ucebnim procesem ve formalnim vzdélavani, predevSim pak na trovni
zakladni Skoly.

2 Historie venkovni vyuky v ¢ceskych zemich

Nejstarsi etapa venkovni vyuky v ¢eskych zemich je spjata s existenci skol-
nich zahrad a je mozZné ji dohledat jiZ v prvopocatcich povinné skolni do-
chazky u nas. Dlouhou historii Skolnich zahrad na naSem uzemi shrnuje
Morkes (2010). Skoln{ zahrady zacaly byt systemati¢téji zfizovany po vydan{
Vseobecného skolniho rddu Marii Terezii v roce 1774. V prvnich desetiletich
19. stoleti ovSem jesté fungovaly zejména jako hospodarské zazemi a castec-
ny zdroj obZivy samotnych uciteldi, ve kterém zaroven prirozené probihala
vyuka. K vyznamnym propagatoriim sepéti Skoly s prirodou patfil v té dobé
vyznamny Cesky filozof a pedagog Vincenc Zahradnik (1790-1836). Prvni
planovité a koncepc¢né zaloZena Skolni zahrada byla vybudovana v ramci
pokrokového soukromého vzdélavaciho tstavu Budec v Praze ve 40. letech
19. stoleti Karlem Slavojem Amerlingem (1807-1884). V roce 1869 byla
tzv. Hasnerovym zakonem zavedena povinna osmileta Skolni dochazka pro
vSechny déti a stejny dokument také stanovoval ve venkovskych Skolach po-
vinnost zrizeni ucCitelské zahrady a pozemku pro vyuku déti. V obdobi prvni
republiky po roce 1918 se jiZ Skolni zahrady staly trvale etablovanou sou-
casti Skolniho zazemi a byly vyslovné jmenovany ve vyctech prisluSenstvi,
které ma kazda $kola mit. Skolni zahrady fungovaly jako zasadn{ prostor pro
praktickou ¢innost déti, budovani jejich vztahu k prirod€, seznamovani se
zemédeélstvim a navazujicimi praktickymi ¢cinnostmi. Obecnéji byly Skolni za-
hrady v této dobé jiZ vnimany jako prostor, ve kterém Zaci mohou vlastnimi
silami dosahnout hmatatelného vysledku své prace pri prohlubovani pocho-
peni souvisejicich prirodnich procest (Morkes, 2010).

Jancarikova (2007) uvadi, Ze cilené venkovni vyucovani bylo realizovano
v Ceskych zemich jiz v 70. letech 19. stoleti. Ve stejné dobé také Vanicek
(1875) publikoval doporuceni upozornujici na tehdejsi ministersky vynos
a zaroven se odkazujici ke Komenského didaktice, v némzZ doporucuje pe-
dagogiim co nejcastéjsi vychazeni s zaky do venkovniho prostredi. Rohlena
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(1928) propagoval myslenku lesnich Skol a publikoval mimo jiné i nereali-
zovany plan na zrizeni lesni Skoly v Kostelci nad Orlici z roku 1907. Klicovou
postavou venkovni vyuky v obdobi prvni republiky se stal Eduard Storch
(1878-1956), ktery po zkuSenostech s neradostnymi Zivotnimi podminka-
mi déti na Mostecku, kde po urcitou dobu plisobil, rozvinul myslenku spo-
jeni vyuky s pobytem déti v prirodé. V prazské Libni vybudoval a na vlastni
naklady v letech 1926-1930 provozoval Détskou farmu, kde déti béhem vy-
ucovani zily a volné pracovaly v prirodé. Pritom si vedl peclivé zaznamy, ve
kterych zachytil upevnéni zdravi déti, zvyseni sounaleZitosti déti napric tri-
dami, zvySené socidlni citéni, seberegulaci skupin, rozvoj pracovnich navykt
aj. (Storch, 1929).

Obdobi po druhé svétoveé valce bylo zasadné poznamenano nastolenim jed-
notné Skolské soustavy. Po roce 1948 komunistické vlady cilené potlacily pr-
vorepublikovou diverzitu pedagogickych piistupii a celému ceskoslovenské-
mu Skolstvi vtiskly sjednoceny tad. Pri vzdélavani budoucich pedagogi byl
kladen diiraz na ideologicky profil, ktery mél byt v souladu s nastolenym kur-
zem vedouci strany (Morkes, 2002; Predotova, 2014). V disledku takového
stavu nutné dochazelo také k unifikaci venkovnich aktivit v ramci vzdélavani
na Skolach. Ty tak nejcastéji zahrnovaly venkovni realizaci predmétl spo-
jovanych s pobytem venku z praktickych diivodi (péstitelské prace, télesna
vychova), zatimco Sirsi vyuzivani venkovnich forem napri¢ vzdélavanim se
délo velmi vzacné, a to predevsim diky aktivitAm nadsenych ucitelt.

Teprve od roku 1990 se v souvislosti s politickymi zménami obnovuje ve
Skolstvi a v navazujicich vzdélavacich aktivitach diverzita, ktera vede k po-
stupnému rozvoji a vyuZzivani rtiznorodéjsich venkovnich aktivit ve vyuce.

3 Soucasna podoba venkovni vyuky

V soucasnosti se v ceském prostredi setkavame s prvky venkovni vyuky v na-
prosté vétsSiné Skol od preprimarniho az po univerzitni vzdélavani (Hofmann
et al.,, 2009; Chmelova et al., 2019; Ministerstvo Skolstvi, mladeZe a télovy-
chovy, 2018; Svobodova, 2019a; aj.). Jejich podoba a rozsah jsou ovSem velmi
rozdilné v zavislosti na typu a zaméreni Skoly, stejné jako véku edukanti.
S ohledem na Sirokou paletu ptistupti, které venkovni vyuka nabizi, neni
v pocatku vyloucen Zadny specificky vychovné-vzdélavaci akcent. Teprve
koncepce vzdélavani v pojeti kazdé Skoly konkretizuje formy venkovni-
ho ucCeni, i tak ovSem do znacné miry podléhaji venkovni aktivity pristupu
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jednotlivych ucitelti a podrobnéji v ramci Skolnich vzdélavacich programi
nebyvaji rozpracovany (Svobodova et al.,, 2019a, s. 113-114).

Podrobnéjsich studii, které by zkoumaly dil¢i aspekty venkovni vyuky ve
zdejSich realiich, je malo. Nékteré obecnéji platné vystupy, napriklad benefi-
ty venkovniho vzdélavani nebo doporuceni efektivnich forem a metod vyuky,
je do jisté miry mozné prebirat ze zahrani¢nich publikaci (Cottrell & Cottrell,
2020; Rickinson et al., 2004; apod.). Samotny rozsah a struktura venkovniho
vzdélavani u nas jsou ovSem timto zplisobem nepostizitelné, a k jejich popisu
je tak moZné vyuZit pouze extrapolace odvozené z utrzkovitych indicii, které
mame k dispozici. Rada aspektii venkovni vyuky v Ceské republice na korekt-
ni zpracovani zatim ceka.

Venkovni vyuka se s ohledem na jeji komplexni a prirezovy charakter pro-
lina celou Fadou ucebnich stylli a pojeti. V zavislosti na konkrétnim tématu
a cili venkovni vyuky se mohou stridat nejriiznéjsi organizacni formy vyuky
od individualnich pres skupinové, kooperativni a projektové azZ po hromad-
to v realizaci hromadnych exkurzi, vyletii, pripadné obcasnych spolecnych
navstév zazemi nebo okoli Skoly pri vyuce nékterych obvyklych predméti,
jako jsou péstitelské prace, télesna vychova nebo prirodopis. Sou¢asny smér
venkovni vyuky u nas je do jisté miry spjaty s rostoucim akcentem na nékteré
prvky personalistickych, sociokognitivnich a socialnich teorii vzdélavani.

Prozatim nejucelenéjsi shrnuti dostupnych poznatki o ¢eské venkovni vyuce
poskytli Cin¢era a Holec (2016), ktef'f se v ramci komplexnéjs{ studie véno-
vali pétici okruhi: 1. Skoln{ zahrady a vyuziti $kolnich pozemkd, 2. Adaptaéni
kurzy, Skoly v prirodé a dalsi programy zamérené na rozvoj vztahi ve tridé,
3. Mistné zakotvené uceni a komunitné orientované projekty, 4. Prirodovédné
zamérené terénni exkurze a programy organizované Skolou, 5. Kratkodobé
a pobytové programy organizované externimi subjekty. Na zakladé dostup-
nych studif Cincera a Holec vyhodnotili dostupné informace jednotlivych
okruht ¢innosti v oblasti venkovni vyuky a upozornili na bariéry, na které
implementace venkovni vyuky mitZe ve Skolnim prostiedi narazet. Podle
Cincery a Holce (2016, s. 1) v ¢eském prostiedi zatim schézi ,studie, které by
se terénni vyuce systematicky vénovaly s dlirazem na zhodnoceni moZnych
prinostl pro kognitivni, afektivni a psychomotoricky vyvoj Zaka“,
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Komparace ukotveni terénni vyuky ve Skolnich vzdélavacich programech
a jeji pojeti v modelovych zakladnich skolach (Svobodova et al., 2019a) pri-
blizuje aktualni postaveni venkovni vyuky ve Skolnich kurikularnich doku-
mentech. Jedna se v tomto kontextu o ojedinélou analyzu, kterd umoznuje
podrobnéji nahlédnout formalni rdmec recentniho pojeti ¢eské venkovni
vyuky. Venkovni formy vyuky jsou pfimo nebo nepiimo zminovany ve vSech
analyzovanych Skolnich kurikularnich dokumentech. Nejcastéjsimi typy ven-
kovni vyuky identifikovanymi ve Skolnich vzdélavacich programech jsou
exkurze, vychazka, terénni cviCeni, Skolni vylet, sportovni kurz a dalsi spor-
tovni aktivity. Z analyzy ovSem nevyplyvaji konkrétnéjsi strategie vyuzivané
v souvislosti s venkovni vyukou.

Svobodova a kol. (2019a) klasifikuji tri kategorie venkovnich forem vyuky
podle Casového trvani jejich realizace. Za kratkodobou terénni vyuku pova-
Zuji aktivity trvajici do dvou vyucovacich hodin, sttrednédobé jsou celodenni
aktivity, projekty, vylety, exkurze apod. a jako dlouhodobé oznacuji viceden-
ni akce zahrnujici napriklad komplexnéjsi projektovou vyuku ve venkovnim
prostiedi nebo pobytové akce spojené s prespavanim mimo domov.

Pokud se zabyvame uz zakladni otadzkou Cetnosti vyuzivani venkovnich fo-
rem vyuky u nds, narazime na malé mnozstvi dobrych dat, ktera by nam po-
mohla tuto neznamou podrobnéji odhalit. Svobodova a kol. (2019a) zjistili
na zakladé analyzy Skolnich vzdélavacich programi padesati skol z jihoces-
kého a jihomoravského kraje, Ze je terénni vyuka hodné zastoupena ve 24 %,
stredné zastoupena v 36 % a malo zastoupena ve 40 % ze studovanych do-
kumentii. V rdmci dotaznikovych Setfeni mezi 120 vyucujicimi na 1. stupni
zakladni skoly (Nepras, 2020) bylo zjisSténo, Ze Castéji a pravidelnéji venku
uci zhruba tretina z nich, alesponi obCas potom zhruba tri ¢tvrtiny ucitelek
a uciteld. Zaroven ze stejného Settreni vyplynulo, Ze preferovana frekvence je
vyrazné vyssi a castéji by chtélo ucit venku témeér 80 % z dotazovanych.

BauerSimova (2007) shrnuje vysledky celorepublikového prizkumu sta-
vu $kolnich zahrad pti zakladnich $kolach Ceské republiky v roce 2007.
V ramci dotaznikového Setifeni se podarilo ziskat Uidaje ze 486 z celkového
poctu 4253 zakladnich $kol v CR (12,76 %). Bylo zjisténo, Ze $kolni zahra-
dou disponuje 80,5 % Skol. Naprosta vétsina (97 %) Skol vlastnicich Skolni
zahradu ji vyuziva k vyuce alespon jednoho predmétu. Nejcast€ji je zahrada
vyuzivana v ramci vzdélavacich oblasti Clovék a svét prace (88,5 %), ¢lovek
a priroda (64,7 %), clovék a zdravi (60,6 %), clovék a jeho svét (58,6 %),
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umeéni a kultura (54 %) a pri reSeni priurezovych témat (63,9 %). Z dalSich
aktivit Skoly nejcastéji Skolni zahrady vyuzivaji pro potreby skolni druziny
(76,5 %), k relaxaci déti o prestavce (63,2 %), v rdmci ¢innosti zajmovych
utvari (56,5 %) a pri projektovych dnech a tydnech (54,2 %). Vice nez dvé
tretiny Skol vyuZivaji Skolni zahrady pro péstovani kvétin, ovoce, zeleniny
a jako travnik, respektive park, ktery je mistem pro hry a pohybové aktivity.
Zhruba tretina (34 %) skol vyuZiva ve Skolnich zahradach ukazky biotopt
pro vyuku biologie a ekologie, ale pouha 4 % Skol pak pro umisténi chovatel-
skych zarizeni.

Vacha (2015) analyzoval didaktické vyuZzivani skolnich zahrad v primarnim
vzdélavani na $irokém vzorku 119 3kol z Ceské republiky. Zjistil, Ze z uvede-
ného poctu 72 % disponuje Skolni zahradou. Podle 66 % pedagogi je Skol-
ni zahrada idedlnim prostorem pro doplnéni a obohaceni konvenc¢ni vyuky,
19 % vyucujicich v zahradach potencial nevidi a 15 % si po zvazeni piinost
a rizik implementaci skolnich zahrad do vyuky nenf jisto. Ve vybaveni skol-
nich zahrad, podle Vachy, stale prevazuji prvky spojené s vyukou péstitel-
skych praci, postupné vsak dochazi k preméné a dopliiovani interdiscipli-
narnich prvkd. Skolni zahrady jsou nejéastéji vyuZivany v ramci vzdélavacich
oblasti clovék a svét prace (vyroba hmyziho hotelu, krmitka, ptacich budek,
vysadba a sklizen plodin), ¢lovék a jeho svét (inventarizacni vyzkum a po-
zorovani riznych stanovist, determinace organismii, pozorovani promén
prirodnin v zavislosti na rocnim obdobi aj.), clovék a zdravi (pohybové ak-
tivity, péstovani bylin a jejich nasledné vyuziti, zdrava vyziva). Témér polo-
vina zucastnénych zakladnich Skol (46 %) ma pro vyuku na Skolni zahradé
zakotvenou pevnou ¢asovou dotaci. Casova dotace obecné stoupa s ro¢nikem
dochazky. Ze 44 studentek ucitelstvi, které Vacha také do vyzkumu zamérné
zaradil, jich 45 % uvedlo, Ze by Skolni zahradu do vyucovani viibec nezahr-
nulo. Jako hlavni diivody pritom uvadi neoblibu péstitelskych praci béhem
Skolni dochazky, priliSnou ¢asovou narocnost, nedostatecné materialni za-
bezpeceni zahrad a absenci tematicky zaméreného predmétu v pregradualni
pripravé. 35 % studentek naopak vidi ve vyuce na Skolnich zahradach pfri-
nos pro zaky primarni skoly a do vyucovani by se zahradu snaZilo co nejvice
implementovat.

Chmelova a kol. (2019) analyzovali charakter a vyuZivani stfredoskolskych
Skolnich zahrad. Na mensim vzorku (N = 16) vysledovali mimo jiné pod-
statny rozdil mezi stabilni hodinovou dotaci vyuzivani Skolnich zahrad mezi
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zemédeélsky a zahradnicky zamérenymi Skolami (100-120 hodin ro¢né) na
strané jedné a gymnazii a stfedni zdravotnickou Skolou (0-2 hodiny ro¢né)
na strané druhé. Ve vyuzivani Skolnich zahrad dominuje zejména realizace
praktickych a odborné zamérenych predmétii a realizace praxi Zakl. V gym-
naziich jsou Skolni zahrady vyuZivany predevsim pro vyuku biologie a vy-
tvarné vychovy. VSechny posuzované skolni zahrady plni také dalsi funkce,
zejména slouZzi jako misto pro odpocCinek studentd, sportovni a pohybové
aktivity ¢i jako misto pro akce urCené verejnosti. NejCastéji zminovanymi
problémy spojenymi s vyuZzivanim a provozem Skolnich zahrad gymnazii
a stiednich skol a ucilist jsou z pohledu rediteli finan¢ni problémy (nutnost
ziskani finan¢nich prostredkli na dobudovani zahrad z jinych zdrojli) a per-
sonalni problémy (zajisténi odbornych vyucujicich a technického personalu).

Na zajisténi kratkodobych a pobytovych programi organizovanych externi-
mi subjekty se nejcastéji podileji centra environmentalniho vzdélavani, se
kterymi spolupracuje téméi 80 % ze vzorku 645 $kol (Cincera et al., 2016).
U externich subjektii si Skoly nejcastéji objednavaji kratké nékolikahodino-
vé vyukové programy, pobytové programy si oproti tomu objednavalo pouze
16 % ze vzorku 165 $kol (Cinc¢era & Havlicek, 2016).

4  VIiv center environmentalniho vzdélavani

V Ceském prostredi je v oblasti venkovni vyuky patrny vliv nevladnich ne-
ziskovych organizaci zabyvajicich se environmentalnim vzdélavanim.
RozSirujici se sit ekocenter nabizejicich terénni programy pro Skoly zvySuje
sama o sobé impakt na ¢eské vzdélavani a svym pojetim kurzt mize do jisté
miry plisobit i na participanty. Jako jeSté vyznamnéjsi se pak jevi aktualné
realizované projekty spocivajici v rozvoji na venkovni vyuku zameérenych
webovych stranek a navazujicich aplikaci v ramci socialnich siti, které zasa-
huji vdaném segmentu vyrazné Sirsi skupinu Ceské pedagogické i nepedago-
gické verejnosti neZ v minulosti.

Aktualné nejrozsahlejsim ¢eskym webovym projektem zameérenym na ven-
kovni vyuku jsou webové stranky Ucime se venku (www.ucimesevenku.cz),
které vznikly za ucasti organizaci TEREZA, Chaloupky a Lipka a podporuje
je rada dalSich instituci. Stranky jsou zamérené primarné na realizatory ven-
kovni vyuky a jako takové maji podstatny vliv na utvareni a smérovani pristu-
pl ve venkovni vyuce u nas. Tym Uc¢ime se venku eviduje 19 000 sledujicich
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a 6 115 ¢lenti facebookové skupiny, 1 300 sledujicich na Instagramu a 200 za-
pojenych organizaci (Ucimesevenku.cz, 2020). Zna¢ny a rostouci impakt maji
také dalsi venkovni vyukové aktivity vySe jmenovanych center environmen-
talniho vzdélavani s nejvétSim vlivem v ramci segmentu venkovni vyuky
u nas. Z vyrocnich zprav za rok 2019 jsou k dispozici konkrétni ¢isla zachy-
cujici dosah téchto aktivit. Lipka odvedla 1 157 vyukovych programt zahr-
nujicich 6 112 hodin vyuky pro 25 836 ucastnikili (Lipka, 2020). Chaloupky
eviduji v roce 2019 celkem 222 hodin vyuky a 11 627 ucastnikii v ramci
jednodennich vyukovych programii pro skoly a 1 202 hodin vyuky a 7 978
,0sobodni“ v rdmci pobytovych vyukovych programi pro skoly (ChaloupKky;,
2020). TEREZA pak v ramci programu Les ve Skole eviduje 16 320 ucastniki
ze 408 zapojenych skupin, v ramci badatelsky zaméreného programu GLOBE
potom 250 ucitelti a 5 000 zaki ze 125 skol (TEREZA, 2020b). Kromé podpo-
ry Skol realizuje program TEREZA Jdéte ven zaméreny na rodiny s impaktem
3 481 uzivateli webu mési¢né, 5 546 sledujicich na Facebooku a 1 835 ¢lenti
uzaviené facebookové skupiny (TEREZA, 2020a). Pochopitelné existuje ne-
srovnatelné Sirsi skupina ekocenter, spolkili a dalsich organizaci, které reali-
zuji podobné aktivity. Jejich podrobny vycet ovSem neni predmétem tohoto
pojednani. Vybrané nejvlivnéjsi organizace zamérené na programy venkovni
vyuky na tomto misté predevsim ilustruji vyznam segmentu z hlediska po-
tencialu plisobeni na ¢eskou edukacni realitu.

5 Aktudlni metodické materialy

Jednim z hlavnich cilii predkladaného pojednani bylo zachyceni sméru ak-
tualniho vyvoje a ukotveni venkovni vyuky u nas z pohledu pedagogické
teorie. Za tim ucCelem jsou niZe charakterizovany tri aktualni metodické
materialy. Vybér materialli byl podminén ambici SirSitho impaktu na Ceské
edukacni prostiedi danym vyznamem organizaci, které jejich vydani zastitily
(TEREZA, Chaloupky, Lipka, Masarykova univerzita). Zaroven se jedna o ma-
terialy, které obsahuji konkrétnéjsi metodicka doporuceni a navody ke stylu
realizace venkovni vyuky urcena pedagogickym pracovnikiim, respektive re-
alizatortim venkovni vyuky. Dal$im kritériem vybéru materiali byla aktual-
nost - vSechny vybrané dokumenty byly publikovany v roce 2019. Autorské
kolektivy popisovanych materiali se mimoto témét neprekryvaiji.

Nejsou popisovany starsi materidly (Hofmann et al., 2009; aj.), protozZe né-
ktera aktudlni novéjsi metodicka pojeti z nich Castecné vychazi a dale je
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rozpracovavaji. Dale nejsou zarazeny materidly postavené primarné jako
soubory konkrétnich aktivit ve venkovnim prostredi, ale neobsahujici po-
drobnéjSi metodicky ramec pro realizatory, UZeji zamérené regionalné,
nebo tematicky specifi¢téjSi publikace a také materidly, které jsou s nékte-
rym z priblizovanych tituld provazany (Cincera et al., 2019; Dani$ova, 2018,
2019; Green Schoolyards America, 2018; Svobodova et al. 2018; Svobodova
etal, 2019a; Vesela et al,, 2019; aj.).

Cesta ven, aneb kontinuum pro rozvoj uceni venku (Ucimesevenku.cz, 2019)
je sebehodnotici aplikace, ktera pracuje s konceptem sebehodnoceni s vy-
uzitim mapy ucebniho pokroku (Kolektiv, 2014; Masters & Foerster, 1996).
V niZe popsané verzi byla pouZita jako sebehodnotici a motivacni nastroj
souvisejici s online kurzem Ucime se venku realizovanym v prosinci 2019.
Vénuje se deviti oblastem: I. Chceme ucit venku pravidelné; II. Vime, co vzit
ven; III. U¢ime venku cely rok; IV. Davame venku détem prostor; V. Zname
okoli Skoly; VI. Podporujeme volny cas a prostor venku; VII. U¢ime venku
spolec¢né s kolegy; VIII. Vime, jak venku hodnotit; IX. U¢ime se mistem i pro
misto. Na Sestistupiiové skale umoziuje ucitelim zaradit se v ramci jednot-
livych oblasti na konkrétni aktualni Groven, které v ramci venkovni vyuky
dosahuji. Pri opakovaném vyplnéni tohoto sebehodnoticiho dotazniku si uci-
telé postupné osvojuji autory pripraveny smeér rozvoje a sleduji sviij postup
v oblastech kontinua. Material sméruje pedagogickou praci k pravidelné ce-
loro¢ni venkovni vyuce, ktera je nedilnou soucasti rozvrhu. Vede k vytvoreni
vybaveni a zazemi pro venkovni vyuku. Posouva roli ucitele pres vedouci-
ho, ktery nabizi pestré praktické tkoly, ve kterych se zapojuji télo, smysly,
zkusSenosti, aktivita i rozhodovani, az k cilové pozici priivodce piedavajiciho
zodpovédnost zkuSenym détskym tymtm. Ve vztahu k okoli Skoly Kontinuum
zaky a ucitele v ramci venkovni vyuky sméruje k péci a zajmu o Sirsi okoli
Skoly a jeho rozvoji. Vede k Siroké podpore venkovniho pobytu déti a ucite-
It v hodinach i o prestavkach, v ramci Cinnosti druziny nebo pro ucely za-
jmovych krouzkii. Zdliraziiuje vyznam sdileni zkuSenosti z venkovni vyuky
mezi uciteli a spolecného planovani venkovni vyuky pti souc¢asném rozvijeni
interdisciplindrni vyuky. V ramci hodnoceni podporuje prvky formativniho
hodnoceni, vrstevnického hodnoceni, sebehodnoceni a spole¢ného hodno-
ceni a planovani uceni. Aktualné je k dispozici novéjsi, mirné modifikovana
verze nazvana Mapa rozvoje, ktera zahrnuje celkem deset oblasti a disponuje
jemnéjsi osmibodovou sebehodnotici Skalou (Ucimesevenku.cz, 2020).
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Vv

Venkovni vyuka: Metodika pro uceni prirodou (Kriz et al., 2019) je metodicka
prirucka, kterou vydala Lipka - Skolské zarizeni pro environmentalni vzdéla-
vani Brno. Nabizi model strukturovaného, dlouhodobého a mnohovrstevné-
ho uceni v prirodé a je doporucena pro 4.-7. ro¢nik zakladni Skoly. Metodika
vychazi z konstruktivistického pristupu ke vzdélavani, ve kterém je edukant
»,vniman jako ten, kdo své poznani aktivné konstruuje“ (s. 8). Ucitel pri ném
hraje roli zprostredkovatele - facilitatora, ktery vlastni ridici roli presouva
na Zaky (Nezvalova et al., 2010). Metodika vyuziva trifazovy model uceni
EUR - evokace, uvédoméni, reflexe (Hausenblas & Kostalova, 2006). Popis
fazi daného modelu predstavuje hlavni ¢ast metodického materialu, na niz
navazuji priklady s konkrétnimi aplikacemi modelu do praxe. Metodicky ma-
terial kromé jmenovaného pracuje s postupy a prvky mistné zakotveného
uceni (Skoupa, 2015), badatelsky orientovaného vyucovani (Nezvalova et al.,
2010) a souvislostniho uceni (Machal, 2000).

Koncepce terénni vyuky pro zdkladni skoly: Na prikladu ndmétii pro krdt-
kodobou a strednédobou terénni vyuku vlastivéedného a zemépisného uciva
(Svobodova et al., 2019b) predstavuje metodicky materidl zaméreny na za-
vadéni koncepcni terénni vyuky na zakladnich Skolach. Prestoze se material
podtitulem vztahuje ke geografické tematice, poskytuje obecnéji vyuzitel-
né strategie prenositelné do praxe napri¢ riiznymi pojetimi vzdélavani na
jednotlivych Skolach u nas. Role ucitele se v daném pojeti proménuje z po-
skytovatele na zprostredkovatele znalosti a role Zaka z pasivniho prijemce
informaci na aktivné se uciciho jedince (Oost et al., 2011). ,Po absolvovani
vhodné koncipované terénni vyuky na zakladni Skole by pak méli byt studen-
ti na stfedni Skole schopni pracovat samostatné a badatelsky.“ (Svobodova
etal, 2019b, s. 11).

6 Jednotici prvky soucasného sméru venkovni vyuky

Na zakladé vysledovani jednoticich prvki vySe popisovanych materiali je do
jisté miry mozné zhodnotit aktualni smérovani ¢eské venkovni vyuky z hle-
diska vzdélavacich teorii. Popisovany cilovy stav venkovni vyuky vytyceny
v ramci metodickych materidlii navazuje na myslenky obsazené v personali-
stickych teoriich (Bertrand, 2000). Napadné jsou zejména prvky zdiiraznu-
jici roli ucitele jako priivodce vzdélavanim, které jsou charakteristické pro
otevienou pedagogiku: ,posunuti role ucitele z pozice nositele informaci do
pozice priivodce Zakl procesem uceni“ (Kriz et al., 2019, s. 12); ,Venku mam
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Castéji roli pozorovatele a priivodce nez jen vedouciho, ktery ridi vSechen
cas“ (Ucimesevenku.cz, 2020). Paré (1977) uvadi jako primarni hodnoty ote-
viené pedagogiky autonomii a svobodu a v nadvrhu otevirené Skoly zdiiraz-
nuje aktivni Zdkovu ¢innost, prijeti Zaka jakoZto osoby, budovani pozitivniho
obrazu sebe samého, ucitele jako partnera a priivodce a hodnoceni pojimané
jako nastroj zpétnovazebni informace. V ramci nedirektivniho pristupu také
C. R. Rogers zastava nazor, Ze hlavnim zdrojem aktivity jedince je jedinec sam
(Bertrand, 2000).

Jednotici prvek analyzovanych materidlli predstavuji dale konstruktivistic-
ké ramce prvotné vychazejici z praci J. Piageta a G. Bachelarda (Bertrand,
2000; Manak, 1998) a zdlraznovani prvki aktivniho u¢eni (Bonwell & Eison,
1991). Charakteristické jsou v metodickych materialech zejména aktivni role
edukanta v procesu uceni a posun ucitele do role facilitatora (Nezvalova et
al., 2010), coZ, jak jiZ bylo uvedeno, zaroven koresponduje v tomto aspek-
tu s personalistickymi principy: ,Uceni venku beru jako prileZitost predat
zodpovédnost za uCeni détem“ (Ucimesevenku.cz, 2020). ,,... role Zaka se
proménuje z pasivniho prijemce informaci na aktivné se uciciho jedince”
(Svobodova et al,, 2019b, s. 11). Amonasvili (1987) zdlraziuje vyznam pozi-
tivniho klimatu pri vzdélavani (napt. vyuzivani tzv. blizké zkuSenosti ditéte,
prace se spontannimi prekoncepty Zaki, kooperativné ladéné c¢innosti, sa-
mostatna prace ve vyuce, projekty), protoZze umoznuje uciteli vtahovat dité
do procesu hodnoceni a davat mu prostor pro sebehodnoceni. Vyjmenované
charakteristiky jsou spolecnymi znaky aktualniho pojeti venkovnich fo-
rem vyuky. Amonasviliho koncepce se pritom opird o psychologickou teorii
L. S. Vygotského, kterad vznikala jiz ve 30. letech 20. stoleti. Ve vyvoji ditéte
Vygotskij rozliSuje dva aspekty - zénu aktualniho vyvoje ditéte a zonu nej-
blizSiho vyvoje. Svou koncepci potvrzuje socialni povahu vyvoje jedince, jeho
zavislost na charakteru vychovy, vyuky, komunikace, spoluprace, tj. potvr-
zuje, Ze se vyvoj a ueni daji ridit. V pedagogickém kontextu to znamena, Ze
pedagog ,musi pusobit nikoli v zéné aktualnich Urovni vyvoje, ale vychazeje
z nich, musi vyvolavat a uvadét do pohybu ty psychické sily ditéte, které se
jesté nekonstituovaly, ale jsou v zonach nejblizsiho vyvoje“ (Vygotskij, 1976).

Dalsim zachytitelnym vychodiskem aktualnich pojeti venkovni vyuky jsou
sociokognitivni teorie, konkrétné kooperativni uceni (Bertrand, 2000).
Charakteristicka je pritomnost nékterych urcujicich prvki, predevSim zdu-
raziiovani prinosnosti spoluprace mezi Zaky, ktera ma nahradit prvky souté-
Ze. Rozmanité socialni situace smeéruji k osvojeni rady socialnich dovednosti,
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napriklad tolerance, presného formulovani vlastnich mySlenek, schopnosti
prijmout druhé lidi aj. (Augustine et al., 1990).

V soucasném pojeti venkovni vyuky je patrny také odraz myslenek social-
nich teorii, konkrétné pedagogiky osvobozeni (Bertrand, 2000). Pedagogiku
osvobozeni charakterizuje Shor (1992). Zdiraznuje vyznam participace
a tvrdi, Ze participace nema své misto jen ve tride, ale vSude ve spolecnosti.
Upozornuje, Ze uceni je kromé procesu kognitivniho také procesem afektiv-
nim, a v tom kontextu uvadi nutnost vytvareni pozitivniho prostredi pro vét-
Sinu Zakd, nikoli pouze pro Zaky uspésné v tradicnim osvojovani védomosti.
Dal$imi z principd Shorova pojeti, které miizeme vysledovat, jsou demokra-
tizace vyuky, badatelské pojeti vyuky a také interdisciplinarita. Obecné lze
uvést, Ze v duchu pedagogik probouzejicich uvédoméni (Bertrand, 2000)
soucasné pojeti venkovni vyuky posiluje vnimavost Zaka nebo studenta
k jeho roli socialniho ¢initele. Zejména si pak klade za cil podporu odpovéd-
ného chovani k zivotnimu prostredi v dospélosti, ke kterému ma byt pravé
Cas straveny venku a v prirodé klicovou cestou (Danis, 2016).

Pedagogicka teorie se Casto zabyva otazkou, jak ménit situace ve vyuce, aby
se zak stal aktivnim cCinitelem, ktery nejen spolupracuje s ucitelem ve vy-
ucovaci hodinég, ale také se pod vedenim ucitele zmocnuje novych poznat-
k. Moderni pedagogické a psychologické teorie chapou proces uceni jako
pripravu na aktivni a tvorivou ¢innost, tzn. rozvoj potencialnich vloh a na-
dani, schopnosti mysleni, jednani, ale i rozvoj schopnosti dale se vzdélavat.
Moderni Skola predpoklada maximalni rozvijeni aktivity Zaka a jeho samo-
statnosti, zodpovédnosti a také schopnosti samostatné regulovat svoji Cin-
nost, a podilet se tak na svém kognitivnim i osobnostnim rozvoji (Sikulov,
2009). Helus (2004, 2008) vznasi pozadavky na proménu vzdélavani, kdyz
mluvi o spoleCnosti védéni a spoleCnosti obratu a jeji edukacni kulture. Podle
Lukaskové (2010) bychom se v pohledu na vzdélavani méli vyvarovat vSech
jednostrannosti a uplatiovat holisticky pohled na vzdélavani. Nové moZnosti
nam v tomto sméru ukazuje venkovni pedagogika prave v preferovanych pri-
stupech, kterymi je aktualné u nas smérovana. Venkovni vyuka je pro Skoly
cestou k vytvareni holistického vzdélavaciho prostredi (Skaugen & Fiskum,
2015). Rickinson a kol. (2004) v ramci jednoho z Klicovych vystupti své roz-
sahlé metastudie vénované venkovni vyuce ve Velké Britanii uvadi, Ze dobre
koncipovana, primérené naplanovana a dobre vedena venkovni vyuka na-
bizi studentiim prileZitosti k rozvoji jejich znalosti a dovednosti nad ramec
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kazdodenni zkuSenosti ze Skolni tridy. BudiZ to zavérem brano jako vyjadreni
urcité nadéje v ramci budouciho vyvoje tohoto segmentu vzdélavani v Ces-
kych zemich.

7 Zavér

Z predloZenych indicii je moZné nastinit do jisté miry konkrétnéjsi obraz
soucasného stavu venkovni vyuky v Ceské republice, prestoZe, jak jiz bylo
vySe naznaceno, mnoho dileZitych informaci pro korektnéjsi charakteristi-
ku tématu stale schazi. Venkovni vyuka je realizovana nejcastéji kratkodobé
a spiSe obcasné, predevsim ve Skolnich zahradach a blizkém okoli $kol; na
urovni zakladni Skoly nejvice v ramci vzdélavaci oblasti Clovék a svét prace,
dale v oblastech clovék a priroda, clovék a zdravi, cloveék a jeho svét, uméni
a kultura a pfi reSeni priifezovych témat. Velka vétSina skol ma Skolni za-
hradu k dispozici a alespon ¢astecné ji pro venkovni formy vyuky vyuZziva.
VétsSina Skol ma ve svych kurikularnich dokumentech zahrnutou venkovni
vyuku ve formé exkurzi, vychazek, terénnich cviceni, skolnich vylet{i, spor-
tovnich kurzii a dalSich sportovnich aktivit. DalSimi oblastmi, ve kterych se
venkovni vyuka uplatiiuje, jsou Skoly v prirodé, adaptacni kurzy, projektova
vyuka, zvlasté pak s akcentem na mistné zakotvené uceni a komunitu. Rychle
rostouci vliv na podobu a rozsah venkovni vyuky u nas maji v soucasnosti
také centra environmentalniho vzdélavani, ktera se zaméruji jak na realizaci
konkrétnich programi pro skoly, tak na vzdélavani a rozvoj pedagogii v da-
ném segmentu a znacné prispivaji k rozsirovani venkovnich forem vyuky
v ¢eském prostredi.

Venkovni formy vyuky se v poslednich letech v Ceské republice dostavaji do
SirSiho povédomi pedagogické verejnosti a jsou s rostouci mérou vyuzivany
v rdmci vSech drovni vzdélavani. Jakkoli neni k dispozici dostatecné mnoz-
stvi informaci, které by mohly probihajici trendy podrobnéji dokumentovat,
alespon castecné indicie ukazuji, Ze zajem o venkovni vyuku nartista. Na jeji
popularizaci a urcitém smérovani pristupt se do velké miry podili i vzdéla-
vaci centra akcentujici a dlouhodobé vyuzivajici ve své praxi pravé venkovni
vyuku. Na zakladé analyzy tif metodickych dokumentt byly zjistény jedno-
tici prvky, s jejichZ pomoci je do jisté miry moZné charakterizovat aktualni
smérovani venkovni vyuky u nas. Pojeti konkretizovanéjsi podoby venkov-
ni vyuky, k némuz metodické materialy vedou, v sobé nese prvky oteviené
pedagogiky ve smyslu posilovani role ucitele jako partnera a priivodce Zaka
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aktivnim ucenim a zdliraziniuje nutnost aktivni role zaka pri eduka¢nim pro-
cesu. V té souvislosti jsou pro toto pojeti charakteristické konstruktivistické
ramce a badatelsky orientované pristupy. Aktualni pojeti venkovni vyuky
zdliraziiuje prinosy kooperativniho uceni a vede, v duchu pedagogik probou-
zejicich Zakovo uvédomeéni, k odpovédnosti za Zivotni prostredi. VySe charak-
terizovanda aktualni pojeti venkovnich forem vyuky do znacné miry napliuji
koncepty holistického pojeti vyuky.
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Where does outdoor education come from and where does
it go? History, present and trends in outdoor education
in the context of educational theories

Abstract: The popularity of outdoor education has been growing in the Czech
Republic in recent years. The status of outdoor education therefore deserves more
attention because as the use of outdoor education increases, so does its impact
on the educational process. Outdoor education in Czech primary schools is based
on the tradition of using the school surroundings and school gardens. Its roots
go back to the 19" century. Currently, it is mostly implemented on a short-term
and rather occasional basis. Most schools have a school garden and use it at least
partly for outdoor education. Schools have included excursions, walks, fieldwork,
school trips, sports courses, outdoor schools, adaptation courses and project-based
learning in their curriculum documents. Environmental education centres are now
having a rapidly growing influence on the shape and scope of outdoor education in
our country. They focus on the implementation of programmes for schools, teacher
training and development, and contribute significantly to the expansion of outdoor
forms of learning. Common features can be identified in current methodological
documents on outdoor education. The methodological materials lead to outdoor
education, which carries elements of open education in the sense of strengthening
the role of the teacher as a partner and guide of the pupil through active learning
and emphasizes the need for an active role of the pupil in the educational process.
Constructivist frameworks and inquiry-based approaches are characteristic of the
current direction of outdoor education. The benefits of cooperative learning and
awakening environmental responsibility are highlighted. Current concepts of outdoor
education largely fulfil the concepts of holistic learning.

Keywords: outdoor education, outdoor learning, fieldwork, educational theories
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