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Abstrakt: Text se vénuje historii pobytu v prirodé v ¢eskych zemich - zejména oka-
mziklim, které zasadné ovlivnily dnesni pojeti vychovy v piirodé (reprezentované
zejména Prazdninovou Skolou Lipnice) - a vyuZiti jeho programi, postupi a metod
ve vychové holistické, reflektované zazitkovou pedagogikou.
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Vychova v prirodé nejspis neni tématem, které by hybalo dnesni pedagogic-
kou verejnosti, odbornou obci a témi, kdo projekty v prirodnim prostredi
pripravuji a uskutecnuji - tim je spiSe zdZitkovd pedagogika.' Spojeni zazit-
kova pedagogika se objevilo nedavno, nékdy v pocatku posledniho desetileti
minulého stoleti. Zaklady tohoto mladého oboru vyrostly na zkuSenostech
ziskanych s pobytem a vychovou v prirodé. I kdyz... znamy tuldk ceskou minu-
losti Petr Hora Hotej$ v rozhovoru (Vastova, 2019, s. 103) rekl, Ze:

zazitkovou pedagogiku spontanné zavedli ve svych tlupach neandrtalci. Ne
kazdému, kdo se oborem zabyvj, se to bude libit, ale je to tak, protoZe tam ta
pedagogika opravdu byla zazitkem: dones drevo, priloZ na ohen, vyhybej se
hadim, tuhle bobuli nejez, pazourek se Stipe takhle a sestric¢ka se nebije.

Ze se tak délo v piirodé, nejspis nékde v blizkosti jeskynniho pribytku (v ¢es-
kém prostoru mohlo jit o jeskyni Sipka nedaleko Stramberka na severni
Moravé), je nasnadeé.

Ivo Jirasek (2019) konstatuje:

Je nezbytné porozumét i terminlim pobyt a vychova v prirodé, moderni formy
vychovy v prirodé, oznaceni intenzivni rekreacni rezim Ci prdzdninovd pedagogika

1 Pojem zdZitkovy se stal v poslednich letech - ke skodé pedagogiky - bohuzel ponékud médni:

zazitkové je kdeco - gastronomie, darek, pobyt, ubytovani, agentura, cestovni kancelar...

https://doi.org/10.5817 /PedOr2021-2-7
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- a teprve poté, na uplném konci dlouhé vyvojové linie, se objevuje termin
zdZitkovd pedagogika. Bez znalosti vyvoje a jeho kofenli nemiiZeme adekvatné
porozumét podstaté jakéhokoliv zkoumaného fenoménu. A protoZe se v ceském
prostiredi objevuje tato nadlepka opravdu az pocatkem 90. let, snadno miiZeme
sklouznout do zdani, Ze drivéjsi minulost neni v daném oboru dilezitd a nemuze
nam prinést Zadné pouceni.

Pokusme se porozumét tim, Ze se vratime i do davnych Casii... Jaky je ten pri-
béh vychovy v prirodé, pribéh v Ceskych zemich velmi specificky, jehoZ prvni
kapitoly byly psany pred vice neZ sto lety, na zacatku dvacatého stoleti, jeSté
za Rakouska-Uherska? D€jiny tohoto oboru byly zpracovany a podrobné po-
psany (napt. Jirasek, 2019; Neuman & Hanus, 2007; Neuman, 2011).

Podobné jako Ivo Jirasek (2019) se autor priznava, Ze jeho osobni zkuSe-
nost (kromé ¢lenstvi v turistickém oddile v ¢ase détstvi a ucasti na taborech
v letech dospivani) vychazi z vedeni junackého oddilu v letech 1968-1971.
Zejména je vSak tésné propojena s legendarni Lipnici - jak v Case experimen-
tfi, tak zejména s lipnickou Prazdninovou $kolou (dale PSL), a to od samého
pocatku jeji existence. Strucny historicky exkurz do vice neZ stoletého pri-
béhu vychovy v prirodé v Ceskych zemich povede k zastaveni u Ctyr milni-
kil - klicovych momentili a udalosti, které se odehraly v obdobi poslednich
vice nez padesati let. A nabidne tak nahlédnuti ke korentim toho, co vedlo
ke vzniku lipnické Skoly - a autortiv pohled na jeji vklad do pribéhu tohoto
pedagogického oboru.

1 Zacatek 20. stoleti

Do desatych let minulého stoleti saha u nas tradice programii a organiza-
ci, které se vénovaly pobytu a vychové v prirodé - skautingu (od roku 1914
Junak - Cesky skaut) a woodcrafterské organizace Liga lesni moudrosti.
V Cervenci 1912 roku pordda Antonin Benjamin Svojsik - pedagog, ucitel té-
locviku na ZiZkovské redlce - nedaleko Lipnice nad Sazavou prvni skautsky
tabor.? Stoji za to, nahlédnout do zakladni ucebnice ¢eskych skautt té doby:
A. B. Svojsik vydava svoje Zdklady jundctvi pravé v roce 1912.2 Slovnik sice

2 A jiz nasledujiciho roku poprvé ve stanech s podsadami - v unikatu, ktery je dodnes

predmétem zajmu a obdivu skautt z celého svéta.

3 Je velmi obsahla: ma 724 stranek, na obsahu se podilely autorsky vice nez tri desitky
vyznamnych postav - politikd, univerzitnich profesort, spisovateli i pedagogti, mj. M. Ales,
A. Jirasek, K. V. Rais, ]. Guth-Jarkovsky.
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odpovida dobé, ale nabizi jasnou predstavu o tehdejsim smérovani skautské

vychovy a mize byt inspirujici i dnes. Ve své piredmluvé Svojsik (1912, s. 7-8)

mj. uvadi:
JiZnékoliklet pred tim (pfed navstévou Anglie vroce 1911) zabyval jsem se studiem
vSestranné prirozené vychovy ve volné prirodé (...) V Anglii naSel jsem idylicky
krasné scény ze Zivota skautd v lesich, uslechtilost, bezvadnost vystupovani,
opravdovost v kazdé praci, at dusevni ¢i télesné, horlivost v konani dobra, energie
a Cista, jasna duse zirajici z jejich oci, nepripoustéjici ani zdani klamu. Tot jsou
nepopiratelné skvélé vysledky silné vychovy v prirodé, jez byla mym davnym
idealem. (...) Jak mistrné vyuzitkovano tu chuti mladeze k dobrodruznému Zivotu
v piirodé, jak kazda hra a zdanlivé nepatrnd, pro zabavu vykonavana prace méni
se ve vyznamnou slozku vychovnou!

Vychova prirozend a v prirodé je nazev prvni z mnoha kapitol této knihy. Jeji
autor FrantiSek Drtina odkazuje na nositele ideji minulych stoleti (Francoise
Rabelaise, Jana Amose Komenského a Jeana Jacquese Rousseaua) volajici po
navratu k prirodé (Svojsik, 1912, s. 15-17). Konstatuje:

V duchu velikych téchto ideji minulosti i soucasnych reformnich smért
vychovnych stoleti 20. po¢ina ve skutek uvadéti reformni ideje vychovné. Skola
byla dosud ustavem vyucovacim - ma se stati dstavem vychovnym. Netoliko
osvécovati a tribiti rozum, ale také, a predevsim Slechtiti cit, siliti viili; nejen dbati
duse ve smyslu moderni lasky k Zivotu a k prirodé, ale utuzovati, siliti, krasliti
télo - tj. veliky ukol $koly, jejz novym zplisobem chtéji fesiti ustavy nové - Skoly
vychovné na venkoveé.

Do téchto let je také datovan pocatek formovani trampingu: hnuti, které je -
oproti skautingu a woodcraftu — neorganizované, ale jimi inspirované. Je také
inspirované Zivotem ptivodnich obyvatel Ameriky a Divokym zapadem - pre-
feruje unik z mést do piirody, kempt, pozdéji osad trampského hnuti, hnu-
ti specificky ceského (a slovenského). Je dochovan doklad o zaloZeni (zrej-
mé prvni) trampské osady na Vltavé v roce 1918. Kempy a osady vznikaly
na Sazave, Berounce, v Brdech.

Pro uplnost pripomenime, Ze v tento cas jsou v ¢eském prostoru na poli po-
bytu v prirodé - a také turistiky - ¢inné organizace zaloZené jiz v 19. stoleti:
Sokol (jeho zaloZeni v roce 1862 bylo prvnim vysledkem ceského obrozeni
v oblasti télesné vychovy) a Klub ¢eskych turistli (1888).
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2 Prvnirepublika

Skoncila prvni svétova valka, byla zaloZena samostatna Republika ¢eskoslo-
venska. Junak - cesky skaut se v cervnu 1919 spojil s dalSimi skautskymi sku-
pinami a vznikl Svaz jundki - skautli Republiky ceskoslovenské, nad kterym
prevzal patronat sam prezident T. G. Masaryk. Mimo tento svaz plisobily né-
které dalsi skautskeé skupiny, orientované politicky (napt. levicovi Spartakovi
skauti prace, narodnésocialisti¢ti Junaci volnosti nebo Svehlovi junéci spoje-
ni s agrarni stranou). Program mirici do prirody (turistika) najdeme i v Cin-
nosti levicové orientované Federace délnickych télovychovnych jednot zalo-
Zzené vroce 1921 (Koura, 2016).

Od roku 1921 u nas rozsirily své pisobeni nejvétsi organizace mladeZe na
svéte, YMCA a YWCA, sdruzeni a hnuti zaloZené na kirestanskych principech.
Jsou zamérené zejména na praci s détmi a mladeZi: aktivni traveni volného
casu, harmonicky rozvoj osobnosti clovéka - jeho ducha, duse a téla. V tomto

ViV, v

roce bylo zrizeno taboristé YMCA na Sazavé u Sobésina:

YMCA zacala velmi rychle podnikat vSe pro to, aby se z ni stal ,R4aj hochil na
Sazavé" jak se mu béhem prvni republiky rikalo. Tabor patri ke kultovnim mistiim
nejen ymkarského tadboreni, ale miizeme fici, Ze svym stafim i organizovaného
taboreni na izemi nasi republiky viibec. (www.ymca.cz)

Rozvoji programi v prirodé (at uz pobytovych nebo vychovnych) napomaha
literatura - napft. ¢eska vydani knih J. Londona a také E. T. Setona. Nejdrive
vychazeji jeho povidkové knihy, ve 20. letech potom vychazeji i romany. V né-
kolika vydanich (poprvé v roce 1925) jsou mj. vydany jak Rolf zdlesdk, tak
Dva divosi. A pripomenme také Cernobilé némé, pozdéji (ve 30. letech) i zvu-
kové filmové westerny.

K masovéjSimu rozvoji trampingu dochazi poc¢atkem tricatych let, kdy se ko-
lem tohoto fenoménu dotvari specificky subkulturni styl. Tramping zacal byt
postupné ceskou spoleCnosti akceptovan a tolerovan. Prispéla k tomu i sku-
teCnost, Ze postavy trampi se zacaly objevovat v literature a ve filmu.

Nesmi byt opomenut ani vklad Eduarda Storcha - spisovatele, autora knihy
Lovci mamutii a pedagoga - pravé na poli vychovy v prirodé. Ackoliv nebyl
ucitelem télocviku, patril mezi prikopniky lyZovani a turistiky ve skole: do-
myslel i vychovnou funkci lyzaiskych kurzi, letnich tabort a exkurzi obje-
vujicich davnou minulost a krasu prirody (Neuman, 2011). Prioritou pro néj
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byly déti a jejich vychova, stal se také v pozdéjsim véku skautem. Sviij pro-
jekt Détskd farma v Praze na Libenském ostrove, kde zridil détskou zakladnu
s velkym hristém a Skolou v prirodé€, zaloZil a rozvijel jiz ve 20. letech minu-
1ého stoleti. Vyuka (dochazeli sem Zaci ze Skoly v Jindrisské ulici) - télocvik,
prirodopis, pozemky - zde probihala vZdy tfi dny v tydnu v dopolednich ho-
dinach, odpoledne byla vénovana riiznym aktivitdm (Storch, 1929).

Koncem 30. let vstupuje do tohoto prostoru - a dodnes jeho jméno a vliv
v ném stale nachazime - Jaroslav Foglar. Od roku 1927 vedl legendarni praz-
skou skautskou Dvojku, zkuSenosti zurocil jako redaktor ¢asopist pro chlap-
ce (Ctenarské kluby Mladého hlasatele) a spisovatel (1937 vychazeji Hosi od
Bobri reky a od roku 1938 zacinaji vychazet Rychlé sipy). Republika ma za
sebou 21 let demokracie. BliZi se konflikt, ktery zasahne nejen Evropu.

3 Protektorat 1939-1945, treti republika 1945-1948,
unor 1948, padesata léta

Po vyhlaseni Protektoratu v rijnu 1939 byly narodné orientované ceské spol-
ky (Junak, Sokol, YMCA i dal$i organizace) rozpustény. Uto¢istém jejich ¢lent
se stal Klub ceskych turistii - zlistal jednim z mala ohnisek narodniho Zivota.
Rada ¢lenti téchto spolkii se zapojila do protinacistického odboje, mnoho jich
zemfielo - padli v boji, byli popraveni, umuceni ve vézeni nebo v koncentrac-
nich taborech.

Po skonceni valky v roce 1945 nastalo kratké, ani ne trileté obdobi nadech-
nuti svobody - napriklad skauting je u nas obnoven jiz v kvétnu 1945. Hleda
se podoba organizovani sportovni a télovychovné cinnosti, ktera ale miri
k jejimu sjednoceni.

Po komunistickém prevratu v inoru 1948 jsou v pribéhu nékolika let za-
kazany Junak, Liga lesni moudrosti, Orel, YMCA a dalSi organizace. Zasadni
zmeénou, ktera se dotkla vSech organizaci, bylo sjednocovani do velkych or-
ganizacnich celkd, které umozinovalo komunistickému reZimu veskerou c¢in-
nost ridit centralné, direktivné - ve vSech organizacich mél rozhodujici slovo.
Sokol slouZil nékolik let pro sjednocovani sportovnich a turistickych svazii a
klubii, které do Jednotné télovychovné organisace Sokol musely prevést své
¢leny i sviij majetek. Piisel ¢as nesvobody trvajici vice nez 40 let. VSe - véetné
vychovy - bylo podrizeno statu, vlddnouci strané, jeji ideologii a jeji kontrole.
Ptiroda se ale ze Zivotl nevytratila. Stale byla vyuZivana jako prostiredi pro
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uskuteCniovani aktivit - individualnich i organizovanych - rekreacnich, spor-
tovnich, turistickych, tdbornickych, pro pobyt v prirodé.*

Pobyt a aktivity v prirodé najdeme od padesatych let v programu turistic-
kych a sportovnich oddilt sdruzenych v jiZ sjednocené (1957) télovychovné
organizaci CSTV (napf. Turistické oddily mladeZe). Celoro¢ni ¢innost véetné
tabort a soustiedéni nabizely domy pionyrii a mladeZe a od 60. let také spe-
cifické pionyrské oddily - tabornické, vénujici se predevsim tabornictvi a tu-
oddilech. Ve druhé poloviné 50. let se usnesenim vlady poradani letnich ta-
bord pro déti zacina vénovat odborova organizace ROH. Ta ziskala po valce
(at jiz v disledku odsunu némeckych obyvatel statu nebo prostiednictvim
znarodnovacich akci) celou radu objektd, jez vyuzivala k poradani rekreac-
nich pobytll (nékteré dala do spravy jednotlivym podnikiim coby zavodni
zotavovny). Pionyrské tabory ROH nemély slouZit pouze k rekreaci a utuzeni
zdravi déti, ale mély déti vést rovnéz k vétsi druznosti, dobrovolné kazni, sa-
mostatnosti, rozvijeni iniciativy a tvorivosti, ucit se tcté k praci a socialistic-
kému vlastnictvi (Fischerova, 1957).

Zapomenout nesmime na Skoly: na vysokych Skolach jsou poradany kurzy
aktivit v prirodé, kterym se vénuji i sportovni oddily vysokoSkolskych télovy-
chovnych jednot (turistika, horolezectvi, lyzovani, kanoistika). Stredni Skoly
maji v programu kurzy lyZovani, zakladni Skoly kurzy lyZovani a Skoly v pri-
rodé. Najdeme zde i vychovné prvky: na jedné straneé reprezentujici oficialni
ideologii, na strané druhé i takové, které vychazeji z tradic vychovy.

Zpétny pohled na oficialni pojeti vychovy v této dobé nabizi Pavelkova (2015,
s. 111-122):

vvvvvv

Clovéka, ktery bude uplatiiovat novou moralku, jeZ je nutnd pro prechod
k idealnimu komunismu. Clovék neni schopen vlastni iniciativy a za nic nenese
osobni zodpovédnost. Hlavni vychovnou metodou byla kolektivni vychova, ktera
se snazila co nejvice potlacit prirozenou spontaneitu jedince.

Tématu vychovy ,nového socialistického clovéka“ se vénuje také NecCasova
(2018): tento ,novy clovék” se ma stat vzorem hodnym ndasledovani a sym-
bolem optimistické budoucnosti.

*  Ne vzdy legalnich: nékteré junacké oddily se uchylily do ilegality, tramping byl rezimem
nechtény a trampové bezpecnostnimi slozkami statu pronasledovani...
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4 Sedesataléta

Sedesata léta se v Ceskoslovensku vyznacovala postupnym uvoliiovanim
spolecnosti v politické a kulturni oblasti. Na podzim roku 1963 (spole¢nost
ma za sebou zatim 15 let vlady jedné strany, KSC) - paradoxné a ne¢ekané
uvnitt tehdejsi jeding, jednotné organizace mladeze CSM a navzdory pomér-
né tuhému politickému reZimu (do prazského jara 1968 zlistavaji jeSté vice
neZ ¢tyti roky) - se udalosti v oblasti pobytu v prirodé daly do pohybu.

Milnik prvni - 1964: Tabornicka skola

BliZi se prvni klicovy okamZzik novodobych déjin pobytu a vychovy v prirodé,
ktery ovlivni tento obor na mnoho let. Cesta k nému ale nebyla jednoducha.
Vlastimil Snopek (1969, s. 7-8) popisuje tehdejsi udalosti takto:

Koncem roku 1963 projednava piislusny tajemnik CSM navrh na ziizeni $koly
v prirodé, lisici se podstatné od dosavadniho pojeti turistiky. Jejim cilem bylo
hledat, rozvijet a zavadét nové, pestré, romantické a pritazlivé formy prace
mezi mladeZi. Pro odlisné pojeti navrZzené Skoly od turistiky byl zaveden pojem
tabornicka Skola a tabornictvi. V navrhu Skoly se objevily osvédcené zalesacké

vvvvvv

skautii prace a historického trampského hnuti.

V 1été nasledujiciho roku se na Slune¢ni pasece pod KremeSnikem
u Pelhifimova odehrala - jak vzpomina Snopek (1969, s. 8) - historicky prvni

téZce vybojovana tabornicka skola: Tabornicka Skola dycha prostiedim romani
Jaroslava Foglara. (...) Oteviené a svobodné diskuse celého kolektivu Skoly se
vedou s fanatickou vasnivosti i dlouho do noci. Opét se leskne barevny totem
ve svétle tdborového ohné, ktery je po mnoha letech prvnim svétlem v temnoté
udusSenych tuZeb a predstav mladi touziciho po rozletu.

Slunecni paseka slouZzila jako misto poradani tdbornickych skol i v nasledu-
jicich letech.

Na jare roku 1968 byl obnoven Junak, Liga lesni moudrosti, Sokol. ZaloZena
byla Ceska tabornicka unie, navazujici na ideje woodcraftu, trampingu a ta-
bornickych Skol - a vznikly dal$i organizace. Renesanci programii v priro-
dé napomohla skutecnost, Ze v priibéhu 60. let zacaly opét vychazet knihy
Foglara, Londona a Setona. V 1été roku 1968 byly poradany - po dvaceti le-
tech - junacké tabory. Po nasilném potlaceni prazského jara spojeneckymi
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vojsky VarSavské smlouvy v srpnu roku 1968 nastal ¢as postupné normaliza-
ce - organizace se musely prihlasit k vychové v socialistickém duchu.’®

5 Sedmdesataléta

V roce 1970 byla ¢innost skautskeé i dalSich sedmnacti organizaci déti nebo
mladeZe, zaloZenych ¢i obnovenych v roce 1968 a 1969, zastavena. Po krat-
kych dvou letech se vraci Casy jednotné organizace déti a mladeZe - Pionyra
a SSM. Jejim hlavnim tikolem bylo ovladnout (znormalizovat) vysoké a stred-
ni Skoly, potlacovat svobodu nazort mladych lidi - cilem byla vychova mla-
deZe v duchu marxismu-leninismu. Jak méla vypadat? Vratme se do slovniku
téch casti (Kujal, 1973, s. 675-701):

Zvlastni pozornost se vénuje komunistické vychové jako jednoté vychovy
a vzdélani. Vychova se chape jako systém osvojovanych a osvojenych vlastnosti,
jako je védecky svétovy nazor jednotlivce, jeho komunistickd moralka, rozvinuté
estetické vnimani a socialisticky vkus, socialistické pracovni kvality a télesna
kultura socialistického Clovéka.

Milnik druhy - 1970: Stredisko Lipnice

Na prelomu 60. a 70. let nastava druhy klicovy okamzik pribéhu: tim je vy-
stavba stiediska pod Lipnici nad Sdzavou, u zatopeného lomu Na Hiebenech.
Bylo otevieno v cervnu roku 1970 a da se - pri ohlédnuti do jeho padesatileté
historie - s jistotou rici, Ze se tak stalo ve spravnou chvili. V oboru pobytu
a vychovy v prirodé sehralo zcela jedinecnou roli a stalo se legendou. Petr
Hora o ,Lipnici“ pozdéji v casopise Mlady svét napsal mj.: ,Uprostied Evropy
zemé, uprostred zemé les, uprostred lesa kopecek, uprostired kopce skala
a pod ni zatopeny lom, myslim, Ze diil na radost, adiv a romantiku. Nadhera.
Priroda jak vysnéna.“ (Hora, 1984a,s. 11).

A redaktor téhoZ ¢asopisu, Zden&k Salek (1988), v jedné ze svych lipnickych
reportazi pise: ,Je to misto, jeZ déla z lidi obycejnych lidi neobycejné.”

> Pro zajimavost nahlédnéme do osnov letni Gstredni tabornické Skoly z této doby, z roku 1971
(Letni..., 1971). ZkousKy byly z nasledujicich predméti: test télesné zdatnosti, prusikovani -
prace s lanem, lasovani, lukostielba, praxe hry - obsahové formy letniho pobytu v pfirodé,
prvni pomoc a hygiena, topografie, orientace, uzlovani, plavani, organizace pobytu v prirodé,
psychologie, rétorika, strucnad historie tabornictvi a jeho predchiidcti, zvyklosti, vareni,
judo - zaklady sebeobrany, test znalosti z piirody.
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Co to je za misto? Pozoruhodna stavba vystavéna na birehu zatopeného lomu,
ktera chce byt a také je v souladu s krajinou a krajem (zakladnimi materialy
jsou kdmen a dievo), stavba neobvykla svym plidorysem, tvarem, interiérem.
Nad jezerem v lomu se ty¢i sténa vysky 10 metri: to bylo jevisté zasadnich
Jlipnickych” programi. A k tomu nabidka okoli bliZsiho i vzdalenéjsiho: Cle-
nity terén s lesy, hustniky, pasekami, roklinami, cestami a pésinami, dalsi-
mi zatopenymi lomy, rybniky. To vSe nabizelo vyzvy, inspiraci (podrobnéji
Gintel, 2019; Holec, 2007). Architekt Vaculik, autor stavby, pravdépodobné
netusil, jak presné se setka jeho realizovana architektonicka vize s potfebami
akci, které zde budou poradany. Anebo naopak: jeji poradatelé - instruktori -
vyuzivali vSech moZnosti, které jim stavba a jeji okoli nabidla, pro dosaZeni
maximalniho uc¢inku svych akci. Lipnické stredisko bylo otevieno ve chvili,
kdy spolec¢nost po srpnu 1968 postupné upadala v nastupujici normalizaci
do letargie.

Da se Tici, Ze v tento ¢as, na prliseciku pribéhu lidi, kteri citili a vérili, Ze v pii-
rodnim prostiedi jeSté miliZe zlistat néjaky svobodny prostor a pribéhu pravé
otevieného lipnického strediska, se déjiny pobytu a vychovy v prirodé u nas
vydaly po zcela mimoradné trajektorii. Zacina se psat kapitola, kterou mize-
me nazvat novovékem vychovy v prirodé v ceskych zemich.

Kdo byli ti lidé? - Zde kratké ohlédnuti (Stransky st., 2010, s. 39):

Byla ustavena Metodickd rada pro pobyt v ptirodé CUV SSM, ktera i nadale
zajiStovala poradani tabornickych Skol, a to letnich, zimnich, vodackych
a vysokohorskych. (...) Mezi ¢leny Metodické rady presla rada byvalych cleni
Ceské tabornické unie, ktefi sice nepodporovali vznik nové jednotné organizace,
ale povazovali zanik tabornictvi za velkou Skodu. Rada v prvni radé podporovala
a rozvijela experimentalni akce, které vyuzivaly rltznych forem =zazitkové
pedagogiky.

Zacatkem 70. let béZi celorocné program nabizeny instruktorskym sborem
napojenym na metodickou radu pro pobyt v prirodé: akce turistické, zim-
ni, cyklistické, vodacké, vysokohorské, sportovni a dalsi, inzerované v pra-
videlné rubrice Tdborovy ohern v Casopise Mlady svét (rubrika vychazela od
roku 1967, ptivodné byla ur¢ena pro trampy). Nastava ale také cas hledani,
vyvolany potrebou nalézt program pro nové, prave oteviené stredisko u lip-
nického lomu. Allan Gintel, ktery Metodickou radu pro pobyt v prirodé vedl,
vzpomina (Jirasek, 2013, s. 42): ,Dostal jsem nabidku, vymyslet pro tento
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objekt novy a pro mladé lidi pritazlivy program. Ziistal totiZ po vSech téch
politickych zménach prazdny, chybéli organizatori a vSeobecné prijatelna
idea. Takova nabidka se neodmita.“ A tak pro Lipnici vznikl Pokus pro dvacet,
nasleduje Projekt prima prdzdnin a zejména pét roc¢nikl dnes jiZ legendarni-
ho projektu Gymnasion. Ten jeho autor (Gintel, 1980, s. 8-9) charakterizuje:

ReZie projektu, inspirovand antickym Gymnasionem, se nespokojuje jen se
stfidanim c¢innosti pohybového charakteru s Cinnostmi, které umoznuji aktivni
prijimani nebo i aktivni provozovani uméni, ale jde mnohem dal: zarazuje diskuse,
rozpravy o filosofickych a jinych otdzkach, prednasky... Jde ji [reZii projektu]
o kultivaci ucastnikii ve smyslu aktivniho pfistupu k celému Zivotnimu prostredi
a mikroprostredi ¢lovéka.

Na historickém fundamentu pobytu v prirodé (skauting, lesni moudrost, tu-
ristika, tdboreni, sporty v prirodé), ktery byl stale vyuzivan, se podarilo na
Lipnici postupné hledat a rozvijet programy a metody s podstatné vétSim do-
sahem a dopadem. Zasadni zména: v programu zacinaji hrat vyznamnou roli
hry - a nejde uz o hry pro vék détsky, ale hry dospélého véku. Skutecnost, Ze
I dospéli si mohou hrdt, potvrzuje nejen Eduard Bakalar se svoji knihou tohoto
nazvu (vydanou v roce 1976), ale i program experimentalnich akci. Inspirace
pro hry ajejich témata se hledala ve skautskych priruckach, hernich publika-
cich MiloSe Zapletala, Foglarovi. Skvélé inspirace nabizelo samotné lipnické
prostredi (legendarni Finskd stezka). A darilo se je nachazet napriklad i ve
svété filmu (Koné se také strileji). Do programi se dostavaji - kromé sporti
v prirodé a her (nejen pohybovych, také diskusnich, malostrukturovanych
aj.) — napriklad také programy vyzadujici tvorivy pristup a poslechové vzdé-
lavaci porady. Tento programovy mix se stava zakladni charakteristikou Ces-
ké metody pobytu (pozdéji vychovy) v prirodé.

Pokud jde o ideové zdroje, hledaly se v ddvném véku - zejména v antice.
Starorecka kalokagdthia jako idea harmonie téla a duse, jako jednota krasy
a dobra, na kterou se organizatori programi v té dobé velmi ¢asto odvolava-
li, v sobé ukryva nejen ideal, ale i jasny vychovny zamér - byt se o vychové
explicitné jesté nehovorilo a nepsalo. Hledanim, zkouSenim nového, ovéro-
vanim, zpracovanim a popisovanim vlastnich zkuSenosti, jejich rozborem se
v téchto letech experimentovani dochazelo k dalSimu stupni poznani - pobyt
v prirodé v tomto ,lipnickém" pojeti dostal své pojmenovani, které jej ma
odlisit od pobytové klasiky: moderni formy pobytu v prirodé.t

® Hodna zaznamenani je i jedna zdanlivé nesouvisejici kapitola z déjin ceské hudby, ktera
vyznamnou meérou zasahla do podoby cCeského pojeti pobytu a vychovy v prirodé. Od
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Milnik treti - 1977: Prazdninova skola

Po sedmi letech experimentovani (poslednim experimentem byl trilety pro-
jekt Sance) se v bieznu 1977 ve Zdaru nad Sazavou konal seminaf vénovany
modernim formam pobytu v prirodé. Mezi ,schvalenymi opatfenimi“ bylo
jedno zasadnti: ,zridit Prazdninovou Skolu CUV SSM, ktera by slouZila dosko-
lovani v oblasti modernich forem pobytu v prirodé a v oblasti pedagogiky
volného Casu“ (Metodické listy, 1977, s. 18).

Zdenék Salek (1983, s. 6) v tivodu publikace Dones oheri a zvitézis pise:

SSM nabidl mladeZi po letech experiment a boji s konzervatismem bohaty
program, jak proZit volny ¢as predevSim v prirodé, kam se Clovék musi vracet.
Objevil a vyzkouSel dnes uz znamé ,moderni formy pobytu v prirodé®, jejichz
principem je soubéZna zkouska ducha i téla, a ovéril desitky her k tomuto ucelu
zameérenych. Zndmymi se staly i pojmy Slunecni paseka a Lipnice, tedy mista, kde
se zrodila nova, moderni napln turistiky, tdboreni a prazdninovych pobyti.

Nezapomenme také na Hnuti Brontosaurus, jehoZ Kkoreny sahaji do této
doby - konkrétné do roku 1974, do casopisu Mlady svét a k jeho redaktoro-
vi Josefu Velkovi. Hnuti pusobilo v oblasti ochrany ptirody, brzy po zaloZeni
ziskalo velkou popularitu, jiZ v prvnim roce existence byly poradany viken-
dové i prazdninové akce v prirodé (Prazdniny s Brontosaurem). Vzhledem
k velkému zajmu plivodné jednorocni program pokracoval i v dal$ich letech
(a existuje do dnesSni doby).

20. a 30. let minulého stoleti do néj vstoupila zpivana piseii a stala se jeho soucasti. Diky
trampingu, skautingu a Lize lesni moudrosti tak vznika specifické odvétvi ¢eského folku, které
ziskalo oznaceni trampska pisenl. Do repertoaru osad, oddilli a tabortl se tehdy dostavaly
tzv. kovbojské pisné - at' uz ptivodni americké (i diky gramodeskam, rozhlasu a zvukovému
filmu) nebo ptvodni ¢eské, kterym se vénovaly trampské osady a jejich sbory. Napomahala
tomu velmi popularni seSitkova dvoulistova vydani téchto pisni.

A od 60. let se tento Ukaz vraci. I diky spolecenskému pohybu a mirnym politickym zménam
obdobi pfed rokem 1968. K trampské klasice se pridavaji pisnicky V+W, S+S, ¢eské verze
ptivodnich americkych lidovych pisni a také spiritudld (jiz jsou k dispozici i ptvodni
nahravky) - a v dal$ich desetiletich se repertoary obohacuji o pisné ptvodni, ceskych autort
a skupin, kteri se vénovali trampské pisni, folku, country a bluegrassu. Staci pripomenout
fenomén zvany Porta. (Legenda ceské trampské pisné - Wabi Ryvola - byl mezi témi,
kdo se na Slunecni pasece zucastnil tabornické skoly, dlouhé sedmnact dnti.) To vSe bylo
bohatym zdrojem, ze kterého cerpaly (a snad jesté Cerpaji) repertoary oddilt, klubti, osad,
neformalnich skupin, tabort.
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6 Osmdesata a devadesata léta

Po letech experimentovani a prvnich roc¢nicich Prazdninové skoly dochazi or-
ganizatori kurzl Prazdninové Skoly k poznani, Ze lipnické kurzy v sobé maji
ukryt - nad ramec béZného pobytu - uziteCny potencial: obnova tvorivych sil
(rekreace) se jevila jako docela akceptovatelné pojmenovani skutecnosti (po-
jem ,vychova“ byl stale jeSté ponékud tabu). - Do Zivota je uveden novy po-
jem: intenzivni rekreacni rezim.V Casopise Mlady svét piSe Petr Hora (1984a):

Frekventant Prazdninové Skoly zjisti, jak chutnaji prazdniny ozdobené Slehackou
Cinorodosti. Vesmés konstatuje, Ze nad takové neni. A o tohle poznani na Lipnici

vas

jde. Lidé neodjiZdéji s glejtem o absolutoriu a ziskané kvalifikaci, nybrzZ s inspiraci.
Otestovali své moznosti, zdolali programovy napor, jemuz zdejsi pedagogové-
vrstevnici rikaji intenzivni rezim, a vraceji se domt s pocity mimoiadného zazitku.

(ZaCina se zkoumat role zaZzitku.) TéhoZ roku vychazeji pod vedenim mistra
slova Petra Hory HotejSe (1984b) Prdzdniny se slehackou - dilo (velmi dobre
ctivé), které prinasi predstavu o pripravé a pojeti lipnickych kurzi v té dobé.

Jak to bylo s vychovou? Da se s jistotou Fici, Ze téma vychovy v prirodé se do-
stava do popredi zajmu nékdy v poloviné 80. let. Po seminari v Luhacovicich
v roce 1985 se do uvah (i do Zivota lipnické skoly) dostava také téma dobro-
druzné vychovy v prirodé. Inspiraci jsou zejména expedice Outward Bound,
cilem historicky prvni vypravy je v roce 1988 Bajkal.

Pti desetiletém vyro¢i Prazdninové $koly piSe Zdenék Salek (1988) v ¢asopi-
se Mlady svet:

Nepochybné zakladnim cilem této zcela vyjimecné Skoly, jak ji s dctou nazyvaji
psychologové, pedagogové a sociologové, je rozsireni bézné rekreace v prirodé
o vychovny efekt. Snaha navést ucastniky na vysoce aktivni styl Zivota, donutit
je k intenzivnimu télesnému i duSevnimu pohybu, privést je k cilevédomému
sebevzdélavani, k prirozené potiebé udélat néco pro druhé a k vnitini potiebé
pracovat sdm na sobé.

Zacalo se pracovat s pojmem prdzdninovd pedagogika (zkuSenosti jsou z kur-
zU v Case prazdnin) nebo - a to uz nabizelo univerzalnéjsi ¢asovy prostor -
s pojmem pedagogika volného casu. V tijnu 1989 je u prehrady SeC poradan
mezinarodni seminar Volny c¢as a vychova mladeZe v prirodeé.

Do pripravy i uvadéni lipnickych projektli se v priibéhu osmdesatych let
dostavaji pojmy ze svéta divadla: dramaturgie, scénar, rezie, produkce. Maji
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jeden dileZity cil: najit takové programy, jejich skladbu (pro kazdy jeden den
i pro cely projekt) a jejich podobu uvedeni, které dosdhnou maximalniho
ucinku - nejen rekreacniho, ale zejména vychovného a vzdélavaciho. Z dra-
maturgie se stava vyznamny obor vychovy v prirodé.

Milnik ¢tvrty - 1989: listopad 1989

Ctvrtym dtleZzitym okamZikem byl (a to nejen pro obor pobytu a vychovy
v prirodé) listopad 1989 a vSe, co nabidla svoboda nasledujicich let.

Zmeény zasahuji vSechny sféry Zivota spolecnosti - politickou, ekonomickou,
spoleCenskou - a méni se také styl Zivota. Dochazi ke zméné vyuzivani vol-
ného Casu - nabidka sluZeb a vybaveni pro pobyt a aktivity v prirodé vycha-
zi vstiic rostouci spolecenské poptavce. Vychazi ji vstric nabidka programi
cestovnich kancelari a agentur a také programy individualni, rodinné i akci
neformalnich skupin. Do prirody tak miii stale vice turistd, cyklistd, lyzaid,
vodaki - a to nejen organizovanych. Polistopadova svoboda umoziiuje usku-
tecnéni plant, programi a snii také v zahranic¢nich lokalitach.

A prirodni prostredi ve vétSi mire vyuzivaji ke své Cinnosti i spolky a sdru-
Zeni ustavené na novém pravu - pravu na svobodné sdruzovani. JestliZe do
listopadu se projektlim vychovy v prirodé vénovalo jen nékolik organizaci
(Prazdninova skola, Hnuti Brontosaurus, Instruktori Brno, Pionyr - tabornic-
ké oddily, CSOP), tak po listopadu se k nim ptidavaji dalsi: a to jak organiza-
ce obnovené - Junak, YMCA, YWCA, Ceska tabornicka unie, Sokol, Liga lesni
moudrosti, Sdruzeni pratel Jaroslava Foglara - tak nové zaloZené, napt. DUHA,
Hnuti Go!, Asociace turistickych oddilti mladeze, Agentura Hobit, ekologické
organizace (napr. Sdruzeni Tereza) a spolky krestanské (napr. Salesianské
hnuti mladeze).

Vyznamné misto v oboru zaujima stale lipnicka Prazdninova skola - ta se na
jare 1990 stala obcanskym sdruZenim. Kontakty s mezinarodni organizaci
Outward Bound, piisobici na vech péti kontinentech (a nasledné ¢lenstvi PSL
v této organizaci) a staZe a pobyty zejména v britskych centrech zacatkem
90. let prinesly do ,lipnickych“ projektti fadu zkuSenosti: programovych (se-
znamovaci a rozehrivaci hry, hry podporujici skupinovou dynamiku, lanové
prekazky - vysoké, ale zejména nizké), metodickych (standardy bezpecnosti
programil, zdravotni zabezpeceni) a také pedagogickych (prace se zaZitkem
- review). UzZitek prinesly prvni poznatky o kurzech pro firemni klientelu,
pro hendikepované aj. Mezi vyznamné osobnosti, jejichZ jméno je spojeno
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s vychovou v prirodé, vstupuje jméno ptivodem némeckého, pozdéji anglic-
kého pedagoga Kurta Hahna, jednoho ze zakladatelli organizace Outward
Bound a zakladatele nékolika vzdélavacich instituci a Skol po celém svété.

Lipnické projekty se v té dobé také zacinaji vénovat roli, vyznamu a funkci
zazitku v programu kurzu. Zazitek se jisté objevoval i v pocatcich davné his-
torie programi pobytovych akci - vzpomenme napt. skautské obiady a ri-
tualy - slavnostni nastup, slib, obrad prijimani novych clent, spolecny zpév
hymny (i oddilové), dobrodruzné programy (stezka odvahy...), plnéni zkou-
Sek (napt. tti orli péra). Projekty nabizi Siroké spektrum: zazitek z prekonani
pirekazek, vyzev, nezdari, bolesti. Zazitek (velmi dtlezity) spojeny s preko-
nanim sebe sama. Zazitek z vitézstvi, ispéchu, z ,,patnacti minut slavy* ktera
je provazi. Také ale z nezdaru, neuspéchu, prohry. Zazitek ze setkani - s lidmi,
mySlenkami, zkuSenostmi druhych. ZaZitek ze spoluprace. Z prostredi, jeho
atmosféry, z obradd. Stale také zazitek z byti v prirodé, z jejich promén v pri-
béhu roku i v priibéhu dne (rozednéni, zapad slunce, tma). Nékdy ne vzdy
prijemny zazitek ze setkani se Zivly (dést, vitr, zima, snih). Radost, euforie,
diivéra, ocekavani, prekvapeni, obava, strach, napéti, rozpaky, smutek, nadse-
ni - to jsou nékteré z pociti, které zazitky provazeji. Individualni, velmi casto
ale také sdilené.

Poznatky ziskané po roce 1989 v zahranic¢i (Outward Bound) vedly k tomu,
Ze se se zazitky zacalo védomé pracovat. Jejich rozbor (review, reflexe), usku-
teCnény bezprostredné po programu, nabizi moznost zpracovani zazitk( do
podoby zkusSenosti, individualni i skupinové, ktera je vyuZitelna v dalSim pro-
gramu i v dal$im Zivoté. Vedeni rozbortl neni jednoduché - aby ptinesly po-
trebny uZitek, vyZaduji jistou odbornou vybavu a zkuSenost pedagoga: nabizi
ale pridanou hodnotu, pokud jde o ,0sobni zisk“ i¢astnika projektu. Rozbor
po programu je ,kralovska disciplina“ instruktora, lektora (Svatos, 2020).

7 Pocatek 21. stoleti: patnact pohlediti na ceskou metodu
PSL

Kam pokrocilo, respektive jak se zménilo za uplynulé ptlstoleti ceské pojeti
vychovy v prirodé? Pri vsi ucté k dalSim spolkiim, sdruzenim a organizacim
na tomto poli plisobicim vnimam lipnickou Prazdninovou skolu jako repre-
zentanta Ceského pojeti vychovy v prirodé, vzhledem k jejimu zadsadnimu
vkladu do oboru v priibéhu vice nez 40 let jeji existence. Pokusim se o reka-
pitulaci tohoto vkladu.
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1)

2)

3)

4)

Projekty poradané PSL vykrocily od programii a metod pro vék détsky
(kterému zejména je vénovan vychovny program skautingu) k progra-
mim a metodam urcenych starsim vékovym kategoriim - v pocatku ur-
¢enym véku dospivani a véku mladé dospélosti. Milo§ Zapletal pred lety
napsal (archiv autora, 1990):

Zabyvam se skautskou vychovou jiZz od roku 1949. Mam pomérné Siroky
a dlouholety kontakt se svétem, se skauty z riiznych evropskych zemi i v Americe,
v mé knihovné je bohata odborna literatura z celého svéta. A prece jsem nenasel
nikde tak dokonale propracovany vychovny program pro mladé lidi, ktefi stoji na
prahu dospélosti, jako ten, ktery vytvorila lipnicka Prazdninova skola. Vidél jsem
intenzivni program pro vékovou kategorii, se kterou si témér nikdo na svété nevi
rady - mladé lidi od 15 do 25 let - a Ze ten program dokazal témér bez vyjimky
vSechny ucastniky strhnout.

Zasadnim uzitkem, ktery prineslo hledani programu pro akce pobytu
v prirodé v poslednich desetiletich minulého stoleti, bylo, Ze na kurzech
PSL byla vytvorena, uvedena a ovéiena fada novych hernich programd,
pro které plati, Ze jde o hry dospélého véku. Hra se stala a je jednim ze
zakladnich programovych dramaturgickych kament kazdého projektu.
KniZné vydané hry (je jich nékolik stovek) ve ¢tyrech dilech Zlatého fondu
her (Hilska, 2013; Hrkal & Hanus, 1998; Zapletal, 1990; Zounkova, 2007)
jsou toho dobrym dokladem.

Kromé programii a metod pro vék dospivani a mladé dospélosti, které
byly v centru zajmu PSL pied listopadem 1989, ovétila PSL v dalsich le-
tech programy a metody projektd na kurzech pro dalsi skupiny ticastniki:
nastupujici stredoskolaky (adaptacni kurzy), integrujici hendikepované
a zdravé, vékovou kategorii 50+, rodice s détmi a dalsi. Zakladem kazdé-
ho roé¢niku ,,autorskych kurzi“ PSL (chystanych dobrovolniky) jsou kurzy
pobytové v Case 1éta. V nabidce najdeme ale také kursy expedicni zimni
(legendarni Zivot je gotickej pes, poradany v extrémnich podminkach rus-
ké Altaje), kurzy na mo¥i (moiské kajaky, velké jachty). PSL ovéfila a na-
bizi dnes svoje kurzy takeé pro clovéka dospélého, ktery chce svému Zivotu
nabidnout nové podnéty a inspirace. Instruktori hledaji pro svoje kurzy
a jejich dramaturgii nova témata, ktera je Casto mohou privést a privadé;ji
kK novym programtim.

0 zkusenosti (v prvé fadé o hry a dalsi programy) PSL je brzy zajem v dal-

Sich organizacich, zabyvajicich se vychovou v prirodé. Milo$ Zapletal na-
psal (archiv autora, 1990):
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5)

6)

Sledoval jsem nékolik let cinnost lipnické Prazdninové Skoly a doSel jsem
k presvédceni, Ze se vdm podatilo na vasich kurzech vytvorit témér idealni typ
roverského programu. Byli bychom radi, kdyby Prazdninova Skola navazala
spolupraci se skautskym hnutim a poskytla nam své programové a metodické
zkuSenosti. Véiim, Ze by spolecné usili brzy prineslo bohaté plody - zejména pii
mravni vychové mladé generace.

Lipnickd metoda ziskava po listopadu 1989 také prvni hodnoceni z rad
odbornikii. Psycholog Vladimir Smékal v zari 1991 mj. napsal (Holec,
1994, s. 142):

Myslim, Ze pravé dnes, v obdobi rodici se demokracie, by mély byt zkuSenosti
Prazdninové Skoly zpracovavany a popularizovany, a to nejen amatéry a nadSenci,
ale Ze by mély byt studovany i na pedagogickych pracovistich, nebot” vychovny
systém, ktery Prazdninova Skola vytvorila, miize byt vyznamnou pomoci v usili
0 obnovu mravnich hodnot a kultury osobnosti mladych lidi.

A psycholog Vaclav Brichacek (1992, s. 4) v nasledujicim roce napsal:

Jsem presvédcen, Ze na Lipnici vznikla jedna ,malinka univerzita“. V obtiZnych
podminkach a navzdory moci tu vznikla $kola. Skola viestranné vychovy, oddélena
od oficidlnich skol i od hlasané pedagogické teorie. (...) Vzniklo dilo, které radim
do déjin ¢eské duchovni vychovy - i kdyZ si to asi jeho tviirci neuvédomovali a asi
by toto tvrzeni odmitali jako velka slova. VnéjsSi pozorovatel - a nejsem sam - vSak
je o tom piesvédcen.

V 90.letech kurzy PSL opustily Lipnici, prostfedi s vyjime¢nym geniem loci
(nékteré kurzy se na toto misto vraceji). V této souvislosti si pfipomen-
me vyznam tohoto mista (Jirasek, 2013, s. 42): ,Projekty, které vznikly na
Lipnici, nepochybné vejdou do historie pedagogiky, jez zde byla v lecCems
objevna, riskantni, nastolujici riizné otazky.“ Skutecnost, Ze Prazdninova
$kola opustila lipnické stiedisko (vlastnikem se stala Ceska tabornicka
unie), méla jeden uzite¢ny disledek: potvrdilo se, Ze jeji metoda je, pokud
jde o prostiedi, pouZitelna univerzalné (kolikrat instruktofi PSL slycha-
vali: ,Vam se to tam, u toho lomu, déla!“). ZkuSenost kurzt Prazdninové
Skoly je nasledujici: prirodni prostredi musi splinovat urcité pozadavky
na kvalitu - ta hraje zasadni roli. Neni jen kulisou, naopak, je samo o sobé
zdrojem vyzev, nabizi prirozené prekazky k prekonavani, situace k rese-
ni - a na druhé strané mista k zastaveni, prodleni, rozjimani. Nabizi priro-
zenost - a tim i navrat k prirodé, k podstaté lidského byti, k jeho chapani.
Je mistem, kde hleddme a ¢asto miZeme najit orientaci - nejen v terénu,
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7)

8)

9)

ale i v Zivoté. Které nabizi poznani sebe sama, své role v Zivoté, svého
poslani. Pro jakékoli misto, které vybereme k poradani svého projektu,
ale plati: ,V dobé pripravy kurzu instruktor obhlizi nové misto, Cerpa, Ce-
nich4, co se v ném skryva a jaké ma moznosti a potencial.“ (Halada, 2010,
s. 40).

ZkuSenosti z kurzt PSL poslouZily jako vyznamné vychodisko pro tvahy
o roli zazitku, prozitku, jeho vlivu na i¢innost programii a celych projek-
tli - tedy vychodisko avah o prazdninové pedagogice, pozdéji pedagogice
volného casu a dnes zdZitkové pedagogice. Tento pojem se zacina uzivat
v poslednim desetileti minulého stoleti. Ve studijnich textech PSL z polo-
viny 90. let (archiv autora) najdeme tehdejsi definici:

Vychova proZitkem (proZitkova pedagogika) je vychovnd metoda vychazejici
ze skuteCnosti, Ze UCinnost vychovy vzrlsta, je-li oprena o silny, intenzivni,
autenticky zazitek: zazitek z prekonavani prekazek i sebe sama, zazitek z tvorenti,
ze spoluprace s druhymi, z kontaktu s prirodou.

Potvrzuje to Vaclav Brichacek, cesky psycholog, vysokoskolsky ucitel
a dlouholety skaut, v letech 1989-1992 nacelnik Junaka; v rozhovoru
(Brichacek, 1997) mj. rekl:

Prazdninova Skola vytvorila systém vychovy dospivajicich a mladych dospélych
postaveny na vychové prozitkem, tzn. zazivani nezvyklych udalosti, neobvyklych
situaci a jejich zvladani. Pri tom cloveék zjistuje, jaké sily, o kterych mnohdy nevi,
v sobé ma.

Programy a metody zazitkové pedagogiky vychazejici z tradice pobytu
a vychovy v prirodé a obohacené o zkusenosti z prazdninovych projekt,
zejména lipnické Prazdninové skoly, vykrocily z prostiedi prirody a z asii
prazdnin a volného Casu: programy a metody jsou vyuZitelné a vyuZziva-
né univerzalnéji - v neziskovém sektoru, ve Skolstvi, ve svété podnikani.
Se zazitkem se zacalo védomé pracovat univerzalnéji jako s vychovnym
a vzdélavacim nastrojem. Pokud hovorime o lipnické metodé, jejim za-
kladnim nastrojem je dramaturgie.

ZkusSenosti vstoupily také ,in-door”, do mistnosti: doslo se k poznani, Ze
zazitek je vyuzitelny nejen v situacich a programech, které uvadime v pri-
rodnim prostredi, ale emoce (a tim i zazitky) mohou vyvolat i programy
,v mistnosti“ - kvalita, atmosféra tohoto prostoru je ale velmi diileZita.
A ke zvazeni a k uzitku mize byt vyuziti jednodussich programi, ptivodné
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urcenych pro ,out-door”, i v tomto vnitinim prostredi - pripadné jejich
uziti ,near-door” (Svatos, 2020).

10) Zkusenosti PSL z vychovy v prirodé vstoupily do svéta profesniho: pouZi-
vaji se na kurzech firemniho vzdélavani, pri tréningu dovednosti a budo-
vani tymu.” Historicky prvni profesionalni spolec¢nosti, ktera se vénovala
potradanim kurzii pro sektor firem, byla Ceska cesta - spole¢nost zaloZe-
na vroce 1993 pravé Prazdninovou Skolou Lipnice.

11) Zazitek (a zazitkova pedagogika) vstoupil do prostredi Skolniho: Skoly
(zejména stredni) zacCaly poptavat nebo samy poradat kurzy (dostaly na-
zev adaptacni) pro nastupujici studenty a (Skoly zakladni) modernéji po-
jaté Skoly v prirodé. A jsou patrné a potéSitelné snahy pracovat se zazit-
kem i ve vyucovani - na zazitku je obvykle postavena projektova vyuka.
Martina Skalkova, ucitelka CeStiny ze zakladni Skoly v podkrkonosské vsi
Lanov, rika (TreSnak, 2020): ,Abych u dnesSnich déti mohla konkurovat
Instagramu, Facebooku nebo WhatsAppu, musim jim nabidnout stejné
intenzivni sdileny zazitek,” kdyZ komentuje svoji pedagogickou praci pri-
pominajici na prvni pohled zkouSku Skolniho divadelniho souboru.

12) Vychovu v prirodé najdeme dnes v osnovach télovychovnych fakult vy-
sokych skol, napt. FTVS UK Praha a FTK UP Olomouc. Aktivity v ptirodé
¢i vychova v prirodeé (pozdéji také zazitkova pedagogika) se dostavaji do
studijnich programi fakult i na dalsich univerzitach. Jsou soucasti ne-
jen studia télesné vychovy, rekreologie, ale i pedagogiky volného casu
(Neuman, 2000).

13) Sama PSL je $kolou nikoli pouze v ¢ase prazdnin, kdy piedava svoje zku-
Senosti (nejen) prostrednictvim zaZitku na svych autorskych kurzech,
ale i dalsimi cestami. Vyucuje o zaZitkové pedagogice a projektové vy-
uce na kurzech pro pedagogy zakladnich Skol. Projekty jsou zaméreny
na rozvijeni klicovych kompetenci, na posileni vztahti a spoluprace ve
sborovné nebo na ziskavani novych dovednosti uZitecnych v kazdodenni
uCitelské praci. A nabizi kurzy i pro studenty a zaky, pripravené na miru
podle prani a potreb Skoly a konkrétni skupiny (tridy). Podobna nabidka
je oteviena i pro neziskové organizace. V neposledni radé jiz nékolik let
nabizi certifikovany vycvik: soubor péti navazujicich metodickych kurzf,

7 Jako firmu zde miizeme chapat nejen firmu obchodni, ale také napi. Skolu nebo neziskovou

organizaci.
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které ucastniky provedou metodou zazitkové pedagogiky - od teoretické
pripravy akci aZ po trénink realné prace se skupinou (Drahanska, 2020).

14) ,Lipnickda“ metoda byla a je Prazdninovou skolou exportovana do zahra-
ni¢i - jak prostrednictvim tucastniki mezinarodnich kurzi potradanych
v CR, tak porddanim kurzf, které si u ni objednavaji narodni organiza-
ce - napt. Outward Bound z Australie a Hongkongu. Richard Alexander
(1991) z britského centra Outward Bound v Eskdale napsal:

Kurzy Prazdninové $koly maji Sirsi zabér nez kurzy Outward Bound - od programi
v prirodé pres hudbu, drama, improvizace az k dolovani skrytych rezerva moZnosti
ucastnikd. Nabizeji tvotivy program, ktery dovoluje u¢astnikiim zazatit, psychicky
i socialné se rozvijet a uzit si spoustu legrace. Nékteré z programii byly pouze
kostrou, mysSlenkou, kterou musela skupina rozvijet. Vysledek nebyl zarucen, ale
lidem bylo umoZnéno ukazat, co v nich je, a nakonec to vzdycky zvladli. To davalo
kurzu zvlastni vini. Svoji roli hral i prvek pratelského soutézeni pti nékterych
sportovné zameérenych aktivitach, tedy néco, co OB nechava v pozadi. Nerikam,
ktera varianta je lepsi - pouze popisuji, co jsem odpozoroval.

V roce 2004 vychazi v britském nakladatelstvi Gower publikace (Martin
et al., 2004), za kterou stoji Andy Martin z Massey University na Novém
Zélandu. Ve spolupraci s instruktory PSL v ni zpracoval své zkusenosti
z kurzil PSL, které ¢tenati nabizi v podtitulu vyzvu: Discover the Czech
style of experiential programming (objevte Cesky styl ,programovani” za-
zZitku). Singapurska organizace Pivotal Youth v roce 2018 objednala kurz,
ktery nazvala Learning the Czech method - a new method of designing ex-
periential learning (Vyuka ceské metody — novd metoda navrhovani zdZit-
kového uceni). Potvrzuji se tak slova Vaclava Brichacka (1992): ,Budme
svi - tim budeme evropsti a mnozi se k ndm budou chodit ucit.”

15) V priibéhu uplynulych desetileti vysla postupné rada kniZnich tituld vé-
nujicich se zkusenostem z oboru vychovy v prirodé a pripravenych auto-
ry spojenymi s lipnickou Prazdninovou skolou. Kromé publikace Martin
a kol. (2004), ktera vysla i v ¢eském prekladu (Franc et al., 2007), je to
dale také Hanus$ a Hanus (2016) nebo Gintel (2019). Od roku 2004 vy-
chazi Casopis Gymnasion, ,pulro¢nik” vénovany zazitkové pedagogice -
kazdé z Cisel (vychazeji dvé do roka) se vénuje tématu, ktery se dotyka
vychovy, zaZitku. Po nékolika letech (2004-2008), kdy jeho vydavatelem
byla Prazdninova skola Lipnice, se této role ujal Nadac¢ni fond Gymnasion.
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8 Dvé poznamky zavérem

Posledni dvé desetileti novovéku vychovy v prirodé je tomuto oboru - jak
bylo uvedeno vyse - také vénovana zaslouzena pozornost na vysokych Sko-
lach: nejen jako uc¢ebnimu oboru, ale také jako predmétu zkoumani, zpraco-
vavani zkuSenosti a publikovani. Vyznamnym prispévkem je titul ZaZitkovd
pedagogika (Jirasek, 2019). Pokud se text tohoto ¢lanku vénuje i vyvoji poj-
mi, které jsou s pobytem a vychovou v prirodé svazany (od pobytu pres re-
kreaci k vychové az k pedagogice zazitku), tak je v této souvislosti diilezity i
podtitul tohoto zasluzného dila: Teorie holistické vychovy (v prirodé a volném
Case). Autor zavadi do ceského prostoru dosud nepftilis pouZivany pojem ho-
listickd (celostni) vychova - najdeme ho ale také jiZ v nazvu starsiho titulu
(Martin et al., 2004). Ivo Jirasek (2019, s. 19) jej vyklada takto: jde o ,zamér-
né ovliviiovani prostirednictvim praktického pilisobeni na jedince i skupiny
s cilem jejich promény pomoci dramaturgicky navrZenych a inscenovanych
proZitkovych situaci, zejména v prirode€, obvykle s jejich reflektivnim preve-
denim ve zkuSenost®. Zde uZity privlastek holistickd v sobé ukryva skutec-
nost, Ze vice neZ ono ,kde“ (v prirodé) a ,kdy“ (ve volném case) je dilezitéjsi
snazeni pedagoga zasahnout celou osobnost. Pokud nachazime ve vychové
v prirodé fadu zkuSenosti a poznatkd vyuzitelnych v prostoru zdZitkové pe-
dagogiky, tak pripomenme dalsi slova autora (2019, s. 19): ,zazitkova peda-
gogika = teoreticka a védecka reflexe holistické vychovy*. A tedy, pokud se
v textu tohoto ¢lanku hovori o zazitkové pedagogice, spravné by mélo byt
uzito pojmu holistickad vychova. Jeho autor dosud ale uZivani tohoto pojmu
neprivykl, i kdyZ prijal potfebu pojmenovanou Jiraskem (2019, s. 19-20)
rozlisit v tomto oboru teoretickou a praktickou rovinu.

A na uplny zavér: pokud je text zaméren na vychovu v prirodé, je dobré pri-
pomenout, Ze autor uvazuje predevSim o jednorazovych projektech (akcich,
kurzech) délky nejméné jednoho tydne a ma na mysli zejména projekty pro
dospivajici a dospélé. Pripomenme ale, Ze vychoveé v prirodé se vénuje rada
organizaci, sdruzeni a spolk{, zejména pro vék détsky (napft. Junak), celoroc-
né. Dlouhodobé pravidelné vychovné pilisobeni ma svoje specifika, kterym se
tento text nevénuje. SpoleCnym jmenovatelem jsou ale praveé tyto vicedenni
az nékolikatydenni projekty, zejména (ale nejenom) letni akce a tabory, které
mohou vyuzit - a také velmi ¢asto vyuzivaji - zkusSenosti z projektd jednora-
zovych, jimz se tento text vénuje.
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education (represented mainly by the Prazdninova Skola Lipnice - Vacation School
Lipnice) and the use of its programs, procedures and methods in holistic education,
reflected by experiential pedagogy.

Keywords: outdoor education, experiential pedagogy, holistic education, the stay in
outdoor, holiday pedagogy, leisure time pedagogy, Prazdninova Skola Lipnice, school
for outdoor activities, scouting




<<
  /ASCII85EncodePages false
  /AllowTransparency false
  /AutoPositionEPSFiles true
  /AutoRotatePages /None
  /Binding /Left
  /CalGrayProfile (Dot Gain 20%)
  /CalRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CalCMYKProfile (U.S. Web Coated \050SWOP\051 v2)
  /sRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CannotEmbedFontPolicy /Error
  /CompatibilityLevel 1.4
  /CompressObjects /Tags
  /CompressPages true
  /ConvertImagesToIndexed true
  /PassThroughJPEGImages true
  /CreateJobTicket false
  /DefaultRenderingIntent /Default
  /DetectBlends true
  /DetectCurves 0.0000
  /ColorConversionStrategy /CMYK
  /DoThumbnails false
  /EmbedAllFonts true
  /EmbedOpenType false
  /ParseICCProfilesInComments true
  /EmbedJobOptions true
  /DSCReportingLevel 0
  /EmitDSCWarnings false
  /EndPage -1
  /ImageMemory 1048576
  /LockDistillerParams false
  /MaxSubsetPct 100
  /Optimize true
  /OPM 1
  /ParseDSCComments true
  /ParseDSCCommentsForDocInfo true
  /PreserveCopyPage true
  /PreserveDICMYKValues true
  /PreserveEPSInfo true
  /PreserveFlatness true
  /PreserveHalftoneInfo false
  /PreserveOPIComments true
  /PreserveOverprintSettings true
  /StartPage 1
  /SubsetFonts true
  /TransferFunctionInfo /Apply
  /UCRandBGInfo /Preserve
  /UsePrologue false
  /ColorSettingsFile ()
  /AlwaysEmbed [ true
  ]
  /NeverEmbed [ true
  ]
  /AntiAliasColorImages false
  /CropColorImages true
  /ColorImageMinResolution 300
  /ColorImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleColorImages true
  /ColorImageDownsampleType /Bicubic
  /ColorImageResolution 300
  /ColorImageDepth -1
  /ColorImageMinDownsampleDepth 1
  /ColorImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeColorImages true
  /ColorImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterColorImages true
  /ColorImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /ColorACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /ColorImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000ColorACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000ColorImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasGrayImages false
  /CropGrayImages true
  /GrayImageMinResolution 300
  /GrayImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleGrayImages true
  /GrayImageDownsampleType /Bicubic
  /GrayImageResolution 300
  /GrayImageDepth -1
  /GrayImageMinDownsampleDepth 2
  /GrayImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeGrayImages true
  /GrayImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterGrayImages true
  /GrayImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /GrayACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /GrayImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000GrayACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000GrayImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasMonoImages false
  /CropMonoImages true
  /MonoImageMinResolution 1200
  /MonoImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleMonoImages true
  /MonoImageDownsampleType /Bicubic
  /MonoImageResolution 1200
  /MonoImageDepth -1
  /MonoImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeMonoImages true
  /MonoImageFilter /CCITTFaxEncode
  /MonoImageDict <<
    /K -1
  >>
  /AllowPSXObjects false
  /CheckCompliance [
    /None
  ]
  /PDFX1aCheck false
  /PDFX3Check false
  /PDFXCompliantPDFOnly false
  /PDFXNoTrimBoxError true
  /PDFXTrimBoxToMediaBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXSetBleedBoxToMediaBox true
  /PDFXBleedBoxToTrimBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXOutputIntentProfile ()
  /PDFXOutputConditionIdentifier ()
  /PDFXOutputCondition ()
  /PDFXRegistryName ()
  /PDFXTrapped /False

  /CreateJDFFile false
  /Description <<

    /BGR <>
    /CHS <FEFF4f7f75288fd94e9b8bbe5b9a521b5efa7684002000410064006f006200650020005000440046002065876863900275284e8e9ad88d2891cf76845370524d53705237300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c676562535f00521b5efa768400200050004400460020658768633002>
    /CHT <FEFF4f7f752890194e9b8a2d7f6e5efa7acb7684002000410064006f006200650020005000440046002065874ef69069752865bc9ad854c18cea76845370524d5370523786557406300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c4f86958b555f5df25efa7acb76840020005000440046002065874ef63002>
    /CZE <>
    /DAN <>
    /DEU <>
    /ESP <>
    /ETI <>
    /FRA <>
    /GRE <>

    /HRV (Za stvaranje Adobe PDF dokumenata najpogodnijih za visokokvalitetni ispis prije tiskanja koristite ove postavke.  Stvoreni PDF dokumenti mogu se otvoriti Acrobat i Adobe Reader 5.0 i kasnijim verzijama.)
    /HUN <>
    /ITA <>
    /JPN <FEFF9ad854c18cea306a30d730ea30d730ec30b951fa529b7528002000410064006f0062006500200050004400460020658766f8306e4f5c6210306b4f7f75283057307e305930023053306e8a2d5b9a30674f5c62103055308c305f0020005000440046002030d530a130a430eb306f3001004100630072006f0062006100740020304a30883073002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee5964d3067958b304f30533068304c3067304d307e305930023053306e8a2d5b9a306b306f30d530a930f330c8306e57cb30818fbc307f304c5fc59808306730593002>
    /KOR <FEFFc7740020c124c815c7440020c0acc6a9d558c5ec0020ace0d488c9c80020c2dcd5d80020c778c1c4c5d00020ac00c7a50020c801d569d55c002000410064006f0062006500200050004400460020bb38c11cb97c0020c791c131d569b2c8b2e4002e0020c774b807ac8c0020c791c131b41c00200050004400460020bb38c11cb2940020004100630072006f0062006100740020bc0f002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e00300020c774c0c1c5d0c11c0020c5f40020c2180020c788c2b5b2c8b2e4002e>
    /LTH <>
    /LVI <>
    /NLD (Gebruik deze instellingen om Adobe PDF-documenten te maken die zijn geoptimaliseerd voor prepress-afdrukken van hoge kwaliteit. De gemaakte PDF-documenten kunnen worden geopend met Acrobat en Adobe Reader 5.0 en hoger.)
    /NOR <>
    /POL <>
    /PTB <>
    /RUM <>
    /RUS <>
    /SKY <>
    /SLV <>
    /SUO <>
    /SVE <>
    /TUR <>
    /UKR <>
    /ENU (Use these settings to create Adobe PDF documents best suited for high-quality prepress printing.  Created PDF documents can be opened with Acrobat and Adobe Reader 5.0 and later.)
  >>
  /Namespace [
    (Adobe)
    (Common)
    (1.0)
  ]
  /OtherNamespaces [
    <<
      /AsReaderSpreads false
      /CropImagesToFrames true
      /ErrorControl /WarnAndContinue
      /FlattenerIgnoreSpreadOverrides false
      /IncludeGuidesGrids false
      /IncludeNonPrinting false
      /IncludeSlug false
      /Namespace [
        (Adobe)
        (InDesign)
        (4.0)
      ]
      /OmitPlacedBitmaps false
      /OmitPlacedEPS false
      /OmitPlacedPDF false
      /SimulateOverprint /Legacy
    >>
    <<
      /AddBleedMarks false
      /AddColorBars false
      /AddCropMarks false
      /AddPageInfo false
      /AddRegMarks false
      /ConvertColors /ConvertToCMYK
      /DestinationProfileName ()
      /DestinationProfileSelector /DocumentCMYK
      /Downsample16BitImages true
      /FlattenerPreset <<
        /PresetSelector /MediumResolution
      >>
      /FormElements false
      /GenerateStructure false
      /IncludeBookmarks false
      /IncludeHyperlinks false
      /IncludeInteractive false
      /IncludeLayers false
      /IncludeProfiles false
      /MultimediaHandling /UseObjectSettings
      /Namespace [
        (Adobe)
        (CreativeSuite)
        (2.0)
      ]
      /PDFXOutputIntentProfileSelector /DocumentCMYK
      /PreserveEditing true
      /UntaggedCMYKHandling /LeaveUntagged
      /UntaggedRGBHandling /UseDocumentProfile
      /UseDocumentBleed false
    >>
  ]
>> setdistillerparams
<<
  /HWResolution [2400 2400]
  /PageSize [612.000 792.000]
>> setpagedevice


