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Skoviéra, A. (2021). Metody resocializac¢ni vychovy.
Pardubice: Univerzita Pardubice.

Na uvod sa Ziada poznamenat, Ze autora a vynikajuceho pedagdga
doc. PhDr. A. Skovieru, PhD., poznaju vietci ti pedagégovia, ktori sa zaobera-
ju Specialnou pedagogikou. Patri k tym pedagégom, ktorych zmyslom prace
je mimoriadny zaujem o pracu s mladeZou, ktora potrebuje pomoc, pretoze
z roznych dovodov sa dostala na povestnu ,Sikmu plochu® Jeho skusenosti,
ktoré ,,uklada“ do knih vychadzaju nielen z teoretického Studia, ktoré nijako
nepodcenujem, ale aj z viac ako 30 roCnej vychovnej prace v prevychovnych
zariadeniach. Ide o autora, ktori v mnohych svojich publikaciach, na konfe-
renciach, v odbornych studiach casopisov, v poradniach pre rodiCov, ale aj
v priprave buducich ucitelov odovzdava svoje odborné vedomosti doplnené,
svojou uz spomenutou, bohatou praxou. Do radu vymenovanych aktivit, ako-
si samozrejme zapada aj recenzovany rukopis publikacie.

Podla nazvu recenzent alebo Citatel’ o¢akava, Ze publikacia bude pihym opi-
som metdd vychovy, resp. resocializacnej vychovy. AvSak autor ponuka ovela
viacej. Po ivodnych dvoch kapitolach je dalSich sedem zameranych na opis
metod uplatnujucich sa v resocializacnej vychove, publikacia pdsobi nielen
odborne, ale aj vysvetlujico, a ¢o je na nej sympatické a psychologicko-pe-
dagogické, je najma jej ,Judsky zamer* Citatela urcite uputa, Ze autor ne-
ostava len pri, nazvem to ,zjednodusenom vysvetleni a opise®, ale dopiiia
ho pohladmi a podporou nazorov dalSich odbornikov. Av§ak najpodstatnej-
Sie - mimoriadne podnetné a dotvarajice vnimanie Citatela — st opisané sk-
usenosti autora z uplatiiovania viacerych vychovnych metdd. Klasik by pove-
dal ,skibenie teérie s praxou®. Dobry uéitel’ a pedagdg zrejme povie, ,prave
toto potrebuju buduci ucitelia, vychovavatelia, a vobec vSetci, ktori pracuju
s mladeZou“. To prispieva nielen k odbornosti, ale aj k Citatel'nosti s cielom,
nielen prenosu metod, ale aj k inSpiracii mozného. Lebo ktosi uz davnejsie
povedal, Ze ,pedagogika je to ¢o kazdy vie a nikto nevie“. Recenzovana pub-
likacia méze prispiet, prave skiisenostami autora k pribliZeniu ,ako vediet™

Tri pohledy na resocializaci — vstupna kapitola je pre Citatela zaujimava tym,
Ze opisuje resocializaciu, ktort vnimame ako akysi jednoliaty, nediferencova-
ny a pojem. Autor ju vysvetluje ako oblast, ktord ma viacero charakteristik co
je podmienené a ovplyvnené spolocenskymi procesmi, vyvojom nazorov, sk-
usenosti a pod. Pripomina vsak, Ze nejde len pojmové aspekty, ale komplex-
nejSie a spravne vnimanie resocializacie ma vplyv na jej spravnu realizaciu.
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Upozornuje tieZ na jej multidisciplindrny problém a ako na proces normali-
zacie jedinca.

Od strategii resocializace k jejim metoddm odstrategii resocializace k jejim me-
toddm je nazov druhej kapitoly. UZ zo samotného nazvu vyplyva jej zamer.
Ten autor ramcuje do dvoch hladisk:

e odborna erudicia, od diagnostiky problému, po vedomosti stratégii
a vhodnosti pouZitia konkrétnych metéd;

e osobnostni kvality odbornika, jeho vztah k tomu, komu ma pomahat.

Od uvedenych zdmerov potom odvija a opisuje stratégie a metddy ako zaklad
odbornosti, pricom stratégie povaZuje velmi vystiZzne ako ,filozofiu pristu-
pu“ a vychovnu metddu ako vyber. Ak som vysSie spomenul $tyl spracova-
nia knihy, potom uvediem, Ze k jej Citatelnosti prispievaju aj odpozorované
skutocnosti z redlneho Zivota a ich spojenie s obsahom knihy. Preto sa mi
mimoriadne paci vstup do podkapitoly. Autor ismevne, pritom vsak s mi-
moriadnou znalostou veci pripomina podstatu stratégii a metdd, ked’ piSe,
Ze mnohi rodicia a stari rodiCia aj bez Studia pedagogiky ju vcelku uspes-
ne aplikovali . a to aj s vyuZitim individualnych pristupov. Samozrejme, ta-
ziskom je odborny pohlad a opis vyznamu a funkcii opisovanych kategorii
s tabulaciou, ktora citatelovi umoznuje pochopit, v pedagogike menej zname
»,Prima non nocere” - , Predovsetkym neubliZit!“ K opisu metdd v tejto kapi-
tole pridava poznamky, ktorymi upozornuje za akych podmienok mozZe byt
metdda efektivna.

Nasledujucich sedem kapitol je zameranych na: 3. Metody restrikce (prepri-
mace) a izolace, 4. Regulacné-korektivni metody, 5. Kreativni a sebepozna-
vaci metody, 6. Personalné-vztahové metody, 7. Metody posilovani resilience
a fixacechovani, 8. Metody readaptace a reintegrace do ptivodniho prostredi,
9. Metody pripravy ptivodniho nebo nového prostredi.

Jednotlivé kapitoly obsahuju prislusné podkapitoly, v ktorych autor blizsie
Specifikuje a opisuje podstatu obsiahnutt v nazve kapitoly.

Ak by som chcel napisat’ podrobnejSiu recenziu na tieto kapitoly, bola by
skutoc¢ne obsiahla. Nielen preto, Ze autor v jednotlivych kapitolach a podka-
pitoldch vymenuva desiatky Specifickych vychovnych metéd. Najma preto,
a neviem i by sa mi to podari v kratkosti opisat, Ze autor charakteristiku
a pribliZzenie metod Citatelovi nepodava len ako isty a odborny ,supis®, ale
predovsetkym ako vyrazné ndmety pre realizaciu neformalnej, narocnej, no
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pritom aj humannej vychovy. Neda mi, aby som opatovne neuviedol, Ze autor
neostava len pri opisnych kniznych tabuldciach metdéd a foriem vychovne;j
prace, ale ,,prepletd“ ich vlastnymi pozorovaniami a skisenostami. Vedeckost’
pohladov autora nespociva len v tom, Ze printuje rad pohladov z vedeckych
knih a ¢asopisov, ale aj v tom, Ze zaujima vlastné stanoviska a provokuje k za-
myslaniu sa nad dosahom opisovaného. Toto konsStatovanie plne vztahujem
aj na rukopis Skovieru, pretoZe na viacerych miestach rukopisu dava podne-
ty k dalSiemu premyslaniu, ,podpichuje ¢itatela k tomu, aby sa zamyslal nad
niektorymi zauzivanymi pravdami.

Osobitne na mna ako recenzenta pdsobi ,UZasny zdvan emocionality” pri
praci s detmi, dovera v ich napravu a pod. Takito odbornt a emocionalitou
presiaknutd publikdciu méZe napisat’ skuto¢ne len odbornik na Specialnu
pedagogiku, ba na vychovu vobec. ktory je podkuty bohatou praxou, ale aj za-
ujmom o dieta, o ¢loveka.

Kazda vysSie uvedena kapitola obsahuje uvedenie do témy s priznacnymi pre
nu Specifikami. Nasledne autor predmetnu oblast charakterizuje a opisuje
z viacerych aspektov - pedagogickych, psychologickych, socidlnych. Tento
teoreticky pohlad, resp. vstup do témy je pre Citatela velmi vyznamny, pre-
toZe vysvetluje podstatu, vztahy a suvislosti opisovanych javov a k nim pri-
radenych vychovnych metdd. Napriek tomu, Ze ivodné podkapitoly prislus-
nych kapitol si odbornym vstupom do problematiky, su pritaZlivo citatelné.
Uvediem to napriklade piatej kapitoly. Clovek neznaly problematiky akis-
te len nahodou by ocakaval mozZnosti a silu vyuzivania kreativnych metod
vo vychove. Autor vSak uZ samotnym podnadpisom Kreativita a sebepoznd-
vani jako cesty k objevovdni sebe sama uputa Citatela, resp. ,prinuati“ k tomu,
aby sa zahlbil do kapitoly. Aj v tomto majstrovstve prace autora s textom spo-
¢iva vynimocnost recenzovanej knihy. Takto je spracovana cela publikacia,
a to ju robi popri jej vedeckosti mimoriadne cCitatelnou.

To ¢o piSem vysSie v celom rozsah vztahujem aj na opis vybranych metéd
k jednotlivym oblastiam. Autor v knihe opisuje desiatky vychovnych metdd -
naratal som ich viac ako 40. Cenné na ich spracovani je nielen to, Ze autor ich
»Zozbieral®, ale predovSetkym ich odborny opis, ich podstatu, zamery a do-
sah. Vyjadrim to prozaicky a najma pedagogicky, kazdej metéde akoby vdy-
chol ,,zmysel a dusu”. Povedané inak, opisal ich v realite vychovného procesu,
v realite ziskanej a opisanej vychovnou praxou. Ich pedagogicko-psycholo-
gicka hodnota spociva v tom, Ze aj ked’ sa ,vychovna metdda neda kopirovat™,
ich opis autorom je vynikajicim nametom pre mnohych pedagégov. Z tohto
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pohladu je kniha vynikajica nielen pre pedagégov v praxi, ale aj pre Studen-
tov pripravujucich sa na pedagogickui drahu. Mnohé pohlady na met6dy, na
ich Specifikd nepodava autor len ako vysledok svojich vlastnych konstrukcif
alebo skuisenosti, ale ich podstatu a funk¢énost na viacerych miestach dokla-
da pohladmi odbornych a vedeckych autorit. Osobitne hodnotné je, Ze do
tychto opisov mimoriadne vhodne zakomponoval svoje skisenosti, pohlady
a namety.

Celkovy zdver recenzenta: Po starostlivom, a aj zaujimavom a podnetnom,
Studiu publikacie doc. dr. A. Skovieru, PhD., povazujem za vhodné uviest
nasledovné:

e rukopis publikacie je mimoriadne vhodny a v mnohom mimoriadne pod-
netny pre sucasnost, pretoZe stale sme svedkami neZiaducich prejavov
v spoloCnosti a resocializatna vychova je a aj bude sti¢astou nasho Zivota,
preto jej treba venovat pozornost;

e monografia je spracovana na vysokej odbornej urovni, reSpektujic dote-
rajSie poznatky danej oblasti;

e publikacia v dostato¢nom rozsahu opisuje podstatu resocializacie, jej do-
pad na jedinca a hlavne velmi podrobne, vyCerpavajico rozpracuva Kk nej
viaZuce sa metody;

e recenzovana publikacia je cenna aj tym, Ze autor neostal len v rovine te-
oretickych pohladov, ale vhodne, nenasilne a aj podnetne pre prax, do
rukopisu vniesol svoje skusenosti, tym kniha ziskala ,,pridand hodnotu®
ktora bezpochyby zvySuje jej hodnotu a ¢itatelnost, no najma jeho vplyv
na skvalitnovanie resocializacie;

e publikicia mdze byt vyuzita ako mimoriadne vhodny Studijny material
pre vSetkych Studentov Studujucich ucitelstvo, nevnimam ju ako rydzo
urcend len pre Specidlnu pedagogiku, naopak, vela podnetov v nej najdu
aj ucitelia pésobiaci v beznych Skolach.

Na zaver recenzie som si nechal najpodstatnejSie — vnimam ju nielen ako vy-
nikajucu ucebnicu, ale stucasne aj ako vynikajucu prirucku vychovnej prace.
Je mimoriadne prinosna zvlast v obdobi, ked’ Coraz CastejSie poCivame po-
nosy ucitelov prave na spravanie sa Ziakov v Skolach.

prof. PhDr. Erich Petldk, CSc.
Katolicka univerzita v RuZomberku,
Pedagogicka fakulta, Katedra pedagogiky
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