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Abstrakt: Prispévek je zaméren na analyzu projektovaného kurikula télesné vychovy
(TV) v Anglii a jeho porovnani s RVP ZV z hlediska koncepce TV, cil@, vzdélavaciho
obsahu a vybranych kvalit kurikularnich dokumentt, kterymi jsou ndvodnost a vniti-
ni koherence. Pro zasazeni problematiky do Sirsitho kontextu nabizi prispévek struc-
ny exkurz do vzdélavaciho systému v Anglii. Vybér statu se opira o Naulovo vymezeni
koncepci TV (2011, s. 9), podle kterého koncepce TV v Anglii inklinuje ke sportovni
koncepci. Naul vSak pracuje s daty z 90. let, proto je jednim z cilli ovérit, zda je toto
koncepcni smérovani nadale platné. Vyzkum byl designovan na zakladé problémo-
vého pristupu s vyuzitim metody komparace. Pro sbér dat byla vyuzita obsahova
analyza textl. Vysledky naznacuji, Ze vzdélavaci obsah anglického kurikula vykazu-
je silné smérovani ke sportovni koncepci TV. To je vSak v mirném rozporu s cili TV,
které sice rovnéz castecné sméruji ke sportovni koncepci, ale jsou zna¢né postojové
a jeSté vyraznéji smeéruji k celoZivotni pohybové aktivité. Tato nesourodost ovliviiuje
miru vnitini koherence. Cile jsou v anglickém kurikulu TV definovany velmi obecné,
dale jsou jen velmi malo rozpracovany a nékteré z nich nejsou podpoieny adekvatnim
vzdélavacim obsahem. Z hlediska navodnosti proto mtizeme Konstatovat, Ze anglické
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plynulo, Ze ucivo v ¢eském kurikulu je Sirsi a hlubsi.

Klicova slova: Anglie, kurikulum, télesnd vychova, nadvodnost, vnitini koherence,
komparace

Ke zdravi obyvatelstva se ve vyspélych statech s nartistajicim vyskytem civili-
zacnich chorob obraci stale vétsi pozornost nejen odbornikd, ale téZ politikii.
Jednou z téchto nemoci je obezita, ktera je negativnim faktorem ovliviiujicim
vznik dalSich chronickych onemocnéni, jako jsou kardiovaskularni choroby;,
cukrovka nebo rakovina (WHO, 2018). Obezita je definovana pomoci ukaza-
tele BMI, ktery je zjisStovan na zakladé poméru télesné vahy v kilogramech

1 Tento prispévek vznikl s podporou projektu specifického vyzkumu MUNI/A/0877/2017
Vyzkum kurikula télesné vychovy a vychovy ke zdravi realizovaného na Pedagogické fakulté
Masarykovy univerzity.
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a vysky v metrech na druhou. Zatimco drive byla obezita identifikovana jako
zdravotni problém vyspélych statli, v soucasnosti se ¢im dal vice objevuje
rovnéz ve statech s nizkymi a primérnymi piijmy obyvatelstva.

Podle Svétové zdravotnické organizace meélo v roce 2014 kazdé treti jede-
nactileté dité v Evropé nadvahu nebo bylo obézni (WHO, 2014), podle dat
z 1. 2013 mélo vice nez 50 % Evropanti nadvahu, z toho vice nez 20 % bylo
obéznich (WHO, 2013, 2016, 2017).

Zamérime-li se na obyvatele Anglie, dojdeme k podobnym ¢isliim. Podle
statistik NHS Digital (2018) se od r. 1993 zvysil pocet obéznich dospélych
z 15 % na 26 %, obéznich déti ve véku Sesti let je pak 20 %. Zprava dale uvadyi,
Ze pocCet obéznich dospélych se ustalil na 25-27 % jiz od roku 2010, coZ je
vSak stale nad primérem zemi OECD, ktery se drzi lehce pod 20 %. Dalsich
35 % obyvatel ma nadvahu.

Z tohoto diivodu nejen Anglie, ale také dalsi vyspélé staty castéji hledaji zpti-
soby, jak s obezitou a nadvahou bojovat.

V Anglii r. 2011 publikovala CMO? smérnice, ve kterych udava doporucené
denni davky pohybu pro vSechny vékové kategorie. V r. 2015 vydala britska
vlada strategicky dokument Sporting future s podtitulem A new strategy for
an active nation (HM Government, 2015). Tento dokument zaméruje svou
pozornost predevsim na benefity, které sport prinasi spolecnosti a statu. Ty
méii pomoci miry dopadu na konkrétni vystupy: fyzickou pohodu?, psychic-
kou pohodu, individualni rozvoj, socidlni a spolecensky rozvoj a ekonomicky
rozvoj. Vedle toho tento dokument v mensi mire uznava hodnotu ziskavani
olympijskych a paralympijskych medaili (HM Government, 2015, s. 16), coz
odkazuje na silnou sportovni tradici britské spolecnosti.* Mezi dalsi zptisoby,
jakymi mohou staty bojovat s nadvahou, obezitou a jejich nezadoucimi vli-
vy, patii pochopeni aktivniho Zivotniho stylu jako jednoho z prostredkii pro
podporu télesného zdravi obyvatelstva. Toho se politické elity a odbornici
snazi docilit mj. v ramci kurikula Skolni télesné vychovy (TV) zaclefiovanim
cilt a vzdélavacich obsahii vedoucich k celoZivotni pohybové aktivité. Naul
(2003,5.49; 2011, s.9) uvadyi, Ze v kurikularnich dokumentech Velké Britanie

2 Chief Medical Office. Jedna se o britskou obdobu Ceské l1ékai'ské komory.

3 Na jiném misté se vsak hovori o télesném a psychickém zdravi (srov. HM Government,
2015, s. 9); na podporu a dtlezitost zdravi je odkazovano téZ na mnoha dalSich mistech
(HM Government, 2015, s. 14, s. 27, aj.).

*  Ktera se, jak ukazujeme nize, silné promita i do anglického kurikula télesné vychovy.
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vydanych v 90. letech minulého stoleti byla v ramci TV zachycena sportovni
koncepce TV. Na to castecné odkazuje i vySe zminény strategicky dokument,
avSak jeho dalsi ¢asti i smérnice CMO naznacuji, Ze si je britska spolecnost
vedle dilezitosti sportovnich vysledkii na mezinarodnich kldnich védoma
také dilezitosti dopadu pohybové aktivity na zdravi obyvatelstva. Otazkou
zUstava, zda se toto uvédomeéni promitd i do vzdélavani, které hraje zasadni
roli v kazdé snaze o dlouhodobou zménu postojli a hodnot ve spolecnosti.

Abychom ovérili aktualni konceptualni smérovani kurikularniho dokumentu
TV v Anglii a rovnéZ jeho prinos pro inspiraci pti sou¢asnych revizich RVP ZV,
rozhodli jsme se pro jeho analyzu na drovni ISCED 1.

1 Kvybranym vyzkumiim reSené problematiky a cili
prispévku

PredloZena studie je soucasti disertacniho vyzkumu autora. Svou strukturou
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autorl (srov. Habrdlova, Lupac, & Vicek, 2017; Habrdlova & Vicek, 2015;
Lupac, 2016, 2018; Vicek & Janik, 2010) a dopliiuje analyzy kurikularnich
dokumentti TV dalsich evropskych statii, které Naul zahrnul do svého vekto-
rového diagramu koncepci TV (2011, s. 9). Cast, ktera se vénuje relevantnim
vyzkumilim, zahrnuje prace, které jsme jiz rozebrali v naSem predchozim tex-
tu (Habrdlova et al,, 2017, s. 450-451), a proto jejich vysledky shrneme jen
stru¢né. Do reSerSe rovnéz pridavame studii Hoffmanna, Brixiusové a Vogta
(2018), ktera byla vydana pozdéji. Pro uplnost dodejme, Ze relativné tzky-
mi Kritérii pro vybér studii bylo ,zaméreni praci na kurikulum TV, alespon
¢astecna orientace na primarni vzdélavani, publikovani vyzkum v uplynulé
dekadé a dostatek informaci o pouzité metodologii vyzkumu“ (Habrdlova et
al,, 2017, s.450).

1.1 Shrnuti vybranych vyzkumii resené problematiky

Studie, které jsme do prehledu dle kritérii zaradili, dochazeji k zavériim, jez
jsou do znacné miry podobné a které miizeme zasadit do vzajemnych souvis-
losti. Dochazi tak k logickému sledu jevi a jejich dusledkd, které mlizeme na
urcitych mistech celého procesu vzdélavani ovlivnit.

Implementaci palkovych her do vyuky na 1. stupni v Némecku se zabyvali
Hoffmann a kol. (2018). Do jejich vyzkumu se zapojilo 498 ucitelli, kterym
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byl zaslan standardizovany dotaznik s uzavienymi i otevienymi otazka-
mi. Autori mj. zjistili, Ze miru zarazovani palkovych her do vyuky ovliviiuje
skladba volnocasovych aktivit uciteli TV, jejich pracovni zkuSenosti a dosa-
Zeny stupen vzdélani.

Jin (2013) zjistil rozpory mezi kurikulem projektovanym a realizovanym.
Mezi zamySlenym a realizovanym kurikulem zjistil nesoulad i Annerstedt
(2008). Zhu, Ennis a Chen (2011) dosli k zavéru, Ze miru propojeni projek-
tované a realizované formy kurikula ovliviiuji kontextualni faktory konkrétni
Skoly a preference a hodnotovy systém ucitele. Rossi a kol. (2009) pak pri-
davaji dalsi z divodd, které za nesouladem mezi projektovanou a realizova-
nou formou kurikula mohou stat. Zjistuji, Ze zamySlené vyznamy a rétori-
ka projektovaného kurikula se promitaji do miry jeho (ne)pochopeni, coz
opét miliZe ovlivnit jeho realizaci ve Skolni praxi. Kougioumtzis (2014) pak
mj. zjistil, Ze konkrétné ve Svédském kurikulu existuje koncepc¢ni nesoulad
mezi projektovanou a efektovou formou kurikula.

Ve vySe uvedeném prehledu jsme zamérné neuvedli staty, jejichZ projektova-
nych kurikul se zminéna zjisténi tykaji. Snazime se tim nezastinit skutecnost,
Ze transfer (tedy urcity proces) zamysSleného obsahu a plivodni ideje mezi
jednotlivymi formami kurikula neni nikdy bezchybny® a béhem své cesty
pres jednotlivé formy kurikula se stale vice zkresluje. Z uvedenych studii mi-
Zeme soudit, Ze mira zkresleni prenosu je ovlivnéna urcitymi faktory, které
do procesu vstupuji (srov. Egger et al., 2002, s. 13-16). Z hlediska prenosu
z projektované do realizované formy jsme uvedli kontextualni faktory sko-
ly, hodnotovy systém ucitele, jeho vlastni zajmové preference a zminili jsme
rovnéZ zamyslené vyznamy a rétoriku projektovaného kurikula. Dochazime
proto k zavéru, Ze kvalitu transferu mezi zminénymi dvéma formami kuriku-
la ovliviiuje kvalita vstupi, které se na transferu podileji. Mezi né mlizeme
bezesporu zatadit kurikularni dokumenty, které se z tohoto diivodu ocitly ve
stiedu nasi pozornosti.

> Uvédomujeme si fatalnost uziti slova ,nikdy“ a skutecnost, ze ve védeckém diskurzu jej v této

souvislosti miizeme pouZzit aZ po erudovaném vyzkumu vSech svétovych kurikul a kvality
transferu mezi jeho jednotlivymi formami. Presto zastavame nazor, Ze z diivodu vstupu
vysokého mnozstvi faktorti a individudlnich pristupt jednotlivych aktéri vzdélavani je
prakticky nemozné, aby se zamyslené kurikulum piesné v jeho ptivodni podobé pieneslo az
do efektové formy. Na nesoulad mezi projektovanou a realizovanou formou upozornuje ve
své stati o neutéSeném postaveni TV v mnoha evropskych statech napt. Crum (2017, s. 239).
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1.2 Cil prispévku

Smyslem analyzy je podrobit projektované kurikulum TV zkoumani z hledis-
ka cilti a vzdélavaciho obsahu s prihlédnutim k problémovym tématim vniti-
ni koherence a ndvodnosti dokumentu, ktera ovliviiuji jeho kvalitu. Vnitfni
koherenci chapeme jako ,obsahové provazani cili, vzdélavacich obsahi
(uciva a prip. ocekavanych vystuptli) a standard(i v projektovaném kuriku-
lu“ (Lupac, 2018, s. 27). Navodnost vymezujeme jako vlastnost dokumentu,
ktera ,ucitelim usnadnuje jeho pouziti v praxi - nejedna se tedy o srozumi-
telnost vzhledem k laické, ale odborné verejnosti, pro kterou jsou vzdélavaci
dokumenty primarné urceny“ (Lupac, 2018, s. 26). Pro bliZsi vymezeni témat
odkazujeme Ctenare na vySe citovanou praci.

Zaméreni na kvalitativni témata souvisi s problematickou implementaci Ces-
kého RVP ZV (srov. napt. Janik et al., 2010; Janik, Muzik, & Vicek, 2016), jehoz
zavedeni v . 2005 nebylo jiZz v pocatcich reformy, jejimz dil¢im vysledkem
dokument byl, dostate¢né prodiskutovano a zdivodnéno (Sip, 2014, s. 4).
Kladli jsme si otazku, zda jednim z dvodi vlazného prijeti RVP ZV miiZe byt
i jeho kvalita.®

Zaméreni na koncepci TV se v hledacku naSeho zajmu objevilo predevsim
z diivodu nizké urovné kongruence mezi zamyslenym, projektovanym a re-
alizovanym kurikulem TV v Cesku, ktera plyne z problematické vniti'n{ ko-
herence projektovaného kurikula (srov. Lupac, 2016, 2018; Habrdlova et al.,
2017), které ma za nasledek nejasnou koncepci TV v ceském projektovaném
kurikulu. Zajimalo nas proto, jakym zpiisobem ovliviiuje mira vnitini kohe-
rence dokumentu celkové pojeti TV v Anglii.

Pojeti obsahti vzdélavacich dokumenti v daném staté je ovlivnéno mnoha
faktory. Patfi mezi né napt. historicky vyvoj vzdélavaciho systému, jeho aktu-
alni podoba, politicko-kulturni pozadi, geopoliticka situace aj. Pro nasi pra-
ci se jako zasadni jevi pravé soucasny vzdélavaci systém a historicky vyvoj
vzdélavani a Skolni TV. Z hlediska kontextuality by proto bylo vhodné doplnit
nasi studii o patri¢cné deskripce zminénych oblasti. Vhledem k omezenému
rozsahu casopisecké studie jsme se vSak rozhodli zamérit pouze na struc-
nou deskripci vzdélavaciho systému v Anglii, jiZ predkladame niZe. Zajemce
o problematiku vyvoje vzdélavani a TV v Anglii odkazujeme na relevantni

¢ Uvédomujeme si vsak, Ze pouze z analyzy vzdélavaciho oboru TV nemiiZeme posuzovat
kvalitu celého dokumentu. Stejné tak konstatujeme, Ze vzdélavaci obor TV je soucasti RVP ZV,
a proto je jeho analyzovani relevantni.
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autory (napft. Seeley, 1904; Ignas et al., 1981; Kelly, 1987; Kirk, 1992; Fisher,
2005; Jezkova et al., 2010; Hardman & Parry, 2015 aj.).

Tézisté prispévku lezi v analyze kurikula TV v Anglii a jeho srovnani s podo-
bou TV projektovanou v RVP ZV z hlediska zminénych problémovych témat,
obsahu, formalnich charakteristik a koncepce TV. Podle Naulova vektorové-
ho modelu (2011, s. 9) spada koncepce TV v Anglii do sméru reprezentujici-
ho sportovni koncepci.

2 Metodologie vyzkumného Setireni

Jak jsme zminili vySe, pouzita metodika byla ¢astecné vyuzita jiz v predcho-
zich pracich; presto se s kazdym dal$im analyzovanym kurikulem TV vyviji.
Na nasledujicich radcich proto stru¢né popiSeme podstatu pouzitych metod
a hlavni zmény, kterymi vyzkumny nastroj prosel.

V analyze vychazime ze ctyrstupniového modelu srovnavani, ktery sestava
z deskripce, interpretace, juxtapozice a vlastniho srovnani (Bereday, 1966;
Holmes, 1965, 1981; Manzon, 2007; Noah & Eckstein, 1969). Tento model
predpoklada predem formulovany problém, ktery v nasem pripadé repre-
zentuji zminéna problémova témata vnitini koherence a navodnosti. ProtoZe
se soustredime na jeden vzdélavaci dokument’, kombinujeme pfti jeho ana-
lyze problémovy pristup a koncept pripadové studie. Sledovanym dokumen-
tem je:

The national curriculum in England: Key stages 1 and 2 framework document
(DfE, 2013). V textu tento dokument (i jeho predchozi verze) pro prehlednost
oznacujeme jako Narodni kurikulum (NC).

Pro analyzu dokumentu jsme vyuZili kategoridlni systém (srov. Lupac, 2017),
ktery prochazi neustalym vyvojem. Uzce vymezené kategorie byly definova-
ny na zakladé vzdélavaciho obsahu TV v RVP ZV (2017) s cilem dosaZeni
maximalni mozZné miry srovnatelnosti z Ceské perspektivy. Kategorie jsou
v ramci systému sjednoceny do péti témat:

7 Webové stranky ministerstva S$kolstvi nabizi jesté jeden dokument, a sice National
Curriculum: Physical Education, Analysis of Progression Across the Key Stages (Department
for Education, 2013), ktery by se dal povaZovat za standardy. Jak se ale pti jeho analyzovani
ukazalo, obsahové dokument kopiruje to, co je jiz uvedeno v Narodnim kurikulu. Obsah
Narodniho kurikula je v ném pouze piepsan do tabulky. Z toho divodu nebyl tento dokument
do analyzy zatazen.
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e problematika pohybovych dovednosti;
e problematika pohybovych schopnosti;
e problematika védomosti;

e problematika postoju;
e problematika jednani.

V souladu s timto vymezenim témat strukturujeme i ¢ast vysledkul prace. Pti
zjistovani vnitini koherence sledujeme paralelu ke struktuire RVP ZV (2017)?,
navodnost a obsahovou dimenzi dokumentu porovnavame na zakladé vyse
zminénych témat. Zjisténé obsahové rozdily, podobnosti a shody uvadime ve
vysledcich v ¢asti 3.3 (Komparace NC s RVP ZV). Odtud plyne i naSe prvni
vyzkumna otazka:

VO 1: Jaké jsou obsahové rozdily, podobnosti a shody NC s RVP ZV?

Hledani dosazené miry vnitini koherence ani navodnosti si neklademe
za cil vyjadrit v Cislech, ale v porovnani s ¢ceskym RVP ZV (Janik, Knecht,
& Kubiatko, 2011, s. 41), z CehoZ vyplyvaji i naSe dalsi dvé vyzkumné otazky:

VO 2: Je vice vnitrné koherentni anglické, nebo ceské kurikulum TV?
VO 3: Je vice navodné anglické, nebo ceské kurikulum TV?

VySe popsané srovnani obsahové dimenze dopliujeme téz deskripci formal-
nich charakteristik. Témi jsou:

e format;

e grafika;

e zaclenéni v ramci Sirsiho kurikula;

e struktura;

e rozsah.

Odtud plyne i formulace dalsi vyzkumné otazky:

VO 4: Jaké jsou formalni rozdily, podobnosti a shody NC a RVP ZV?

8 Pro uplnost dodejme, Ze ackoliv u RVP ZV uvadime rok 2017, tento dokument vznikl jiz
v roce 2004. Od té doby prosel fadou tprav, které vsak kromé pridani dvou ocekavanych
vystupl zaméienych na plavani nemély na podobu dokumentu v ramci vzdélavaciho oboru
TV Zadny vliv.
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Posledni vyzkumna otazka je vénovana ovéreni Naulova diagramu (2011,
s.9):

VO 5: Jaka je koncepce TV v kurikularnich dokumentech Anglie?

Patrné nejzdsadnéjsi zménou v pouzité metodologii bylo zavrZeni systému
témat, ktera jsme vyuZili v analyze nizozemského kurikula (Lupac, 2016),
a to pro jejich nekonzistentnost a problematickou hierarchii’, a jejich nahra-
zeni novymi tématy, ktera jmenujeme i v této ¢asti textu (tento novy vyzkum-
ny nastroj jsme vyuzili i v predchozi praci, srov. Lupac, 2018).

3 Vysledky

Drive nez prikro¢ime k samotné analyze kurikularniho dokumentu TV, uve-
deme avizovanou stru¢nou deskripci anglického vzdélavaciho systému.

Informace pro tuto cast byly Cerpany z webovych stranek anglickeé-
ho Ministerstva Skolstvi (Department for Education)'®, dale z publikace
Organisation of the education system in the United Kingdom - England, Wales
and Northern Ireland (Eurybase, 2010) a rovnéZz z evropského portalu
Eurydice. Neméné vyznamnym vychozim informa¢nim zdrojem se stala pub-
likace Skolni vzdélavani ve Velké Britanii (JeZkova et al., 2010), a to mj. z dii-
vodu terminologického uchopeni prekladanych pojmu, a Physical Education
in England (Hardman & Parry, 2015). ProtoZe se v anglickém vzdélavacim
systému i kurikulu vyskytuji nékteré terminy, jejichZ vyznam bychom z hle-
diska v Cesku etablované pedagogické i kinantropologické terminologie
mohli prostym prekladem zkreslit, doplnujeme jejich preklad o originalni
znéni v zavorkach (vZdy pouze pri prvnim vyskytu).

3.1 Vzdélavaci systém Anglie se zameérenim na urovern ISCED 1

Soucasny britsky vzdélavaci systém je v porovnani s kontinentalni Evropou
poznamenan svym specifickym vyvojem. Vyznamnym prvkem je dualita sou-
kromého a statniho Skolstvi (viz niZe), ktera vznikla nasledkem absence sta-
tem rizeného Skolstvi v 19. stoleti. V soucasnosti navstévuje soukromé Skoly

Velmi problematicky bylo vnimano napt. uvedeni problematiky zdravi a problematiky fyzické
zdatnosti na stejné trovni. Nevedou cinnosti vedouci ke zvySeni fyzické zdatnosti rovnéz
k podpore zdravi? Dochazelo tak k ¢astému prekryvu, ktery by mél byt v kategoridlnim
(potazmo tematickém) systému idealné nulovy (srov. napt. Hendl, 2005).

10 https://www.gov.uk/government/organisations/department-for-education
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priblizné 7 % zaka v ramci povinné Skolni dochazky, avSak ve véku 16 let
je to jiz 18 %. Priblizné 50 % studenti elitnich Skol Oxfordu a Cambridge
pritom bézné prichazi pravé ze soukromych Skol. Velky rozdil mezi kvalitou
a vysledky soukromych a statnich Skol proto pretrvava navzdory snaham
britskych uradt o jeho eliminaci (Jezkova et al., 2010, s. 43).

Druhou vyznamnou charakteristikou je dualismus naboZenskych a sekular-
nich Skol. V. 2007 mélo naboZensky charakter pribliZzné 30 % statnich skol
a 40 % soukromych Skol, Skolstvi v Anglii je rovnéz poznamenano vyraznym
multikulturalismem (srov. ONS, 2012).

S reformou Skolstvi v 80. letech minulého stoleti a vznikem Narodniho ku-
rikula (1988)*! byl zaveden systém tzv. klicovych obdobi (key stages) defi-
novanych ,nejen vékem zakd, ale i znalostmi a dovednostmi, které si Zadk ma
v jejich priibéhu osvojit a jejichZ zvladnuti bude na konci kli¢covych obdobi
zevrubné testovano“ (Jezkova et al., 2010, s. 46).

V Anglii, Walesu a Skotsku je povinna (a bezplatna) skolni dochazka urcena
détem ve véku 5-16 let.!? Preprimarni vzdélavani (ISCED 0) je pro déti ve
véku 3-5 let a v Narodnim kurikulu nema vymezeno Zadné klicové obdobi.
Primarni vzdélavani (ISCED 1) zahrnuje déti ve véku 5-7 leta 7-11 let, tedy
déti v prvnim a druhém klicovém obdobi. Treti klicové obdobi poskytuje dé-
tem ve véku 11-14 let niZ$i sekundarni vieobecné vzdélani (ISCED 2). Ctvrté
klicové obdobi (vék 15-16 let) pokryva spolu s neoficialnim patym klicovym
obdobim, které predstavuje vyssi stredni Skolu Ci alternativné instituce od-
borného vzdélavani, vyssi sekundarni vzdélavani (ISCED 3).

Jak vyplyva z vykladového slovniku (Wallace, 2015), statni (verejné) skoly
jsou v anglické odborné literature oznacovany jako state schools nebo (Casté-
ji) maintained schools, soukromé skoly jsou oznaCovany jako private schools,
independent schools nebo public schools. Je proto nutné poznamenat, Ze ter-
min public school ma v Britanii zdsadné jiny vyznam, nez jaky bychom mu
mohli na zakladé béZného prekladu (doslova ,verejné Skoly“) prisuzovat, ne-
bot oznacuje Skoly soukromé (Wallace, 2015, s. 243). Soukromé skoly nejsou

11" Jednalo se o viibec prvni kurikulum, které v Anglii vzniklo.

12 Jezkova a kol. (2010, s. 46) uvadéji, Zze v roce 2013 ma (resp. mélo) podle zakonné tpravy
z roku 2008 dojit k navySeni véku pro horni hranici povinné $kolni dochazky na 17 let
avroce 2015 na 18 let. Podle webovych stranek Ministerstva Skolstvi je vSak vék povinné
Skolni dochazky doposud vymezen na 5-16 let (cit. 30. 11. 2018). Jak vSak ukazeme nize,
alespori ¢astecné se musi zaci vzdélavat az do 18/19 let.
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finan¢né podporovany statem a nemusi se na rozdil od vétSiny statnich Skol
ridit NC.

NejbéZnéjsi typy Skol popisuje oficialni vladni portal GOV.UK (2018), ktery
v ramci verejného sektoru rozliSuje:

e Obecni Skoly (community schools) - jsou kontrolovany mistnimi samo-
spravami, bez vlivu soukromych subjekti a cirkvi.

e Nadacni a dobrovolné skoly (foundation schools a voluntary schools) -
maji vétsi svobodu ve zplisobu vzdélavani neZ obecni Skoly.

o Akademie (academies) - statem financované Skoly nezavislé na mistnich
samospravach - nemuseji se ridit NC, vétSina z nich jsou Skoly sekundar-
niho vzdélavani.

e Gymnazia (grammar schools) - vybérové Skoly, které vétSinu nebo vSech-
ny zaky vybiraji na zakladé jejich akademickych schopnosti. Velmi cCasto
je vyZadovana prijimaci zkouska.

e Specialni Skoly (special schools) - jsou urCeny détem starSim 11 let a za-
méruji se na jednu z nasledujicich oblasti: komunikace a interakce; kog-
nice a uceni; socidlni, emocni a psychické zdravi; senzorické a télesné
potreby.

Vedle uvedeného rozdéleni statnich Skol nabizi vladni portal i dalSi délent:
e naboZenské skoly (faith schools);

e bezplatné Skoly (free schools);

e méstské primyslové skoly (city technology colleges);

e statni internatni Skoly (state boarding schools).

e soukromé skoly (private schools).

Typy Skol nejsou vylu¢né a mohou se rtizné kombinovat (existuji soukromé
specialni Skoly atp.), proto je pomérné obtiZné organizaci Skol v Anglii popsat.
Na nasledujicich radcich se ji proto budeme vénovat z pohledu véku zaki.

NejCastéjsim oznacenim instituci poskytujicich vzdélani détem, které do-
sahly véku tri let, je materska Skola (nursery school). Predskolni vzdélani
je ve vétSiné Spojeného kralovstvi poskytovdno détem do péti let, avsak
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metodicka a studijni literatura pro ucitele ¢asto pokryva vékové obdobi
3-7 let, coZ zdtlraznuje kontinuitu edukacniho plisobeni mezi preprimarnim
a primarnim vzdélavanim. Ta je ukotvena téZ v organizacni praxi, nebot dru-
hy roc¢nik preprimarniho vzdélavani (reception class) je soucasti tzv. prvni
casti primarniho vzdélavani (infant school nebo first school). Naproti tomu
se nejnovejsi pojeti snazi prosadit jednotnou vychovu rovnéz pro déti ve
véku 0-5 let. V Britanii je tento vék oznaCovan novym terminem zakldda-
jici obdobi mladsiho détstvi (Early Years Foundation Stage, EYFS), se kterym
pracuje i ministerstvo Skolstvi. Od r. 2000 se pro preprimarni vzdélava-
ni objevuji ramcové dokumenty, jejichZ posledni verze pochazi z r. 2017.%3
Prvni stupen zakladni Skoly (primary school) navstévuji déti ve véku 5-11 let
a z hlediska Narodniho kurikula je vymezen prvnim a druhym klicovym ob-
dobim. Pivodni zakladni skola (elementary school) byla na primarni a sekun-
darni Skolu rozdélena definitivné az v r. 1944 Butlerovym zakonem, avSak
uvahy o charakteru vzdélavani na primarnim stupni miZeme nalézt jizZ ve
dvacatych letech 20. stoleti. Pojeti primarniho vzdélavani bylo smérovano
v duchu progresivni reformni vychovy a pri vyucovani kladlo ,do popredi
procesy a méné se soustredovalo na poznatky“ (Jezkova et al., 2010, s. 53).
V intencich tohoto pojeti se charakter primarniho stupné formoval i nadale -
jesté v Sedesatych letech se dbalo na to, aby se zak vyvijel vlastnim tempem
prostiednictvim individualniho objevovani a vlastnich bezprostrednich zku-
Senosti, téZ se upoustélo od frontalni vyuky. Zplisob vzdélavani, ve kterém
bylo dité postaveno do centra zajmu, vSak byl dle nékterych kritiki divodem
vyznamného zhorseni vykonu zakid. Soucasné snahy ve vzdélavani v ramci
primarni Skoly usiluji o zajiSténi vysoké efektivity a kvality vzdélavani pro
vSechny zaky pri zachovani radosti z objevovani, neméné vyznamné je rov-
néz téma vyvazenosti hloubky a sire kurikula.

Sekundarni vzdélavani zahrnuje treti a ctvrté klicové obdobi a absolvuji jej
74ci ve véku 11-16 let. Zaci jej mohou absolvovat na tiech typech $kol (tri-
partitni systém sekundarnich Skol): gymnazialni Skoly (grammar school),
nizsi technické skoly (junior technical school) a moderni sekundarni Skoly
(prakticka orientace, secondary modern school). V praxi vzniklo velmi malo
technickych skol - vétSina Uradl integrovala dva typy Skol nebo vytvarela
jednotné Skoly (komprehenzivni Skoly, comprehensive school), které v sou-
casnosti navstévuje priblizné 90 % zaka.

13 Statutory framework for the early years foundation stage: Setting the standards for learning,
development and care for children from birth to five (DfE, 2017).
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Ackoliv se jako vék pro povinnou $kolni dochazku uvadi 5-16 let, Zaci ve véku
16-18/19 let museji navstévovat prezencni nebo kombinované vzdélavani ci
praktickou pripravu (full-time nebo part-time education, training). Toho do-
sahuji prostiednictvim vSeobecné zameéreného studia v ramci vysSiho sekun-
darniho vzdélavani, tzv. sixth form, jez nabizi vétSina sekundarnich skol a kte-
ré se rovnéz neoficialné oznacuje jako paté klicové obdobi (Eurydice, 2018).

VysokoSkolské vzdélani (higher education) studenti ziskavaji na univerzi-
tach. Studium sestava z obvykle triletého undergraduate course, na jehoz
konci studenti ziskaji bakalarsky titul (Bachelor’s degree). Nejvyssi formou
je postgraduate course, jehoZ vystupem je magistersky (Master’s degree),
prip. doktorsky titul (Doctor of Philosophy, Ph.D.).

Jak z uvedené deskripce vyplyva, organizace Skol v Anglii je znacné rozma-
nita a i pres nékteré podobnosti se celkové Ceskému systému priliS nepo-
doba. Soucasny stav patrné nastal v disledku vyvoje, jehoZ nejdiileZitéjsSimi
mezniky byly pozdni prevzeti odpovédnosti za vzdélavani statem v druhé
poloviné 19. stoleti'* a reforma Skolstvi v 80. letech minulého stoleti, ktera
v Anglii zapocala prekotny vyvoj, jenZ dodnes neskoncil (srov. Dvorak, Holec,
& Dvorakova, 2018).

3.2 Analyza kurikula TV

Prvni verzi NC vydalo ministerstvo Skolstvi roku 1988 (s ucinnosti od
roku 1989), avsak TV se v ném poprvé objevila aZ po upravé z roku 1992
(Hardman & Parry, 2015, s. 157). Soucasna verze dokumentu z roku 2013
je oficialné pouze elektronicka, nicméné nakladatelstvi Scholastic dokument
vydalo pod nazvem The National Curriculum in England, Key Stages 1 & 2:
Handbook for Primary Teachers rovnéz jako knihu v mékkych deskach se
zachovanim obsahu, avsak pozménénim nékterych formalnich charakteris-
tik. V prehledové tabulce 1 v kapitole 3.3 (Komparace NC s RVP ZV) proto
zminujeme elektronickou i tiSténou verzi a poukazujeme na jejich formalni
odliSnosti. Pro deskripci formalnich charakteristik, kterou uvddime na nasle-
dujicich radcich, jsme vyuZili oficidlni elektronickou verzi.

1* Povinna skolni dochazka byla v Anglii zavedena v roce 1880, presto stat az do 70. let
20. stoleti zasahoval do vedeni $kol a jejich kurikula velmi malo.
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Formdlni charakteristiky analyzovaného dokumentu

Sledovany dokument ma celkem 201 stran. NC kombinuje cernou a modrou
barvu, kterymi zpirehledniuje nadpisy a tabulky. Dokument neobsahuje Zzadné
obrazky.

Z hlediska struktury je NC rozdéleno do nékolika kapitol. Jsou jimi:
e Obsah - 2 strany;

e Uvod - 1 strana;

o Skolni kurikulum v Anglii (obdoba ¢eského SVP) - 1 strana;

e Narodni kurikulum v Anglii - zahrnuje obecné vzdélavaci cile a strukturu
anglického kurikula véetné distribuce predmétii v jednotlivych vékovych
skupinach, 2 strany;

e Inkluze - 1 strana;
e Pocitani a matematika - 1 strana;
* Jazyk a jazykova gramotnost (Language and literacy) - 1 strana;

e Vzdélavaci obory a ocekavané vystupy (Programmes of study and
attainment target) - 189 stran.

Jednotlivym vzdélavacim oboriim je v dokumentu vénovano rtizné mnoz-
stvi textu. Nejvétsi dliraz je kladen na anglicky jazyk (85 stran), matematiku
(45 stran) a prirodni védy (Science, 32 stran). Ostatnim oboriim jsou véno-
vany 2-4 strany.

TV zaujima v dokumentu 3 strany a je v ném zarazena na posledni misto.
Z hlediska struktury se nijak nelisi od ostatnich predmétt. Po kratkém od-
stavci, ktery odlivodiiuje zatazeni TV do kurikula (Purpose of study), nasle-
duji Ctyri cile TV (Aims), které jsou vymezeny v odrazkach. Za nimi je zarazen
ocekavany vystup a vzdélavaci obsah (Subject content), ktery je definovan pro
kazdou klicovou droven zvlast. V ném se nachazi kratka charakteristika po-
kroku, kterého by Zaci méli na dané Urovni dosahnout. ProtoZe se v této cha-
rakteristice ¢asto objevuje syntakticka vazba ,Zaci by méli [...]“ nebo , Z4ci by
méli byt schopni [...]“ (Pupils should nebo Pupils should be able), tuto ¢ast mu-
Zeme z Ceské perspektivy oznacit za oCekavané vystupy. Nasleduje vycet Cin-
nosti, kterym by méli byt Zaci vyucovani (Pupils should be tought to...). Z toho
dlivodu miZeme dokument oznacit jako content based curriculum. Mimo
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vzdélavaci obsah definovany pro obé klicové urovné je vymezeno plavani, je-
hoZz vyuku Skola mize poskytnout bud’ na prvni, nebo druhé klicové trovni.

Poznamenejme, Ze vySe naznacend struktura vzdélavaciho oboru je v NC
spole¢nda vSem vzdélavacim oborlim vyjma anglictiny, matematiky a prirod-
nich véd.

Obsahovd dimenze analyzovaného dokumentu

Stejné jako vSechny ostatni vzdélavaci obory ma i kapitola vénujici se TV
v NCjasnou strukturu. Kratky uvodni odstavec se vénuje vyznamu TV v ang-
lickém kurikulu. Uvadi, Ze:

Vysoce kvalitni kurikulum TV inspiruje Zaky, aby uspéli a vynikali ve
vykonnostnich sportech (competitive sport) a dalSich fyzicky naroc¢nych
aktivitach. Mélo by Zakim poskytnout piilezitosti kK tomu, aby byli
pevné presvédceni o benefitech pohybové aktivity (physically confident)
pro zdravi a zdatnost. Prilezitosti ke sportovani a dalsim aktivitdm buduji
charakter a pomahaji ukotvit hodnoty jako férovost a respekt (DfE, 2013,
s. 198).

Cast Cile neni doplnéna doprovodnym textem jako v nékterych jinych do-
kumentech (napi. RVP ZV nebo $védské projektované kurikulum?®®). Z cilti je
patrné zameéreni TV na vysokou kvalitu zvladani pohybu, soutéZivost a snahu
udrZet vysokou uroven pohybové aktivity Zak(i i mimo Skolu. Jejich prehled
nabizime v tabulce 2, ve které je stavime do juxtapozice se vzdélavacimi cili
RVP ZV.

V casti o TV dale NC predklada jediny, pomérné vagné formulovany oCekava-
ny vystup (Attainment targets), ktery se opakuje ve vSech vzdélavacich obo-
rech, a proto jej miiZeme vztahnout na cely vzdélavaci obsah v NC. Ve vystupu
je uvedeno, Ze ,se od zakl na konci kazdé klicové urovné ocekava, Ze budou
rozumét obsahlim, dovednostem a procesiim specifikovanym v prisluSném
vzdélavacim oboru a zaroven je uplatiovat“!® (DfE, 2013, s. 198).

15 Curriculum for the compulsory school, preschool class and the leisure-time centre 2011 (2011,
s. 50).

16 By the end of each key stage, pupils are expected to know, apply and understand the matters,
skills and processes specified in the relevant programme of study.“ (DfE, 2013, s. 198).
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Cast vénovana vzdélavacimu obsahu je rozdélena na klicové drovné 1 a 2.
Kazdou uroven uvadi kratky odstavec, ktery svym charakterem pripomina
ocekavané vystupy, které jsou vsak formulovany v podminovacim zptisobu'’
a které svym obsahem cilim ve zna¢né mire neodpovidaji (viz vysledky).
Vzdélavaci obsah (a rovnéZ dalsi relevantni ¢asti dokumentu) rozebirame na
nasledujicich radcich z hlediska témat, ktera uvadime v pouzité metodologii.

Problematika dovednosti

Dokument uvadi, Ze na prvni klicové Urovni by Zaci méli rozvinout zakladni
pohybové dovednosti. V samotném ucivu jmenuje konkrétné béhani, skaka-
ni, hazeni a chytani. Dale by méli byt schopni v tanci vyuZivat jednoduché
pohybové prvky (movement patterns).

V ramci druhé klicové urovné by Zaci zminéné zakladni pohybové dovednosti
méli rozsirovat a rozvijet a méli by byt schopni je pouzivat izolované i v riiz-
nych kombinacich. Pfidava se rozvoj riznych technik. V tanci by Zaci méli
rozsirit zasobu pohybovych prvki.

V plavani by Zaci méli byt schopni efektivné pouZivat nékteré plavecké styly
(nezavazné je doporucen kraul, znak a prsa).

Problematika pohybovych schopnosti

Na prvni klicové urovni anglicky dokument v ucivu uvadi, Ze by zaci méli mit
prileZitost ke zlepSovani hbitosti, koordinace a rovnovahy, at uz individualné
nebo spolecné s dalSimi zZaky. Spolu s vySe uvedenymi dovednostmi by tyto
schopnosti méli zaCit uplatiiovat v Sirokém okruhu aktivit.

Ackoliv se v charakteristice druhé klicové arovné jiZ o pohybovych schopnos-
tech nehovofi, jsou zahrnuty v jejim uéivu. Zaci by tak nadale méli byt vede-
ni k rozvoji ohebnosti, sily, kontroly a rovnovahy (nezavazné je doporuceno
rozvijet tyto schopnosti prostrednictvim atletiky a gymnastiky).

Problematika védomosti

Védomosti jsou v prvni klicové tirovni obsazZeny spiSe v mensi mire. Vztahuji
se prevazné ke kooperaci a rozvoji jednoduchych obrannych a uto¢nych
taktik.

17 Z4ci by méli..."
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V druhé klicové arovni jsou védomosti vyuZity predevSim na zefektivnéni
dovednosti. Dokument uvadi, Ze Zaci by se méli ucit, jak naucené dovednosti
vyuzivat riiznymi zpusoby a propojovat je do rtiznych akci nebo sekvenci po-
hybii. Méli by téZ rozvijet porozuméni tomu, jak se zlepSit v rliznych pohybo-
vych aktivitach a sportech (physical activities and sports) a jak vyhodnocovat
a rozpoznavat sviij vlastni ispéch. Méli by umét srovnat své aktualni vyko-
ny s témi predchozimi. Zaci by na druhé kli¢ové Grovni méli byt vyucovani
soutéznim sportovnim hram?® (competitive games) modifikovanym tam, kde
je to vhodné, coZ implikuje znalost jejich pravidel (nezavazné je doporucen
badminton, koSikova, kriket, fotbal, pozemni hokej, netball, rounders® a te-
nis). Stejnym zpisobem jsou implicitné obsazeny védomosti o bezpec¢nosti
ve vodé (water safety), kdyZ dokument uvadi, Ze Zaci by méli umét predvést
bezpecnou sebezachranu v rlznych situacich, do kterych se mohou ve/na
vodé dostat (water-based situations).

Problematika postoji

Postojova sloZka je v anglickém kurikulu TV velmi silné zastoupena. JiZz v cha-
rakteristice vzdélavaciho oboru je implicitné zahrnut kladny postoj k vykon-
nostnimu sportu a pohybovym vyzvam. Explicitné je dale uvedeno presvéd-
¢eni o benefitech pohybu pro zdravi a zdatnost.

Postoje se promitaji rovnéz do cilli kurikula. Zaméteny jsou mj. na kladny
postoj k celoZivotni pohybové aktivité.

JiZ méné se o postojich hovori v u¢ivu. Implicitné miizeme vycist snahu tvir-
ct kurikula o rozvoj jisté odvahy, ktera je zminéna na prvni klicové trovni
v podobé zapojovani Zakli do soutéZnich i kooperativnich aktivit, které pro
né maji byt zvySujici se vyzvou. Jasnéji se o postojich hovori aZ na druhé kli-
cové urovni, kde se uvadi, Ze by se Zaci méli bavit komunikaci, spolupraci
a soutézenim s ostatnimi.

18 Evropska charta sportu uvadi, Ze sportem se rozumi ,,vSechny formy télesné ¢innosti, které,

at jiz prostiednictvim organizované ucasti ¢i nikoli, si kladou za cil projeveni ¢i zdokonaleni
télesné i psychické kondice, rozvoj spolecenskych vztahti nebo dosazeni vysledki v soutézich
na vSech arovnich” (Rada Evropy, 1992, s. 2). Z toho divodu si dovolujeme na tomto misté
upresnit pojem sport adjektivem soutézni, nebot dle jinych definic by tak mél byt sport
chapan pokazdé.

19 Netball je obdoba korfbalu, rounders je palkovaci hra podobajici se softballu nebo baseballu.
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Problematika jedndni

Konativni slozka kurikula je v izkém propojeni s postoji, které by si mél zak
béhem Skolni dochazky osvojit. V anglickém kurikulu je zahrnuta predevsim
ve dvou cilech: vedeni zdravého a aktivniho Zivota a zapojovani do vykon-
nostnich sporti a aktivit. U¢ivo pak tyto konativni cile napliiuje — nejsou de-
finovany jako néjaky obsah, se kterym miiZe ucitel libovolné zachazet, ale
formulace zni: ,Zaci by méli byt vyucovani: ... (DeF, 2013)“ a nasleduje za ni
plnovyznamové sloveso, které odkazuje na to, Ze teprve urcitou ¢innosti do-
jde k naplnéni konkrétnich cilii. Zminény jsou zakladni hodnoty jako férovost
a respekt, které mohou ovlivitiovat a utvaret jednani zaka.

Prirazeni anglického kurikula k jedné z koncepci TV, jak je definuje Naul
(2011, s. 9), neni vzhledem ke sniZené vnitini koherenci vnitinich ¢asti do-
kumentu jednoznacné. Charakteristika vzdélavaciho oboru umistuje doku-
ment na pomezi sportovni a zdravotni koncepce TV s priklonem ke sportov-
ni koncepci. Cty¥i vzdélavaci cile jsou rovnomérné rozloZeny mezi sportovni
a zdravotni koncepci a ucivo spada jasné do sportovni koncepce. Proto miize-
me celkovou koncepci TV v NC oznacit spiSe za sportovni.

3.3 Komparace NCs RVP ZV

V samotném srovnani anglického kurikula TV s ¢eskym se nejprve zamérime
na formalni charakteristiky a poté se budeme vénovat obsahové dimenzi.

Formalni charakteristiky prehledné shrnujeme niZe (tabulka 1).



Michal Lupac

278

-2oey1[qnd suwindpod 1s[ep eu gwepya.

1Sk 1519A[0U Z B WIDBWLIOUT WIUIP NAO[S NWIUPOANId 0UBAOURA 3 NYBSQO OYIA0Y[9I Z URLIS £T YdIS[ep oz ‘@wlopop isoujdn oad
,Jasoulepz 9As guaoan ruasdajz od 1[na e jsouleisowres nouatowrld a(nas(oad rsouur) gualowez JuIIpuoy

a(nyyerdn muizaa oyasaoqhyod oyauapiaeld ezieal eu os I1pod (3(ez)“ :(96 'S ‘£T0Z ‘LINSIN) T0-T-S-AL dnisda Aueaexago juad
pauy deu 3s9an awaznw pepLid oxe[ -gu@irIoupoy e guEILIdW 0¥zd) Ixeld A £} m:wE._mN ‘AdnysAa gueaexal0 919 au I{twodo
9z0j01d ‘Qnouryezau aIpnis ISEU OP JUSWNNOP 03U} [[POYZOJ 3s aws[ 03sald nupe[az Yoile( usason [Ulud[aIxd e [uewndo
‘TujewIiuIW d(NZawAA Z3UAOI B N¥}ZeIq0 YdAUuAd.Ieq WIA}SZOUW ‘Yo[n yorugen[ead nopel a(nujdop Apaepuels L1933 ‘®AOYILA eUSI[],
:IURAD[PPZA JUpDIYDZ 04d wnpibpubls a2 Ayon b a/pIuauioy 9yo1po3ajy [eLislew Adipolowl uepAA 910z 1 A [AqQ wnplepuels 9y

134

ABIPZ B

enyLINy e[nyLINy uguaQezau ‘AL, 01d  A0[) 1ISB[O DBAR[IPZA
mowpald z uapal oyel A, mowpald z uapal oyel A], JusWINIoOp AUIBISOWES S@owogﬂwcg oyel AL [uQuaRey
AaTeq 9uIa) e aIpowr AaTeq 9uia) e aIpowr
9oBUIqUIOY ‘UYoeYZRIpO B 90BUIqUIOY ‘YIBNZRIPO B
N31X9) WU[OA dA OAIYN N1X93 WQYU[OA dA OAIQN (Apas uapal yoeyzZelpo A
9A0QIY ‘YoeyZeIpo A 9A0QIY ‘YOoByZBIpO A ‘Aunaueq uapal) Axzeiqo oARN ‘9a[nqgel A Adnis4a
912 9xa3 AujoA 310 9% AujoA BAp ‘Yoey[nge) A 1x9) 9UBARY)O 1X3) AU[OA eyyeln
(nuswnop uens $91
YOLAON[3D Z AL 9S
12091/€ 10z/¢ 9¢/91  ydpinua uens g) y91/9 yeszoy
eyIuy| JuswINop ANO1UOII[D juawnyop AYO1U0INI[D JuaWNNOP AYOTUO.IINI[D JeuLIOy
(Z) wnpyLmy JupoIeN (N) ozAp1epuUBIS (Z) AZ dAd
Ansuapiereyd
aIduy 03S9) TU[BULIOY

‘201z0dpIXN[ - N7 dAY P DN 13SL18IYDADYD YIIUIDUWIIOSf IUDUAOS

T ex[nqeL



279

'(N) 3souzeaezau
19 (7) 3souzeaez yoifal 1[opean Yoex10ARZ A AAZBU BZ BUIPAAN BUdWS]] AUddelyz npoanp yosurodsn z AjAq myuawnyop Aazey :'uzod

Télesnd vychova v kurikulu Anglie: komparace s RVP ZV

(wruaoan

WAAOQIY 93 9uazelridau

0AIQN) 9POA A
1soupadzaq e tueae[d -

0AIQN [UIDINUOY ©

Adnis£a gueaexa0 n1xal
WDUOA 9A APZA OIU A —

(wruaoan

WAAOQIY 9y uazelLidou

0AIQN) 9POA 9A
1soupadzaq e Jueaerd -

OAIQN [UJINUOY B

Adnis£a sueaeya0 nyxay
WQU[OA 9A APZA OIU A —

uagn
aaoqAyod pi(niodpod e
1soupaaop yofaoqayod
U9A0.IN ‘IARIPZ [21(NYAI[AO
nsouur) - 0ARN -
1ua.yedo
yofuindpod pwelr A
ndnisAa yoAueaeyago
Aaeadn oad yasoan
euagniodop [ujewuiw -
Iqopqo "z e T oxd
Adnis£a gueaeyao -
SE[qO [DBAR[RPZA 9[10 —

Z ® T UaA0n Z B T Uanoam 1qopqo 'z oxd (om0
NOAOQI[Y BU UI[IPZOI NOAOQI[Y BU UI[2PZOI Adnys£a sueaexao oad UOIU [DWEI A {YJI0ABISPO
nypwpald yesqo - nwpald yesqo - (Ap1epueis) A1oeyipul yoduresowres A A L)
dnys£a Aa0Q1py Audaqo - dnis£a £a0Q1py Audaqo - pilnyesqo Anqe; - JABRIDPZ B JA0[)
AL S - AL S - njuawInyop 1se[qo BNEWEE\),
NILINY A A ], [900 NNHLINY A AL, [920 niznod oad Q11 oxel JRJILVARERN ERLEL)
1D1(n2AsAA 1X9) Lujoa - DIMP”ASAA 1x93 Lufoa - IDI1ZNO[S X3} AU[OA — 1x93 Lufoa - eInpnais
Aqnsuaypeseyd
alduy 03s?) TU[BULIOY




280 Michal Lupac

Z hlediska formalnich charakteristik miizeme rici, Ze dokumenty jsou vza-
jemné srovnatelné - RVP ZV i NC disponuje spolecnou charakteristikou
vzdélavaciho oboru pro 1. a 2. vzdélavaci obdobi (obdobné klicové urovné
1 a 2 v NC). Zatimco RVP ZV ma ucivo spolecné pro obé vzdélavaci obdobi
arozdéleny jsou jen ocekavané vystupy, anglické kurikulum uvadi o¢ekavané
vystupy i ucivo rozdélené na 1. a 2. klicovou uroven. Vyznamnym rozdilem
je fakticka absence standardd v systému anglického kurikula, které cesky
systém kurikularnich dokumentii nabizi nezavazné mimo RVP ZV. Podivame-
li se tak na celkovy rozsah dokumentd, zjistime, Ze ceské kurikulum TV je
obsahlejsi nez anglické. To je dano spolecnou charakteristikou vzdélavacich
obort TV a Vychova ke zdravi (VKZ) v rdmci vzdélavaci oblasti Clovék a zdra-
vi a vétSim mnozstvim ocekavanych vystupt a uciva (které je v RVP ZV pouze
doporuceno).

Pljdeme-li v dokumentech o aroven vys, zjistime, Ze TV je v NC vymezena
jako samostatny vzdélavaci obor se svymi cili a oCekavanymi vystupy, zatim-
co TV v ¢eském kurikulu spada do vzdélavaci oblasti Clovék a zdravi. VKZ
neni oproti RVP ZV v NC vénovana samostatna c¢ast, avsak problematika
zdravi se dil¢im zptisobem objevuje v cilech TV.

Z hlediska struktury je Ceské i anglické kurikulum jasné ¢lenéno. Zatimco uci-
vo v NC je strukturovano pouze podle véku zakil na klicové tirovné, v RVP ZV
se objevuje i dal3i ¢lenéni, konkrétné na Cinnosti ovliviujici zdravi, Cinnosti
ovliviiujici troven pohybovych dovednosti a Cinnosti podporujici pohybo-
vé uceni.?> Mirné problematicky vnimame lehce duplicitni uvedeni cili TV
v RVP ZV, které jsou implicitné rozvedeny v charakteristice vzdélavaci oblas-
ti, dale jsou shrnuty do podoby Cilového zaméreni vzdélavaci oblasti (tedy
nikoliv pouze TV) a opétovné rozpracovavany do ocekavanych vystupii.

NC i RVP ZV shodné uvadéji rozvoj zakladnich pohybovych dovednosti
jako béhani, skakani, hazeni a chytani, avSak RVP ZV je dava do souvislosti

22 Cinnosti ovliviiujici zdravi postihuji to nejpodstatnéjsi, co TV vzhledem k podpote zdravi

nabizi, u¢ivo v Cinnostech ovliviiujicich tiroveii pohybovych dovednosti sméfuje k rozvoji
téch pohybovych dovednosti, které u zaki zajistuji oblibu TV a jejich socializaci, a Cinnosti
podporujici pohybové uceni jsou zaméreny na podptlirné ¢innosti.

Ty jsou sice rozpracovany oddélené pro TV a VKZ, avSak VKZ je v RVP ZV definovana jen
pro druhy stupen (problematice zdravi se na drovni 1. stupné vénuje vzdélavaci obor
stejnojmenné vzdélavaci oblasti Clovék a jeho svét v ¢asti Clovék a jeho zdravi, avsak
pirevazné v ramci oblasti Zivota, které nejsou spojeny s aktivnim pohybem, viz MSMT, 2017,
s. 49-50).

23
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s atletikou, zatimco NC je (spolu s pohybovymi schopnostmi) vnima jako za-
kladni predpoklad ke zvladani dalSich pohybovych ¢innosti - jejich zvladnu-
ti je tak chapano vice jako prostredek nez samotny cil. NC uvadi konkrétni
sportovni hry a klade dliraz na kooperaci, ito¢né a obranné taktiky, RVP ZV
misto toho vramci sportovnich her uvadi dovednosti, které je potreba obecné
zvladnout, jako je manipulace s micem, palkou ¢i jinym nacinim atp. V ramci
dovednosti navic uvadi pripravné tpoly, brusleni a lyZovani. Oba dokumenty
predepisuji tanec a plavani.

Pohybové schopnosti, které NC doporucuje rozvijet prostrednictvim atletiky
a gymnastiky, ¢eské kurikulum uvadi v Cinnostech ovliviiujicich zdravi. NC
i RVP ZV zminuji jejich vyuZiti nejen v individualnich cinnostech, ale také
spole¢né s ostatnimi Zaky, a zdliraznuji tak kooperativni zaméreni vzdélava-
ctho obsahu?*i smysl rozvoje schopnosti teprve az pri jejich vyuziti v dalsich
pohybovych ¢innostech (viz vyse).

Védomosti jsou ve vzdélavacim obsahu ¢eského i anglického kurikula obsa-
Zeny prevazneé implicitné jako predpoklad pro zvladnuti urcitych dovednosti.
AvsSak zatimco v NC hraji dlilezitou roli predevSim znalosti pravidel rliznych
sportovnich a tymovych her (i modifikovanych) a dale jim v dokumentu
neni vénovana priliSna pozornost, RVP ZV je uvadi rovnéz na jinych mistech.
V ¢asti Cinnosti ovliviiujici zdravi jsou zahrnuty v podobé znalosti z hygieny
pii TV, prevence a péce o zdravi. Védomosti jsou hojné zastoupeny i v ¢asti
Cinnosti podporujici pohybové uceni, ve které se hovoii o komunikaci v TV,
organizaci pri TV nebo méreni a posuzovani pohybovych dovednosti (cozZ je
vSak obsaZeno i v NC v ramci posuzovani vlastniho vykonu). V obou doku-
mentech jsou zahrnuty védomosti tykajici se bezpeCnosti na/ve vodé.

Postojova slozka zaujima pevné misto v obou srovnavanych dokumentech,
avsak lisf se ve svém zaméreni. NC zminuje kladny postoj k vykonnostnimu
sportu a pohybovym vyzvam, ktery se prolina vSemi ¢astmi dokumentu.
RVP ZV zdliraziuje predevsim kladny postoj ke zdravi, ktery je ukotven hlav-
né v cilech, mnohem méné pak v o¢ekavanych vystupech a uc¢ivu.?®> NC piimo
uvadi presvédceni o benefitech pohybové aktivity pro zdravi a zdatnost.

24 Ackoli je v obou dokumentech zminéno v o¢ekavanych vystupech pro 1. obdobi (resp. v NC
v ucivu pro 1. klicové obdobi) a pozdéji jiz ne.

25V sedmi z deviti vzdélavacich cild se hovoii o zdravi, avsak ze dvanacti o¢ekavanych vystupi
pro 2. vzdélavaci obdobi jsou pouze tfi zaméreny na problematiku zdravi.



282 Michal Lupac

Vyraznym prvkem v NC je implicitni snaha o rozvoj jisté odvahy prostiednic-
tvim zvysSujicich se vyzev a soutéZeni a s tim souvisejici snaha o to, aby se Zaci
pohybem bavili. VRVP ZV je v jednom z cilli explicitné uvedeno, Ze vzdélavani
v TV vede Zaky ,k vnimani radostnych prozitkii z ¢innosti podpotenych po-
hybem“ (MSMT, 2017, s. 92) a v o¢ekavanych vystupech i u¢ivu je soutézen{
zminéno, avSak soutézivost jako postojova slozka neni v dokumentu nijak
explicitné zdiirazniovana.

Z hlediska konativni slozky kurikula oba sledované dokumenty zminuji fé-
rovost jako zakladni hodnotu (NC jiZ v avodu vzdélavaciho oboru, RVP ZV
v cilech a v ucivu), RVP ZV navic nabizi prostor pro rozvoj jednani v duchu
olympijskych idealti a symbold.

Cile v NC vyvazené sméruji dokument ke sportovni a zdravotni koncepci TV,
cile v ceském dokumentu silné sméruji ke zdravotni koncepci TV. Nékteré
casti RVP ZV, které se problematiky zdravi dotykaji, bychom navic mohli rov-
néz zahrnout do vzdélavani v oboru TV. Konkrétné se jedna o jeden z obecné
vymezenych cilti zakladniho vzdélavani, kterym je ,ucit zaky aktivné rozvijet
a chranit fyzické, dusevni a socialni zdravi a byt za né odpovédny” (MSMT,
2017, s. 9) nebo nékteré ocekavané vystupy ze vzdélavaciho obsahu vzdéla-
vaciho oboru Clovék a jeho svét s podnazvem Clovék a jeho zdravi, napt. oce-
kavany vystup CJS-5-5-06 ,(zak) uplatiiuje zakladni dovednosti a navyky
souvisejici s podporou zdravi a jeho preventivni ochranou” (MSMT, 2017,
s. 49). Vzdélavaci cile TV obou dokumentii prehledné shrnuje tabulka 2.

Tabulka 2
Prehled vzdeéldvacich cilii TV v eském a anglickém kurikulu
RVP ZV Narodni kurikulum
Vzdélavani v této vzdélavaci oblasti sméruje k utvareni a rozvijeni Cilem TV v narodnim
klicovych kompetenci zaku tim, ze vede zaky k: kurikulu je ujistit se, Ze
vSichni Zaci:
poznavani zdravi jako diileZité hodnoty v kontextu dalSich rozviji kompetence
zivotnich hodnot k excelentnimu zvladnuti
Sirokého spektra
pohybovych aktivit
pochopeni zdravi jako vyvazeného stavu télesné, dusevni jsou dlouhodobé
i socialni pohody a k vnimani radostnych prozitkd z ¢innosti pohybové aktivni

podporenych pohybem, pfijemnym prostiedim a atmosférou
priznivych vztaht
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RVP ZV Narodni kurikulum
poznavani Clovéka jako jedince zavislého v jednotlivych etapach  se zapojuji do

Zivota na zplisobu vlastniho jednani a rozhodovani, na arovni vykonnostnich sportti
mezilidskych vztahti i na kvalité prostredi a aktivit

ziskavani zakladni orientace v nazorech na to, co je zdravé a co vedou zdravé, aktivni
muZe zdravi prospét, i na to, co zdravi ohrozuje a poskozuje Zivoty

vyuzivani osvojenych preventivnich postupti pro ovliviiovani
zdravi v dennim rezimu, k upeviiovani zptisobt rozhodovani

a jednani v souladu s aktivni podporou zdravi v kazdé Zivotni
situaci i k poznavani a vyuZivani mist souvisejicich s preventivni
ochranou zdravi

propojovani ¢innosti a jednani souvisejicich se zdravim
a zdravymi mezilidskymi vztahy, se zdkladnimi etickymi
a moralnimi postoji, s volnim usilim atd.

chapani zdatnosti, dobrého fyzického vzhledu i dusevni pohody
jako vyznamného predpokladu vybéru profesni drahy, partnerd,
spolecenskych Cinnosti atd.

ochrané zdravi a zivoti pti kazdodennich rizikovych situacich
i mimoradnych udalostech a k vyuzivani osvojenych postupti
spojenych s feSenim jednotlivych mimotradnych udalosti

aktivnimu zapojovani do ¢innosti podporujicich zdravi
a do propagace zdravotné prospésnych ¢innosti ve skole i v obci

Zdroj: MSMT (2017, s. 92) a DfE (2013, s. 198).

Vzajemné srovnani vnitini koherence dokumentii vychazi z koncepce TV,
které jejich jednotlivé Casti prezentuji. Linii charakteristika => vzdélavaci
cile => ucivo dodrzuje NC jen CasteCné, nebot predepsané ucivo odpovida
Cisté sportovni koncepci TV a nerozviji nékteré cile®®. ProtoZe stejny nesou-
lad tiZi i RVP ZV (srov. Lupac, 2016, s. 29), miZeme konstatovat, Ze jsou oba
dokumenty z hlediska vnitini koherence (nekoherence) srovnatelné. NC na-
vic postrada méritelné standardy, které by miru dosazeni vzdélavacich cil
objektivné hodnotily.

Zamérime-li se na druhy sledovany faktor, kvalitu, miiZeme konstatovat, Ze
Cesky systém dokumentti je navodnéjsi neZ anglicky. Cesky dokument obsa-
huje vice uciva, které je (byt v malé mire) hloubéji rozpracovano, a podobna
je situace i v pripadé vzdeélavacich cila. Ty ¢eské kurikulum konkretizuje do

26 Jmenujme napt. cil ,[...] Zaci vedou zdravé, aktivni Zivoty“ (DfE, 2013, s. 198), ktery je na
hranici rozporu s vykonnostnim a sportovnim pojetim uciva, které v zadné své casti primo
podporu zdravi nerozviji.
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ocekavanych vystupli¥’, jez jsou méritelné pomoci standardii. NC téz uvadi
oCekavané vystupy (ac je tak nepojmenovava), ale ty rozpracovavaji jen né-
které cile a jsou vice spjaty s ucCivem. Pro uplnost dodejme, Ze Ceské kuri-
kulum je Sirsi nejen v ramci uciva, ale rovnéz charakteristiky vzdélavaciho
oboruy, cild a standardu.

3.4 Diskuze

vvvvvv

statech (Lupac, 2016, 2018), kde se objevuji kurikula s pohybové a zdravot-
né pojatou TV. Odhlédneme-li od obsahovych odliSnosti a zamérime-li se
na sledované faktory kvality, musime konstatovat, Ze Svédské a nizozemské
kurikulum vykazuje vys$si miry navodnosti (v pripadé Nizozemska) a vnitf-
ni koherence (v pripadé Nizozemska i Svédska) neZ kurikulum v Anglii
a Ceské republice. Jednim z dfivodfi naznaceného stavu miiZe byt (ne)zku-
Senost s tvorbou kurikula, ktera byla v Anglii i Ceské republice zap¥i¢inéna
nékterymi politickymi a historicko-kulturnimi faktory. V Anglii je to prede-
vSim na evropské poméry kratky historicky vyvoj kurikularnich dokumentti
a vibec tizeni celého Skolstvi na statni drovni (aZ od r. 1988, resp. 70. let
20. stol.), v Cesku pak dlouhy vliv komunistického reZimu a v novém tisicileti
snaha o vytvofeni revolué¢niho kurikula, ktera viak byla uspéchana (srov. Sip,
2014; Tupy, 2018, aj.).

V tvodu prace se zminujeme o civiliza¢nich chorobach, které Anglii suzuji.
Uvedli jsme, Ze jednim ze zptlisobi jejich feSeni miize byt i vzdélavani bu-
doucich generaci v oblasti pohybu a s tim spojené pojeti realizace TV, které
by mélo tihnout ke zdravotné orientované koncepci. TV SouCasna télesna vy-
chova a skolni sport (physical education and school sport) je prezentovana
jako predmeét, ve kterém by se Zaci méli celozivotné vzdélavat, ktery by je
mél vybavit pohybovou gramotnosti a vychovat z nich pohybové vzdélané
jedince. Zaroven by je mél pripravit na boj proti nemocem zpiisobenym se-
davym stylem Zivota, proti antisocidlnimu chovani, zvySujici se irovni obezi-
ty a inaktivity a zaroven produkovat ,zastupy talentovanych lidi schopnych
uspét a ziskat medaile na mezinarodnich klanich“ (Hardman & Parry, 2015,
s. 175). Soucasna podoba TV v anglickém kurikulu tak bezesporu souvisi
s dlouhou sportovni tradici spojenou s riiznymi sportovnimi kluby a asoci-
acemi, které se zasazovaly o zahrnuti TV do kurikula a které jeho podobu

27 Byt tato konkretizace v nékterych piipadech ptlisobi spise jako duplicita.
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ovliviiovaly uz v dobé, kdy stat nedrzel vzdélavaci (a kurikularni) politiku
pevné ve svych rukou. Zaroven se vsak snazi reflektovat potreby dneSni spo-
le¢nosti. Jak autori dale uvadi, v soucasnosti prezentovana koncepce je ideal-
ni variantou. Skutecnosti ale zlstava, Ze realizovana forma kurikula TV stale
vychazi ze sportovni tradice, ktera se v Anglii etablovala v 19. stoleti, aCkoliv
(alesponi v cilech) prezentovana koncepce se snaZzi odchylit od sportovniho
pojeti spiSe ke zdravotnimu. Soucasné projektované cile TV totiZ sice Castec-
né smeéruji ke sportovni koncepci, ale jsou také znacné postojové a jesté vy-
raznéji sméruji k celozivotni pohybové aktivité coby fundamentalni klicové
kompetenci (feceno terminologii ceskych dokumentti), kterou by si Zaci méli
odnést do Zivota.

4 Zavér
PredloZena stat’ se snazi zmapovat soucasny stav projektovaného kurikula

TV v Anglii s prihlédnutim k problémovym témattm vnitini koherence a na-
vodnosti. Pro doplnéni kontextu stru¢né popisuje anglicky vzdélavaci systém.

Ve vysledkové casti analyzujeme NC z hlediska jeho obsahu i formalni podo-
by a naSe zjiSténi srovnavame s ceskym RVP ZV. Z uvedenych dat vyplyva, Ze
anglické kurikulum je méné navodné a troven vnitini koherence je obdobné
problematicka skrze koncepc¢ni nesoulad mezi nékterymi ¢astmi dokumen-
tu, jako je tomu i v RVP ZV. V pripadé NC jsou v souladu ocekavané vystupy
a ucivo (sportovni koncepce TV), avSak ty spolecné priliS neodpovidaji ci-
lim (vyvazena sportovni a zdravotni koncepce TV). V ¢eském kurikulu spolu
téZ koresponduji o¢ekavané vystupy a ucivo (inklinace k pohybové koncepci
TV), avSak spole¢né zcela nekoresponduji s cili (silna tendence ke zdravotni
koncepci TV). Zaroven je NC méné Siroké, nebot nabizi uzsi okruh aktivit
(absentuji napft. ¢innosti ovliviiujici zdravi, apoly, lyZovani nebo bruslenti),
a o néco méné hluboké.

vvvvvv

rych se pokousime analyzovat kurikularni dokumenty TV ve vybranych ev-
ropskych statech s cilem nalézt v nich inspiraci pro probihajici revize RVP ZV.
Nizozemské kurikulum vykazuje v porovnani s RVP ZV vysSsi miru vnitini
koherence i navodnosti, Svédské kurikulum vykazuje vyssi miru vnitfni ko-
herence a obdobnou miru navodnosti. I pres niz8i miry obou sledovanych
faktort kvality, které NC v porovnani s vySe zminénymi dokumenty vykazuje,
miize byt zdrojem pro pouceni pfti revizich RVP ZV.
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Physical Education in England:
The Comparison with the Czech Curriculum

Abstract: The paper focuses on the analysis of the designed PE curriculum in England
and its comparison with the Czech curriculum in terms of PE conception, aims, edu-
cational content and chosen qualitative factors - instructional quality and internal
coherence. To address the issue in a wider context, the text offers a brief excursion
into the educational system in England. Selection of the states was based on the Naul’s
PE concepts definition (2011, p. 9), according to which the PE conception in England
tends to the sport conception. Naul, however, uses the data from the 1990s, so it is
one of the goals of the study to verify whether this conceptual direction remains valid.

The study was designed according to the problem approach and the comparative
method. For the data collection we used the content text analysis. The results indi-
cate that the English designed PE content tends towards the sport conception. This
is, however, in a modest contradiction with the aims, which are also partly aimed
towards the sport conception. The life-long physical activity as the goal of English PE
is also strongly pronounced. This inconsistency partly affects the internal coherence
of the document. The aims are also designed very broadly but some of them are not
supported by adequate educational content. From the instructional quality point of
view, we can state that the English PE document is not as instructive as the Czech Fra-
mework educational programs. The Czech designed PE content is wider and deeper.

Key words: England, curriculum, physical education, instructional quality, internal
coherence, comparison
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