J. A. Komensky:
"Ne mnoho véci, ale nezbytnych pro zivot".

Milu$e Kubickova

Nadcasova vyzva ucitele narodd, J. A. Komenského, by se méla
stat inspiraci i pro na$i $kolskou reformu. V moderni dobé je velmi
obti¥né stanovit, co je pro Zivot nezbytné, nebot’ pieviada
kvantitativni rozmér, priklon ke konzumnim hodnotam a je
zanedbavano mysleni postihujici celistvost a dynamiénost, coz brzdi
univerzalni komunikaci &lovéka se svétem. Clovék takto izolovan z
komunikativniho pole svéta, v némz v8ak musi Zzit, se zabredd do
nepropojené mnohosti véci a poznatkly, a to, co je pro jeho Zivot
podstatné, mu unika. Lidstvo béhem své evoluce pfivodilo zplsobem
svého Zivota vSeobecné rozruSeni pfirozenych souvislosti se svétem, a
proto je prvoradym Ukolem této doby tyto vztahy obnovit, sjednotit
mikrokosmos - ¢lovéka s makrokosmem, naucit ho 2it védomé s
celkem svéta.

Nejpovolanéj$im inicidtorem této vSeobecné napravy ve vztazich
Clovéka a jeho svéta by méla byt Skola. Podafi-li se ji udélat aspon prvni
kroky pro preklenuti oddélenosti lidi od sfér svéta, stane se zdrojem
inspirujicich sil, které mohou dynamizovat i ostatni spolecnost. Jde tedy v
soucCasnosti predevSim o vnitfni proménu $koly, 0 postupné nahrazeni
vychovnych nastroju silovych, natlakovych, jednosmérné urcujicich,
manipulativnich a omezuijicich zalozenych na studené rozumovych, citu
zbavenych vychadiscich, nastroji povzbuzujicimi, inspirujicimi, trpélivé a
laskavé pobizejicimi, bytostné oslovujicimi a otevirajicimi cesty k
transformaci Clovéka, tedy k védomému navratu do celistvosti v8ech sfér
svéta.

Bude zélezet predevsim na ucitelich, na jejich dobré vili, aby zadali
promeénovat zplsob svého mysleni i celého svého Zivotniho stylu, aby co
nejdfive zménili $kolu v Utulny a viidny domov jak pro své svéfence, tak pro
sebe. Jen tak mohou wytvoiit podminky pro dotvofeni osobnosti
svobodnych, ale odpovédnych a laskyplnych, které jsou pripraveny
poznatky pfijimat, kriticky tfidit, hodnotit a pak v praxi tvofivé uzivat.
Tomuto modelu osobnosti se v8ak musi touzit priblizit nejdfive oni sami,
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uCitelé a také vsichni, ktefi maji se Skolou néco spolecného a oviiviuji jeji
chod. Ucitelsky sbor, slozeny z lidi thnoucich k osobnostni transformaci, si
snadnéji osvojuje dialogickou komunikativni formu spoluziti a spoluprace a
jo také schopen permanentni individudini i skupinové seberegulace a
sebevychovy. Jen takovy uCitelsky kolektiv ma moc oslovit viastnim
prikladem zaky /a pres né i rodiCe a Cast verejnosti/ a prfedavat jim pravé
to, co je pro zivot nezbytné: uméni universalni komunikace a takového
zpUsobu Zivota a mysleni, které usnadiuje Zit v jednoté s celkem svéta a
proméniovat ho ve skutecny domov bez strachu a tisné.

Klicem k nalezeni toho, co je pro Zivot i dnes nezbytné, je
nadéasovy posun k vSeobecnym podminkam Zivota Clovéka. Neni
nahodou, ze vSechny staré moudré kultury vychovavaly svij dorost k
tomu, aby se kazdy mlady ¢lovék umél orientovat jak ve vngjSim svété, tak
ve svém vnitfnim prostfedi, v sobé samém a zaroven byl veden v Ucté ke
svétu nadsmyslovému, k rozumem tehdy nepochopiteinych skutec¢nosti.
Zasvécovani mladého &lovéka bylo vyvrcholenim vzdélani, které mu
umoznilo vstup do samostatného Zivota, za ktery tim prebiral ve svém
okruhu odpovédnost.

Struktura svéta, v némz musi Clovéka od narozeni do smrti Zit, je
stale stejnd, jen obsah a formy Ziti se meéni. V této struktufe jsou
rozprostfeny vzéiemné se podminujici a dopliujici sféry, které vymezuiji
komunikativni pole mezi ¢lovékem a svétem v celku. Témito sférami
prochazi Clovék celym Zivotem, i kdyz jeho vztah k nim nemusi byt
uvédomély a raciprocné komunikativni. Naucit se s nimi komunikovat
védomé, svobodné i odpovédné, to je pravé cillem cest k védomému
zplsobu Zivota. O jakeé sféry se tedy jedna?

1/ O sféru osobnostni schranky ¢lovéka s jejimi slozkami

télesnou, dusevni a duchovni,

2/ o sféru spolecenskou, o mezilidské vztahy,

3/ o sféru lidskych vytvord, zahrnujici kulturu a civilizaci,

4/ o sféru ekologickou, zahrnuijici prirodni vytvory,

5/ o stéru transcendentni, zahrnuijici duchovni hodnoty a

impulsy.

To v3eobecné, v em by se mél zak - ale soucasné i ucitel -
vzdélavat, co je nezbytné pro Zivot a tvofi zékladnu dalsich odbornych
poznatkd, je pravé uméni, jak se ma védomé ja stykat s témito zakladnimi
sférami svéta, aby si osvojilo schopnost reciproéni komunikace.
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Za déti a mladez prebira odpovédnost pri formovani universalniho
pole komunikace $kola ve spolupraci s rodinou. Protoze vak $kola prehlizi
ve znatné mife celistvost svéta a véeobecnou propojenost jeho sfér a
navic je oslepena disledky rozpolceného pojimani mikro- a makrokosmu,
jsou ve strukture uciva i v metodach vyuky vazné mezery i deformace. V
dusledku stdle previadajicho zjednodusujicho analytického mysleni
postradajicho syntézu /bud’ teoreticky materialistického nebo abstraktné
idealistického bez celostni interdisciplinarity/, neni snadné ani v prvnim
pristupu definovat, co je pro zivot dne$niho zaka nezbytné /pokud se tato
otézka vibec klade!/.

Kvantum nepropojenych, se  skuteénym  Zivotem
nesouvisejicich a éasto odosobnéné podévanych poznatkl oslabuje
pfirozenou motivaci 2aki k uéeni a vede k zaostavani v chapani
smyslu uéebnich poZadavkl. /Viz: Z. Helus: fenomén mptivaéniho
vakua, fenomén nizkeé instrumentality pro dosahovani Zivotnich cil apod./.

V dusledku opomijeni celistvosti bytosti zaka je navic forma
oslovovani redukovana prevazné na orientaci na intelekt, coz nejen svazuje
moznost bytostného prozivani poznatkd a jejich zpracovani ve skutecné
informace, ale nerozviji dostatecné citovy, volni a tvorivy potencidl ditéte.
Nedocenéni celistvosti s sebou nese i podcenéni evoluce ditéte a vede k
opomenuti nezbytného diferencovaného pfistupu k détem jak z hlediska
véku, tak z hlediska individuainich a typologickych letor, i stupné vyvoje
citového a mentélniho. /Voléani po vnéji diferenciaci déti a miadeze je
viastné disledkem opomijeni celistvosti a zaroven individudinosti bytosti
déti./

Ve $kole by se mély déti ucit podstatnym vécem o vSech sférach
svéta, jehoz budou sami Gcastniky a spolutvirci, a to vzdy s poukazem na
jejich spojitost s celkem svéta i na jejich propojenost. Jen tak je mozné
promeénit suché po povrchu klouzajici ucivo v niterné prijimané hodnoty,
cenné pro skuteCny zivot. Kurikularni cile $koly by zfejmé mély v té &i oné
mife odpovidat narokim, které na Zzivot kladou zakladni sféry svéta
Clovéka, mély by byt vychodiskem ke stanoveni vzajemné skloubenych
predmeétl i skupin pfedmétu, které by prinaSely pro Zivot to nezbviné a
zaroven vytvorily zakladnu pro stejné strukturované poznatky odborné a
specialni. Pokud jde o to nezbytné pro Zivot dnedniho Clovéka, jednalo by
se ve zhusténé a naznakové podobé o nasledujici naméty:
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1. Poznatky o osobnostni schrané, jeji celistvosti se slozkou
télesnou, dusevni a duchovni. Napf. o vyznamu na$eho téla jako daru a
domova, o vyjimeéné funkci dychani, o systému obranyschopnosti
organismu, o efektivnim vyuzivani smysl, o plodivé sile a cestach jejiho
odpovédného ovladani i uzivani, o vyzivé odpovidajici narokim vékovych
fazi i jinych okolnosti Zivota, o vyznamu védomého a zvlasté rytmického
pohybu, o moznostech pfedchazet Unavé a nemocem, o pfirozenych
prostredcich jejich doléCeni apod. Déle 0 moznostech rozvoje védomi, o
paméti a soustfedénosti, 0 umeéni jasného a celistvého mysleni, o vyznamu
sni a o moznostech Clovéka prekrocit hranice souCasného poznani
novych fenoménd, o imaginaci, intuici apod.

Mnoheé z téchto poznatkd predkladat nikoliv verbalné se zamérenim
na intelekt, ale spiSe prostfednictvim pohybovych a jinych tvofivych, zviasté
umeéleckych a rukodélnych aktivit. Je to pole trvalého tvofivého
experimentovani a hledani novych cest pedagogického umeni.

2. Poznatky o lidském spoledenstvi, 0 zékonech seskupovani, o -
moznostech komunikace a kooperace mezi lidmi. Zviastni pozornost
vénovat vztahim v rodiné, sile socialniho kontaktu a jeho dynamice,
védomému utvareni laskyplnych vztahl porozuméni a tolerance. Jde dale
0 poznatky o vztazich ve tfidé, ve skupin@ kamaradli a pozdéji
spolupracovnikli, 0 ob&anstvi, o vztahu k narodu a o vSelidské soubyti
apod.

3. Poznatky o prirodé a ekologii. Zde zdlraznovat odpovédnost
kazdé Zivé bytosti k Zemi, jejimiz jsme obyvateli a hospodari. Vyuzit
symboliky, Ze Zemé je Ziva Gaia /starovéké pojeti/, ktera oCekava nase
kladné postoje a spolupraci. Uit se s ni komunikovat tfeba pfi chlizi po
travniku, pfi préaci na zahradce, pfi pfijimani rostlinné vyzivy, pfi pohledu na
hory a feky apod. Upozorfiovat na energie, které pfiroda dava a na nutnost
Uspornosti. Vést k souciténi se zvifaty a obdivu k rostlindm apod.

4. Poznatky o nadsmyslovém svété transcendentna. Vyuzivat
novych poznatkd duchovni védy a ovérenych podnétl z psychotroniky.
Zabyvat se potfebou religiosity Clovéka a predchazet lhostejnosti k této
oblasti, ale i netoleranci a bigotnosti, prip. nekritickému pfijiméani nasi
kultufe nekoherentnich hnuti, ktera obiraji clovéka o osobni svobodu a
klamou ho. Posilovat ekumenismus a moznosti védomého nahledu na
duchovni otazky. Hledat cesty, jak ochranit mladez od ¢erné magie a jinych
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manipulujicich radoby duchovnich cest, které se spojuji se zlem.
/Viz satanské hnuti, skinheads apod./

Skola vykazuje velké diuhy viéi véem zakladni sféram svéta, a to
nejen co do mnozstvi informaci, ale predevS§im co do forem a néstrojd
otevirani miadych bytosti témto sféram. Popisnd a pouze na intelekt
zamérena a neosobné podavana fakta zaky nejen neoslovi a neprobudi v
nich zdjem o né, ale naopak oslabuji motivuijici, instrumentaini a kvalitativni
rozmér vyuky. Zak neni veden k otevirani se latce, k jejimu bytostnému
prozivani, kritickému my8leni, aby ji mohl tfidit z hlediska kriterii dobra a zla
a pak zafadit do pokladnice Zivotnich hodnot. Ukolem tedy je hiedat G&inné
cesty k védomému vztahovani se déti a mladeze ke v8em sféram Zivota,
cesty, jak v nich probouzet Gctu své osobni schrané, ke svému télu, dusi i
duchovnim hodnotam, uctu k bliznimu, zviasté rodiciim a ucitelim, ale i k
lidem viibec, Uctu k vysledkim lidského umu a prace, k vytvorlm ducha a
tvorivosti, Gctu k Zemi, k Zivym i nezivym vytvorim piirody, Getu k tomu, co
Slovéka presahuje a co mize piijimat jako Rad pfirody, jako Absolutni.
princip, nebo personifikované jako impulz Kristlv ve smyslu nejvy$§iho
projevu Boha, nebo v podabeé jinych bozskych vtéleni.

Na mnohych $kolach diky vyspélosti Cetnych uitell byly existujici
predméty, vztanuijici se ke sféram svéta, obohacovany o pfilezitosti ucit se
s nimi komunikovat na zakladé poznani jejich zakonitosti. Nicméné
malokdy se déti ucCily bytostnému prozivani poznatkl o objektivné
existujicich sférach a vztahim Gcty k nim. Kde se vilbec ma moznost dité
sezndmit s imto citem Ucty, kde se ma naucit prozivat svou GCast na
dotvareni v8ech sfér svéta? Kde se tfibi hodnotici Usudky o dobrém a
zlém? Kde se uplatiiuje uméni komunikace s lidmi, s pfirodou a s
duchovnim svétem? Jestlize je tim nezbytnym pro Zivot vrétit Clovéka do
jeho prirozenych souvislosti se svétem, neznamena to zasobit ho
mnozstvim rozumovych a vzajemné nespojitych védomosti. Jde prece
predevsim o probuzeni vztahu k poznanému, k citovému otevieni se, ale i
o prosvétleni kritickym myslenim a o probuzeni vile s poznanym néjak
¢inné nalozit, aby se poznani mohlo prohloubit a zhodnotit podle kriteria
dobro - zlo a zafadit do systému hodnot. Jde o pfekonani uceni s
prevladajicim kvantitativnim rozmérem, o jeho nahrazeni uéenim s dimenzi
kvalitativni.

Zavérem by bylo snad uzitecné dodat, ze to, co 3kola zanedb4 z
oblasti uciva pro Zivot nezbytného, to si déti a mladez dohoni po svém,

-96-



mimo $kolu a rodinu. Do mezer v poznani sfér Zivota, zvlasté téch, které
by'y u nas dlouho povazovany za tabu, si dosadi nahradni poznatky.
Vytvori si pak svij rizné slatany, zjednodu$eny a deformovany obraz o
svete, o sobé i o svém misté ve svété. Dokladem toho jsou disledky dluht
zvlasté vici sféfe oscbni schrany a sféfe duchovni /aniz tim prehlizime
dusledky dluht i viaéi ostatnim sféram, tj. mezilidské, kulturni a ekologické/.
Dusledkem téchto dluht je $ifici se lehkovazny vztah k plodivé sile, k sexu i
k nenarozenym Zivotlm, lehkovazné hledani opojeni a Uniku v koureni,
drogach a alkoholu, lhostejnost ke zdravi a nedcta k Zivotu vibec. Dale je
to naboZenskad lhostejnost, nelcta k naboZzenskym symbollm,
precenovani nebo i zneuzivani nékterych praktik vytrzenych ze souvislosti
vychodnich i jinych mystickych cest, zvédavost tykajici se moznosti
manipulovat &lovékem, jeho podvédomim apod. Tyto naméatkové vybrané
priklady zvyraziuji zdvaznost neodkladné vnitfni reformy koly zalozené na
proméné celého zplsobu Zivota a predevSim mysleni, aby se uéilo "ne
mnoho véci, ale nezbytnych pro Zivot', jak nabadal J. A. Komensky.
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