Vychova deti v diele J.A.Komenského a
aktualizacia jeho myslienok v sucasnosti

Jolana Hroncova

Zaciatok zdmemnych sndh o zlepSenie vychovy mlddeze, ako uvddza
Komensky vo veSkerych spisoch didaktickych !, spada do roku 1627, kdy zacal
pracu na Ceskej didaktike /na zdmku vo ViCiciach sa stretdva s memeckou
didaktikou od ElidSa Bedina, predtym ho v zna¢nej miere ovplyvnil w. Ratke a
aj inf autori/, pred jeho vyhnanstvom z Ciech. Myslicnka spracovat uceleny
vychovny systém vznikla v sudvislosti s neuteSenou spoloCensko-politickou
situdciou v Cech4ch v pobelohorskom obdobi. Usilie o napravu &loveka a
spoloCenskych celkov je spolonym menovatelom juvenilnych i neskorSich
pedagogickych prdc Komenského. Vychovu povazoval za nevyhnutny
prostriedok premeny "Cloveka-zivocicha" v Cloveka spoloCenského. jeho viera
v silu vychovu, tzv. vychovny optimizmus sa odrdza aj v ndzve VI. kapitoly
velkej didaktiky: "Ak sa ma Clovek stat Clovekom, musi byt vzdeldvany".
Odvol4vajice sa na Aristotelov spis "O dusi" Komensky piSe:" Ma-li ¢lovék co
védét, musi se uif, nebof vskutku pfindSime s sebou na svét pouze holou mysl
jako prdzdnou tabuli, neumejice nic ani konat, ani mluvit, ani rozumét, nybrz
viechno musime od zdkladu vyvoldvat"2. Myslienku o [udskej dusi ako Cistej
doske /tabula rasa/ rozvinul neskor J. Locke.

V sivislosti s osvetfovanim vyznamu vychovy u cloveka cituje
Komensky aj Platénovu myslienku zo VI kniby Zakonov: "Clovék je
nejmirnéj¥{ a nejbozitéjsi Zivocich, je-li zjemnén pravym cvi¢enim; pakli
Z4dnym nebo klamnym, je nejdivolejsi ze vSech tvord, jez zemé rodi".’ Plati
teda, hovori Komensky ve Velkej didaktike, "Ze vSem, kdoZ se zrodili lidmi, je
tfeba vyuCovdni, ponévadZz maji byti lidmi, ne divokymi zvifaty, nerozumhym
dobytkem a nchybnymi klacky"4. A Dalej doddva: "S ¢&lovékem se rodi
schopnost k v&dén{ nikoli védéni samo".’ ticto, ale aj dalSie komenského
mySlienky podciarkuji velky vyhnam vychovy pri rozvoji osobnosti Cloveka,
pricom klddol doraz na vychovu od itleho detstva, pretoze: "Vsechno, co se
rodi, m4 tu vlastnost, ze se d4 ohybat a formovat snize, dokud je to utlé,
kdezito zatvrdlé vypovid4 posluSnost”....

Strimek se nechd sdzet, pfesazovat, St€povat a sem tam ohybat. Jakmile
vyrote v strom, nejde to".¢

Myslienku predSkolskej vychovy, teda "ideu Skoly materskej”
rozpracival Komensky uZ v spisoch v po€iato¢nom obdobi svojej tvorby, kde
patri "Navrzeni kratke a obnove $kol v krdlovstvi eskému v roku 1631, ktoré
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neskor vsunul do didaktiky Ceskej a tieZ do didaktiky velkej /kap. XX VIII- Idea
Skoly materskej/. PoZiadavku predSkolskej vychovy vyvodzuje Komensky na
zdklade paralelizmu prirodného a socidlneho diania. Pri vychove klidol doraz
na napodobiiovanie "matky prirody”, vychova sa musi uskuto¢fioval
napodobiiovanim Zivota v prirode, v silade s prirodzenym vyvinom deti, ¢im
polozil zdklad prirodzenej vychovy. diefa sa musi spriavne vychovdivat
odmalicka, ni¢ nemoZno nechdvat na [ubovolu, pretoze. "prvni dojmy tkvi tak
pevné, Ze by bylo zdzrakem, kdyby se mohli pfetvorit; proto je ncjvhodnéjsi,
aby vznikaly hned v prvnim véku podle pfedpist pravé moudrosti”,’

Logické zddvodnenie predskolskej vychovy uvadza Komensky popri
Velkej didaktike aj neskor vo VSevychove /Pampacdia/, kde hovori: 1. Hlavni
divod je zfetel vendpravy. 2. Celkem vzato jsme takovi /télem, duche, mravy,
nazenim, fe&f, chovanim/, jakymi nds ulinila prvni vychova. 3. Lépe se
vychovév4, nez pfevychovdvd, k tomu je tfeba "pfedvidavé péCe od détstvi”. 4.
Je tedy pracovni i Casovou usporou, za¢neme-li s vychovou vfas; celkové
vychovné vysledky zdyleZeji na tom i na zdsobu vychovy. "8 Komensky
adresuje tieto rady vietkym, ktori vychovévajii najmensich, ale najmi rodigom,
aj s metodologickymi radami, aby deti vychovdvqli vdzne, vIidne, defom
pristupne, sustavne a trpezlivo.®

Aj ked predSkolskd vychova bola uz predmetom pozomnosti aj u
viacerych predchodcov Komenského, na ktorych sa vo svojich dieldch casto
odvoldvaf, moZno povedaf, Ze Komensky svojim Informatériom Skoly
' materskej vypracoval prvy sustavny spis o predSkolskej vychove deti od
“narodenia do Siestich rokov v podmienkach rodiny: Cloveku teda na svét

narozenému prvni Skola jest klin matefskyd, prvni preceptofi jcho matka s
chiivou, inspektofi pak otec a péstounové”. 1°

V Informatériu $koly materskej /napisanom v leSne v roku 1632/ chépal
Komensky predskolskud vychovu iba ako zdklad vychovy ¢loveka, na ktorom
mala stavaf Skola obecnd. Vo VSevychove /Pampaedia/ je uZz sicastou
celkového viendpravného usilia. Néprava sveta musi zaCinal od ndpravy
Cloveka, pretoZe: "Celd nadéje na ndpravu svéta k lepSimu zdvisi na vzdélavani
mlddeZe jesté neporudené a piistupné utvéfeni a pretvafeni”. "' Tu sa objavuje
uZ aj ndvrh na matersku Skolu ako na poloverejni inStiticiu spoloCenskd a nie
iba ako "klin matersky".

Aj napriek stdroCiam nestratili Komenského mysSlienky ni¢ na svojej
aktudlnosti. Aj dneSnd "vSendprava' naSej spoloCnosti sa nemdoze zaobist
bez kvalitnej predSkolskej vychovy, kedy sa kladd "prvé zédklady $tastného
vyvoja prirodzenych v1oh". Aj ked inStitucionalizovand predSkolskd vychova
preziva u nés v sucasnosti dramatické obdobie svojho vyvoja /z ekonomickych
pri¢in mnoho pred3kolskych zariadenf zanikd/, v snahe zbavif sa niektorych
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deformécii z nminulosti /napr. ideologického ndnosu, predskolského
"vyuovania s nadmierou didaktickych prvkov/, hlad4 svoju novu tvér.
Komenského myslienky "prirodzenej vychovy deti" piitaji pozornost ucitelick
materskych $k6l v predtym nebyvalej miere. Nezriedka vSak dochidza k
zamiehaniu ponatia prirodzenej vychovy Komenského s koncepciou
prirodzenej vychovy u J.J.Rousseaua, priCom sa kladie doraz na spontdnne
zdujmy detf, /o Com svedCia viaceré prispevky v Ucitelskych novinich/ viac,
nez na ich cielavedomé a systematické usmeriiovanie. Socidlna a vychovna
funkcia materskej 8koly je €asto interpretovand v zmysle starostlivosti o diefa a
nie prosocidlnej vychovy, ako to uZ zdéraznoval aj J.a. Komensky: "nerodime
sa len pre seba samych, ale aj pre Boha a pre bliznych, t.j. pre spolonost
Tudského pokolenia, aby sie v tomto opravdivo presved¢eni, zvykali sme si uz
od detstva snazif sa a usilovat svojou sluZbou byt prospesnf ¢o najviac fudom.
AZ potom by bol blaZeny stav verejnych i sikromnych veci, keby sa vSetci
chceli spojit pre vieobecny prospech a keby vSade vedeli a cheeli pomahat
jedni druhym" 12, /Velk4 didaktika/.

V chdpani prirodzenej vychovy deti reSpektuje Komensky Specifické
vekové osobitosti i zdujmy det, doraz kladie tieZ na ich vSestranny rozvoj, no
na druhej strane berie do iuvahy aj socidlnu determindciu vychovy a
zospologen$fovanie &loveka. Preto pripisoval velky vyznam sprdvne riadenej
vychove deti v pred3kolskom obdobi, pri¢om odsudzoval opiiu a oslovski
lasku rodicov, vysledkom ktorej si zlé a neposluSné deti: "Zdkonite plati, Ze
kto Co sial, to bude zZat. Kto defom nasial svojvoInosti, nech nechce zbierat
ovocie kdzne. lebo neltepeny strom nedonédSa Stepené ovocie. Bolo sa treba
starat o to skor, ete kym stromek bol mlady, pokial bolo moZné ho 3tepif,
ohybat, vyrovndvat, vzpriamovaf a nebol by ak krivo réastol!. V tento, ale aj
inych mySlienkach je obsiahnuté odmietnutie 'vol'nej vychovy deti, ktori v
zmysle  rousseauovského ponimania  rozpracivali niektoré smery
pedagogického naturalizmu, zndme aj v sicasnosti.

400-sté vyroCie narodenia "Ucitefa ndrodov” je pre nds, ulitelov, jeho
roddkov mordlna vyzva aj povinnosf: hlbSie pozndvat dielo Komenského,
popularizovat ho v Sirokej verejnosti a prendSaf jeho midre myslienky do
kazdodennej vychovno-vzdeldvacej praxe, aby Skoly boli "hrou" a "dielfiou
Tudskosti”, aby "vyuCujici u¢ili méné, ti vSak, kdo se uli, nauCili se
vice"..."Skoly by mély méné¢ shonu, nechuti a marné préce, avsak vice klidu,
potéSeni a trvasiého vysledku" 4, ako to Komensky Ziada vo Velkej didaktike.

V silade s programom Komeniologickej sekcie Csl. pedagogickej
spolo¢nosti pri CSAV uskutoétiujeme v Banskej Bystrici od roku 1987 cyklus
komeniologickych semindrov pre u€itel'ski verejnost, riadiacich pedagogickych
pracovnikov i Studentov. Ich poslanim je popularizdcia diela i osobnosti
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J.A.Komenského a snaha o podnietenie zdujmu d€astnikov tychto semindrov k
vlastnému $tidiu a k zamy$laniu sa nad moZnostami uplatnenia jeho myslienok
v pedagogickej prici. Tematické zameranie tychto semindrov bolo nasicdovné:

I. Komeniologicky semindr /25.11.1987, konal sa, tak ako aj ostatné na pedagogickej
fakulte v Banskej Bystrici/

- Aktuélnost diela J.A.Komenského v sicasnom svete a nale ulohy pred svetovymi
oslavami /Prof. PhDr. A. Cuma, CSc., FF UPJS Presov/

- J.A.Komensky a jeho doba /Prof. Polisensky, J., DrSc., PU JAK Prahat

- Filozoficko-pedagogicky profil J.A.Komenského /PhDr. D. Capkovs, Csc., PU JAK
Praba/.

- Prehlad najnovsej literatiry o J.A.Komenskom /s metodickymi odpori&aniami/ -
/Doc. PhDr. J. Cach, CSc., FFUK Praha/.

- Ako vyuzfvaf pamiitné miesta Komenského v CSSR pri propag4cii jeho myslienok
/PhDr. M. Huskov4, Miizeum J.A . Komenského Uhersky Brod/

II. Komeniologicky seminér: "Didakticky odkaz J.A.Komenského" /14.12.88/

- Pansoficky a vzdeldvaci program J.a.Komenského /Prof., PhDr. A. Cuma, CSc., FF
UPJS Presov/.

- Didaktické ugenie J.A.Komenského /PhDr. M. Baovs, CSc., FF UPJS Presov/

- Vychovavatelsky odkaz J.A.Komenského /PhDr. E. Turansk4, CSc., PF Bansk4
Bystrica/

- Informdcia o fondoch Miizea J.A.Komenského v Uhrskom Brode /PhDr. M: Hiskovd4,
Miizeum J.a.Komenského v Uherskom Brode/

I0. Komeniologicky semindr: "Socidlno-ndpravny program Komenského" /uskutenil
sa dita 22.11.1989/

- Komenského Vieobecné porada o ndprave veci Iudskych a jej dnesné aktudlnost /Prof.
PhDr. A. Cuma, CSc., FF UPJS Presov/

- Komenského poniatie Vievychovy /PhDr. E. Turansk4, CSc., PF B. Bystrica/

- Komensky a celoZivotné vzdelédvanie /PhDr. M. Baov4, CSc., FF UPJ§, Presov/

- Komenského néhlady na rodinnd vychovu /Doc. PhDr. J. hroncové, CSc., PF Bansk4
Bystrica/

- Komeniologické zbierky Pferovského mizea /PhDr. F. Hybl, Vlastivédné miizeum
J.A.Komenského, Prerov/.

IV. Komeniologicky seminar: Jan Amos Komensky a Slovensko" /12.12.1990/

- J.a.Komensky a Slovensko /Prof. PhDr. A. Cuma, CSc., Presov/

20



- Komenského a Duchofiova AlStédovskd klasifikdcia vied a udvaha k vyvoju
Komenského pansofie /Prof. PhDr. J. Mikle§, CSc., PF B. Bystrica/

- Vyznam blatnopotockého pobytu pre pedagogicky systém J.A.Komenského /Doc.
PhDr. J. /Psendk, CSc., FFUK Bratisl./

- Podnety pre pricu a oddych ugitela v diele J.A.Komenského /Doc. Phdr. V. Zbirkovi,
CSc., PF Nitra/

- Spolupréca prof. dr. J. Kvagalu s &eskymi ugiteImi na Morave pri vyddvan{ Archivu
pro béddn{ o Zivote a spisech J.a.Komenského /PhDr. Fr. Hybl, CSc., Okresné
vlastivedné mizeum, Pferov/

- Vyznam predgkolskej vychovy v diele J.A.Komenského /Doc. PhDr. J. Hroncovs,
Pedagogick4 fakulta v B. Bystrici/.

Popri tychto komeniologickych semindroch realizujeme aj samostatné
prednaSky pre Studentov a ulitelov strednych §kod a domovov mlddeze. So
$tudentmi odboru pedagogika navitevujeme pamitné miesta J.A. Komenského
na Morave /Uhersky Brod, Prerov, Fulnek, Nimnica, Komia a iné/. Zdujem
Studentov o Komenského vzbudzujeme tieZ vystavkami zameranymi na diclo a
zivot Komenského /mdme k dispozicii aj ndzomy materidl z Mizea
J.A.Komenského v Naardene/ a zaddvanfm téZ diplomovych pric. Na zdver
mdme napldnovany V. semindr na tému: "J.A. Komensky a jeho odkaz sicasnej
pedagogike"”, ktory bude zavfSenim cyklu. Dielo J.A.Komenského chceme
popularizovaf aj v rdmci publikacnej ¢innosti v pedagogickej i dennej tlaci.

V zdveru svojho prispevku si dovolujem podakoval vSetkym naSim
milym spolupracovnikom z Ciech a Moravy, ktori sa ochotne zGZastiiovali pri
zabezpeCovan{ naich semindrov a pri¢inili sa o ich dobri urovef. To isté
podakovanie patri aj vdZenym kolegom zo slovenska, pri€om chcem osobitne
podakovaf najmi panu prof. Cumovi, ktory vystipil na naSom kazdom
komeniologickom semindri. TeSime sa aj dalej na dobni spolupracu.
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K pojeti "duSevniho zdravi" v dile
Jana Amose Komenského

Evien Rehulka

Nékteré myslenky J.A.Komenského velmi zajimavé koresponduji se
souasnymi teoretickymi vyzkumy v psychohygiené a v teorii zdravi. Ze se
Komensky témto tématim vénoval je v€c zndm4 a byla u nds jiz vicekrit z
raznych pohledd zpracovand (napf. J. Semotdn, 1961; M. Vojtovd, 1970; J.
Meisner, 1976 a d.). Jestlize tyto otdzky v dile Komenského sledujeme, musi
nds fascinovat predevsim to, s jakym osobnim proZzitkem, zaujatosti a vaZnosti
se t€mito problémy zabyvd. Lékatstvi Knmenského doby (kam bychom asi s
urCitou benevolenci{ tuto problematiku méli zafadit predev§im) bylo
spekulativnf a modern{ momenty vyvoje moderni mediciny (napf. Harveyovo
uCeni o krevnim obéhu, Vesaliova anatomie) Komensky pravdépodobné
nedocenil. Presto Komenského zdravotnické tvahy - zejména ve své obecné
koncepci - jsou nesmimé moderni a d¢inné. Domnivdme se, Ze je to tim, Ze
Komensky promysli zdravotnické otdzky jako uSlechtily humanisticky ucenec a
nikoliv jako nezilastmény piirodovédec. To sice v urCitych etapach vyvoje
1ékafstvi mohlo byt posuzovdno shovivav€, ale nyni, kdy by se modemi
medicina bez psychologie, sociologie, etiky atd. dostala do slepé uliCky,
musfme se na n€které myslenky J.A. Komenského z této oblasti divat nejen s
obdivem, ale miZeme v nich hledat také inspiraci.

Vzhledem k rozsahu tohoto sdélenf uvedeme jen nékteré poznatky
J.A.Komenského tykajici se téchto otdzek. Predeviim Komensky vzdy pracuje
s tezi o souvislosti mezi zdravim télesnym a duSevnim a v tomto smyslu asto
cituje Juvenalidv ver§ o "zdravém duchu ve zdravém téle". Tuto myslenku
Komensky velmi dikladn€ promySli do konkrétmich rad, napf. ve Velké
didaktice, v Informatoriu a daldich dilech, a to z takového thlu a v takové
hloubce, Ze miZzeme Komenského povazovat za pfedchudce psychosomatické
mediciny. Chdpan{ vztahu t€lesného a psychického ukazuje citdt z Kratkého
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