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Ziskat divéru mladé generace je vSak mozné jediné divérou, stejné jako
zajem, aktivitu vlastni aktivitou. Stéle plati, ze kdo chce vychovné plisobit,
musi jit pfikladem. Mladdez musi vlastni tviréi a kritickou aktivitou dospét
v plnopravné, zodpovédné Eleny spolecnosti. Je tfeba se uchazet o jejich
prizen, ziskdvat je pro blizké i vzdalené perspektivy. U¢it je pochybovat,
hledat a samostatné myslet. Mladez stoji v situaci jakéhosi stietavani ,so-
cidlni minulosti“ (vliv rodiny, koly) se ,socidlni pfitomnosti“ (perspektiva
nového samostatného vélenéni do jiného spoleéenského prostiedi).

Za zasadni pokladdme celkovou orientaci mladych lidi na jiné Zivotni
hodnoty a jistoty neZ ekonomické, orientaci jinym smérem neZ konzumnim.
Mladi predevsim tipou ve vyssich sférach duchovnich. Vychozim momen-
tem by mélo byt orientovani se v sobé samém a nasledné pak v systému
zivotnich sfér (piirodni, spoleenské, kulturni). Za neméné dilezité pokla-
ddme formovani uréité odolnosti vii€i Zivotnim tézkostem, poskytovat navo-
dy k jejich teSeni (kdyz vime, Ze vétsina je odkdzdna sama na sebe). S tim
souvisi 1 pfipravenost orientovat se a dokazat navazovat a rozvijet Zadouci
interpersonalni vztahy, ovladnout asertivni jednani.

Problémy mladych lidi by mély byt vychodiskem pro nase vychovné
ovliviiovéani, projevovat zajem o jejich starosti, snazit se o skuteény dialog,
aby se mlad{ neizolovali, nestavali se apatickymi a nepropadali negativnim
nastraham tohoto svéta.l

Poznamky:

1. Podrobné je pribéh celého vyzkumui jeho vysledky publikovan v Easopise
Sociolégia ¢. 6, 1992.

Pravo rodi¢id na vychovu
Véra Misurcova

Vsichni vime, jak podstatné miize praci uéitele ovliviiovat souhlasné, nebo
protichidné plsobeni rodiny a $ir§iho prostfedi, v némz déti ziji. Dobrych
vysledki Skoly lze stézi dosdhnout bez podpory spole¢nosti a pomoci se
strany rodiny. Utvafeni vztahi spolupriace mezi $kolou a rodinou muze pfri-
spét vychova rodiéd. Na jakych principech ma byt tato vychova zaloZena
a jakym zpisobem realizovidna — to jsou aktudlni otazky, na néz hleda-
me odpovéd jak v dilech pedagogickych mysliteld minulosti, tak v soucasné
odborné literatufe nasi i zahraniéni.
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V poslednich desitiletich byla vychova rodi¢i u nés sice uplathiovina
prakticky — na rtiznych mistech, riznymi zpisoby a s riznymi vysledky —
nebyla vSak rozvijena systematicky a rozpracovdvana teoreticky jako jeden
ze specifickych problémi pedagogiky dospélych, jak tomu bylo a je v zahra-
niéi (Isambert a jinf).

V soulasné dobé se ve vychové rodi¢d uplatiiuji t¥i hlavni koncepce.
Nejstarsi, nejrozsifenéjsi a nejpropracovanéjsi je vychova rodiéa koncipova-
na jako informace. Toto pojeti vychovy rodicd se obraci pfedevsim k inte-
lektualni sféfe ¢lovéka a klade si za cil prohloubit jeho vzdélani v oblasti
pedagogické, psychologické, hygienické a sociologické. Projevuji se tu dvé
tendence. Prvni zdiraziiuje znalost pravidel a vychovnych norem a dava
rodi¢im pfedevsim rady a navody k jedndni. Druhd — novéjsi — vycha-
zi ze stile se zrychlujiciho vyvoje poznani a z nutnosti novych adaptaci
a dava pfednost objektivnim informacim o psychickém vyvoji ditéte, o ten-
dencich demografického a socidlniho vyvoje apod. Znalost téchto informaci
ma pomoci rodi¢im lépe se orientovat v problémech a usmériiovat jejich
vychovné pisobeni. Nebezpeéi tohoto zpisobu tkvi v tom, Ze méné zkuseny
a myslenkové méné vyzrily ¢lovék neni schopen hluboké analyzy a samos-
tatného spravného rozhodnuti. Nebezpeli pokyni spoéivd v tom, Ze radce
nikdy nezna vSechny prvky problému. Vyhnout se tomu nebezpeéi lze teh-
dy, nedavime-li rady pFilis specializované ve formé recepti, ale snazime-li
se poskytnout informace obecnéjsi platnosti a naznacit smér myslenkového
pochodu, jenZ nas dovede k cili. Pokyny a objektivni informace se mohou
v praxi dopliiovat, nebot poznini znamena soucasné i vyzvu k akci.

Druhou koncepci je vychova rodi¢i zaméfend k modifikaci osobnosti.
Vznikla na zdkladé kritické analyzy predchazejiciho pojeti, které sice roz-
Sifuje znalosti rodi¢l, nedostate¢né vsak pusobi na zménu jejich jednani.
Cilem tu neni jen prohloubit vzdélani rodicl, ale pfedevsim utvaret jejich
osobnost. Informace tu nema cile ¢isté intelektudlni: zpfesnéni pfedstav o di-
téti, o jeho potiebach a vyvojovych etapach sméfuje k modifikaci chovani
rodi¢t tak, aby byli schopni zaujmout k ditéti vztah zaloZeny na poro-
zuméni. Tato koncepce, zalozend na vysledcich psychologie a zejména na
psychoanalytickych poznatcich o citovém zrani, klade diraz na to, aby ro-
dice byli osobnostmi skuteéné dospélymi, plné odpovédnymi tak, aby mohli
byt ditéti po dobu jeho rstu od prvnich let zZivota az do dospélosti vzo-
rem a aby mohli zajistovat jeho harmonicky vyvoj. Informace neutkvi pouze
v intelektudlni roviné, ale pralind do chovani lidi, od informace se pfechézi
k formovani osobnosti.

Treti koncepce, vychova rodi¢t sméfujici ke zlepsSeni socidinich vztahd,
vychazi z pojeti rodiny jako specidlni socidlni skupiny: vychovna role rodiéu
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se tu uskuteciiuje prostfednictvim vlivu rodiny. Vést rodice k chdpani a plné-
ni této vychovné role je ikolem jejich vychovy. Vztah rodice-déti je prvnim
socidlnim vztahem, a to vztahem nejdilezité)sim, protoZze umoziuje ditéti
navazat prvni vztahy k lidem, zaloZené na diivéfe a sebedivéfe a spojené
s pocity soundleZitosti a solidarity v ¢innostech i citovych postojich. Dobra
organizace rodinného Zivota, jehoz Fad je zajistovan rodiéi, umoziuje roz-
vinuti osobnosti ditéte a soucasné utvareni jeho novych kvalit nezbytnych
k tomu, aby jedinec mohl zaujmout misto v dalsich socidlnich skupinach,
do nichz se bude zapojovat v pribéhu svého Zivota.

KaZda z uvedenych koncepci vychovy rodi¢i mé své pfednosti i svd ome-
zeni a v praxi obvykle dochazi k jejich prolinani a dopliiovani. Realizace vy-
chovy rodi¢i je zavisld na tom, do jaké miry je postavena na institucionalni
bazi a jaci specialisté ji uvadéji v Zivot.

Vedle této ,klasické“ vychovy rodiél, v niz jsou vychovnym objektem
oni sami, se v poslednich desitiletich rozvijeji pojeti zaloZzena na soucinnosti
rodi¢i a déti v pribéhu vychovného procesu ve skupiné. Patfi sem napf.
program pohybové stimulace kojenci, ktery vypracoval ¢esky psycholog J.
Koch a ktery je dnes rozvinut a rozsifen v Némecku jako PEKiP (Prager
Eltern-Kind Programm), u nas pak program cviceni rodi¢t s détmi (Berdy-
chova), projekt Tato, mamo, pojdte si hrat (Borova), hudebni vikendy s dét-
mi (Linkovd), ale také programy spoleénych navstév rodic¢u a déti Narodni
galerie s vykladem atd. Podobné a jiné dalsi aktivity jsou rozpracovavany
a realizovany také v ciziné.

Protoze uvedené programy se tykaji prevazné déti pfedskolniho véku,
miva v nich vyznamné misto hra a rodiée jsou vedeni k tomu, aby se naudili
si s détmi hrat. Jaky vyznam ma Gcast dospélého v détské hie? ,Prilezi-
tostné participace dospélych v détskych hrach maji vidy mocny uéinek na
hravost déti. Hlavni G¢inek pravdépodobné spoéiva v tom, ze Glast dospé-
1ého — je-li ve hie opravdovd — umoziuje ditéti, aby se hry G&astnilo jako
Jeho rovnocenny partner, coz muze byt to nejvétsi uspokojeni, jaké hra je
s to ditéti poskytnout“ (Sutton — Smith). Ditéti se tak totiz plni jeho hlavni
prani: sdilet Zivot dospélych a podilet se na spoleéné ¢innosti plnohodnotné
a nejen jako bytost dospélému podfizena. Nejde vSak jen o predskolni déti
a hry: 1 pro vétsi déti je ku prospéchu, kdyz jim dospéli umozinuji podilet
se na vlastnich zdjmovych a pracovnich éinnostech, které jsou pro déti pfi-
tazlivé a vhodné. Spole¢né ¢innosti totiz poskytuji moznost ke komunikace
a utvareni pevnéjsich interpersonalnich vztahi mezi rodi¢i a détmi a tim
i k uzsimu souziti generaci, jez je — ke skodé vSem — soucasnym zpusobem
a organizaci naSeho zivota narusovano. '

Nové impulsy pro vychovu rodiéi, zeyména po strance obsahové, prinasi
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dnes Umluva o privech ditéte. Jeji ratifikaci se staty, mezi nimi i nase re-
publika, zavazuji k tomu, Zze budou ,odpovidajicim a aktivnim postupem
usilovat o Sirokou znamost principii a ustanoveni této Umluvy jak mezi do-
spélymi, tak mezi détmi“. (Cl. 29.) — Z filosofie, na ni# je Umluva zalozena,
povaZzujeme za vyznamné z hlediska vychovy rodi¢i tyto principy: déti jako
lidské bytosti maji stejnou hodnotu jako dospéli a jejich prava jsou souéas-
ti vSeobecnych lidskych prav: prava ditéte neexistuji sama o sobé, ale jsou
vidy spojena s povinnostmi a s védomim zodpovédnosti: hlavnim principem
Umluvy je zasada nejvysstho zajmu ditéte (child’s best interest). Tedy to,
co je pro déti objektivné nejlepsi: Umluva poklada dité za subjekt — v tom
sméru se podstatné lisi od predchazejicich pravnich dokumenti, v nichz se
k ditéti pfistupuje jako k objektu ochrany a péce rodicu.

Préava poskytujici ditéti moZnost projevit se jako subjekt formuluje Um-
luva ve €lancich o ucasti, které spolu s élanky o opatfenich a ochrané tvori
obsah Umluvy. Clanky o Géasti (¢l. 12-17) se tykaji svobody projevu, svobo-
dy mysleni, svédomi a ndbozenstvi, svobody sdruzovani, ochrany soukromi,
piistupu k vhodnym informacim a vlastniho nazoru ditéte. Clanek 12 for-
muluje toto pravo takto: ,Ditéti, které je schopno utvafet si vlastni nézor,
smluvni strany zabezpecuji moznost svobodné vyjadfit tyto nazory ve vSech
vécech ditéte se tykajicich s tim, Ze nazorim ditéte bude dina néilezita va-
ha odpovidajici jeho véku a zralosti ...Dité ma zejména mit moZnost byt
slySeno v kazdém jeho se tykajicim soudnim nebo spravnim Fizeni ...“.

Zde je na misté pfipomenout, Ze Umluva chape dité jako bytost od naro-
zeni do 18 let a pojednava o ném v této obecné roviné, aniz jsou specifikova-
ny potieby jednotlivych vékovych stuphi. Clanky o ticasti pat¥i k nejprob-
lematictéjsim a potfebuji vysvétleni. Pomoc pfi hledani jejich spravné inter-
pretace nabizi vyvojova psychologie tim, Ze zjistuje, jaka rozhodnuti mohou
dét1 ¢init na rdznych arovnich svého vyvoje, do jaké miry jsou s to nést
zodpovédnost a jaké pozitivni dusledky to ma pro jejich vyvoj a koneéné,
Jak mohou byt schopnosti nutné k rozhodovani a zodpovédnosti stimuloviany
a rozvijeny. Jednim z vysledki psychologického vyzkumu je napf. zjisténi,
ze pravo Ulastnit se vyslovit nazor neznamena pfijimat zodpovédnost za
Jjeho disledky, které dité nemuze znat (Flekkoy).

Jiz v Charté Spojenych narodi je obsaZeno prohlaseni, Ze lidé maji zajis-
fovat lepsi détstvi nez méli oni sami. Nejde pfitom o to, aby vztah dospély—
dité byl zaloZen jen na autorité a ochrané, ale aby to byl vztah, ktery ne-
vyluduje rozvijejici se dialog. Tento dialog by mél dité postupné uvadét do
dospélosti tak, aby bylo schopnost adaptace na spolecnost; v této spolec-
nosti by ¢lovék nemél byt nucen ji pfijimat po vSech jejich strankach, ale
mél by mit moZnost — obdobné jako pfedchazejici generace — ji pretva-
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fet (Perrin). Soucasné pojeti rodi¢ovstvi zduraziiuje vzajemnou ,,vyménu“,
znamena to, ze za dobrého rodiée je pokladan ten, ktery je schopen ditéti
nejen ,davat“, ale i od ného ,pfijimat“. Respekt k détem, kterym jsme jim
povinni, se nesmi zvratit v kult détstvi (Zazzo).

Partnerské vztahy se mohou zacit utvaret pfi interakcich rodi¢-dité hned
od prvnich dni jeho Zivota. Proto americky pediatr T. B. Brazelton pfi vy-
chovné praci s rodii je uéi dité pozorovat, poznavat jeho klady i mezery,
podporuje jejich snahu dité pochopit a pomaha jim, aby sami nasli fese-
ni vychovnych situaci béZnych i stresovych: porozumi-li totiz rodi¢ ditéti
spravné, ono samo mu ukaZe, co je tfeba udélat a jak situaci Fesit. Na
pozorovani déti je rovnéz zalozen kanadsky projekt ANCHOR (addressing
the needs of children through observation and response), ktery u&i rodice
i uéitelky pfedskolnich zafizeni détem lépe rozumét a na tomto zikladé roz-
vinout souéinnost a spolupraci rodiny a vychovnych instituci. ,Zaindme se
snazit chapat dilezitost skupinové prace. SpiSe nez v izolované praci ucitele
vidime kli¢ efektivni vychovy ve vztazich spoluprace s rodiéi, predstaviteli
vefejnosti i ostatnimi profesiondly“ (Dixon).

Nazor, ze vztah dospélého a ditéte ma byt vztahem partnerskym a ze vy-
chova ditéte ma byt zaloZena na jeho poznani a porozuméni, lze povazovat
za dilezité principy vychovy ditéte a za jeden ze zdkladd, na némz miize se
rozvijet efektivni vychova rodi¢a. Za velmi dulezity povazuji v této souvis-
losti pozadavek, aby tento zaklad vychovy rodi¢i byl rozvijen od pocatku
Zivota ditéte, kdy rodiée jsou v pfirozené situaci, v niZz potfebuji pomoc,
radu a oporu a spontanné je prijimaji a vitaji. V tomto véasném zacat-
ku piisobeni na rodiée vidim jednu z podminek Gspésnosti vychovy rodiéu
v dalSich letech. Na potfebu véasného pouéeni rodiéa upozorioval )iz Pla-
tén a Aristoteles; konkrétné a systematicky ji rozpracoval J. A. Komensky
v Informatoriu Skoly matefské a F. Frobel ve spise Mutter — und Koselie-
der. Tato jejich dila nejsou jen souborem pokyni pro rodiée, ale soucasné
konkretizaci obecnych principt jejich koncepci celozivotni vychovy ¢lovéka
jako soucasti celku svéta. Tato dila nam ukazuji smér, jak lze vychovu rodi-
¢l rozvijet od pocatku zivota ditéte az do jeho dospélosti a to jak z hlediska
teoretického, tak praktického.

Vyznam vychovy rodi¢i zdivodnuje skuteénost, Ze ,rodina je zikladni
skupina spoleénosti a pfirozené prostiedi pro rist a blaho vSech svych ¢le-
ni“ (Umluva-preambule) a Ze ,zakladni pravo rodi¢t na vychovu je tieba
podporovat riznymi formami spoluprice rodi¢a s uiteli a vedenim $ko-
ly a zejména 0clasti obcand na ¢innosti skol a vypracovanim i provadénim
politiky vychovy“ (Charta prav rodiny, ¢l. 5.)



