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Vyzkumné studie

Vychovna pozZiadavka a rozvoj aktivity detskych skupin
Milan Darak

1. Teoretické vychodiska

Dnes vari nikto nepochybuje o tom, Ze poziadavka aktivity a samostatnos-
ti vyplyva zo samotnej podstaty vychovy. Bez aktivneho spolupdsobenia
a Glasti dietata nemozno hovorit o skutoénej vychove.

J. A. Komensky uvadza, Ze Ziakovi patri praca, ulitelovi vedenie, &¢im
vymedzuje vztah vychovavatela a vychovdvaného v procese vychovy. Tento
vztah vSak prechiddza postupnym vyvinom. Spodiatku prevazuje pedago-
gické vedenie, neskor sa foraz vyraznejSie uplatfiuje aktivne a samostatné
rozhodovanie samotnych deti. Proces vychovy sa transformuje v sebavycho-
vu.

Zmyslom vychovy, ako to zdoraziiuje S. Kucerova, je pomdct vycho-
vavanému v procese jeho humanizdcie (1, 332-333). S vyvinom jedinca
i spolo¢nosti rastie rozsah i obsah vychovnych poziadaviek. V pluralitnej
spolo¢nosti sa vSak v dosledku uplatiiovania liberdlnych principov streta-
vame neraz s absolutizovanim slobody jednotlivca a jeho osobnych Zelani
pred spologenskymi povinnostami. W. Brezinka uvadza, Ze tzv. ,povinnost-
né a akceptaéné hodnoty“ (povinnosti, poriadok, disciplina) stricaju na
vyzname a, naopak, rastie tloha tzv. ,sebarozvijajicich hodnét“, ktorych
tazisko spoéiva v poZiadavkich a nirokoch kladenych na inych a spoloénost
(2, 241-266). Na pedagogickom poli sa stretdvame s neddverou k instita-
cidm, ktoré akymkolvek sposobom (rozumej: prostrednictvom vychovnych
poziadaviek na vychovavanych) obmedzuja slobodu jednotlivca. Dochddza
k popieraniu vyznamu vychovnych poZiadaviek a cielov.

Sloboda jednotlivca je zdkladnym principom demokracie. Clovek sa viak
nerodi ako hotova, samostatna bytost; je odkdzany na formovanie zo strany
spolo¢nosti a neskér i seba samého v zmysle uréitych poziadaviek. Spolo¢nost
a jej normativne usporiadanie ¢lovek potrebuje nielen k svojmu preZitiu,
ale i rozvoju. Preto pre demokraticka spoloénost vychovu plati zasada (B.
Blizkovsky): tolko slobody, kofko je mozné, tolko discipliny (poriadku), kolko
je treba (3, 23).

Uéinnt vychovnii pracu nie je mozné realizovat bez jasnych, konkrét-
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nych poziadaviek, primeranych vyvinovému stupiiu deti i detskych skupin.
Problém vychovnej poziadavky v jednotlivych vekovych obdobiach deti sa
pritom podla E. Koniga (4, 219-227), R. Oertera (5, 165) a dal. nechdpe
ako jej pahe prebratie (prijatie), ale ako permanentny vyvoj novych moz-
nosti a ich aktualizicia. Vychova prostrednictvom vyvinovych poziadaviek
v optimalnom pripade aktivizuje vychovavaného jedinca na hraniciach je-
ho vyvojovych moznosti. Ak vSak vychovna poZiadavka netimerne vysoko
prevySuje resp. neprevysuje dani Groven, potom zostivaji vychovné opat-
renia bez zelatelného Géinku. Kladenie poziadaviek sa preto v skolskej, ale
1 mimoskolskej vychovnej praci vyuziva ako osvedéend metéda vychovného
vplyvu. Pomocou nej sa zabezpefuje motivaind, stimulacné, casto i kon-
trolna funkcia vychovného pdsobenia.

Teoretickym vychodiskom uplatfiovania poziadaviek vo vychove je podla
vacéSiny autorov konkretizdcia vijchovného programu, vychovnych cielov do
¢iastkovych tloh, ktoré maju deti plnit (6, 309; 7, 372 a inf). Ich uplatiiovanie
umoziuje posilnit prvok cielavedomosti a, naopak, zabranit alebo aspon
znizit vplyv Zivelnosti vo vychove. Vyznam vychovnej poziadavky spoéiva
najmi v tom, ze prostrednictvom prvej a druhej signilnej sistavy posobi
cez stistavu poziadaviek priamo na spravanie sa deti (7, 372).

V odbornej pedagogickej literatire i psychologickych pracach nachidza-
me r6zné nazory na podstatu a miesto poziadaviek vo vychove deti. Zname
je Uzke spajanie poziadaviek s utvaranim osobnej disciplinovanosti deti u A.
S. Makarenka (8, 309). Velka ¢4st pedagogov i psycholégov (H. V. Eysen-
ck, S. Freud, H. Zulliger, A. Bandura, R. Schmitt, L. Duri¢ a dal) spija
vychovni poziadavku s mravnou vychovou (resp. vyvojom). Mnohi autori
(R. J. Havighurst, L. S. Vygotsky, R. Qerter, L. Bakos a inf) rozsiruji vy-
chovné mozZnosti poziadavky na cel osobnost dietata. R. J. Havighurst (9)
napr. formuloval pre dlhsie vekové obdobie koncept vyvojovych poziadaviek
(tloh), ktoré mali byt v prisiusnom useku Zivota zvlddnuté. Aj L. S. Vy-
gotsky (10) svojou teédriou ,zény najblizSieho vysSieho vyvoja“ spija vyvoj
s vychovnou poziadavkou. V tom zmysle mozno potom kladenie poziadaviek
povazovat za jednu z univerzdlnych vychovnych metéd.

V procese vychovy je ddlezité nielen stanovenie adekvatneho obsahu vy-
chovnej poziadavky, ale 1 utvaranie kladného vzfahu vychovédvanych k ich
plneniu. Vztah deti k poziadavkam, ktory sa v jednotlivych etapach vy-
chovného posobenia prehlbuje, v rozhodujicej miere podmienuje Géinnost
vychovy ako take;j.

Aktivizatnd sila poziadavky mdze vyplyvat z vediceho postavenia vy-
chovévatela (autorita zakladajlica sa na prinateni alebo kladnom vztahu
k vychovéavatelovi) alebo z vnitorného presvedCenia, pohnitok samotnych
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deti (6, 309). Pedagogickd teéria v tom zmysle hovori o ,vyvoji“ pozia-
davky. Tento sa vztahuje na jej nositela, t. j. subjekt kladenia poziadavky
(vychovévatel, detsky aktiv, skupina deti, jednotlivi ¢lenovia vychovnej sku-
piny a pod.), formu (od natlaku k pobadaniu) i obsah (od jednoduchého
poriadku aZ po naroéné formy sebadiscipliny).

Podstata kvalitativnej zmeny ,vyvoja“ poziadavky v procese vychovnej
prace spociva v postupnom prechode od vychovy inymi osobami k seba-
vychove. Tento proces je determinovany Groviiou vyvinu jednotlivca i celej
skupiny deti.

Uvedend skutoénost je osobitne aktudlna v pripade vychovnej prace
s roznymi vekovymi kategériami deti a detskych skupin, najma v ¢ase mimo
vyuéovania. MoZzno totiz predpokladat, ze rézne modality (varianty) klade-
nia poziadaviek budi mat réznu vychovni Géinnost v zdvislosti od veku
deti, resp. Grovne vyvinu detskej skupiny, v ktorej sa vychovna poziadavka
kladie.

Uvedené otazky boli, spolu s dal§imi, predmetom rieSenia vyskumne;j
tlohy RS I1I-02/04: ,Efektivnost foriem a motéd vychovy v podmienkach
¢innosti detskej organizacie“, kterti sme na Katedre pedagogiky PdF UPJS
v PreSove riesili v uplynulom obdobi (11). V predloZenej studii sa pokisime
struéne informovat o zamerani vyskumu, pouZitych postupoch ziskavania
a analyzy faktov, ako aj o najpodstatnejsich vysledkoch a zdveroch riesenia
vyskumnej Glohy.

2. Zameranie vyskumu

Hlavnim cielom rieSenia vyskumnej Glohy bolo nastolenie a rieSenie problé-
mu efektivnost: vybranej metédy vychovnej prace v skupinich deti v ich
volnom Case. Pokisili sme sa experimentalne overit G¢innost modalit (rdz-
nych variantov) kladenia poZiadaviek pri rozvoji aktivity detskych skupin
rdzneho vekového zloZenia.

Viskumng problém sme formulovali nasledovne: Aky je vztah medzi vy-
chovnou poZiadavkou (rdéznymi jej modalitami) a aktivitou deti (plnenim
stanovenej poziadavky) v podmienkach prace s vekovymi kategériami mlad-
Sich a starsich deti?

Predpokladané vztahy a stvislosti, ktoré vyplynuli z vyskumného pro-
blému sme vyjadrili v tychto hypotézach:

H,: Existuje Statisticky vyznamny vztah medzi spésobom kladenia po-
Ziadavky (jej modalitami) a aktivitou deti (vykonom pri plneni poziadavky)
v zavislosti od veku deti.

H,: V kategérii mladsich deti predpokladdme najvyssiu Grovein plnenia
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poZiadavky pri uplatneni modality, kde nositelom poZiadavky bude vycho-
vdvatel.

Hj: V kategérii starsich deti predpokladdme najvyssiu troven plnenia
poziadavky pri uplatneni modality, kde nositefom poZiadavky bude detsky
aktiv.

Takto formulované hypotézy testovali vplyv réznych modalit metédy
kladenia poZiadaviek a veku deti (nezivisle premené) na aktivitu deti, resp.
Grovefi plnenia poZiadavky (zavisle premend). Pri ich overovani sme pouzili
erpertmentdiny postup.

Experimentéilny zdsah sme realizovali v podmienkach letného detského
tadbora (18 dni). Relativne kratkodoby, pritom vSak koncentrovany vplyv
na deti najlepsie vyhovoval nasim zdmerom i moZnostiam skiimat ddosledky
intencionalneho vychovného pdsobenia jednotlivych nositelov vychovnej po-
ziadavky na Groven jej plnenia (aktivity deti). KedZe experimentalne pod-
mienky kombinovali prednosti laboratérneho i prirodzeného experimentu,
nazdivame sa, ze dosiahnuté vysledky dosahuji dostatoénii mieru vnitor-
nej 1 vonkajsej validity.

Po ddékladnom zvazeni sme pro potreby nisho experimentu formulovali
vychovni poziadavku (zavisle premenni) utvaranie kladného vzfahu deti
k plneniu povinnosti v letnom tabore. Formulaciu poziadavky ovplyvnila jej
relativna jednoduchost a meratelnost. Za uréujiice komponenty, které mali
vypovedat o Grovni vzfahu deti k tdborovym povinnostiam, sme povazovali:

— Groven osvojenia si vedomosti o povinnostiach v letnom tébore a prak-
tickych spdsobilosti a ndvykov, podmienujicich ich plnenie;
- Troveii aktivity deti pri plneni povinnosti v letnom tabore.

Uvedené komponenty testovanej poziadavky tvorili zdklad konStruovania
merného prostriedku na vstupné a vystupné merania Grovne vztahu deti
k povinnostiam v letnom tabore.

Poziadavku utvarania kladného vztahu deti k tdborovym povinnostiam
sme v podmienkach letného tébora realizovali troma modalitami metody
poziadaviek:

1. met6édu kladenia poziadaviek, v ktorej nositelom (subjektom kladenia)
poziadavky bol dospely vedici skupiny deti;
2. metédu poziadaviek, ktorych nositefom bol detsky aktiv,

3. metédu poziadaviek, ktorych nositelom bol vedici skupiny paralelne
s detskym aktivom.

Uvedené modality testovanej metdédy sme ako experimentalny zdsah ap-
likovali v stibore (1 experimentdlnej a 2kontrolnych skupinich) mladsich
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deti (7-10 ro¢nych) a stibore (1 experimentélnej a 2 kontrolnych skupinach)
starsich deti (11-14 roénych).

3. Metodika experimentu

Experiment sme uskutocnili na vzorke 206 deti dvoch turnusov letného ta-
bora v Lacke-Potokoch (ZTS Sabinov). Pri rozdelovan{ do skupin sme usku-
tocnili vyrovnanie det{ podla pohlavia a miesta bydliska. Experimentalne
postupy sme takto utvorenym skupindm pridelovali ndhodne.

Realizovany experiment mal charakter dvojfaktorového sestskupinového
experimentu, ktory umoziioval merat nielen hodnoty rozptylu, spdsobeného
v zavisle premennej kazdou testovanou nezavisle premennou osobitne, ale
1 interakciu medzi experimentalnymi nezivisle premennymi.

Pri experimente sme postupovali tak, ze vo vSetkych skupiniach oboch
stiborov (mladsich i starsich deti) sme pred experimentom a po jeho realiza-
cii uskutoénili vstupné a vystupné merania Grovne vztahu deti k tdborovym
povinnostiam. V kazdom stibore sme experimentalny zisah uskutoénili pod-
Ta schémy:

Yo X; ¥y (experimentéina skupina)
V Y. XY (kontrolna skupina &. 1)
Yo X5 Y, (kontrolna skupina &. 2)

V —- symbol oznacujlci vyrovnanie skupin pred experimentom,;
Y, — vstupné merania hodnoty zavisle premene;;

X1, Xy, X3 — experimentilne podmienky;

Yp — vystupné meraniz hodnety zdvisle premennej.

Vypoéitané rozdielv medz: post a ante meranim sme navzajom porovnali
a zistili mieru Statistickej vyznamnosti. Experientator: v jednotlivych sku-
pinach boli vopred dosiatocne teoreticko-metodicky pripraveni pre adekvat-
nu aplikdciu uréenej modzlity metédy poziadaviek.

Kontrolu vplyvu vonka)Sich (neZiaducich) premenych sme zabezpedili
tak, Ze ostatné metddy a formy vychovného vplyvu na deti (hry, sataZe, po-
vzbudenia, osobny priklad, vychddzky a pod.) boli vo vSetkych skupinich
oboch sliborov vyuzivané priblizne rovnako, tak, ako to vyplyvalo z rdmco-
vého planu ¢innosti a vychovnej situécie.

Celkovy plan ezperimentu mozno vyjadrit v nasledujice) schéme dvoj-
faktorového Sestskupinového experimentu (2 x 3):
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Vekova kategéria (A)
ml. deti (A;) | st. deti (A2)

AlBl(E) AgB](I(l)

poziadavky kladie
vedici (B;)

modalita poziadavky kladie .
metddy (B) | adktiv (Bs) A1B2(K1) A2By(E)
poziadavky kladie vedici
paralelne s aktivom (Bs)

A1 B3(K3) Ay B3(K3)

Na meranie testovanej zavisle premennej sme pouzili komplex metdd
a technik, pozostdvajicich z neStandardizovaného testu vedomosti a praktic-
kych sposobilosti, pozorovania irovne poziadavky (firoveii plnenia tadboro-
vych povinnosti v oddiele, povinnosti vyplyvajtcich z tdborového poriadku
a denného poriadku v tdbore) a posudzovacich $kdl, ktorymi sme vyjadrova-
1i stupen (mieru) plnenia poziadavky (skére 0-4). Dosiahnuty celkovy sticet
bodov kvantifikoval Groven plnenia vychovnej poziadavky u kazdého ¢lena
skiimanej skupiny a v sumaére u jednotlivych skupin.

Statistické merania signifikantnosti rozdielov medzi vysledkami jednot-
livych skupin v ante a post meraniach sme uskutoénili pomocou parového
t-testu. Z nameranych hodnét sme vypoéitali rozdiely (d; = z; — y;). Dalej
sme vypoéitali primerny rozdiel (d) a smerodajnt odchylku priemerov (Sg).
Vypoiet testovacieho kritéria sme potom realizovali podla vzorca:

d
t= 5 n—1.

Ak hodnota t prekro&i kritickdh hodnotu pre dant hladinu vyznamnosti,
zamieta sa nulova hypotéza (Hy) a plati hypotéza alternativna (H,).

Studentov t-test priemerov sme pouZzili pri vyhodnocovani vysledkov
experimentu vtedy, ak sme porovnavali rozdiely medzi komponentami (in-
dikdtormi) poziadavky v jednotlivych skupinich a celkové rozdiely medzi
skupinami. Postupovali sme pritom podla vzorca:

) —Z3

S? S2
L 2
n—1 ny—1

Ak t je vidsie ako kritickd hodnota, nulova hypotéza (Ho) je zamietnutd.

t =

4. Efektivnost vychovnych poziadaviek

Vyznam experimentu spoéival v testovani nasich predpokladov o podmue-
nenosti vychovnej uéinnosti modalit metody kladenia poziadaviek vekovy-
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mi zvlastnostami deti. Z jeho vysledkov vyplyva, Zze v podmienkach prace
s rdznymi vekovymi kategériami deti si podmienky 1 moznosti rozvoja ich
aktivity rozne.

Porovnanie priemernych rozdielov post a ante merania u jednotlivych
skupin oboch siiborov ndm umoziiuje konstatovat, ze v sibore mladsich deti
mozno za vychovne najiéinnejsiu povazovat modalitu metédy poziadaviek,
kterych nositefom bol vedici. Vyplyva to z vekovych zvlastnosti tejto ka-
tegorie deti, v ddsledku ktorych st deti v tomto veku este malo samostatné
a vo velke] miere sa daji ovplyvnit ndzormi dospelych (ako prirodzenou
autoritou).

MozZnosti rozvijania aktivity a samostatnosti deti tejto vekovej skupiny
boli podstatne obmedzené. Pomerne jednoznaéne to dokazuje i skutocnost,
ze v siibore mladsich deti bola najmenej Géinnd modalita kladenia pozia-
davky, ktorej nositelom bol detsky aktiv (tab. €. 1).

Tabulka ¢. I: Hodnoty parového t-testu a t-testu priemerov v stibore mlad-
sich deti

signiﬁkant.nost’
priemer. | por. parovy t-test || ¢ test rozdielov
skupiny rozdiel | vyzn. priemerov
(J) t-test | sign. A1By, | A1Bs3
A1Bi(E) 5,9 1. 9,92912 | +++ +4++ | +++
A1B2(Ky) | 2,63929 3. 4,498954 | +++ -
A1 B3(K2) |3,095834 | 2. 9,57337 | +++ || 2,8293 | 0,9389 //%

Legenda:

A1B; — experimentdlna skupina (E) — nositel poziadavky je vedici detf;
A;1B; — kontrolnd skupina €. 1 (K;) — nositelom poziadavky je detsky
aktiv;

A1 Bs — kontrolnd skupina ¢. 2 (K;) — paralelné pdsobenie vediceho a ak-
tivuy,;

+++ — Statistickd vyznamnost rozdielov na hladine ¢ = 0, 01

~ — rozdiel Statisticky nevyznamny.

Napriek pomerne vysokej individuélnej vyspelosti deti tejto vekovej sku-
piny, ktoré boli volené do detského aktivu, nevzdbudzovali ich ndzory a &in-
nost dostatoény reSpekt a autoritu u ostatnych vrstovnikov. Praca aktivu



90 Vyzkumné studie

bola malo samostatna, ¢asto si nevedel rady, neraz mal 1 organizané pro-
blémy. Tym jeho vychovnych vplyv na ¢lenov skupiny vyrazne strical na
intenzite. Ukazuje sa, Ze v tejto vekovej kategdrii nemozno este detsky aktiv
povaZovat za samostatny, akcieschopny a autoritativny vychovny subjekt.
To, pravda, nevylucuje potrebu jeho utvarania a postupného zvySovania
jeho autority a akcieschopnosti v paralelnom spolupésobeni s dospelym ve-
dicim (vychovivatelom).

Odlisna situécia vznikla v kategérii starsich deti, kde najiacinnejSou mo-
dalitou kladenia poZiadaviek bola ta, kde poZiadavky kliddol detsky aktiv.
Z vyvinovych zvlastnosti deti tohoto veku (charakterizovanom usilim o ne-
zavislost a samostatnost) vyplyva potreba a snaha o nadvizovanie hlbsich
socidlnych kontaktov so svojimi vrstovnikmi. V ramci nich sa deti v tomto
vekovom obdobi usiluja zvySovat vlastné sebavedomie a pocit istoty. Detska
skupina im v tomto smere poskytuje Siroky priestor pre sebarealiziciu, a te-
da i ziskanie prirodzenej autority u ostatnych €lenov skupiny. V tom zmysle
sa aktiv najschopnejsich ¢lenov skupiny stal autoritativnym orgdnom a pri
klader? poZiadavky jej skutoénym nositelom. V désledku tejto kvalitativ-
nej premeny sa v kategorii starSich deti stava skupinovy aktiv vyznamnym
subjektom aktivity a sebavychovy detského kolektivu i jednotlivych jeho
clenov.

Osobitosti vnitornej motivacie 11-14 roénych deti spreviddza stcasne po-
stupné odputavanie sa od dospelych; vyvoldvaji a posiliiuja Gsilie o preru-
Senie vztahu podriadenosti. V tomto obdobi pozorujeme castejsie konflikty
medzi dospievajiicou mladdeZou a dospelymi. Uvedené $pecifikd sa prejavili
i vo vysledkoch nasho experimentu. Z nich vyplyva, Ze v kategérii starsich
deti bola najmenej Géinnd modalita metédy kladenia poZiadaviek, ktorych
nositefom bol dospely vedici (tab. €. 2).

Predchadzajice vysledky upozoriiuju a potvrdzuja skutoénost, ze v pra-
¢l so starSimi defmi je treba neustile respektovat ich nazor, byt citlivym
k ich potrebdm a funkciu vediceho (vychovivatefa) vykonavat skér z po-
zicie priatela, starSieho druha, ktory rdd pomdze a poradi, nez z pozicie
nadriadeného, ktorého je treba vo vietkom poslichat a podriadovat sa mu.

5. Zavery experimentu

Experiment plne potvrdil nds predpoklad o roznej vychovnej acinnosti mo-
dalit kladenia poZiadaviek v réznych vekovych kategéridch deti, ktory sme
vyjadrili v hypotéze H;.

V kategérii mladsich deti sme dosiahli najvyssiu Groven plnenia pozia-
davky v skupine, kde nositefom poziadavky bol wvedici (rozdiely v experi-



Vychovna poZiadavka a rozvoj aktivity detskych skupin 57

Tabulka &. 2.: Hodnoty parového t-testu a t-testu priemerov v sibore star-
sich deti

signifikantnost
priemer. | por. || parovy t-test || ¢ test rozdielov

skupiny | rozdiel |vyzn. priemerov
(J) t-test | sign. AsBy | AyBj

AyBy(Ky) | 21117 | 3. | 5,0356 | +++ +++

|

A;B; — kontrolnd skupina €. 1 (K;) — nositel poziadavky je vedici deti;
A B; — experimentdlna skupina (E) — nositel poziadavky je detsky aktiv;
A B3z — kontrolna skupina €. 2 (K2) — paralelné pdsobenie vediiceho a ak-
tivu;

+++ — Statistickd vyznamnost rozdielov na hladine ¢t = 0,01,

— — rozdiel Statisticky nevyznamny.

1,1136 %

A2B3(K2) | 5,01666 | 2. |l 14,1971 | +++ || 0,0175|0,9220

AsBy(E) | 6,2438 | 1. | 11,4264 | +++

mentalnej skupine boli Statisticky vysoko vyznamné vo vztahu k obom kon-
trolnym skupindm t = 0,01). Druh4 z hladiska vychovnej G&innosti bo-
la modalita aplikovani v skupine, kde poziadavky klddol vedici paralelne
s detskym aktivom. Najnizsiu vychovna aéinnost sme pri plneni vychovnej
poziadavky dosiahli v skupine, kde nositelom poziadavky bol detsky aktiv.
Tym sa potvrdila hypotéza H.

V kategorii starsich deti sme v silade s hypotézou Hj zistili najvyssiu
irovein plnenia vychovnej poZiadavky v skupine, kde jej nositelom bol detsky
aktiv. O nieco nizsiu u¢innost sme zistili v pripade skupiny, kde poZiadavky
klddol vedici paralelne s detskym aktivom (rozdiel medzi touto skupinou
(K3) a experimentalnou skupinou vSak nebol Statisticky vyznamny). Na-
JnizSia arovei plnenia vychovnej poziadavky bola zaznamenand v skupine,
kde poziadavky klddol vedici (rozdiel ve vztahu k experimentélnej skupine
bol Statisticky vysoko vyznamny na hladine ¢ = 0,01).

Uvedené zistenia experimentdlnym spésobom potvrdzuji vyznam re-
Spektovania vekovych osobitosti pri vybere adekvdtnych modalit metody
kladenia vychovnych poziadaviek v praci s detmi vo vychovnych skupinach.
Poukazuj pritom nielen na postupy (modality), zabezpedujice vychovné



58 : Vyzkumné studie

Uspechy, ale stCasne i varuji pred vyberom a aplikdciou nevhodnych, dané-
mu vekovému obdobiu nezodpovedajucich vychovnych postupov.

Z hladiska moznosti rozvoja aktivity a samostatnosti deti a detskych
skupin st v8ak zaujimavé i dalSie zavery. Experiment plne potvrdil nezas-
tupitelné miesto paralelného pésobenia vedicich a aktivu deti pri rozvoji
1ch samostatnosti a aktivity. V procese postupnej premeny detského aktivu
z objektu vychovného pésobenia (u mladsich deti) na aktivny, samostatny
subjekt kladenia vychovnych poziadaviek (u starsich deti) zaujalo spolu-
pbsobenie vedlceho a deti vyznamnostou rozdielov v post a ante meraniach
u oboch vekovych kategérii zhodne druhé miesto (u starsich deti bol dokonca
rozdiel vo vztahu k experimentdlnej skupine Statisticky nevyznamny). Po-
tvrdilo se tak, Ze koordinovany postup vediceho s najaktivnejsimi ¢lenmi
detske) skupiny pri plneni vychovnych poziadaviek vytvara optimalne pod-
mienky a nevyhnutny medzi¢ldnok pre prirodzeny a plynuly presun roly
nositela poziadavky z vediceho (vychovévatela) na detsky aktiv, resp. pre
vyvoj detského aktivu a skupiny ako objektu vychovy na aktivny a samos-
tatny subjekt.

Uvedené vysledky experimentu plne potvrdzuji predpoklady o tom, Ze
rozvoj samostatnosti, aktivity a iniciativy deti a detskych skupin nie je moz-
né realizovat na modele deti ,,ako takych“. Dieta je svojou prirodzenostou
bytostou aktivnou, ale pri rozvoji jeho iniciativy a samostatnosti je treba
zohladfiovat jemu vlastné vekové zvlastnosti a vnatorné dispozicie. Tomu
méa zodpovedat i vyber adekvatnych foriem a metéd vychovného posobenia
na deti zo strany kazdého vychovného pracovnika.
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