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Pedagogika volného ¢asu
Mojmir Vazansky

Zacatek védy o volném Case saha az do poloviny 19. stoleti, kdy v New
Yorku vznikl Centralni park a tzv. Hnuti hfist. Potfeba zabezpeéit dosta-
tek Skolenych pracovnikt pro rostouci stfediska rekreace a parkl vedla aZ
k ,Departments of Leisure Studies“, kterd v soucasnosti zajistuji na univer-
zitach a vysokych Skolach v USA na 500 moznosti vzdélani pro odborniky
ve sféfe volného casu.

V Evropé se prosadila véda o volném case s moznostmi vzdélani a dal-
§tho vzdélavani, a tim i intenzivnéji vnimand pedagogika volného Casu, az
v_poslednich padesati letech. Tento rozvoj byl sledovatelny od Skandina-
vie k Francii, od Velké Britanie k Polsku. Pro realizaci vzdjemného dialogu
mezi jednotlivymi zemémi se v roce 1970 v Zenevé konal 1. evropsky kon-
gres o volném Case, na néjz o rok pozdéji navizalo zalozeni ELRA (Euro-
pean Leisure and Recreation Association). Mezindrodni srovnéni, kongresy,
konference a seminéfe ukazuji, Ze rozvoj védy o volném case a pedagogiky
volného Casu je problém pramyslovych spolecnosti, tzn. zalinad byt aktual-
ni 1 pro dalsi evropské zemé. ,Volnocasové procesy ... celosvétové ovlivhuji
ekonomii a ekologii, politiku a kulturu, socio-kulturni interakce a zakladni
komunikaci. Produkuji, transportuji a doprovazeji globalni procesy uéeni.
Kontakt narodi, distribuce blahobytu, zajisténi svétového miru budou otaz-
kami volného &asu, tim také pfedmétem védy o volném case a pedagogiky
volného &asu.“!

Evropsk4 asociace volného ¢asu a rekreace se v poloviné sedmdesatych
let pokusila o ziskani pfehledu nabidek vzdélani pro volnocasova zaméstna-
ni a pro aplikovand socio-kulturni povolani, jako jsou pedagogové kultury,
pracovnici v kultufe, animatori, pedagogové, poradci a védci volného casu,
»ucitelé“ sportu ve volném Ease, privodci atd. Jednotlivé formy pfipravy
byly zahrnuty do volnoCasového curricula, modelu vzdélani a dalsiho vzdé-
l4ni, stejné jako profesionélni perspektivy odbornikt v oblasti volného Casu,
kultury, masového sportu a turistiky.

Konfrontace jednotlivych zemi v tzv. volnocasovych curricularnich kata-
lozich prokazala, ze takové osnovy volného Casu vznikaly nejprve v USA (od
roku 1930), pozdéji (pfiblizné do roku 1956) v evropskych statech. Skuteény
prulom vsak nastal az po roce 1960 v USA, v Evropé dokonce po roce 1970,
kdy jejich poéty rychle stouply (obr. 1).

Pfiblizné od sedmdesatych let se v modelech volného ¢asu vyvijely pfe-
devsim nasledujici sméry:

a) pedagogika volného éasu, volnoéasové poradenstvi, véda o volném Case
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Obr. 1: Vyvoj volnoéasového curricula

(v jednotlivych néazorech od roku 1929, ve strukturovaném védeckém
pojeti od roku 1976);

b) sport ve volném &ase, masovy sport, od roku 1953;

¢) administrace turistiky, hospodéfstvi cestovniho ruchu, geografie cestov-
niho ruchu, pfiblizné od roku 1970;

d) pedagogika kultury, kulturni price, véda o kultufe, pfiblizné od roku
1976.

Samoziejmosti vSech vyse uvedenych vzdélavacich pristupi je, Ze se od-
voldvaji na nové pedagogické souvislosti, které je posunuji mezi starsi so-
cialni praci a socialni pedagogiku na jedné strané, vzdélavini mladeZe a do-
spélych na strané druhé; jsou jimi ohraniceny. Pristupy pedagogiky kultury,
pedagogiky volného €asu, sportu ve volném Case a turistiky se vztahuji k roz-
dilnym praktickym vyznamim. Pedagogika volného Casu rozviji teorii pro
praktické jedndni v zafizenich volného Casu, jako jsou aktivity hfisté (s vy-
bavenim — piskovisté, houpacky, prilezky apod.), centra mladych, kluby
dichodci, stfediska volného Casu ap. Kulturni pedagogika v jadru poskytu-
je zpusobilost divadelni, hudebni a umélecké pedagogiky, muzeopedagogiky
atd. Sport ve volném Ease se zaméfuje na zprostfedkovaci procesy ve spor-
tovnich zafizenich, hrach, sportovnich hfistich, téz parcich, na travnicich,
plazich, plovarnach. Oblast turistiky si v§ima prazdninovych objektd a na-
bizi exkurze, moznosti cestovnich kancelafi, autobusy pro cestovani, anima-
cl v hotelu, prazdninovou poradenskou sluzbu v zafizenich pro dovolenou.
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RGzné oblasti a pozadavky praxe na pedagogické a administrativni jednani
tak rozhoduji o jadru rozdilnych pfistupt volnocasového curricula.

Zakladni rozsah plisobnosti vSech pfistupt predstavuje volnoéasova ko-
munikace. Vsichni zainteresovani totiz musi rozvijet zptsobilost navazovat
ve vefejné oblasti volného ¢asu kontakty s klienty. Musi byt schopni ve vol-
ném Cas poskytovat poradenskou sluzbu a zabezpecovat pedagogiku volného
asu (v zkém slova smyslu). Ve druhé drovni musi odbornici v této oblasti
disponovat schopnostmi zprostfedkovani jednotlivych souéasti volnocasové
kultury jako sportu, hry, divadla, umeéni, hudby, vystav, masmédii, geografie
a cestovniho ruchu, koni¢kd a zdravi.Druhy sféra tak piedstavuje , didakti-
ku“ volnoéasovych zajmu a oboru volného Casu. V této oblasti existuje tésna
pfibuznost pedagogiky kultury a sportu ve volném case. T¥eti Groveni prvki
osnovy se vztahuje ke schopnostem administrace, organizace, managemen-
tu, financovani, utvafeni doméacnosti atd. Tato oblast bude ve volném case
reflektovana zejména turistikou. Zavéreiny stupen tvoii pro vSechny nut-
ny zadklad védy a politiky volného ¢asu, kultury, sportu a turistiky. Model
budouciho utvéfeni volnolasového kulturniho zivotniho stylu poukazuje na
vyznam bazalnich informaci o pedagogice kultury, volného €asu, sportu ve
volném case a turistiky, ale 1 na pozici dilé¢ich védnich disciplin pro ziskani
hlubsich védomosti (obr. 2).

Pti historickém ohlédnuti nelze opomenout bohaté tradice tzv. mimos-
kolské vychovy v zemich stfedni 1 vychodni Evropy. S védomim vyrazné
zkratky vzpomenme alespofi podil krakovského lékafe H. Jordana a krélo-
véhradecké J. Lokajickové. Mame za to, Ze oba pfedbéhli dobu a stali se
prikopniky na jedince orientovanych vychovnych vlivi ve shodé s Gpravou
Jjejich prostfedi.

Avsak pedagogika volného Casu neni totoznd s mimoskolni vychovou.
Lisi se 1 od sociologického, psychologického, ¢i politologického pohledu na
problematiku volného Casu (obr. 3.).

Soulasnd pedagogickd teorie trpi nedostatkem adekvatnich pristupid
k otdzkim clenéni pedagogickych disciplin. Zdanlivé nejlépe se s proble-
matikou vyporadal presovsky Havran, ktery pedagogiku volného casu fadi
mezi aplikované praktické discipliny. Ostatni autofi se o pedagogice volného
¢asu dosud nezminuji, vyjimku tvofi V. Jiva ml., ktery v praci o vyvoji né-
mecké pedagogiky upozornil i na pedagogiku volného ¢asu. Spojitost s teorii
vychovy mimo $kolu se objevuje v pracich M. Pfadky a V. Stafikové. Ne-
smirné cenné jsou poznatky sociologii B. Filipcové a P. Pacla, a pedagogi
V. Bartose, J. Haskovce, B. Hofbauera, A. Hogenové, O. Holce, Z. Jesenské,
E. Kratochvilové, B. Krause, S. Kuéerové, A. Masarikové, J. Neumana, L.
Pechy, V. Pola¢kové, J. Spicdka, J. Zity, M. Zakové, nebo psychologii V.
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Obr. 2: Diferencovany model curricula
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Bfichacka, V. Smékala a dalsich, z nichz kazdy ve svém oboru z4jmu naché-
zi sty¢né body mezi sledovanym odvétvim a pedagogikou volného Casu. Je
tieba konstatovat, ze v soucasnosti pedagogice volného Casu u nés zdaleka
nepfislusi zafazeni, odpovidajici jejimu aktudlnimu a hlavné perspektivni-
mu vyznamu. Moznost sporadickych kontaktt se zahrani¢nimi kolegy a pri-
padna Gcast na jednanich pedagogi, zejména sousednich zemich, stejné jako
studium pedagogické literatury o volném Case, dovoluje vyslovit pfesvédceni
o pozvolném priblizovani Grovné momentalnich poznatka ve stfedoevrop-
ském regionu znalostem odbornikid zainteresovanych na otazkich volného
¢asu v ostatnich zemich.?

Soucasné by bylo absurdni se domnivat, Ze je tfeba vytvafet nové schéma
pedagogickych disciplin s orientaci pedagogiky volného casu do vysadniho
postaveni. Takovy postup by nesvéd¢il o seriéznosti vnimani sledované pro-
blematiky a spravného chapéani vyznamu oboru. Pokud pedagogika volného
Casu nalezne ze strany pedagogické vefejnosti i laiki odpovidajici mozZnosti
poznani a porozuméni, pak si nepochybné vytvorfi natolik stabilni pozici,
ze pripadné kritické vyhrady vici teoretickym zavérim a praktické aplikaci
budou patfit minulosti. K tomu bezesporu poslouzi i systematickd vysokos-
kolska pfiprava prezentovana na vysoké odborné tirovni.3 Existujici ¢asovy
prostor pro svobodnou volbu ¢innosti lidi umoziiuje hledét do budoucnos-
ti s optimismem, s virou v trvalé zaéleiovani pedagogiky volného ¢asu do
struktury pedagogickych véd.

Pro pedagogiku volného ¢asu je charakteristické, ze predstavuje dvoji
ukol: je urena jako pedagogika ve volném case a pro volny ¢as. To vsSak
neznamena, ze vnéjsi vztahy nehraji zadnou roli, ale Ze Zivot ve volném case
se svymi pozadavky, potfebami a moznostmi pro ni bude vychodiskem.

Co je mozné oéekavat od Cinnosti ve volném case?

Privétivost, pfipravenost k inovaci, tvofivost, pruznost, empatii. Snad by
pedagogika volného asu mohla byt pfedvojem véd o vychové, které vytvori
laskavé pedagogy. A snad by mohla byt i prikopnikem zménéné pedago-
giky, kterd koneéné opusti zakonzervovany, zazity strach z discipliny a di
pfednost potéSeni. Nebot vidy tam, kde Slo o radost a zdbavu, pohodu
a obveseleni lidi, tam se projevovalo porozuméni. P¥isnost a moralizovani
pozvolna tendovalo k umirnénosti. Lidé totiz potfebuji pomoc, radu, po-
vzbuzeni, podnécovani, podporu, které maji byt nabizeny mirné, trpélivé,
uvolnéné, hravé. Tim je popsén smysl pedagogiky volného Casu.

Par slov k otdzkdm pfipravy pracovniki pro sféru volného casu. Vsech-
na vysokoskolska pedagogicka pracovisté se na zadkladé spolecenské potieby
snazi aktudlné fesit regiondlni problémy, pohfichu vSak vyhradné sméfuji
k vychovatelské profesi. Snaha zabezpeéit prvoradé tkoly zabrafiuje pohléd-
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nout dal, vnimat pfinejmensim evropsky trend kultivace jedince ve volném
Case, utvafet ¢lovéka ve vSech jeho Zivotnich etapach, ve smyslu humanity.

Pedagog volného ¢asu budoucnosti ma byt k dispozici vSem vékovym
a profesionalnim skupindm, socialnim vrstvam a slouzit setkéni lidi riznych
narodnosti. Jeho tkolem je odkryvat volny Cas jako svobodny prostor pro
ziskdni novych Zivotnich zkuSenosti. Podle Grovné jednani lze v podstaté
rozliSovat 4 typy pedagogl ve volném case:

a) pavodni pedagog volného Casu, ktery jako poradce pro volny Cas hledd
dialog, pFilezitost k volnocasové komunikaci, kontakt s klienty, uzivateli
volného ¢asu (spontdnni formovani volnocasovych situaci a komunikace
pfedstavuje centrum jeho vlastniho chdpani pedagogiky a zaméstnani);

b) animétor, didaktik volného casu, pedagog kultury, sportovni pedagog
volného Zasu,privodce na studijnich cestiach, nabizejici zajimajicim se
obZanliim nové pristupy k obsahtim volného Casu, zemi a lidem;

¢) administrator, organizujici hfisté aktivit, centra mladych, domy obca-
nid, studijni cesty, pradzdninova zafizeni, cestovni organizace, instituce
volného Casu a kultury;

d) politik a védec volného casu, hledajici spolecenské zaklady pro zamyslené
volnocasové pedagogické jednani.

A co dél v pedagogice volného €asu?

Spojit sily, soustfedit myslenkovou kapacitu, akceptovat i kriticky hodnotit,
osvojovat si nové zkuSenosti, publikovat, vydrzet nepochopeni ,nekompe-
tentnich“ pracovnikd pfi vypadech viéi individudlni iniciativé zanicenych
pedagogt volného ¢asu. Naskok, ktery ma svétova, respektive evropska pe-
dagogika volného ¢asu, by nas mél burcovat k Cetnéjsim kontaktim, usilovné
préaci ve prospéch vsech, ktefi nevédi, co s volnym ¢asem. Budme vzdélani!
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