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Sociialni dimenze volného ¢asu

Jarmila Faltyskova

V mnoha civilizovanych demokratickych zemich je zdirazhovana dilezitost
aktivit ve volném Case a neformdalnich mimoS§kolnich vzdélavacich programi.
Jsou chipdny jako vyznamny spoledensky fenomén a jako souéast Sirokého
spektra formativnich vlivii v oblasti vzdélavani, vychovy, vedeni a prevence
sociilné negativnich jevi Sirokého okruhu déti, mladeze a dospélych.

Volny ¢as v sobé skryva pro vyvoj jedince i spole¢nosti jak pozitivni,
tak i negativni moZnosti. Ne vSechny déti a mladeZ Ziji §tastny, spokoje-
ny a zdravy zivot. Tato skuteCnost je markantni a citlivd ve viech méstech
a zejména téch vétdich. Mnozi mladi se citi handicapovani, unudéni, osaméli,
prazdni, nepochopeni atd. Cetné problémy, které déti a mladez zfejmé pro-
zivaji, mohou byt zpisobeny nebo ovlivnény tim, jak se méni jejich socialni
situace, v niz se ocitaji bez ohledu na to, jaci jsou, co si pfeji a co délaji.
Rada jedinct neni citové ani socidlné tak zrald, aby se dok4zala se viemi
problémy vyrovnat. Néktefi hledaji nahrazky pro to, aby se alespon obcas
citili 1épe ¢i dobfe. Mnozi vahaji a hledaji pomoc. Ne vZdy ji naleznou. Jini
bloudi kolem nés i sami v sobé, aniZ si uvédomuji prazdnotu svého Zivota.
A Casto staci jen malo. Podat pomocnou ruku.

Socidlni situace v nasi spole¢nosti se méni. Za¢inaji se odliSovat podmin-
ky riznych socialnich skupin pro vyuZivani volného ¢asu. Pokud jde o praci
s détmi, mladezi, dost lidi se zajim4 pfedeviim o finanéni odménu. A ne
kazda rodina muzZe do vznikajicich zafizeni a instituci svoje déti posilat,
protoZze na to prosté nema. Dosavadni systém vefejnych mimoskolskych vy-
chovné vzdélavacich zafizeni nélezicich pod resort MSMT CR se zredukoval
téZ z finanénich divodi.

Existujici zafizeni pro volny cas déti a mlddeZe vétSinou ani nepocitaji
s prileZitostmi pro vSechny zijemce. Oteviraji se tém, ktefi jsou alespoin
CasteCné talentovanymi a aktivnimi jedinci. Pokud neni dité dostate¢né ak-
tivni ani talentované, pokud je navic nekonformni v nazorech a chovani —
pak vétSinou ztrici Sanci. Jaké méd potom pfed sebou mozZnosti a vyhlidky?
Najit si sobé rovné. Najit si nové autority, kdyz ty predchazejici zklamaly.
A tak dostavame déti a mladeZ do ulic. MuZeme pfedpokladat, Ze se zvysi
procento téch, ktefi budou absolutné bez vedeni a kontroly. Budou se bud
toulat po mésté a pachat trestnou ¢innost, nebo se budou schazet po by-
tech a pachat ji tam, anebo se sami stanou obéti trestné ¢innosti spachané
na nich. Domnivame se, Zze pokud nevzniknou vhodné zafizeni financovand
obecnim ufadem ¢i magistritem apod., tak se to vZdy odrazi na sociilné
slabsich vrstvach.
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Veskerd mnohotvarnd ¢innost jedinci ve volném Case ma v podstaté
dvé zdkladni funkce: formativné vychovnou a kompenzaéné rekreaéni. For-
mativni vlivy tvofi neobycejné pestrou $kalu riznych podnétd, napf. vlivy
vrstevniki, kamaradi, chovani dospélych, pozadavky prostiedi apod. Zakla-
dem je interakce se spoleCenskym prostfedim. Z celého komplexu je tieba
vyclenit vychovu jako nejspecifi¢téjsi oblast formovani. Pfi jeji realizaci se
setkdvdme s riznou Grovni propracovanosti postupd az po vysoce profesio-
nalni Grovein. Vnéjsi svét ditéte je v nemalé mife odpovédny za. to, jaky bude
jeho vnitfni svét a jak se bude utvaret jeho osobnost.

Volny Cas se svymi aktivitami, realizovanymi pfedevS§im ve skupinéch,
pfispiva k uspokojovani lidskych potieb, jako jsou: potfeba socidlniho kon-
taktu, potfeba podpory a skupinové atmosféry, pocitu jistoty a bezpeéi,
uznani, spoleéného prozivani, soundlezitosti a dalSich. Zapojeni do zajmové
¢innosti poskytuje mozZnosti pro vlastni iniciativu a sebepojeti, ucast a podil
na spole¢ném déni, usili o spole¢né cile a jejich realizaci, spolurozhodovani,
spoluzodpovédnost, pfipravenost ke kooperaci a solidarité, utvafeni okol-
niho prostiedi socidlnimi akcemi. Poskytuje pfirozeny ramec socializaéniho
procesu.

Vytvaret podminky pro smysluplné vyuzivani volného ¢asu je téZ jedna
z moznosti, jak odvadét nékteré jedince od protispolefenské ¢innosti. Co
délat pro socidlné neadaptovanou mladez? Ta si do téchto zafizeni sama
cestu nehledd. Proto musime dokazat jit za mladymi a pokusit se je tak
ziskat napf. pfilezitostnou zdjmovou c¢innosti a akcemi netradi¢nich forem
prace pro pozitivnéjsi ¢innosti, pomahat jim nachézet Zivotni orientaci. To
je dilezitd stranka dimenze volného Casu.

Pedagogicka integrace ditéte s handicapem
Daniela Janeckova

V soufasné dobé probihd i v nasi spoleénosti zména od vylucovani (segre-
gace) déti a lidi s defektem k jejich zaFazeni (integraci) mezi ostatni.

V roce 1994 byl konan spole¢né se studenty PF ZCU v Plzni priizkum
souvisejici s pedagogickou integraci. Cilem bylo zmapovat dosavadni vysled-
ky integrace Zakid s postizenim smyslovym (zraku a sluchu), somatickym
a s LMD v nékterych plzeniskych zdkladnich $koldch. Sociometrickym tes-
tem (,,Sociometrickd metoda a jeji pouZiti ve $kolni tfidé.“ V. Hradecky,
KPPP Plzeni 1989) jsme méfili vybérové vztahy ve skupindch, zaloZené na
vzajemném pfijimani a odmitani.



