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Sebereflexe v procesu utvareni
didaktickych dovednosti studentu

Hana Filova

Ve snaze o zkvalithovani ucitelské pripravy se v ni stale vice zacinaji pro-
sazovat reflexivni pfistupy, které umoziuji realizovat profesionalizaci stu-
dentt ,zevnitf*“, tj. prostiednictvim osobni a aktivni ucasti studenta na
cesté k profesionalité a sledovanim sebe sama v procesu osvojovani jednot-
livych profesiondlnich kompetenci (Svatos, 1997; Slavik a Sinor, 1993 aj.).

V tomto ohledu plni zajimavou funkci pfedevsim sebereflexe, kterou sys-
tematicky provadéji studenti, jakmile zacnou ziskavat prvni praktické pro-
fesni z4zitky. Jeji ilohou je to, Ze umoziuje studentovi (uéiteli) uvédomit si,
popsat, analyzovat a hodnotit vlastni zkuSenosti z feSenych pedagogickych
situaci a problémii (Svec, 1996). Sama sebereflexe predstavuje vyznamnou
profesionalni dovednost, ktera ma zaklad ve schopnosti studenta adekvatné
reflektovat aktualni pedagogické situace. To je mozné jen tehdy, kdyZz ma
student dostatek potifebnych védomosti, ale i dovednosti, schopnosti a zku-
Senosti, ziskanych v prvni fadé studiem, dale nasbiranych v roli Zadka a stu-
denta v pribéhu Skolniho vzdélavani a v neposledni radé vytvorenych jako
konstrukty, pfedstavy sebe sama jako origindlniho uéitelského typu. Sebe-
reflexe je pochopitelné mozna a z mnoha divodua snad i efektivnéjsi v na-
vaznosti na dil¢i profesni zkuSenosti z mikrovyucovani v pribézné vyuce,
ponévadz muze byt v této fiazi bezprostfedné korigovana udlitelem fakulty,
ktery se na tvorbé reflexivnich a sebereflexivnich dovednosti studenta v ra-
nych etapach profesionalizace muzZe a chce podilet. Téchto moZnosti je viak
v nasi stavajici koncepci studia bohuzel pomérné malo a pro nase potfeby
by jejich vyzkumna registrace byla velmi obtiZn4.

Sebereflexe v oblasti profesni kompetence vyplyva z prozivani pedago-
gické situace studentem. Lze s ni proto v plné mife pracovat az ve chvili,
kdy student prichazi do kontaktu se Skolskym prostfedim z pozice ucitele,
kdy ziskava své prvni redlné pedagogické zkuSenosti. Potom se profesionalni
sebereflexe stavd vyznamnym profesionalné a tim i studijné motiva¢nim fak-
torem. V tomto smyslu je tfeba hovorit o normativnim zaméreni sebereflexe,
protoze se opird o studentovu znalost piislusné pedagogické teorie, norem
profesnich vykont a standardl a sméfuje k porovnavani sebe sama s témito
normami a pozadavky a k profesiondlnimu sebehodnoceni.

V lonském roce jsme se pokusili provést vyzkumné Setfeni s cilem zjis-
tit, jak se v sebehodnoceni studentii v procesu osvojovani dil¢ich didaktic-
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kych dovednosti odrdzi systematickd pedagogickd zkuSenost, zprostfedko-
vand souvislou pedagogickou praxi v poslednich ¢tyfech semestrech studia
ucitelstvi 1. stupné ZS, a na jaké urovni je subjektivni profesionélni pfipra-
venost studentd na konci studia.

Setfeni bylo provadéno ve skolnim roce 1996-97 ve 3. a 4. ro&niku denniho studia uéi-
telstvi pro 1. stupehi ZS a bylo podloZeno diplomovymi pracemi na oddé&leni u&itelstvi pro
1. stupeft ZS. Prostfednictvim dotazniku jsme ziskali informace celkem od 111 student@
(57 ze 3. a 54 ze 4. ro¢niku) v t&chto oblastech jejich sebereflexe a sebehodnoceni:
dovednosti spojené s projektovanim vyuky a pfipravou na ni,
dovednosti spojené s realizaci vyuky,
dovednosti spojené s hodnocenim zékt a pedagogickou diagnostikou,
profesiondlni vlastnosti a pfedpoklady k vykonu uéitelského povolani.

Pro vyhodnoceni dotaznikovych poloZek byla vyuZita technika 3kalovéani s Sestiisel-
nou 3kalou (6 ano — 5 vé&tdinou ano — 4 spi3e ano — 3 spide ne — 2 vétSinou ne —
1 ne).

Predpokladali jsme, Ze studenti budou subjektivné pocitovat vy$si miru
kompetence v oblasti didaktickych dovednosti na konci studia, po absolvo-
véani 4 cykld souvislé pedagogické praxe, nez studenti 3. ro¢niku po skonéeni
prvniho cyklu. Ukdzalo se v3ak, Ze studenti 4. ro¢niku pocituji niz$i miru
pfislusné profesni kompetence u vice jak poloviny dotaznikovych polozek
(61,6 %). To by znamenalo, Ze vétsi pedagogické zkuSenosti pocit zplsobi-
losti studentt k uditelské profesi snizuji. Jaka jsou mozna vysvétleni?

Pokusili jsme se je hledat jak v pedagogicko-psychologické literature, tak
v rozhovorech se studenty. V souladu s pfistupem Maciaszka (1969, s. 210)
jsme nézoru, Ze vét3i zkuSenosti poskytuji (a také od néj vyzaduji) studen-
tovi vice informaci o détech, vyu€ovani, uéivu, o narocich na ucitele atd., coz
ma za nasledek, Ze student o své praci vice pfemysli, uvédomuje si souvis-
losti, hled4 feSeni problémti, vZiva se do role uéitele. Tyto faktory u néj sou-
éasné vyvolavaji vétsi miru profesionalni zodpovédnosti za nasledky svého
jednani, ktera roste s priblizujicim se koncem studia. Vétsi pedagogické zku-
Senosti také zplisobuji, Ze studenti v zdvéru studia kriti¢t&ji hodnoti vlastni
droveh osvojeni profesiondlnich dovednosti. Souvisi to zfejmé také s tim,
7e studenti 3. ro¢niku, ktefi s praxi zacinaji, plni spiSe jednodussi profesni
ukoly, vedeni cviénych ucitelii je pevné, ilustrativni a nadpomocné, jejich
hodnoceni vst¥icné. Pobyt studenti ve tfidé je pro déti spiSe zpestfenim
Skolniho Zivota a samotné vystupy, na které se studenti peclivé pripravuji,
maji ,svateéni“ charakter. Ve &tvrtém roc¢niku uéi i nékolik hodin denné,
coZ jejich pocity vice pfiblizi Skolni realité. Jsou nuceni se pfizpusobit ak-
tudlné probiranému udivu i uéebnim ndvykdm zikid. Nemohou se vyhnout
naro¢néjdim typtm vyucovacich hodin a vétdinou sami stoji o to, vyzkouset
si netradi¢ni ¢ sloZit&jsi metodické postupy, aby otestovali vlastni profesni
aroven.
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Z dalsich vysledkd dotazniku vyplyva, Ze studenti 3. ro¢niku skutefn& pfi svych
vystupech vice potfebuji podrobné strukturovanou pisemnou pfipravu, maji v&t3i potfebu
dopliiovat si své odborné znalosti (tato potfeba je v8ak pomérné vysoka i ve 4. ro&niku),
zatimco studenti 4. ro¢niku maji vy33i skére v polozkach:

e dafi se mi odpovidat na bezprostfedni otazky Zakdg,
e dokdZu pruZné fesit kdzehské problémy a prestupky,
e jsem schopny(4) pruzZné reagovat na vyvoj situace ve vyu&ovaci hoding.

Vibec nejnizii hodnoty byly (celkem pochopitelng) zjist&ny u poloZek:

e pfi hodin& nepotfebuji nahlizet do své pFipravy (u 3. i 4. rot.),
e dokédZu skloubit prici neprospivajicich zakd s ostatnimi zidky (u 3. roZ.),
e dokédZu odhalit p¥i&iny zdkova neuspé&chu (u 4. rot.).

Bez zajimavosti neni ani to, ze (akoli vysledky mnohych podobnych anket u za&ina-
jicich ugiteld — napft. Simonik (1994) aj.— tvrdi opak), Ze studenti se na konci studia
citi byt celkemn dostate¢né& pripraveni k vykonu ucitelské profese (skdre 4,75, tj. odpovédi
,vétsinou ano“, ,spile ano“). Naznaleny rozpor je pochopitelny, nebot nastavajici ucitelé
zpravidla aZ po nastupu do 3kolni praxe naplno poznaji profesiondlni realitu. Snad s timto
faktem souvisi i skute€nost, Ze oproti celostatni statistice ndstupu absolventd uéitelskych
obort do praxe v poslednich letech je rozhodnuto 63 % na3ich studentt ué&itelstvi pro
1. stupen ZS ugit, vykonavat svoji profesi a pouze 5,5 % studentdi nastoupit do skoly
rozhodné nehodla. Zbytek chce nastup do praxe odloZit (11,1 %), nebo neuvedl Zadnou
odpovéd (20,4 %).

Celé vyzkumné Setfeni pfineslo pomérné zajimavé vysledky, které
chceme znovu vyzkumné ovéfit a co nejefektivnéji vyuzit v koncepéni praci
oddéleni uéitelstvi pro 1. st. ZS. Nabizeji totiz mnoho podnéti k tipravé stu-
dijniho planu a zaroven vybizeji k pfehodnoceni obsahovych zfeteli v mnoha
vyudovacich disciplindch. Déavaji také tusit, Ze sama souvisld pedagogicka
praxe si zaslouZi (a zcela jisté pro to poskytuje Siroké pole plisobnosti)
hlubsi metodické propracovani, logi¢téjsi integraci ve studijnim pldnu a dui-
kladné;jsi obsahové propojeni s ostatnimi disciplinami — jak s pedagogicko-
psychologickym blokem, tak s oborovymi didaktikami.
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