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Technika videozaznamu v ucitelském
vzdélavani
Zdenék Macek

Videozaznam mé v profesiondlni pripravé budoucich ucitela prakticky
neomezené pole ptusobnosti, ve kterém mizZe uplatnit svoji nezastupitelnou
kvalitu — mozZnost autentického audiovizualniho zdznamu prabéhu jevi
a procesi a moznost okamzité mnohondsobné objektivné opakovatelné re-
produkce téchto dynamickych fenoménti. Pro tyto vlastnosti je videozdznam
vyznamnym prostfedkem pedagogiky a v praxi se setkdvame se tfemi za-
kladnimi pfistupy. S videozdznamem vyucéovaci hodiny nebo fragmentu vyu-
Covaci hodiny fizené zkuSenym uclitelem, s videozdznamem vystoupeni kan-
didata ucitelstvi v pribéhu skolni praxe a s videozaznamem mikrovyucovani.
Ve vSech pfipadech videozdznam umoziuje naslednou analyzu, hodnoceni,
objektivizaci a zobecnéni. K vyznamnym kladim videozdznamu patii také
skuteCnost, Zze mizZe zpristupnit prakticky neomezenému pocétu studenti
a ucditeld praci vynikajicich pedagogi, umoznit komparaci pouzitych metod
a forem vyuky, poskytnout zrcadlo vlastniho vykonu, a tim i moznost jeho
sebereflexe a korekce.

To vSechno jsou zjevna pozitiva. Je vSak nutné reflektovat i negativni
stranku videozdznamu vyucovacich procesti, jako je naptiklad naruSeni pfi-
rozeného klimatu tfidy a prubéhu vyucovacich interakci a komunikaci, psy-
chicky tlak zavaznosti zdznamu determinujici chovani vyuéujiciho i zakuy,
zuzeny a Casto i subjektivni vhled do vyucovani postavenim kamery a jejim
ovlddanim.

Videozaznamem jako prostfedkem pedagogiky, jeho typologii, specifiky,
vyrazovymi prostiedky a problémy tvorby jsem se zabyval v fadé ¢lanku
v Casopisu Vysoka skola.

Vzhledem k zaméfeni seminafe na mikrovyucovani a sebereflexi v pfi-
pravé ucitele omezim sviij prispévek jen na nékolik poznamek k obéma te-
matickym okruhiim a na struc¢né predstaveni grantového projektu, ktery
pfihlasila Pedagogicka fakulta Ostravské univerzity do soutéze MSMT. Pro-
jekt sméfuje do rozvoje elementarnich dovednosti uitelské profese a je tedy
velmi blizky zamérim seminére.

S mikrovyucovanim, jeho videozdznamem a ndslednou analyzou jsem
se poprvé setkal zhruba pred patnacti lety na nejvétsi madarské univerzité
ELTE v Budapesti. Mikrovyucovani probihalo v ramci seminafe didaktiky
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a studenti predvadéli kratké vystupy pred svymi kolegy, ktefi reprezentovali
tfidu. Musim pfiznat, Ze pfes vyborné vedeni seminéafe a vynikajici technické
zabezpeceni jsem byl zklaman.

Uvedu jen nékolik zobecnénych poznatk:

1. Student v roli vyuéujictho se pfed svymi kolegy nemtiZe s dostateénou
autenticitou stylizovat do role uditele napftiklad zakladni skoly, stejné
jako jeho kolegové do role zakl tohoto stupné.

2. Neni dost dobfe mozné rozvijet interakce a komunikace s kolegy na
urovni ucitele a zakd nizsiho stupné skoly.

3. Za téchto okolnosti lze stézi objektivné posoudit kvalitu didaktizace
uc€iva, metodickych postupt a dosazenych vysledka.

4. Videozaznam mikrovystupl mize plnit jen formaln{ kritéria — sebere-
flexi vlastniho vzhledu, chovéani a vyjadfovani v roli vyuéujiciho.

5. Podobnym zpusobem koncipované mikrovyuéovani spadi, podle mého
nazoru, spiSe do oblasti hrani roli nez rozvoje profesionélnich dovednosti.
Uvedené ptfipominky se tykaji mikrovyuéovani uvedené formy. Snad exis-

tuji progresivnéjsi pfistupy, ale nemél jsem pfilezitost je poznat.

Videozaznam v sebereflexi ma nezastupitelnou tlohu. Mnohdy se vsak
zapomind na fazi adaptace, kterd muiZe sebereflexi z videozdznamu vy-
znamné ovlivnit.

Lidé, ktefi nemaji zkuSenost s obrazovym a zvukovym zidznamem sebe
sama, a téch je vétsina i pfi soucasném rozvoji amatérské videotvorby, zazi-
vaji prvni kontakt se svym audiovizudlnim dynamickym zobrazenim velmi
intenzivné. Intenzita jistého Soku ze sebe sama jim neumoznuje objektivné
posuzovat obsah své ¢innosti, ale jen jeho vnéjsi slozku — formu.

Proto je nutné v prvni fazi prace s videozdznamem jako prostiedkem se-
bereflexe ponechat dostateény ¢as a prostor pro adaptaci na vlastni image.
Adaptace je velmi individualni, z4visl4 na dGrovni sebepoznani, sebepojeti,
sebekriti¢nosti, sebevédomi, sebedtvéry, aspirace a fadé jinych faktort osob-
nosti a jeji psychiky. U nékoho fize adaptace na sviij image muzZe trvat né-
kolik minut, u jiného bude ovliviiovat analyzu jeho ¢innosti jesté po dlouhé
dobé.

Fazi adaptace je mozné vyuzit ke kritické sebereflexi napriklad odpové-
zenim na fadu otazek:

1. Jak se vam libi ten clovék, jak na vas pusobi? Sebevédomé, nejisté,
duvéryhodné, rozpacité, sympaticky apod.

Jak byste ho charakterizoval?

Je presvédcivy, divéryhodny, autoritativni?

Je pfitazlivy a bude umét ziskat lidi?

Ma4 néjaké zjevné vady pro komunikaci?

oU oot



Macek, Z.: Technika videozdznamu v ulitelském vzdélavani 43

Takovych otazek je mozné si polozit mnoho a pfi jejich korektni upfimné
vypovédi a zachovani potfebné intimity muize tato sebereflexe ve stavu emo-
cionalniho a kognitivniho vypéti byt vyznamnym prostfedkem diagnézy
a terapie sebe sama a sehrat vyznamnou roli v rozvoji sebepoznani a profe-
siondlniho formovani.

S jistym pilsobenim sebeobrazu a jeho vlivem na interpretaci a analyzu
vlastnich ¢innosti je tfeba poéitat i po adaptaci. Proto pfi analyze vystupu,
zaznamenaného na videu, bude vhodnéjsi v prvni fazi provést sebehodnoceni
bez shlédnuti zdznamu, v druhé fazi dat moznost je doplnit po shlédnuti
videozdznamu a ve tfeti fizi analyzovat zvlasté obrazovou a zvukovou slozku
zaznamenaného vystupu.

Grantovy projekt, jehoZ zakladni strukturu v zavéru pfispévku predkla-
dam, sleduje stejné cile jako seminaf, coz vyjadfuje i jeho pracovni nizev
— Pedagogicka zpisobilost.

Absolventi ucitelského studia vysokych $kol si stézuji, Ze nejsou vybaveni
dostateénymi pedagogickymi dovednostmi a maji znacné potiZe pfi nastupu
do praxe. Tuto skute¢nost potvrzuji nejen poznatky ze skol a kontakti se za-
¢inajicimi uéiteli, ale i vysledky vyzkumt (napf. na PdF UK Praha). Proble-
matice pedagogickych dovednosti a pedagogické zpusobilosti je vénovana jiz
desitky let pozornost i v zahraniéi bez vyznamného kvalitativniho posunu.
Vysledky zkouméani jsou znaéné rozptylené a jejich integrovana aplikace do
pedagogickych praxi v rdmci studia udlitelstvi se ned4 ocekavat.

Cilem navrhovaného projektu ,,Pedagogicka zpusobilost je pomoci vi-
deozdznamu autentickych i modelovanych pedagogickych akci vytvofit in-
ventar, ktery by mohl byt nezdvisle na moznostech praxe demonstrovan
studentlim uditelstvi, analyzovén, diskutovan a objektivizovan.

Projekt predstavuje otevieny stavebnicovy systém, ktery je mozZné ne-
ustéle doplhovat a restrukturovat. Vyhledové se predpoklada vstup dalsich
pedagogickych fakult a vysokych 3kol ucitelského zaméreni. Siroka tucast
by mohla znamenat uréité sjednoceni a optimalizaci pedagogickych €innosti
a vytvoreni jisté rukovéti ucitele nejen zadinajiciho.

Pro realizaci tak naro¢ného projektu je nutné vytvorit podminky. Pre-
devs§im ziskat 8koly a zkuSené ucitele, ktefi budou schopni a ochotni demon-
strovat na videozdznamu svoje pedagogické dovednosti a pfistupy.

Prvni tematicky okruh je zaméfen na elementarni pedagogické ¢innosti
jako je vstup ucitele do tfidy, pozdraveni zaki, zjisténi absence, zapis do
tfidni knihy apod., a to v mnoha variantich pfedvedenych riznymi udi-
teli. Student ucitelstvi miZe k jednotlivym variantdm zaujmout stanovisko
a najit svidj osobity pfistup k uvddénym pedagogickym ¢innostem. Soudasti
prvniho tematického okruhu jsou i struéné vypovédi tfidnich uciteli o pro-
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blematice tfidnictvi a vedeni tfidy, v¢etné pfislusné dokumentace. Jedné
se o spontdnni nepfipravend vyznani a osobité vztahy ke tfidé a zdkim.
Unosnost tohoto pfistupu a piipadné dalsi moznosti ovéii az realizace.
Druhy tematicky okruh je jiz méné problematicky, ponévadz je 1épe teo-
reticky i prakticky zpracovan v pedagogické literatufe a byl jiz v technice vi-
deozdznamu fesitelem ovéfen (Pedagogické etudy v produkci UP Olomouc).
Potiz bude spiSe vybrat z nepfeberného mnozstvi metodickych postupt ty
nejzajimavéjsi ve vyvazené skladbé obort a vyudovacich predméti.
v redlu, ale musi byt modelovan. Jedna se o nezvyklé, mnohdy konfliktni
a pedagogicky naroc¢né situace a jejich feSeni. Tyto situace musi byt simulo-
vany ve studiu a nesmi predstirat realitu ani prostfedim tfidy. Uméla tvorba
situaci znaCné abstrahovanych predstavuje naro¢ny tkol reZijni i herecky.
Také v tomto pripadé ukaze moznost riznych pfistupi a jejich Gnosnost
aZ sama realizace. V kazdém pripadé bude k tomuto éelu nutné akusticky
upravit stavajici studio opatfenim podlahové krytiny a zavési pro odhluc-
néni a kvalitni zvukovou slozku zadznamu. Vytvoreni technickych podminek
by nemélo byt finanéné narocné. Stézejni ¢ast ndkladli predstavujicich ho-
norare tvirci videozaznami a predevs§im uciteld, ktefi budou ochotni pod-
stoupit ¢asové i fyzicky naro¢nou demonstraci svych pedagogickych ¢innosti
a nést riziko zvefejnéni.
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