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Pedagogicko-eticka podstata moralnej
kreativizacie osobnosti

Martin Zilinek

Abstrakt: V prvej casti studie rozpractivame vychodiskovi bazalnu
rovinu mravnej kultivacie ¢loveka. V Zivotnej teérii a praxi sa otvara
poznanie redlneho mravného zivota a iba v tomto hodnototvornom
vztahu moézeme vychovny proces reflektovat.

V druhej casti studie st rozpracované zakladné strategické a prak-
tické aspekty utvarania mravnej identity osobnosti. Mravnd dimen-
zia identity sa nemoze utvarat v uzavretom svete osobnosti, ale iba
v transponovanosti a kongruencii s vonkajsim svetom a praktickym
zivotom. Clovek v kazdej konkrétnej zivotnej situdcii vystupuje ako
identicka osobnost a zodpovedd za kazdy konkrétny ¢in a spravanie.
Kltcové slova: mravnost, mravné hodnoty, mravna identita osob-
nosti, mravna zodpovednost, mravnost osobného zivota, mravné vy-
chova, mravné rozhodovanie, mravné citenie, svedomie, sloboda, hod-
notovy proces
Abstract: The basic level of moral cultivation of man has been
focused on in the first part of article. In the life theory and practice,
the acknowledgement of the real moral life is being done and this
value relation can form the context four our education process.

The elaboration of basic strategies and practical aspects of moral
identity formation of a personality are presented in the second part of
the article. Moral identity can be created only in congruence with ou-
ter environment and practical life. In every real life situation, a man
manifests him/herself as an identical personality being responsible
for deed and behavior.

Key words: morality, moral values, moral identity of a personality,
moral responsibility, morality of a personality life, moral education,
moral culture, moral decision making, moral feeling, freedom, value
process, conciousness

I. Teoreticko-procesualna sféra moralnej kreativizacie osobnosti

Otézka identity ¢loveka sa stdava centralnym filozofickym, teologickym, etic-
kym, psychologickym, pedagogickym problémom sticasnosti. S identitou sa
vseobecne spaja ciel Tudského vyvoja a snazenia. Je spatd s hladanim je-
dinec¢nosti svojej osoby. Po cely zivot je ¢lovek na ceste k svojej identite.
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Chépeme ho ako homo ludens, homo aeconomicus, homo politicus, homo
religiosus, ale aj ako homo educandus. Je v centre vSetkého pedagogického
uvazovania a snazenia. V jeho ITudskom byti st potencidly a zaklady aby
sa stal 1 pomocou vychovy a vzdelania ¢lovek subjektom, sam sebou. Jeho
subjektivna, osobna substancia je identitou vlastného Iudského ,ja“ Pred-
stavuje kategériu zdkladnej antropologickej podstaty. V rovine autentic-
kého Tudského bytia, kategéria osobnej identity cloveka sivisi s vlastnym
bytim, sebadefinovanim, s atribticiou hodnotovych struktir, kvalit a vlast-
nosti v procese tvorby svojej integrity.

V antropologicko-integrativnom ponati identity osobnosti urcujici feno-
mén predstavuje mordlno-hodnotovd dimenzia. Je hlboko spéta s podstatou
Tudského bytia a bytostnou struktirou Iudskej slobody. Sloboda umoznuje
ludské bytie v ludskom svete. Je podstatnym prvkom nasho bytia. Slobodu
prezivame v svojom konkrétnom byti. Duchovno-personalna bytost, ak ma
uskutocnovat sama seba, musi byt slobodna. Mat moznost volby medzi moz-
nostami sebauskutocnenia svojho vlastného bytia.

V rovine morality autentickej osobnosti sloboda méa svoje hodnotové vy-
jadrenie — je viazana na dobro, na uskutoc¢novanie dobra, na sebarealiza-
ciu a na zmysluplny sebarozvoj. Sloboda dosahuje svojho vlastného zmyslu
v mravnych rozhodovacich procesoch. Sloboda rozhodovania predstavuje
podstatu bytia ¢loveka. Uklada tomuto bytiu zévéizni povinnost mravnosti,
slobodného uskuto¢novania mravného dobra. V tom spociva hodnotova ur-
¢enost slobody, jej predikcia mravného ¢inu, spravania a konania osobnosti.
(Zilinek, 1996).

Svet hodnot neexistuje sim osebe, bez c¢loveka. Hodnotovost vnasa do
sveta prirodzenej duchovnej a materidlnej podstaty sam clovek. On atri-
buuje i vo svojej vlastnej podstate elementy ludskej morality. Konkrétny
¢lovek je vzdy clovekom ako autentickd bytost a teda aj ,,gruntovne® lud-
sky jedine¢nym. V jeho podstate spociva schopnost vlastného sebaurcenia,
mravného rozhodovania, identifikacie sa s mravnymi hodnotami a dosiahnu-
tie mravnej identity. Clovek je jedina bytost, v ktorej sa vztah k sebe samej
manifestuje prostrednictvom reflexie, je slobodny a schopny sebaurcenia, ale
zaroven i nestuci zodpovednost.

Univerzalna ontologicka persondlna konstiticia zblizuje i rozdeluje Tudi.
Hodnotova univerzalistickd etickd valencia, ak m& byt akceptovana, musi
zodpovedat nieComu redlnemu — persondlnemu bytiu v skuto¢nom ludskom
zivote. Univerzalne hodnotovo Iudské moze byt odhalované a dosazitelné
v autentickom individalnom ziti ¢loveka. Hodnotova akceptacia sposobom
vlastnym a jedineénym pre dand osobu je zakladnym a urcujicim realizac-
nym axiologicko-etickym polom.

Hodnototvorny proces je procesom aktivneho hladania, objavovania, ak-
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ceptécie a identifikdcie. V zivotnej tedrii a praxi sa otvara poznanie realneho
mravného zivota a iba v tejto hodnototvornej vztahovosti mézme stanovo-
vat a uskutocnovat i urcitt vychovnu reflexiu.

Je vyznamné vo vychovnom procese akceptovat véizbu totality a fina-
lity ¢loveka k mravnym hodnotam. Zakladom a normou mravnej hodnoty
je cely clovek. Ako telesnd a duchovnd, slobodné a osobnd bytost vo svo-
jich rozmanitych vztahoch. Mravna hodnota ,zasahuje” vsetky hodnotové
oblasti ¢loveka. V oblasti nizsich hodnot, ktoré sa vztahuju bezprostredne
k urc¢itému ucelu — ¢o je prijemné, uzitocné prakticky, vitdlne prospesné —
sa snazime ziskat hodnotu ,pre seba“, aby sme dosiahli jej prakticky uzi-
tok. V oblasti vyssich hodnét (teda i mravnych hodnot) uz nejde o to, aby
sme hodnotu ziskali ,pre seba“, ale aby sme ju prijali ,pre nu samotni“,
otvorili sa jej, aby sme sa 1iou obohatili (Coreth, 1994), aby sme otvorili
svoju vlastni mravnu kreativizdciu a rozvinuli svoj mravny status. (Az fe-
nomenolégiou hodnot najmé Max Scheler upozornil na aspekt oddania sa
hodnote).

Tu uz sa otvara personalizacnd rovina mravného sebautvdrania osobnosti.
Vnitorna Specifikacia a teoretickd reflexia tohto procesu je mozna za pred-
pokladu urcitého ,pozastavenia“ jeho dynamiky a ¢innostného prejavu. Aj
napriek tomu vsak kazda teoretickad reflexia ma do znacnej miery hypo-
teticky charakter vzhladom na jedinecny uskutocnujici sa sebarozvijajuci
proces kazdého Tudského bytia. Odhalovanie tajomstva bytia, zmyslu zi-
vota, Stastia, lasky a dobra je spété s vlastnym sebaprekrocenim c¢loveka, so
schopnostou transcendencie.

Akceptacia mravnych hodnot je zlozity proces. Etické ucenie a mravna vy-
chova postavena len na zdkonoch, principoch a norméch by mohla viest k re-
gulativnej schematickosti v medziludskych vztahoch, jednoplosnosti (prika-
zov, zdkazov a sankcionovaniu) a v nedostatoc¢nej miere k rozvoju vlastnych
duchovno-moralnych potencialit a kompetencii kazdej osobnosti. Voluntaris-
ticka imperativna postupnost vo vztahu k normam moze viest k poslusnosti,
mozno dosiahnut legitimnost, ale nie vzdy moralnost vo vztahu k autenti-
cite osobnosti. Zdkony, principy a normy urcuji ¢loveku, ¢o musi robit,
resp. ¢o by mal robit, hodnota vsak ,vedie“ ¢loveka k istej ¢innosti (But-
tiglione, 1991). Preto zdéraznujeme axiologickii urcenost etickych noriem,
ich vstup a rozvinutie do hodnototvorného procesu. Aby sa ich potencialna
hodnotovost stala redlnou mravnou hodnotou.

V mravnom vychovnom procese zakladnti bazu tvori pozndvacia a ski-
senostno-zdZitkovd rovina. Mravna skisenost chdpeme ako zapamétavanie
si zivotného poucenia, ako syntézu zmyslového a emocionalneho, kde vystu-
puje sktsenost vo svojom emociondlnom aspekte ako skiisenost prezivanych
citov. Mravny zazitok nepredstavuje odraz zivota, ale psychologicky obsah
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zivota samého. V zazitku sa prejavuje vyznam prezitého pre osobnost. Po-
znévacia rovina v kognitivistickych pristupoch je spatd s mravnym pozna-
nim ako vychodiskovej obsahovo-strukturalnej sucasti mravného vedomia
osobnosti.

Autonémny mravne kreativny internaliza¢ny proces u osobnosti integruje
v sebe rovinu racionality a emocionality. Aj mravné hodnoty nepostihujeme
len raciondlnym poznanim, ako redlne veci, ale ich ,citime“, teda aj iraci-
onalnym sposobom — ,citenim hodndt“. Su to ,,idedlne entity*, ktoré st uva-
dzané do empirickej skutoc¢nosti hodnotiacim tkonom, maji svoj vyrazny
prezivajuci hodnotiaci rozmer. Tieto stanoviskd vo svojej nauke a hodno-
tach zastdvali Maxe Scheler, Nicolae Hartman, Franz Bretano a ini (Coreth,
1994). Vo vychovnej realite, ak ndm ide o skuto¢ne integrované poriatie osob-
nosti, je potrebné obidve roviny racionality a emocionality plne akceptovat
i vo vztahu k mravnym hodnotovym kvalitam.

V silade s Eriksonovou tedriou stadidlneho Iudského vyvinu v mravnom
kreativnom procese osobnosti reflektujeme kulttru jej vlastného poznava-
nia, hodnotového prezivania, mravného rozhodovania, sebaurcenia i seba-
uskutocnenia (Erikson, 1969). Clovek mé pravo na sebauréenie. Priznat sa
k svojim vlastnym potrebam a pocitom, presvedceniu a hodnotam, prevziat
zodpovednost za seba a svoje spravanie. Néjdenie vztahu k sebe samému
a k inym Iudom, objavenie a ndjdenie hodnot pre svoj zivot utvara etickd
podstatu vlastného sebaurcenia. Poznanie samo osebe neuskutocnuje ziadnu
mravnu hodnotu. Ak zostéva len teoretickym konstatovanim, je bez hodnoty
a je indiferentné, ak nenasleduje za nim slobodné uznanie a zaujatie postoja.
Nézory a presvedcenie sa neziskavaju iba cestou abstraktnej argumentécie.
Je potrebné reflektovat a akcentovat to, ¢o Cloveka privadza k vlastnému
premyslaniu, mravnému usudzovaniu, prezivaniu, komparacii a hodnoteniu
(Hartman, 1935).

Urc¢itym vychodiskovym javom v tomto ponati mravného kreativneho pro-
cesu 0sobnosti je mravné sebauvedomenie a sebahodnotenie. Sebauvedomo-
vanim otvara sa cloveku cesta k slobodnej, autonémnej kreativnosti, moz-
nosti samostatne usmernovat svoje ¢iny a mravne sa sebazdokonalovat. Za-
klad mravného sebauvedomenia osobnosti tvori presvedcenie chapané ako
subjektivna akceptécia a transponéacia urcitych nazorovych a strukturdlno-
-hodnotovych elementov. Presvedcenie cloveka vo vSeobecnom pomnati mé
svoj racionalny zaklad. Mordlne presvedcenie taktiez vyrastd na tomto za-
klade, avSak v procese svojho vyvoja nadobtida popri kognitivnom zreteli
vyrazni emotivnu dimenziu. Vyhradne kognitivistickymi pristupmi, v kto-
rych dominantnou rovinou je rovina rozvoja eticko-poznavacich a eticko-
-usudzovacich procesov, nemozno v tuplnosti pochopit podstatu mravnej
kreativnej autonémnosti ¢loveka. Preto je vyznamné rozvinif i rovinu emo-
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tivity, dynamizovat prezivany vztah cloveka k javom vnttorného a vonkaj-
Sieho sveta v celej sociokultirnej rovine, v medziludskej interakcii, k spra-
vaniu i konaniu ¢loveka i k proklamovanym eticko-hodnotovym struktiram.
Bez mravného citenia tazko moze vzniknit identicky mravny hodnotiaci sud
a hodnotiaca mienka. Na zaklade tohto prezivajiceho hodnotiaceho vztahu
sa rozvija sebauvedomenie v rovine moralky osobnosti. Stabilné a axiolo-
gicky vyznamné elementy utvaraji urcitd hodnotovi struktiru, ktord sa
moze stat i uréitou potencidlnou konstantou v persondlnej identite osob-
nosti (Zilinek, 1995).

Mravno-kreativny hodnototvorny proces je hlboko spéty so slobodnym
rozhodovanim sa osobnosti. To je fenomén Tudského uskutocnovania mrav-
nych hodnoét na rozdiel od kazdého subhumanneho zivotného diania. Slo-
bodna osobnost sa moze v kazdej situdcii rozhodovat s mravnou zodpoved-
nostou. Tvorba mravnych hodnotiacich sidov a rozvijanie rozhodovacich
procesov a ich reldcia k zodpovednosti tvori ,,jadro“ v duchovno-personalnej
rovine mravného rozvoja osobnosti. V tomto ponati mravné rozhodovacie
procesy sii vo vztahovej imanentne Struktirovanej vizbe so svedomim a slo-
bodou ¢loveka. Vo vzadjomne podmienujicej sa komplementarite tychto fe-
noménov vystupuje urcitda zivotna projekcia a jej zodpovedajice moznosti
spravania v praktickej zivotnej realite.

Clovek si svoju identitu autentizuje. Ako duchovno-socialna bytost si ne-
ustile uvedomuje a preziva svoju vlastni existenciu. Sebaakceptuje, pozo-
ruje a hodnoti seba, svoje spravanie a konanie vo vzfahu k vlastnym mo-
ralnym kritériam a vlastnému hodnotovému systému. Schopnost uplatnenia
tohto hodnotového systému samostatnym regulovanim, riadenim a kontro-
lou svojich ¢inov je prejavom mravnej autondmie osobnosti. V jej Struktire
najpodstatnejsi funkéne a hodnotovo najvyznamnejsi ¢lanok predstavuje
mravné svedomie cloveka.

Svedomie (consientia) chipeme ako duchovni antropologickii konstantu,
ako najintimnejsi regulator spravania a konania Iudskej bytosti. Predstavuje
Specificky fenomén v Struktire Tudského bytia, potencionalitu, ktord per-
manentne vstupuje do hlboko subjektivnych rozhodovacich procesov. Tato
vazba svedomia s mravnym rozhodovanim v najpodstatnejSej miere cha-
rakterizuje mravny hodnotovy status ¢loveka. Vystizné st slova 1. Kanta,
Ze v nasom svedomi je zabyvané etické sebezdkonodarstvo a etickd zodpo-
vednost za naSe sebauskuto¢nenie a sebavytvaranie (Kiing, 1992, s. 154).
Svedomie sa prejavuje nielen vo forme rozumového uvedomenia mravného
vyznamu uskutoc¢nenych c¢inov, ale predovsetkym vo forme najhlbsieho ci-
tového prezivania mravnych hodnoét.

Rozvinuté mravné svedomie je najpevnejsou zarukou fudskej mravnej spo-
Tahlivosti. Clovek, ktory nemé vo svojom svedomi opory, eticko-hodnotova
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strukdra nemé pevnosti a emotivno-prezivajice hodnotové procesy si ne-
dostatocne rozvinuté, tazko moze vytvorit optimalne fungujici autoregula-
tivny mravny systém osobnosti. Preto je tak dolezité v procese mravnej kre-
ativizacie v dostato¢nej miere rozvijat mravné svedomie. Redukcionizmus
a neakceptovanie svedomia vedie k depersonalizacii a k degradécii celého du-
chovného sveta cloveka. Prave formovanie svedomia v kultirno vyspelych
spolo¢nostiach sa poklada za prvotni podmienku v etickom ucéeni a v mrav-
nej vychove. Osvojujeme si stanovisko Berridgeho, Ze skola (a celé socidlno-
-virchovné pole, pozn. M. Z.), by mali napomahat formovaniu zrelého svedo-
mia osobnosti. Avsak akokolvek precizne sa budeme zaoberat touto otdzkou,
nikdy nebude svedomie definované a urcené presne (Berridge, 1969, s. 13).

Mravné rozhodovacie procesy ¢loveka sa uskuto¢nuji v podmienkach real-
nej zivotnej hodnotovej plurality. Akceptovat a stotoznit sa s faktom exis-
tencie ,iného“ aj v hodnotovej sfére je prejavom uznania prava kazdého
jedinca na svoj svet a svoje chapanie sveta. To je prejav duchovno-mravnej
kultiry osobnosti. Celkova dynamika mravnych rozhodovacich procesov,
volba medzi hodnotovymi systémami, kritériom hodnotovej meratelnosti
a sumeratelnosti, zmocnovania sa a identifikdcia i samotnd realizdcia hod-
noty je hlboko individudlnym procesudlnym javom. Clovek si utvara vlastny
projekt ,.zitia hodnotovostou®, v uréitych fazach svojho vyvinu objavuje,
akceptuje a zmocnuje sa hodnot. Tak ako plati, ze mordlku nemozno kon-
Struovat .z bodu nula“ (Ricken, 1989) bez akceptovania jej historickych
kultirno-antropologickych stivislosti a imperativnych hodnotovych vztahov
k Tudskému zitiu, tak aj v procese individudlneho moréalneho vyvinu je zia-
diice akceptovat cely integrativny rozmer osobnosti. V jej jedinecnosti ak-
ceptovat vlastny sposob a vlastni cestu premyslania, uvazovania, zmocno-
vania sa hodnoty svojim vlastnym sposobom a jej zitia v autenticite svojho
bytia.

Hodnototvorny proces a mravna dimenzia identity neméze sa utvarat
v uzavretom svete osobnosti, ale v transponovanosti a kongruencii s vonkaj-
$im svetom a praktickym zivotom. Mravnost vo svojej prakticko-¢innostnej
podobe sa zacina u jednotlivca prejavovat v konkrétnej zivotnej situdcii, ked
si uvedomuje a preziva vnatorné napétie medzi roznymi variantami svojho
vlastného mozného spravania. Zacina si subjektivne klast otazku: ,Preco
sa mam rozhodnit?“ Kay (1975, s. 332) hovori: ,,O problematike mravnej
zodpovednosti je mozné sa zaoberat v ramci mravnej vychovy. Mravna vy-
chova je adekvatna len ak poskytuje defom postupy, ako vytvaraf mravné
rozhodnutia“ Akt volby a rozhodovania v konkrétnych situacidch vylucuje
vSak konkrétno-¢innostni insStrumentalizaciu, pretoze ¢lovek méa schopnost
vlastného sebaurcenia a mravného rozhodovania.

Identita v svojom moralnom rozmere u osobnosti je zaloZzend na pocite,
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ze moje rozhodnutia st pre mna zmysluplné a zaroven konzistentné s hod-
notami k vlastnej subjektivite a s ocakdvaniami v socidlnom okoli. V tomto
smere je vyznamné v procese mravného rozvoja osobnosti operacionalizovat
takymi stratégiami a postupmi, ktoré napomédhaji umocnovat zodpoved-
nost moralneho subjektu za dosledky vyplyvajice z jeho konania a spréava-
nia. Medzi mravne kladnymi motivmi a uzito¢nymi vysledkami nachadzame
zlozity proces pretvarania zameru, prezivania vyjadreného v pojmoch snahy,
chcenie, tuzby, priania, ziadosti. Tieto kvality charakterizuji mravny status
osobnosti, schopnost vlastného sebaurcenia, mravného rozhodovania, vlast-
nej percepcie a interpretacie zmyslu veci a javov skutocného zivota.

Slobodné rozhodovanie je prejavom persondlno-moralnej sposobilosti osob-
nosti, viazané na vonkajsie moznosti. Nemdze sa viazat na dontutenie a na
vnucované ciele. Predmetom uvazovania a posudzovania moze byt len to, ¢o
je pre dany moralny subjekt mozné. Prianie a chcenie nie vzdy predurcuje
skutocne realizovany mravny c¢in. Eticky relevantny je vsak taky hodno-
tiaci sud a rozhodnutie, ktoré sa v danej autentickej situdcii pevne viaze na
morélne stanovisko, co mame robit a ¢o robif nemame, ¢o smeruje k vse-
obecnému moralnemu dobru. Priama zodpovednost moralneho subjektu za
dosledky bezprostredne vyplyvajice z jeho ¢inov a konani je urc¢itou findlnou
fazou celého integrativneho procesu.

Zodpovednost ako fenomén mravnosti a zakladna eticki kategdriu po-
kladdme v procese mravnej kreativizdcie osobnosti za jednu z esencidlnych
hodnotovych struktir. Humanistickd veda o vychove reflektuje cloveka ako
bytost povolani na slobodni a zodpovednu tvorbu svojho Zivota, dobro-
volne prijimajicu zakladné etické imperativy Tudského zitia. Veda, ktora
napomaha kreovat taka osobnost, ktord slobodne koné dobro, prebera zod-
povednost za svoje spravanie a konanie, uvedomuje si désledky svojich roz-
hodnuti, vedomie vlastnej ticasti na vykonanych ¢inoch.

II. Strategicko-metodicka a vychovavatelska sféra moralnej krea-
tivizdcie osobnosti

Mravna dimenzia je stucastou celkovej identity osobnosti. Pochopit vsak
podstatu vychovno-procesualnych zretelov mravnej kreativnej ¢innosti, vo-
lit vhodné stratégie a metodické postupy je mozné za predpokladu pozna-
nia obsahovej podstaty a vychovného usmernovania v utvarani jednotlivych
mravnych kvalit a vlastnosti osobnosti.

7 hladiska tc¢innosti vychovno-metodickych postupov pri rozvijani per-
sonalizac¢nych i socializa¢nych aspektov procesu mravného utvarania iden-
tity je velmi ziadica vlastnd aktivna a tvoriva dusevna ¢innost osobnosti.
Uz v zékladnom S$tadiu procesu mravného poznavania pri utvarani si za-
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kladnych predstéav o podstate a povahe mravnych poziadaviek sa vyrazne
prejavuje myslienkova aktivita a kompetentnost dietata.

V' porovnani s didaktickou transformdciou a modifikdciou vseobecno-
-vedeckiyjch poznatkov, mravné pozndvanie md svoje osobitosti. Hlboko sa
dotyka celého vnitorného zivota dietata. Jeho poznévacia aktivita, uvazova-
nie, premyslanie, hladanie stvislosti a vztahov s vlastnym bytim a socidlnym
zivotom bezprostredne sa premieta v efektivnost procesu mravného kreativ-
neho rozvoja. Mlady ¢lovek rozvija svoju mravnt identitu v intenciach vlast-
nej zény sebautvarania, vntutornej mobility, zainteresovanosti a autenticity
tvorby svojej mravnosti.

Metodické postupy v procese mravného posobenia si vyzaduji optimalnu
prepojenost mravného poznavania na prakticka ¢innost a zivot deti a mla-
deze. Mravné poznavanie i cely hodnototvorny proces je tym efektivne;jsi,
¢im viac je prepojeny na zazitkovu sféru a na mravna zivotnu skusenost.

Osvojovanie si mravnych pojmov a mravnych poziadaviek umoznuje die-
tatu obohacovat a rozvijat svoj duchovno-kultirny poznavaci obzor, po-
maha zaujimat urcity vztahovy a hodnotovy postoj ku svojmu spravaniu
a konaniu a ku spravaniu a konaniu inych Tudi.

V procese mravnej kreativizacie nemozno sa obmedzovat len na roz-
voj mravného poznania. To by znamenalo redukovat mravni vychovu na
mravny intelektualizmus. Znalost mravnosti v zakladnej poznatkovej ro-
vine je dolezita, utvara vychodziu platformu k rozvijaniu mravno-seba-
uvedomovacich, hodnotovo-emotivnych, hodnotovo-strukturdlnych, hodno-
tovo-regulacnyjch, hodnotovo-motivacnych, hodnotovo-cinnostniych procesov
v duchovno-mravnom tvorivom sebarozvijani osobnosti dospievajiceho die-
tata. V tomto zlozitom integrativnom mnohoprocesudlnom vyvoji utvarania
mravnej osobnosti vyznamni hodnotovo-tvorivil funkciu plni mravné pre-
svedcenie. Z hladiska ti¢innosti vychovno-metodickych postupov treba jeho
utvaraniu venovat nalezitd starostlivost.

Utvdranie mravného presvedcenia je dlhodoby kreativny proces. K presved-
Ceniu sa Clovek dopractva na zaklade dlhodobého poznévania, uvazovania,
mravného citenia a prezivania rozvijania mravného tsudku a vlastnych zi-
votnych skusenosti. Dospievajiica osobnost postupne si utvara mravné na-
zory, upeviuje a ustaluje ich v spojeni s konkrétnymi situdciami, vo vzta-
hoch s inymi ludmi a zivotnymi javmi. Ich pravdivost, hodnotovost a zivotni
zmysluplnost posudzuje a zhodnocuje v konfronta¢nych vztahovych rovi-
nach svojho vnitorného sveta a vonkajsieho sveta. To je vnutorny, hlboko
tvorivy a sebauvedomovaci proces.

Na tejto baze zzivotnovania mravného presvedcenia, intenzifikacie tvorby
mravného usudku, aktivnej dusevnej ¢innosti mlady ¢lovek si tvori vlastna
hodnotovii mravnd Struktiru. Len ked sa presved¢i o pravdivosti svojho
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poznania postojov, nazorov, ked ich hlboko prezije, mézu sa mu stat pre-
svedéenim a hodnotou, regulujicou a motivujticou silou, ktort chce v zZivote
uplatnovat a podla nej sa aj riadit.

Vo vychovnej ¢innosti treba mat vidy na zreteli, Ze osvojovanie si poznat-
kov z etického ucenia a mravné pozndvanie nemozno stotozrnovat s mravngmi
ndzormi, postojmi, presvedcéenim i mravnygmi hodnotami. To je postupny
a dlhodoby proces subjektivnej psychickej kreativnej ¢innosti mladého ¢lo-
veka, jej individualizacie a personalizacie, hladanie a nachadzanie vlastnej,
originalnej cesty sebarozvoja a vlastnej identity.

Zameranost vychovno-metodickej prace upriamuje na utvaranie priazni-
vych podmienok rozvinutia zazitkovej roviny, vhodnej psychickej a citovo
nasytenej atmosféry, na prejav hlbokej tcty k osobnosti, k dprimnym, hu-
mannym medziosobnym vztahom a vyraznym mravnym osobnostnym pre-
javom ucitela a vychovavatela.

Ucinnd motivicia, povzbudzovanie a pedagogicky takiné usmernenie k sa-
mostatnej dusevnej aktivite, k hlbokym emociondlnym a mravngm c¢inom
mladych ludi je tym najdolezitejsim cielovo-zdmerngm hladiskom v stratégii
a v metodike mravnej vychovy. Ak si mlady ¢lovek mé osvojit a vnutorne
prijat mravné poziadavky, vytvorit si vlastny nézor, presvedcenia a napo-
kon i pevni mravnd hodnotu, treba mu umoznit a vychovne pomoéct roz-
vinut sebauvedomovaci a vlastny mravne tvorivy proces. V jeho sStrukture
tvori zakladné c¢innosti najméa uvazovanie, usudzovanie, emotivne hodno-
tové prezivanie, hladanie suvislosti a konfronta¢nych hodnotovych vztahov
medzi novymi javmi mravného poznania, poziadavkami mravnych normati-
vov a rozvijajucimi sa procesmi a hodnotovou skladbou mravného vedomia
i osobnymi mravnymi skiisenostami.

K efektivnemu rozvoju mravno-kreativneho procesu treba wutvorit pod-
mienky a viest dieta, dospievajiceho k sebauvedomovaniu, umoznit mu po-
otvorit svoje vnitro a svoj vnutorny svet, aby ho v tichom a vhibavom sub-
jektivnom dialégu konfrontoval s vonkajsim svetom. Iba takouto vnutornou
subjektivne prezivajicou mobilizaciou elementov utvarajiceho sa mravného
vedomia mdézme dosiahnut, ze mlady ¢lovek mravny jav pochopi, utvori si
spravny hodnotovo-mravny tsudok a zaver, ku ktorému dospeje vlastnou
vnitornou aktivnou tcastou, prijme ho za svoje.

Objavovanie hodnot prebieha v samom mravnom Zivote. Nové objavy na
ceste k svojej identite a jej mravnému rozmeru musi uskutocnif samostatne
kazdy mlady ¢lovek. Ani etika, ani mravnd vychova nie si ,algoritmizaciou*
ludskej morality, ani receptarom mravného spravania a konania.

Popri zakladnych a urcujicich strukturdlnych elementoch mravného ve-
domia v rozvijani mravného kreativneho procesu mladého cloveka dolezita
uloha prinalezi mravnym sktsenostiam. Vo vseobecnosti plati, ze deti i do-
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spievajica mlddez maji mélo zivotnych skisenosti. Utvaranie podmienok
v prirodzenom toku zivotnych ¢innosti dietata pre rozvijanie jeho mravnych
skisenosti je nesmierne vyznamné. Vzfahuje sa to tak na bezprostredné
mravné skusenosti, ktoré dieta nadobida vo svojej ¢innosti, ako aj na spro-
stredkované mravné sktsenosti.

V celom procese mravného utvarania osobnosti ma mravné sktisenost vy-
znamnu relevantni funkénost. Najmd jej citovy aspekt, spdtost s citovgm zd-
zitkom a citovym hodnotovym prezivanim charakterizuje skusenost vo sfére
mravnosti. Ak mravné poznanie, ktoré sa opiera o skisenost, spajame sui-
Casne s citovymi zazitkami, ktoré toto poznanie vyvolalo, dostavame sa
k citovému hodnotovému prezivaniu, k utvaraniu mravného presvedcenia
a mravnych hodnot.

Citovy aspekt nemozno vsak spdjat len s mravnou skusenostou. Emocio-
nalita mravnosti md popri racionalite fundamentdlny vijznam v mravnej
vjchove i v celej duchovno-mravnej kultire osobnosti. Bytostne je spata so
vSetkymi obsahovymi i procesudlnymi strankami mravnosti ¢loveka. Bez ci-
tovej baze mravné fenomény by zostali na povrchu — vo sfére Tudského pozna-
nia, neprenikli by do ,Judského srdca“, nestelesnili by sa v jeho hodnotovej
a autoregulacnej struktire a nestali by sa mravnymi kvalitami charakteru
osobnosti.

Uvaranie mravnych citov je mnohostranny proces stvisiaci s rozvojom
emocionalneho a celého duchovného bohatstva zivota diefata i dospieva-
juaceho. Uz skor ako sa rozvinie cielavedomy proces mravného poznavania,
osvojovanie si zakladnych mravnych pojmov, kategérii mravnosti, v priro-
dzenom toku zivota a kazdodennych situacii utvaraji a upeviuju sa ele-
mentirne mravné city vyvijajicej sa osobnosti. Vo vyvojovej postupnosti
hromadia sa emocionalne skisenosti ako skisenosti prezitych citov, ktoré
maju hlboky vplyv na mravné utviranie osobnosti.

Sféra citov je hlboko osobnostnd, individualna a velmi zranitelnd. Kazdy
nespravny vychovno-metodicky zdsah moéze vyvolat u dietata opacni, nega-
tivnu reakciu. Cielovy zamer a vychovné tsilie ma spocivat v tom, aby sa
utvarala posobivost citov, mravné citenie, usilie o skutky, ktorych zakladom
je zivy mravny cit. U¢innost mravnych citov je spojend s mravno-volovymi
vlastnostami (s vytrvalostou, rozhodnostou, hizevnatostou).

Uéinné vychovno-metodické usmernenie je ziaddce i v konkrétnej prak-
ticko-¢innostnej sfére mravného utvarania osobnosti. Projektovanie cinnosti
emotivno-zazitkového charakteru, utvdranie a modelovanie vijchovnych situ-
dcii, vypracivanie konkrétnych metodickyjch postupov, to siu sféry vygrazne
pedagogické, ktoré maju svoju funkcénost a opodstatnenost v procese mravnej
vychovy.

Projektovanie a navodzovanie rozmanitych ¢innost{ (hier, modelovych za-
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mestnani a iné) s hodnotovo-mravnou zazitkovou podstatou a obsahom na
vyvijajicu sa osobnost umoznuje rozvijat v prirodzenych danostiach a zivot-
nej realite mravne vychovny proces. Bez ¢innostného a konkrétne prakticko-
-situacného zretela sa moze stat proces irelevantnym a méze sa zmenit na
plytké moralizovanie.

,2Nase vlastné ja sa formuje socidlnou skiisenostou“. Mravné kvality die-
tata, dospievajuceho sa neutvaraju automaticky, iba na platforme ¢innosti.
Praktickd ¢innost sama osebe taktiez nepodmienuje a neurcuje efektivne
rozvinutie procesu mravnej kreativizacie osobnosti. Nemoze sa stat ani ne-
osobnym socializac¢no-reflexivnym ¢innostnym aktom. Tym by proces mrav-
ného formovania stratil svoju hlboko subjektivnu, sebauvedomovaciu a se-
baregulujticu podstatu.

Relevantne funkénym vychovnym polom pri mravnom utvarani osobnosti
sa moze stat len takd ¢innost, ktord je pramenom jeho vnutornej aktivity,
podnecuje a ,dava do pohybu* urcujice hodnototvorné a vzfahovotvorné
procesy a ucinne ovplyvnuje tvorbu mravnej dimenzie identity osobnosti.
Aktivitu nemozno chépat iba v jej vonkajsej ¢innej podobe, v akejsi podobe
,pragmatického robenia“, ale ako vnitornt ¢innti mobilitu osobnosti.

Cinnost, ktord md byt relevantngm cinitelom pri utvdrani mravnej osob-
nosti, musi mat svoju vyrazni socidlnu vztahovotvorni kompetentnost. Vy-
chovny mravny proces je utvaranim vztahu c¢loveka k cloveku. Deti, mla-
dez treba vélenovat do prirodzenych a réznorodych interaktivnych vztahov
s inymi Iudmi. V konkrétnej spolocenskej skuto¢nosti musia vediet zaujat
ludsky vztah voci inému ¢loveku. Mlady c¢lovek si utvara hodnotiace postoje
k ¢inom a k spravaniu inych ludi, usiluje sa o vnutorné, Tudsky blizke empa-
tické videnie iného cloveka. Ved kazdy cClovek je jedineény a jeho spravanie,
spoOsob prezivania ma vzdy osobitny, vnitorny vztahovy systém.

Vychovno-metodické usmernenie v rozvijani mravnej identity osobnosti
moze byt natolko Uc¢inné, nakolko dokazeme pomdct rozvinit jej aktivnu
a tvorivi duchovno-mravnu ¢innost a vytvorit skuto¢nu jej mravni kompe-
tenciu. To prirodzene vyzaduje poznat dieta ako neopakovatelnt a jemnu in-
dividualitu so svojim rozvijajicim sa mravnym potencialom v jednotlivych
vyvojovych obdobiach. Kazdé obdobie méa svoju vlastni zénu mravného
formovania, ktord zodpoveda celkovym danostiam vyvojovych faz Tudskej
ontogenézy.
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