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2.
Ustavné pravni dprava v CR
Jde tedy o tstavn{ dpravu, kterd ma rovnéz .VZtah,l.(, o‘t‘)lasti %d’ravotm‘ctglll, ]t zﬁ;b:]-l
de déle uvedeno. Od této tstavni dpravy se toti odviji zdkonné dpravy jednotiivy
ravnich odvétvi a tedy i zdravotnictvi. ’ ] ‘ ' ’ ’
p a) Predeviim musim konstatovat, Ze Ustava,Cesvké rePubhkvy - ]al({iotzai(la;ixlil
sékon statu — vymezuje zakladni postaveni obc)a,I{a CR v a. 2,0 ’sb.“G , e I;
7e kazdy ob&an mize Cinit, co nen{ zakonem zakazano a nikdo nesmi byt nu
&init, co zdkon neuklada. ,
b) ;:‘;o, klicové ustanoveni Ustavy CR je, V}"fchodi?k’em pro upravu p;cii)}lemfc;
tiky lidskych prav a svobod, kdy dali zékladni u'stfwne‘pravmv 'n? o fm’-
(R je Listina zdkladnich prav a svobod./ Tato Llistma: Je soudasti i o
ho poradku CR a je pravai normou, kterd z’akotvvu]e v Ceském éﬁfagn}nﬁ f -«
. postaveni jednotlivee-osobnost, zejména tm}, 7e k(?dexem zakla 1;:1 di o
’ a svobod vymezuje postaveni jedince, stano:n podminky omezeni z a :
prév a svobod a zérovedl upravuje jakym zpuvso"bem Iflohou byt stval.lov,en.y 1;:011
vinnosti pro jednotlivce. Jiz z tohoto strucntvs_h? prehloedu je zrejn}lle,' ja o
vjznamnou pravni normou je Listina a Ze urcitym zpiisobem zasahuje 1
vztahu zdravotnika a pacienta. -
Pro blizs{ pochopenf je nutné upozornilt na . 2, ?Eist;' 3. Listiny, Poj};ﬁ;
rého kazdy (tedy obcan, bezdomovec i c1z1ne’c) miZe c11’11t’, co neni z
gakézéno a nikdo nesm{ byt nucen ¢init, co zakon neuklada. , .
7, této Gpravy se rezultuje i iprava v (::1. 4, od,st. 1 Listil?y a to, z’ehpzv.l‘l;;
nosti mohou byt uklddény toliko na zakladé zalfona av Jeh'o fnez1c. Jsti
pii zachovéni zékladnich prav a svobod. V,pra;x1v t'o znamend, Ze .p0v1n1,}ccl>vcf
pro jednotlivce miize stanovit zdkon a na zakl.afi_e jeho zrfl(;cn?lr{u i provadé
predpis, ktery viak mize upravovat povmr;o}sh jen v I,IICZIC zs Zn.a.dn _—
c) Dale je mutné pripomenout, Ze pro stavni dpravu prav a 8v0 o ’Jeravo e
v CR je dilezita jesté jedna skutecnost. , Soudasti tetf) usjca};/m ip h'); Js o
podie ¢l. 10 Ustavy CR také mezinrodni s@onzy 0 hdslv(yc- pr;vlec v
‘bodéch ratifikované a vyhladené ve Sbl’Ice' za:k01}111 CR; Témito s dotg{amz Iil
nae republika vazéna a maji v ¢eském pravnim rfzdu pre,df105tk}t>re’ zékg?vu'é
Takovou maezinarodni smlouvou je i Umluva o préavech ditéte, kierd z j

‘siroky standart prav détia zasahuje rovnéz do oblasti zdravotmctvi.
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3.

Konkretizace nékterych zdkladnich prdv a svobod
jednotlivce pro oblast zdravotnickych vykoni

Z hlediska poskytovan{ zdravotni péée a realizace jednotlivich zdravotnickych
vykont je, z hlediska praxe, dflezité zabyvat se témito zakladnimi pravy a svobo-
dami:

a) Z Listiny zakladnich prav a svobod

- Prévo na zivot (¢lanek 6 Listiny)

»Kazdj mi pravo na Zivot. Lidsky Zivot je hoden ochrany jiz pfed narozenim.
Nikdo nesmf byt zbaven Zivota“.

Jde o komplexni zakotven{ ochrany #ivota, kdy praktické otazky s timto pravem
spojené se tykajf i zdravotnictvi. V tomto prévu je zahrnuta problematika ochrany
zivota, rozhodovéni o Zivoté, ochrany lidského Zivota pted narozenim, interrupce
a euthanasie. Z vyé&tu je patrné, ze nepiijde o kazdodenn{ ¢innost zdravotniki (snad
mimo interrupce) vyznam tohoto nejzdkladnéjstho prava ma dopad na celou spoleé-
nost. (BliZe o této problematice v publikaci autora J. Zimka: Pravo na Zivot, 1995,
MU Brno)

- Nedotknutelnost osoby (¢lanek 7 Listiny)

»Nedotknutelnost osoby a jejtho soukromf je zarucena. Omezena mize byt jen
v piipadech stanovenjch zakonem. Nikdo nesmf byt podroben ponizZujicimu zacha-
zeni®.

Jednd se o tipravu souvisejici se zdsahy do télesné integrity élovéka a z hlediska
praxe jde i o problematiku zdravotnickjch vykons, pii kterych zdravotnici zasahu-

if do integrity pacienta. Nasledné pfijimané zdkony potom konkretizuji podminky
téchto zdsahti do télesné integrity a stanovi i vyjimky, kdy jednotlivec je povinen
strpét takovy zdsah. V oblasti zdravotnictvi k zdsahiim do télesné integrity méze

" dojit zdsadné se souhlasem pacienta a déle pfi zdravotnickjch prohlidkich a vyset-
“Tenich stanovenjch obecné zivaznym piedpisem pfi 1é¢eni pfenosnjch nemoci nebo

jinych nemoci spoledensky zvlast zdvainych.

= Osobni svoboda (¢lanek 8 Listiny)

»0Osobn{ svoboda je zarucena®

Jedna se predevsim o dpravu sméfujici ke svobodé pohybu. Jejfm omezenim se
tedy rozum{ zejména drzen{ jednotlivce na uréitém misté. V oblasti zdravotnictvi
dochdzi k realizaci, resp. k omezeni této svobody zejména p¥i hospitalizaci pacientu
bez jejich pfsemného souhlasu.

- Prévo na zdravi (¢ldnek 31 Listiny)

»Kazdy ma privo na ochranu zdravi®

Toto prévo je nutno chapat v kontextu vztahu jednotlivee a stitu. Kazdy jed-
notlivec mé podle tohoto préva mérok vii¢i statu, aby tento pfijimal a provadél
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1 é iva j i éfeni statu.
zabezpeduje realizacl uvedeného préva jednotlivce a to z povere

b) Z fimluvy o prévech ditéte

7 komplexni Gipravy, kterd mé zakladni cil sabe:
pory deéti, 1ze upozornit zejména z oblasti zdravotnictvi na:

¥

—'d.'6 Umluvy o

»3mluvn strany uznévaji, Ze }{;izde dité ma et
v nejvyss mozné mife zachovan{ Zivota a rozvo] ditete”.

_ ¢&l. 24 Umluvy odst. 1

,Smluvn{ strany uznévaji pravo dlteﬁe_{l
sdravotniho stavu.... usiluji o zabezpecent tli)ho, o o

é 3 ot $m zdravotnickym sluzbam
svého prava na piistup k takovym z nicky Zba o

odsI;. 9 _ 4 Konkretizuje jednotlivd potfebna opatient a proto odkazuji na ipine

znéni téchto odstaveu

a to zabezpeceni zvlastni péée a pod-
pfirozené pravo na Zivot. Zabezpeduji

a dosazeni nejvyie dosaZitelné irovne
aby 7adné dité nebylo zbaveno

4.
Z4konné zaruky k realizaci zdkladnich lidskych prav
b ' ‘a svobod ve zdravotnictvi

p P p 4 P Z -
€ i av a8 1 upravi CR u Za.k NEI.
M ZE Za.kla.dﬂlch T VObOd ze av t Vv ouze () (o] (] ravo

nické pracovniky to znamena, #e zakonem Jsou upravov:
i inni ici respektovat.
sou povinni zdravotnici ’ ’ ) -
J V rezortu zdravotnictvi je to zékladni prévni norma a to Zfi.k‘f)n ¢. 20/ 19w o0
ravi lidu v platném znéni. Tento zékon ,zastfesuje” veskerou cinn

vku pojednévat v 8irsim rozsahu o obsahu
ladni skutegnosti, kterd pati k prob,len’la—
t& a zdravi clovéka a konkrétnich

o pédi o zd of.
zdravotnikil. Neni ficelem tohoto piispé
zékona. Cht&l bych se pouze zminit o zak’ tni s|
tice lékaiskyjch vikont a tyka se rozhodovani o Zivo
dsahi &lésné i ity clovéka.

z4sahti do télesné integrity clové , ’ _
K prévu jedince a pacienta patif tyto zakladni instituty:
1 Eeni ocného
a) informace o stavu zdravi a poucent nemocného ’
b)) informace o prognéze a zpiisobu 1écby a ]6]1(1].1 disledcich

¢) udélen{ souhlasu k zdsahim do télesné integrity

ad a,b) { i privni 74d CR fesi tyto otdzky z hlediska

‘{éto oblasti &s. prévni fad a nyni 1ad CR _ :
zéjlu f)acienta. Jde v podstaté o tzv. hippokraticky pozadavek ohledu k pacientovi,
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zamléovat pravdu o jeho nepifznivém stavu, snahu zabranit dusevnimu traumaty.
V historii zdravotnictvi je tento zplsob povazovin za huméann{ fesen{ a zakladn{
etickou zésadu — neskodit pacientoviZ.

V nafem staté je tato zdsada konkretizovéna jako pozadavek rozviiné setrnosti.

Podle platné pravni dpravy v CR jde o tyto povinnosti:

Zékon €. 20/1966 Sb. o pééi o zdravi lidu (v tplném znéni pod &. 86/1992 Sb.):

§ 23, odst. 1 —,Lékaf je povinen poucit vhodnym zptisobem nemocného, popii-
padé ¢leny jeho rodiny o povaze onemocnén{ a o potfebnych vykonech tak, aby se
mohli stét aktivnimi spolupracovniky pfi poskytovani.lééebné preventivni péde®,

§ 27 ¢ — ... pred udélenfm souhlasu musf byt osoba liplné informovéna o povaze
vykonu a jeho rizicich®. :

Jde zde o povinnost 18kate — nikoliv jiného zdravotnického pracovnika — pfiméfené
vhodné pacienta informovat. Nenf tedy stanoveno sd&lovat mu pfimo konkrétni
diagndzu ¢i prognézu. Je kladen diiraz na informovani o potfebnych opatfenich.
Lékaii je vlastné ddvén prostor do jaké miry a jakym zplisobem pouéit pacienta
0 nemoci a jejich rizicich. Jde o pozadavek setrného poudend.

V nasich podminkéch obsah poudeni z4visi na osobé pacienta, na jeho intelek-
tudlnf drovni, na jeho psychickém stavu & zdravotnim stavu. Informace by nemsly
ohrozit péd o pacienta.

V praxi je pfijiméno, Ze &m z4vaznéjd je onemocnéni, tim Zetrnéji je t¥eba
pacienta informovat (napf. rakovina). Nutno ¥ici, #e zde zdles{ velmi na etickém
piistupu lékafe, na jeho psychologii a taktu.

Zhruba od 60-tych let je pozadavek rozvésné setrnosti v nékterych zemich od-
mitdn. Je to napf. v USA, SRN & &éstecné v Anglii. Klade se dfiraz na prévo
pacienta na sebeurceni. V praxi to znamen4 tiplnou informovanost, pfesné pouéeni
0 nemoci, prognéze a jakémkoliv zdkroku s jeho moznymi riziky.

Proti pozadavku rozvézné setrnosti je ddvan diiraz na pozadavek, Ze viile nemoc-
ného je nejvyssim zékonem (voluntas aegroti suprema lex). Tento stav zfejmé souvisf
s rozvojem mediciny a novymi moZnostmi lééenf i nejzévainéjsich onemocnéni.

K tomuto zpiisobu se pfiklan{ v USA a SRN znaénd cast lékafa, pfesto druha ¢dst
lékatti stoji pfed zndmym problémem: Setfit pacienta nebo podrobné informovat.

ad c)

Otézky souhlasu pacienta je nutno posuzovat jak pfi pfevzeti do péée ambulantni,
tak i dstavni (hospitalizace), tak i pro jednotlivé lékaiské vykony. V praxi zndme
souhlas bud piimy nebo nepiimy (¢lovék vezme nutnost zdkroku na védomi)

ZHippokrates z , 460-370 pi.n.l., nejslavngjsi fecky lékat, jeho dila byla hlavni autoritou pro
stfedovéké lékarstvi. Jeho diagnostické a terapeutické metody dosud budi tctu zdravotniki.
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v foa e ide o tyto povinnosti:
‘Podle platné pravni pravy v CRj : L, .
ozékgn ¢ 20/1966 Sb. o pédi o zdravi lidu (v Uplném znéni pod & 86/1992

Sbt‘)é 93 odst. 2. — ,VySetiovaci a lécebné ’V}'Ikony se ’pfoxllédejl seIl fouilelsasne;ue ;:é
,h:) nebo lze-li tento souhlas predpokladat. (?drmta—h 1’1emoc’ v phlw e

moc%ilexzi potfebnou péci, vyzédé si osetfujict 1ékaf o tom pisemna prohlase

vysv »

vers).* e , ’

§ 27 c. - ,Kazdy 1ékaisky vykon, ktery ne

které ma byt proveden, lze provést pouze s pre

‘ :] yc‘
E;Ouhlasu samozrejme IedChaZl IIIfOIIDOVam a.Clenta. ak eV y se u Vedeno.
] p P 3 J

. ; tse
Mnohdy véak ani lékaf nezna piedem, jaky bude rozsah vykonu a proto nemuz

. , . t
cienta v celém rozsahu informova , . . o
” Zde se oéekavé od nemocného souhlas s volnost{ postupu (jde o blz?.nccl) soultl 'as()i
Nedostatek souhlasu pii provédéni Jékafskych vykondl zaklada pfgtlprtavilscso ‘jzé_

(¢ 2 ide-li 0 zavinéné jednéni, mohla by pfichézet v uvahu’od;’)ove nost p
v . ovédnost obéansko-pravni.

prévni a vzhledem k pacientovi i odp "
>eovidérnii vikonil bez souhlasu nemocneno ‘ o

T . sti je nutné zminit se10 provadéni vikonu

avni upravy v (R jde o tyto instituty:

-
nf v bezprostiednim zajou osoby, pa
dchozim pisernnym souhlasem takové

V névaznosti na vyie uvadéné skute¢no

é dle platné pr

bez souhlasu nemocného. Po ors ravy Jd / .

) zék. & 20/1966 Sb. o pécio zdravi lidu (v Gplném znéni pod c; V86/1,9hg2 S/k)

23 .odst 3. _Je-li neodkladné provedeni vyysetiovactho nebo lectebnei 0 girosc;i

i b7 tné k z.éch’r’ané sivota nebo zdravi ditéte anebo osoby zba.ven? zpiisot iékaf

Iliu H;Z/n?m tikontum a odpiraji-li rodi¢e nebo opatrovnik s?uhlz%s,}zic;?eirtujrléc; et
opI:ivnén rozhodnout o provedeni vykonu. Toto ustanovsm se iytki{ é 1}; Ve}’lkonu“
¢ ¢ élosti posoudit nezbytnost taxoveho .

zhledem ke své rozumove vyspe - nezbytnost Lakovet konu®.

e V23 odst. 4. — ,Bez souhlasu nemocného je mo#né provadet VyS’etI‘O.VzCI llectek;lilei

"k§ ny7 a jei.i t-o pgdle povahy onemocnéni tieba, prevzit nemocného i do usta

vykony, a je-

péée ’ - . - ~ - -nné
a) jde-li o nemoci stanovené zvlastnim pfedpisem, u nich# lze ulozit povi
 1égend
b) jestlize osoba jevici znamky du

nebo své okoli anebo , .
{ z4dat si jeho
‘1 mozné vzhledem ke zdravotnimu stavu nemoc.neho vyzadat j
Ehaut ¢ k zéchrané #ivota Ci zdravi

] ¢ vykony nutné
souhlas a jde o neodkladné vy , drav .
bez jeho pisemného souhlasu do astavni pétez d1’1v?
dravotnické zafizeni povinno do 24 hodin oznamit

sevn! choroby nebo intoxikace ohrozuje sebe

§ 24 — ,Prevzeti nemocného
di uvedenych v § 23, odst. /%&]le “z
soudu, v jeho# obvodu mé sidlo™. S .
7 ’;itované prévni{ dpravy je ziejmé, 7e se jednd o vykony bez souhlasu nemocn:

i jednd nejvi dst. 4
& piimo proti jebo vili. 7 praktického hlediska se jedné nejvice o bod ¢ § 23, odst. 4,
& .
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kdy lékat m4 povinnost poskytnout nutnou pééi nemocnému proti jeho vuli, jestlize
mu hrozi bezprostiedné nebezped smrti.

Obdobné jde i o zichranu ditéte, pokud je zékonnym zastupcem (rodice), nebo
opatrovnikem odpirdn souhlas. Nakonec, takové jednani, t.j. odepfeni souhlasu
k vykonu pro zdchranu Zivota ditéte by bylo nutno kvalifikovat jako protipravn{
jednéni. O tom, Ze tato problematika je velmi aktualni, svedef 1 skutecnost, e byla
piijata Umluva o prévech ditéte a Charta priv hospitalizovanyech déti.

5.
Zévéry k postupliim v pééi o déti postizend fenylketonurif

Pravni problematika screeningu se odvij{ ze viech uvedenych skuteénosti
v tomto piispévku. Zdravotnf péce je upravena metodickym opattenim MZ CR
¢.15/1975 Vestniku MZ CR.

V souladu s mym vysvétlenim v Gvodu tohoto pispévku je nutné zdiraznit, ze

jde prévé o regortni smérnici upravujici postup zdravotnickych pracovnikil a tedy
zavazujici zdravotniky.

Z hlediska zdsaht do t&lesné integrity clovéka se jednd v podstaté o ,setrny*
vykon, kdy? ve vét3ing ptipadd je odebirdn vzorek krve u novorozence bez nésledké

na téle novorozence. Jde tedy o zésah do télesné integrity novorozence jednoduché
povahy.

V souvislosti s dal§im pifpadnjm lééenim novorozence Jde vBak jiz o zdravotn{
pééi dlouhodobou a tedy o vyznamnéjsl problém ve vztahu zdravotnika a pacienta.
Vzhledem k vjse uvedenym informacim povazuji za potfebné, aby péce o déti
postiZené fenylketonurii byla sjednocena v postupech viech zdravotnickych zafizen
a to nejen z hlediska lékafského, ale i pravntho, kdyz tuto pééi zajistuji postupné
riznd zdravotnicks zai{zeni{. Mdm na mysli predeviim dvé zakladni skutecnosti:
— Nutnost zajistén{ informaci a poueni rodiét novorozence
o potfebnych vysetienich a zajistén{ jejich souhlasu s témito vykony a vyset-
fenimi (viz bod €. 4 mého pifspévku). -
Tento postup je nutny jiz 1 proto, Ze vysetteni mohou byt
provédéna i u piisluiniki rodiny nemocného ditéte
— Pii realizaci resortnfho pokynu mit na paméti, ze
zdravotnici musf respektovat zékladni préva a svobody
jednotlivce a Ze jejich vatah k pacientovi vychézi z dpravy
postaven{ jednotlivce v CR. Tyto zasady je nutné dodriovat

i pfi pfipravé novych opatiens v této oblasti.

Z mych informaci vyplyva, Ze zdravotnické pracovisté (zejména poroduice) pro-
védi zdkladn{ vykon ~ odbér vzorku krve — bez jakékoliv informace pro matku ditéte.







