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Restorativni justice v oblasti
vézenstvi: utopie, nebo vyzva?

The Restorative Justice in Prison Settings: a Utopia or a Challenge?

Petra Masopust Sachova”

Abstrakt

Koncept restorativni justice je v ceském trestnépravnim prostiedi traditné spojovin s ugitim restorativnich
programii, Zeimeéna s mediaci, v ramei 13v. odklonii od trestnibo 1izent. Jeden 3 hlavnich divodi, proc byly
tyto odRlony do Ceské trestnépravni ripravy zavedeny, byla Zejména snaba posilit prava a postaveni obeéti
v trestnim 1i3ent. Je vsak namitino, e restorativni pristup toho nabizi mnobem vice, a fo i ve vtahu k po-
tebdm pachatelii. 1 ézeristvi je tudiz dals? oblasts, kde miige mit aplikace restorativnich hodnot sviij velky
vyznam. Prestoge je i v ramei restorativnibo proudu povazovdno ga kontroverzni, 3da md restorativni jus-
tice piisobit i v tomto prostieds, existuje nyni prevdgné shoda v tom, Fe restorativni koncept by se mél snagit
ovlivnit 7 to, co se déje za vézerskymi zdmi. Cilem tohoto Sldanku je predstavit restorativni ideje, principy
a programy, kieré je moino inmplementovat ve vézeriském prostreds, a to v navaznosti na feusenosti, kieré
se 0svéditly v zabranici. Snaly o reformu celého vézeriského systému v restorativnim duchu budon doplnény
0 skromnéjsi pokusy zavést jednotlivé restorativni programy pro uriité oblasti vézeriského $ivota. Zavérem
budou popsany moznosti stavajici leské trestnépravni sipravy a programy, Rteré jig v praxi funguji.
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Abstract

The concept of restorative justice in the Cech criminal justice system is typically connected with the use
of restorative programmes, namely of mediation, in relation to the institution of diversion from criminal
Justice proceedings. One of the main reasons why the corresponding institution of diversion was implemen-
ted into the Czech criminal justice regulation was the intention to emphasise the role of a victim and the
protection of his/ her specific needs. However, it is claimed that the restorative justice concept offers much
more in terms of dealing with the needs arising from the offender’s conduct. The prison system is suggested
as another area where restorative values night be of great importance. Even if the issue of applying the
restorative justice principles in the prison context is controversial for some of its proponents, predominantly
the conformity exists that the restorative justice shall try to climb over the prison walls. The aim of this
paper is to present the restorative justice ideas, principals and programmes which are suitable for imple-
mentation in prison setting. Moreover, principles which work world-wide in this field shall be presented.
Experiences to reform the prison system in whole are accompanied by more humble approaches that try
to bring individnal restorative programmes of various nature into the prison context. In conclusion, the
possibilities given by the Czech criminal legislation will be presented together with the programmes already
existing in practice.
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1 Co je a neni restorativni aneb co v CR restorativniho zname?

Na prvni pohled se mize zdat, ze vézenistvi, vézeni ¢&i trest odnéti svobody jsou instituty,
které jsou konceptu restorativn{ justice natolik vzdaleny, ze vést uvahy o tom, co maji
tyto fenomény spole¢ného nebo co by spolecné mit mohly, je jen dobfe minénd utopie.
Restorativn{ justice se jako hnuti formovala ve snaze vymezit se vici klasickému retribu-
tivnimu systému, ktery stavél na prokazan{ viny a potrestani pachatele bez snahy o dalsi
pifesah, a to zejména ve vztahu k obéti a zasazenym komunitim. Restorativni pifstup
naproti tomu primarné trval na napravé vzniklych $kod a zasazenych vztaht mezi jed-
notlivei navzajem a mezi jednotlivei a danou komunitou, pficemz zasadn{ vzdy bylo, aby
feseni dané situace hledali ti, kterych se dana situace dotkla.'

Univerzalné pfenosny navod, jak vyse uvedené realizovat v praxi vsak od restorativni jus-
tice neuslysime. Koncept restorativn{ justice nevznikal jako jasné strukturovany model,
jakym by aktivni nalézani spravedlnosti mélo fungovat. Restorativni hnutf vznikalo zivelné
a po vlastni ose v fadé zem{ jak angloamerického, tak kontinentalniho pravatho systému?,
pficemz v rimci tohoto myslenkového proudu byly od pocatku vedeny razné polemiky
o tom, jaké jsou hlavni restorativni hodnoty a vychodiska, jakym zptsobem by mély byt
restorativni myslenky zapojeny do pravnich fadu jednotlivych zemi, jakou formu by mély
restorativni programy mit a v neposledni fadé jak restorativni justici vabec definovat.” Nee-
xistuje proto ani jediné feseni, jak restorativni pfistup v rimci jednotlivych trestnépravnich
uprav aplikovat na oblast vézenstvi a vykonu trestu. Nize bude detailn¢ji poukazano, ze jde
spiSe o raznorodé aktivity, které jednak poji snaha napomoci pachateli pfijmout odpovéd-
nost za zpusobenou 4jmu a dale snaha napomoci mu osvojit si jiné mechanismy zvladani
konfliktnich, stresovych ¢i jinak zatézujicich situaci a navykd, které ho k trestné ¢innosti
pfivedly a pfipravit ho tim na zivot po vykonu trestu. Kazda trestnépravni uprava, vcéetné

1 Zaklad restorativnimu pifstupu na akademicko-literarni Grovni polozila publikace H. Zehra “Changing
lenses”, pfi¢emz prave jiz ndzev této publikace akcentuje potiebu zmény dhlu pohledu, jak bude trestna
c¢innost a jeji nasledky nazirany a feseny. ZEHR, H. Changing lenses: A new focus for crime and justice. Scott-
sdale, PA: Herald Press, 2005 (1. vydani 1990).

2 Blize viz historicky pfehled: McCOLD, P. The recent history of restorative justice — Mediation, circles,
and conferencing. In: SULLIVAN, D. a L. TIFFT (ed.). Handbook of Restorative Justice. Abingdon, Oxon:
Routledge, 20006, s. 35—41.

3 Blize: 1) EDGAR, K. a T. NEWELL. Restorative Justice in Prisons. A Guide to Making It Happen. Sherfield-
-on-Loddon: Waterside Press, 20006, s. 14-18.

2) ERNOVA, M. a M. WRIGHT. Alternative vision of restorative justice. In: JOHNSTONE, G. a

D. W. VAN NESS. (ed.). Handbook of Restorative Justice. Callompton, Devon: Willan Publishing, 2007;
s. 91-108.

3) MIERS, D. The international development of restorative justice. In: JOHNSTONE, G. a D. W. VAN
NESS. (ed.). Handbook of Restorative Justice. Cullompton, Devon: Willan Publishing, 2007; s. 447—467.
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ceské, tak stojf pfed vyzvou a moznosti inspirovat se témi (zahrani¢nimi) projekty a progra-
my, které vykazuj uspésnost, ale soucasné reagovat na specifika prostiedi vlastniho a pii-
zpusobit tak v duchu restorativnich principt a vychodisek konkrétni podoby jednotlivych
programu mistnim tradicim, zvyklostem ¢i podminkam.

V cCeském pravnim prostiedi je pojem restorativai justice spjat v hmotnépravni rovine
s posilenim z4jmua poskozeného pfi ukladani trestnich sankci* dle § 38 odst. 3 trestniho
zakona’ a se zavadénim alternativnich trestd k trestu odnéti svobody®. V tprave trestni-
ho prava procesniho je restorativn{ justice tradicné davana do souvislosti s tzv. odklony
od trestniho fizeni, a to zejména s uzitim mediace v rimci institutu narovnani’. Vyznam-
ny podnét pro rozvoj restorativnich technik v ¢eském trestnépravnim prostfedi pfinesl
zakon o soudnictvi ve vécech mlideze® a dile zakon o obétech trestnych ¢ind’, ktery
do pravniho fadu zavedl na zakladé § 39 odst. 1 pism. b) nove pojem ,,restorativni pro-
gram®. Vyse uvedené restorativni piistupy vsak v aplikacni praxi prozatim nedochazeji
naplnéni svého potencialu. Neni ucelem tohoto textu tyto duvody blize rozebirat, nic-
méné alespon v kratkosti je mozno nastinit tfi zakladni problematické okruhy aplikace
restorativni justice do ¢eské trestnépravni praxe:

1. Jedinym rozsffenym restorativnim programem zustava prozatim mediace, kterd
je navic v ramci trestniho fizeni spojena s institutem narovnani, byt’ toto neni pfi
jejim $irsim vyuziti v praxi jeji zikonnou podminkou". Ostatni restorativni pro-
gramy, které zapojuji do feSeni nasledkl trestné cinnosti dal$i osoby, pifpadné

41 SAMAL, P. a kol. Trey{m' Zﬂ’/éﬂﬂl:/é L, § 1 a$ 139, Komentar: 1. vyd. Praha: C. H. Beck, 2009, s. 429.
2) SCHEINOST, M.; VALKOVA H. a kol. Sankini politika a jeji nplatiiovini. Praha: Institut pro krimino-
logii a socialni prevenci, 2015, s. 11.

5 Zakon ¢. 40/2009 Sb., trestni zakonik, ve znéni pozdéjsich piedpisti (dale jen jako ,,trestni zdkonik™ nebo
JTZ9).
6 1) SAMAL, P. a kol. Trestni zdkonik L, § 1 a% 139, Komentdr. 1. vyd. Praha: C. H. Beck, 2009, s. 713.

2) SCHEINOST, M.; VALKOVA H. a kol. Sankéni politika a jeji uplatiovini. Praha: Institut pro krimino-
logii a socialni prevenci, 2015, s. 33.

7 SAMAL P. a kol. Trestni fid. KomentarI1. 6. vyd. Praha: C. H. Beck, 2008, s. 2333—2335.
8 Zakon ¢. 218/2003 Sb., o soudnictvi ve vécech mladeze, ve znéni pozdéjsich predpisa.

9 Zakon ¢. 45/ 2013 Sb., o obétech trestnych ¢ind, ve znéni pozdéjsich predpisa (dale jen jako ,,Z0OTR*
nebo ,,zikon o obétech TC“).

10 Jedinou zakonnou definici mediace v trestnim fizen{ poskytuje § 2 odst. 2 zdkona ¢. 257/2000 Sb., o Pro-
bacni a media¢ni sluzbé, ve znéni pozdéjsich predpisu, ktery za mediaci povazuje mimosoudni zprostied-
kovani za ucelem feseni sporu vzniklého mezi poskozenym a pachatelem (obvinénym) a ¢innost sméfuji-
cf k urovnani tohoto konfliktniho stavu, ktera je v souvislosti s trestnim fizenim vykonavana. Podminkou
je vyslovny souhlas vyse uvedenych osob. Neexistuje tudiz zadna zakonna piekazka, ktera by mediaci
omezovala jen na procesni propojeni s institutem narovnani dle § 309 a nasl. zakona ¢. 141/1961 Sb.,
trestni fad, ve znéni pozdéjsich predpist. Na druhou stranu vsak ceska uprava trestniho prava nenabizi
zadnou dal$f hmotnépravni ani procesni provazanost, ktera by umoznila zohlednit vysledné dohody mezi
ucastniky restorativniho programu v trestnim fizeni.
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dotéené komunity, prozatim zastavaji bez vétsi pozornosti'!. Co se tyce uzitl insti-
tutu narovnani, tak tento navic zistava v podstaté nevyuzivan a v prab¢chu let cet-
nost jeho uzitf stile klesa'

2. Restorativn{ programy jsou v ceském trestnépravnim prostiedi pro svou provaza-
nost s institutem narovnani{ omezovany jen na uziti feSeni nasledkd méné zavazné
trestné ¢innosti. Toto pojetf nevyhovuje SirSimu restorativaimu trendu, ktery pojima
restorativn{ justici jako odpoveéd na jakoukoliv trestnou ¢innost, tj. ze za urcitych
podminek je mozno restorativni techniky uzit i u trestné ¢innosti zavazného charak-
teru, a to jak z hlediska procesniho, tak hmotnépravniho.”

3. Jak uvedeno vyse, restorativn{ justice je v hmotnépravnim ramci trestniho prava
spojovana se zohlednénim zdjmu poskozeného pii ukladani trestu a se zavadénim
alternativnich trestt k trestu odnéti svobody. Na urovni trestnfho prava proces-
nfho je restorativni koncept davan do souvislosti s posilenim prav poskozeného
a se zminénym institutem narovnani. Toto pojeti vsak pln¢ nekoreluje s definici res-
torativni justice na mezinarodni urovni, ktera za jadro restorativni justice povazuje
restorativn{ programy, resp. moznost osob, které byly trestnou cinnosti primarné
dotéeny, hledat spole¢né feseni nasledkd, jenz tato ¢innost pachatele zpusobila.'
Chce-li trestnépravni systém kracet restorativni cestou, je nutné, aby jak hmotné-
pravni, tak procesni Gprava umoznovala ve fazi rozhodovani soudu o véci, ale téz
ve fazi pre/post-sentecidlni zainteresovanym subjektim hledat vlastni feseni dané
veci a vysledky téchto dohod adekvatne v fizeni reflektovat.

Restorativni justice je smér aneb proc€ ta cesta vede i do vézeni?

Byt’ v praxi v soucasné dob¢ muzeme jiz zaznamenat fadu projektt, které se snazi o pro-

sazeni restorativnich piistupti ve vézenském prostfedi, na akademické urovni o této otaz-

ce nebylo vzdy jasno. Dtivodem je problemati¢nost vaimani trestu odnéti svobody né-

13

Vyjimkou jsou nékteré pilotni programy Proba¢ni a media¢ni sluzby CR; viz napf. program ,,Na sprav-
nou cestul, jehoZ snahou je vyuzZitf rodinnych skupinovych konferenci pii praci s mladistvymi pachateli.
Blize: https://www.pmsct.cz/na-spravnou-cestu/

Http://www.nsz.cz/images/stoties/PDF/Zpravy_o_cinnosti/2014/Zoc-2014-textova.pdf, s. 13-14.

Blize: 1) MASOPUST SACHOVA, P. VyuZiti restorativni justice u zdvazné trestné cinnosti. In: Stitni
zastupitelstvi. 6/2014, Praha: Wolters Kluwer, a. s., 2014, s. 31-37.

2) MASOPUST SACHOVA. P. Restorativni potencial trestniho prava hmotného. In: Trestnéptrivni revue.
10/2014, Praha: C. H. Beck, 2014, s. 233-239.

Neexistuje jedind definice restorativni justice. Jak bude niZe v textu popsiano, restorativni justice pfed-
stavuje téZ soubor principd, hodnot a specificky uhel pohledu, kterym je trestnd ¢innost nazirana jako
naruseni vzdjemnych vztaht. Nelze tedy ztotozfiovat restorativni justici s restorativnimi programy. Pro-
gramy vsak lze povazovat za zaklad konceptu a v podstaté za idealni prostor, kde mohou byt restorativni
hodnoty a principy plné realizovany. Pro zjednoduseni byla vybrana tzv. puristiska verze definice, jejiz
autorem je Tony Marshall. Viz ERNOVA, M. a M. WRIGHT. Alternative vision of restorative justice.
In: JOHNSTONE, G. a D. W. VAN NESS (eds.). Handbook of Restorative Justice. Cullompton: Willan Pu-
blishing, 2007, s. 92.
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kterymi zastanci restorativni justice jako pfilis odplatného (retributivafho) mechanismu
a tudiz v pfimém rozporu ze zikladnimi restorativnimi principy'. Jak v§ak upozortiuje
R. Immarigeon, takovy piistup by znamenal izolaci problematiky a ponechani tématu

nefeseného. '

K tomuto K. Edgar a T. Newell podotykaji, Ze vaimani trestu odnét{ svo-
body a instituce vézeni jako opa¢ného pélu k hodnotim restorativni justice nam muze
uzaviit cestu ke zméné. Lépe nez nazirat obé v piimém rozporu je dle slov C. Boyes-
-Watson vyuzit kreativni sily, kterd diky primarn{ neslucitelnosti nastaveni obou systému
vznika'”. Obdobné se k dané problematice vyjadfuje i I. Aerstsen, kdyz poukazuje na to,
ze restorativni justici je nutno vnimat jako takovy soubor principt, ktery je schopen
spolupracovat s jakoukoliv instituci pfi feseni nasledku trestného ¢inu. Dle 1. Aertsena
nelze restorativn{ justici povazovat za alternativni feSeni méné zavazné trestné ¢innosti.
Restorativn{ koncept by mél byt integralni soucasti trestniho systému v jakékoliv jeho
fazi a ve vztahu k trestné ¢innosti jakékoliv zavaznosti. Pravé kontinuita restorativnich
myslenek v pribehu celého trestniho fizeni dava celé véci smysl.'®

Opakované se tedy, ve snaze nalézt odpoveéd na otazku, zdali restorativni justice
ma ¢i nema aspirovat na sirs{ zapojeni do trestnépravnich systému, véetné oblasti vé-
zenistvi a trestu odnéti svobody, dostivame zpét k samotné definici restorativni justice.
Ve shodé s I. Aertsenem tento clanek vychazi ze Siroké koncepce restorativni justice,
pro kterou jsou podstatné zakladn{ principy, hodnoty a dnes jiz klasické otazky, které
na pocatku 90. let formuloval H. Zehr, a z nichZ restorativni koncept stale Cerpa:

* Kdo byl poskozen/dotcen?

* Jaké jsou jeho/jeji potieby?

* Pro koho z dané udalosti vyplyvaji povinnosti a zavazky?
* Koho se dana situace dotyka (kdo je do ni zapojen)?

* Jakou formou je vhodné zapojit jednotlivé dcastniky do procesu feseni a obnovy
naru$enych lidskych vztaht??

15 EDGAR, K. a T. NEWELL. Restorative Justice in Prisons. A Guide to Making It Happen, Sherfield-on-Lod-
don: Waterside Press, 2000, s. 22.

16 IMMARIGEON, R. What Is The Place of Punishment And Imprisonment In Restorative Justice? In:
ZEHR, H. a B. TOEWS (eds.). Critical Issues in Restorative Justice. Monsey, N'Y: Criminal Justice Press, 2004,
s. 150.

17 BOYES-WATSON, C. What Are The Implications Of The Growing State Involvement In Restorative
Justice? In: ZEHR, H. a B. TOEWS (eds.). Critical Issues in Restorative Justice. Monsey, NY: Criminal Justice
Press, 2004, s. 216.

18 AERTSEN, I. Restorative Prisons: Where are we heading?. In: BARABAS, T.; FELLEGL, B. 2 S. WIN-
DT (eds.). Responsibility-taking, Relationship-building and Restoration in Prisons: Mediation and Restorative Justice
in Prison Settings. Budapest’: P-T Mihely, 2012, s. 263 a 272.

19 Podrobn¢ji k problematice definovani restorativni justice srovnej ERNOVA, M. a M. WRIGHT. Alter-
native vision of restorative justice. In: JOHNSTONE, G. a D. W. VAN NESS. (ed.). Handbook of Resto-
rative Justice. Cullompton, Devon: Willan Publishing, 2007, s. 91-108.

20 ZEHR, H. Urod do restorativni justice. Praha: Sdruzeni pro probaci a mediaci v justici, 2003, s. 26-27.
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Jestlize vsak na pocatku 90. let byly tyto otazky formulovany se silnym akcentem na po-
tieby a zajmy obétl jako reakce na jejich absenci v klasickém trestnim fizeni, mizeme
nyni sledovat trend, ktery v tomto smyslu oslovuje 1 potfeby a zajmy pachatelt. Jak totiz
k vyse citovanym otazkam dodava B. Toews, nesou tyto otazky v sob¢ nasledujici resto-
rativn{ idealy ¢i hodnoty:

1. Kazdy clovek je dulezity.

2. Kazdy ma potfebu byt respektovan, byt slySen a pochopen.

3. Kazdy si zaslouzi, aby s nim bylo zachdzeno spravedlive.

4. Kazdy je schopen zmény a uzdraveni, pokud jsou uspokojeny jeho potieby.

5. Spravedlnost vyzaduje odpovédnost, ktera méni a uzdravuje lidi a jejich vztahy.

6. Spravedlnost nachézi lidé spole¢né.”

Jak B. Toews k tomuto dale uvadyi, je podstatné, aby kazdy hledal odpovéd’ sim za sebe.”
Odtud tedy plyne ve vztahu k pachateli pozadavek na aktivnf ucast a pfijeti zodpoved-
nosti. V tomto smyslu jsou na pachatele kladeny velké naroky. Soucasné jsou vsak pacha-
telovy zkusenosti a potfeby vnimany jako duilezita soucast procesu nalézani spravedlnos-
ti a feseni nasledku trestné ¢innosti. Nejde tedy jen o nalezeni a osloveni potieb obéti,
ale taktéz natazen{ pomocné ruky pachateli. Tato vSak zistava napfazena jen za urcitych
podminek, tj. za podminky zminéného aktivniho konani pachatele a piijeti jeho zodpo-
veédnosti za zpusobené nasledky. Klasickému trestnépravnimu systému byva z restora-
tivniho pohledu vytykano, ze je pfili§ orientovan na pachatele a potieby obétl ztstavaji
neosloveny. Tento pohled je ve vztahu k pachateli mozno jesté doplnit. V tradi¢nim
fizeni zistava pachatel jen pasivaim pifjemcem trestu. Restorativni piistup se vsak snazi,
aby pachatele podpofil v jeho aktivaim konani a do hry vratil i jeho vlastni potfeby.?

Pravé aktivni jednani zacastnénych je jednim ze zakladnich vychodisek restorativntho
piistupu. Tato vize je tudiZ v rozporu s pfistupem jednostranné ukladaného trestu, ktery
je primarné spojen s odnétim svobody, tj. piistupem, ktery aktivni jednani nepodporuje
a potrestané osoby od obéti, zasazenych komunit a spole¢nosti naopak vzdaluje s imy-
slem je pfed pachateli chranit. Vedle snahy pachatele trestného ¢inu separovat a ochra-
nit tak spole¢nost, je dalsi slozkou trestu hledisko odplatné, jehoZz smyslem je pachateli
zamérné pfivodit Ujmu, kterda ma kompenzovat bolest ¢i skodu, jez ostatnim zpusobil
sam pachatel. Ve vztahu k trestu odnét{ svobody jde o nejcitelnéjsi ztraty. Pachatel pfi-
chazi na omezenou dobu o svou svobodu, o své pfirozené prostiedi, o dennodenni
kontakt s rodinou a pfateli, o svou praci, v souhrnu jde o ztratu moznosti sim o sobé

21 TOEWS, B. The Little Book of Restorative Justice for People in Prison. Intercourse, PA: GoodBooks 20006, s. 21.
22 Tamtéz.
23 TOEWS, B. a J. KATOUNAS. Have Offenders Needs and Perspectives Been Adequately Incorporated

Into Restorative Justice. In: ZEHR, H. a B. TOEWS (eds.). Critical Issues in Restorative Justice. Monsey, NY:
Criminal Justice Press, 2004, s. 115.
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rozhodovat. Ani restorativni justice se tématu zpusobeni bolesti pachateli trestného ¢inu
nevyhne, nicméné s nim pracuje jinak. Bolest, ktera vznika v ramci restorativniho pro-
cesu je bolestf, jez souvisi s uvédoménim si zptisobené Gjmy jinému clovéku a s piijetim
skutecnosti, ze pachatel nezije svij zivot jinym, pro ostatni nebolestivim zptsobem.
Zpusoben{ bolesti je dle slov M. Wrighta jen vedlejsim efektem procesu, jehoz cilem
je presvedcit pachatele ke zméné chovani, pficemz se tak ale nedéje na zakladé zptso-
beni odstrasujicich nasledkua jako u klasicky ukladaného trestu, ale diky podpofe rastu
empatie pachatele k nasledkam, které jeho jednani zptsobilo ostatnim.*

S timto pfesvédcenim pak vznikaji inciativy, které se snaz{ vytvofit z vézenské instituce
takovy prostor, jemuz budou dominovat oproti hodnotam patiicim charakterove tresta-
jicimu systému hodnoty restorativni®:

Hodnoty trestajiciho systému Restorativni hodnoty
potrestan{ uzdraven{

kontrolovat vézné podpoiit, posilit lidi
vyloucit, separovat zapojit, participovat
stigmatizovat respektovat

piijeti viny jako pasivnfho ukonu piijeti osobni zodpovédnosti

fad a bezpecnost jsou vynucovany nadiizenou silou  pofadek je vysledkem negociace kon-
flikta

usmérnovani podporujici individualitu

Jak bude niZe detailnéji rozebrano, existuje fada restorativnich technik, které je mozno
ve vézefiském prostoru rozvijet. Jak vsak zastanci restorativniho vézeni zdaraznuji, ne-
jde jen o realizaci jednotlivych restorativnich programu, byt’ i to ma samoziejmé svij
vyznam. Usilujeme-li vSak o vytvofeni takového vézeni, které by sledovalo naznacené
restorativni hodnoty, je potfeba zmény hlubstho charakteru, ktera dle K. Edgara a T.
Newella zasahne mocenské struktury, organizacni systémy, bezpecnostni nastaveni, ri-
tualy, tradice a symboly, které ve vézeniském prostoru dominuji. Podstatou téchto zmén
je odklon od piisné hierarchického nastaveni a prohloubeni partnerské roviny mezi vse-
mi osobami, které se v daném prostoru pohybuji.** Obdobné zduraztiuje i I. Aertsen
s tim, Ze ma-li byt takovato instituce efektivni, mus{ byt dana zafizeni soucasti $irsi trest-
népravni politiky. Dle I. Aertsena neni v silach jednoho samotného vézeni fungovat zcela
v restorativnim modu. Je potieba transformace nejen uvnitf jednotlivych vézent, ale téz

24 WRIGHT, M. Could a Restorative System of Justice be more Civilized than a punitive one? In: CORN-
WALL, D. J.; BLAD, J. a M. WRIGHT (eds.). Civilizing Criminal Justice: An International Restorative Agenda
Jor Penal Reform. Sherfield-on-Loddon: Waterside Press Ltd., 2013, s. 396.

25 Volne z anglictiny pfelozeno z EDGAR, K. a T. NEWELL. Restorative Justice in Prisons. A Guide to Making
It Happen. Shetfield-on-Loddon: Waterside Press, 2000, s. 57.

26 EDGAR, K. a T. NEWELL. Restorative Justice in Prisons. A Guide to Making 1t Happen. Sherfield-on-Lod-
don: Waterside Press, 2000, s. 41-49.
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pifslusnych sekei trestnépravniho systému s podporou obcanské spolecnosti, jejiz potte-
by jsou téz zohlednény.”” Soucasné vsak I. Aersten varuje, ze zrestorativnéni vézenskych
instituci neslouzi jako legitimizace $irokého uplatnéni trestu odnéti svobody®. Zavedeni
restorativnich hodnot, prvki a programi do vézenskych prostor ma vsak vytvofit efek-
tivnéjsi perspektivu pro praci s pachatelem, pro jeho osvojeni si pozitivnéjsich pfistupt
k feseni konfliktd, pro nahradu skody zptisobené obéti trestného ¢inu a pro vytvofeni
funkéniho zazemi, do kterého se pachatel po vykonu trestu bude zpét vracet. Tyto Ctyfi
oblasti je mozno oznacit i za cile, ke kterym by restorativni vézeni méla sméfovat.

3 Ukazky restorativnich technik a zahrani¢ni praxe pro oblast vykonu
trestu odnéti svobody

3.1 Evropsky kontext

Jak jiz bylo naznaceno vyse, o vézen{ jako plné restorativnim prostoru budeme moci
mluvit tedy, probé¢hne-li zména z hora a restorativn{ piistup se stane nejen integralni sou-
¢astl vézenského zivota, ale vézenského systému v jeho celku. Pfikladem takové snahy
je belgicky projekt z roku 1998, ktery byl provadén v Sesti vybranych vézenskych zafize-
nich.?” Cilem projektu bylo vytvofit v téchto véznicich takové prostredi, jenz by idealné
korespondovalo s konceptem restorativni detence. Diky pozitivnim vysledkam ziskal
tento projekt o dva roky pozdéji, v fijnu 2000, dostatecnou politickou podporu a byl
implementovan do vsech belgickych véznic. Soucasné byla zfizena funkce poradce res-
torativni justice v kazdém vézenském zafizeni a funkce dvou narodnich koordinatort.™
Diky tomu bylo mozno sjednocovat restorativni piistupy na celonirodni Grovni a vy-
tvafet tak jednotny systém, ktery bude vyuzitelny v kazdém vézeniském zafizeni. Tento
trend trval az do roku 2008, kdy byla funkce zrusena s tim, Ze restorativni principy jsou
jiz do vézenského systému dostatecné integrovany. Jak vsak I. Aertsen upozormnuje, tato
zmeéna probéehla bez nalezité debaty a pfedstavuje riziko, ze ve snaze s trestnim systé-
mem spolupracovat budou restorativni snahy systémem institucionalizovany a pohlceny
do ztracena.”

27 AERTSEN, I. Restorative Prisons: Where are we heading? In: BARABAS, T;; FELLEGI, B. a S. WIN-
DT (eds.). Responsibility-taking, Relationship-building and Restoration in Prisons: Mediation and Restorative Justice
in Prison Settings. Budapest’: P-T Muhely, 2012, s. 275.

28 Tamtéz, s. 276.

29 ROBERT, L. a T. PETERS. How restorative justice is able to trascend the prison walls: a discussion
of the ,restorative detention project. In: WEITEKAMP, E.GM. a H.-J. KERNER (eds.). Restorative
Justice in Context: International Practice and Directions. Callompton, Devon: Willan Publishing, 2003, s. 95.

30 AERTSEN, I. Restorative Prisons: Where are we heading? In: BARABAS, T.; FELLEGI, B. a S. WIN-
DT (eds.). Responsibility-taking, Relationship-building and Restoration in Prisons: Mediation and Restorative Justice
in Prison Settings. Budapest’: P-T Mihely, 2012, s. 267.

31 Tamtéz.
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Vedle belgické snahy reformovat v restorativnim duchu vézenské instituce je v evrop-
ském kontextu dal$f viznamnou aktivitou mezinarodni projekt ,, MEREPS* (Mediation
and Restorative Justice in Prison Settings) vedeny mad’arskou neziskovou organizaci
Foresee™, kterého se dale zacastnily zastupci Némecka a Velké Britinie. Projekt finan-
covany Evropskou komisi® byl organiza¢né podpofen European Forum for Restorative
Justice™ a propojil na mezinarodni drovni mezi sebou jak odborniky z akademické sféry,
tak z praxe s cilem zmapovat moznosti zaveden{ mediace a dalsich restorativnich pro-
gramu ve veézenskych institucich, pficemz diraz byl kladen na moznosti zavedeni téchto
technik pfi vykonu trestu odnéti svobody ulozeného zejména pro zvlast’ zavazné trestné
&iny (zlociny). V tomto ohledu projekt pfinasi vizvy evropskym zemim, mezi nimi i Ces-
ké republice, které spojuji koncept restorativni justice s fesenim nasledktt méné zavaz-
nych trestnych ¢int. Realizace projektu probéhla v letech 2009 — 2012 a pfinesla zavéry
o vyuzitl restorativnich programu pro konflikty vzniklé pfimo uvnitf vézeni, pro posileni
rodinnych vazeb pachatelti a pro ndhradu skody vzniklé obétem. Za timto ucelem byly
co do formy jednotlivich programu uzity restorativni konference, rodinné skupinové
konference, program Sycamore Tree Project® (Zachetv strom) a mediace mezi obéd
a pachatelem™.

3.2 Restorativni detence

Vyse uzity pojem restorativni detence jako predobrazu instituce vézenistvi z restorativni-
ho pohledu definuje J. R. Blad jako takovy detenénf rezim, jenz je odrazem restorativni
kultury a ktery je vytvofen tak, aby reflektoval jednak téma nahrady trestnym cinem
zpusobené skody a soucasné oslovil otazku duveéry a inkluze ve vzdjemnych socidlnich
vztazich. Mezi zakladni hodnoty restorativn{ kultury pak J. R. Blad fadi aktivai odpoved-
nost za zpusobeny ¢in, viznamnost zakladnich lidskych potfeb, plnou tcast pfi pfijimani
rozhodnuti, jez se tykaji nasich zivotd, a respekt k zakladnim lidskym pravim. Z obsa-
hového hlediska pak tento autor za elementarni povazuje aktivni analyzu pachatelova
jednani véetné reflexe okolnosti a davodu, které ho trestné cinnosti vedly. Takovato
analyza by méla probihat v daném zafizeni v ramci nékterého z restorativnich progra-
mu. Daraz by mél byt kladen na pachatelovo jedndn{ a vnimani, jak trestny ¢in zasdhl
do jeho stavajictho Zivota a vztahu s ostatnimi lidmi. Dalsf dtlezitou soucasti restorativni
detence je zvySovani povédomi pachatelti o obétech trestnych ¢int. Jde o Sirokou skalu

32 Viz blize http://mereps.foresee.hu/en/about-mereps/

33 Projekt je u Evropské komise registrovan pod ¢. JLS/2008/JPEN015-30-CE-0267156/00-39.

34 Viz blize http://www.euforumtj.org/projects/previous-projects/mediation-and-testorative-justice-in-
-prison-settings/ a http://euforumrj.org/assets/upload/MEREPS_Flyer.pdf

35 Pro zavéry projektu v jednotlivich zemich blize In: BARABAS, T.; FELLEGI, B. a S. WINDT (eds.).
Responsibility-taking, Relationship-building and Restoration in Prisons: Mediation and Restorative Justice in Prison

Settings. Budapest: P-T Mihely, 2012; publikace je volné¢ dostupnd téz na http://mereps.foresee.hu/
uploads/tx_abdownloads/files/ MEREPS_FinalPublication_EN.pdf
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moznych aktivit, mezi které lze fadit jak setkan{ pachatele s obéti daného trestného ¢inu
¢i setkani s obétmi jinych trestnych ¢ind, tak vhodnou volbu filmové ¢i jiné kulturni
produkce. Pro feseni konfliktd vzniklych uvnitf detenéniho zafizeni J. R. Blad navrhuje
uziti mediace ¢i konference tak, aby mél pachatel moznost prabézné se ucit, jak piebirat
za feseni v jeho Zivot¢ nastalych situaci aktivai odpovédnost. Pachatel by taktéz mél bez
naroku na odménu vykonat néjakou ¢innost, kterd bude ku prospéchu komunité, jez byla
sekundarni obétf jim zptsobeného trestného ¢inu. Restorativni detence dale podporuje
pachatelovi vztahy s rodinou i s $ir§im okolim. J. R. Blad upozornuje na to, Ze tyto vztahy
by mély byt omezovany a narusovany jen v nezbytné minimaln{ mife. Za posledni z cha-
rakteristickych ryst restorativni detence je povazovan daraz kladeny na pfipravu pacha-
tele k propustén{ z vykonu trestu odnéti svobody, a to pomoci restorativniho progra-
mu konaného v dostatecné dlouhé dobé¢ pied pachatelovym propusténim. Vysledkem
je pak konkrétn{ plan, ktery obsahuje fesen{ nejdulezitejsich aspektt pachatelova zivota,
tj. dotyka se zaméstnani, bydleni, vzdélavani a u¢asti na podpurnych programech.* Tyto
jednotlivé aspekty restorativni detence jsou v podstaté konkrétnéjsim rozvedenim vyse
uvedenych cilt, ke kterym by vézeni v restorativnim modu méla smefovat tak, jak je ci-
toval I. Aertsen.

3.3 Restorativni programy ve vykonu trestu odnéti svobody

Z restorativntho pohledu je vyse nastinény detencni rezim a jeho projektova realiza-
ce v ramci belgického vézeniského systému v podstate idedlem, ke kterému je mozno
sméfovat ¢i se nechat inspirovat. Mimo evropsky kontext je zcela unikatnim brazilsky
veézensky model APAC, ktery od pocatku svého vzniku v roce 1978 vychazi z restora-
tivnich pifstupt a nyni jej vyuziva na 30 zatizeni. Ojedinély je tento model z toho duvo-
du, Ze neni provozovan stitem, ale mistn{ komunitou, nenf zde vézenska ostraha, vézni
se v daném zafizeni pohybuiji voln¢”, zafizen{ je v maximaln{ mife otevfené navstévam
a vézni jsou podporovani na zaklade specialne vytvotfené APAC metodologie k vlastni
rehabilitaci a zméné chovani.”®

Vedle pokust, projektti a snah reformovat v duchu restorativnich hodnot a pfistupt celé
veézenské systému ¢i alesponl jednotliva vézenska zafizen je mozno takovy soubor aktivit
rozdélit na jednotlivé ¢asti. Za zakladni restorativni programy, které lze ve vézeniském
prostredi realizovat, a to bud’ vSechny soucasné, ale v piipad¢ potfeby izolované a neza-
visle na ostatnich, je mozno povazovat nasledujict:

36 BLAD, J. R. The Seductivness of Punishment and the Case for Restorative Justice: The Netherlands. In:
CORNWELL. D. J. Criminal Punishment and Restorative Justice: Past, Present and Future Perspective. Winchester:
Waterside Press, 2000, s. 144—146.

37 Existuje n¢kolika stupnovy rezim otevienosti.

38 Blize: WALKER, L.; JOHNSON, A. a K. S. VAN WORMER. Brazil’s Restorative Prisons. In: VAN
WORMER, K. S. a L. WALKER (eds.). Restorative Justice Today: Practical Applications. Thousand Oaks,
California: Sage Publications, Inc., 2013, s. 151-161.
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3.3.1 Restorativni program jako ndstroj pii resent konflikti, prestupkii & trestné linnosti spdchané
primo ve véeni

Jak zduraznuje B. Toews, vézeni je komunita sama o sob&” a jako kazdd komunita potfe-
buje i tato reagovat na narusen{ vnitfnich vztaht, pficemz vyuzitf restorativnich nastroji
ma zde stejné odivodnéni, jako kdyz se konflikt ¢i trestny ¢in odehraje kdekoliv jinde.
Veézenské prostiedi ma vsak i1 sva vyrazna specifika, které jsou definovana hierarchickym
rozdélenim roli, coz mize ovliviiovat i vytvofeni vhodné atmosféry pro otevieny rozho-
vor, ktery je esenc{ jednotlivych programu, at’ uz maji jakoukoliv formu. Vyse zminény
projekt MEREPS, ktery se zaméfil ve svém zkoumani i na oblast vyuzitelnosti restora-
tivnich programu pro konflikty vzniklé mezi vézni navzajem a mezi vézni a zaméstnanci
véznice, dosel k zavéru, ze za danych podminek nejsou restorativni programy pro feseni
konflikth mezi vézni a zaméstnanci redlnou variantou, jak hledat feseni dané situace.
Naopak diky hloubkovym rozhovorim bylo zjisténo, ze vézni jsou naklonéni tomu,
aby se jejich konflikty pomoci néjakého restorativniho programu fesily*.* Je zfejmé,
ze vnitfni atmosféra vézenskych zafizeni a specifické postaveni mezi vézni a zaméstnan-
ci pfedstavuje jistou bariéru, kterou by pro vyuzit{ restorativnich programu bylo nutné
dlouhodobé fesit.

3.3.2 Restorativni program umoriujic setkdnt s obéti trestného cinn, véetné varianty setkdvaini
pachatelii a obéts, které byly doteny jinym trestnym inem

Jde v podstaté o klasické vyuziti restorativnfho programu, tj. pro asistovany dialog mezi
obéti a pachatelem trestného ¢inu. Vyuzitf programu az v obdobi vykonu trestu ma své
vyhody a nevyhody oproti jeho vyuziti v pfedsentencialni fazi trestnitho fizeni. Zavéry
projektu MEREPS v této otazce ukazuji, ze ptiprava a realizace programu ve fazi vykonu
trestu jsou casové a finanéné mnohem naro¢néjsi a vysledky mohou byt v porovna-
ni s realizaci programa v difvejsi fazi trestniho fizeni nejisté.”” Na rozdil od vyzkumu
provadéném v madarskych véznicich jsou zkusenosti nékterych zemi anglo-amerického
pravn{ fadu pozitivni. Praveé delsi ¢as od spachani trestného ¢inu umoziuje zejména
u téch zavaznéjsiho charakteru obétem prekonat tu nejtézsi prvotni fazi a nabrat dosta-
tecnych sil, aby byly schopné se s pachatelem setkat. Proto programy, které se zamétuji
na asistenci dialogu u zavaznych trestnych ¢int, mohou byt pro svou realizaci ve vykonu

39 TOEWS, B. The Little Book of Restorative Justice for People in Prison: Rebuilding the Web of Relationships. Inter-
couse, PA: GoodBooks, 2000, s. 74.

40 WINDT, S. Opportunities for prison mediation based on the opinions of prison staff, inmates and
victims. In: BARABAS, 'T'; FELLEGI, B. a S. WIND'T (cds.). Responsibility-taking, Relationship-building and
Restoration in Prisons: Mediation and Restorative Justice in Prison Settings. Budapest’: P-T Mdhely, 2012, s. 76.

41 Tamtéz, s. 87.

42 BARABAS, T. The possibilities of reconciliation and restoration in prison. In: BARABAS, T; FELLE-
GI, B. a S. WINDT (eds.). Responsibility-taking, Relationship-building and Restoration in Prisons: Mediation and
Restorative Justice in Prison Settings. Budapest’: P-T Mdhely, 2012, s. 57.
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trestu odnéti svobody pro nékteré obéti idealnim fesenim. Pfikladem mutze The Victim
Offender Dialogue v kanadském Vermontu, jenz je uzpusoben pravé pro ucastniky za-
vaznych a nasilnych trestnych ¢int.®

Pro situace, kdy nenf mozné nebo vhodné, aby doslo k pfimému setkan{ mezi obéti a pa-
chatelem konkrétniho trestného ¢inu, byly vytvofeny programy, které umoznuji setkani
pachatelti a obéti zpravidla obdobnych trestnych ¢inti. Takovym je i Sycamore Tree Pro-
ject®, ktery byl vytvofen organizaci Prison Fellowship International v roce 1996 a nyni
se pouziva v 34 zemich celého svéta.* Své vyuziti nasel tento program i v ramci projektu
MEREPS.* Pfestoze tento program neumoznuje ptimé setkani danym trestnym ¢inem
zasazenych a zainteresovanych osob a z tohoto hlediska je nutno ho povazovat pouze
za Castecné restorativai, pfinasi zacastnénym osobam fadu benefitd, které jsou obdobné
tém, jenz prinasi setkan{ pifimych tcastnikd, byt” nemusi dosahovat takové intenzity. Pa-
chatelé i zde maji moznost nahlédnout na sviij ¢in o¢ima obéti a pochopit, jaky vliv mél
jejich ¢in na jejich zivoty a obétem tento program muze dobfe poslouZit pfi jejich cesté
za uzdravenim z utrpénych nasledkti. Nékdy takova setkani mohou byt pfedstupném
setkan{ pfimych dcastnikda. To muze byt vhodné napifklad u obéti zavaznych trestnych
¢int, pokud pottfebujf delsf ¢as a ptipravu na setkani.

3.3.3  Restorativni program zameéfnjici se na nkoncent trestu odnéti svobody a na ndvrat pachatele
3pét do spolecnosti

Navrat pachatele do spole¢nosti pfedstavuje kriticky moment v jeho zivoté a muze ptso-
bit jako silné stresovy okamzik, zejména pokud na néj pachatel nenf nijak pfipraven. Sna-
hou restorativnich programu v této otazce je jednak vytvofit plan pro pachatele v prak-
tickych otazkach jeho dennodenniho zivobyti, tj. v oblasti zaméstnani bydleni, zdravi,
vzdélani a dale posilit osobni a rodinné vazby pachatele, aby mél socialni zazemi, kam
se ptipadné vracet. Vedle toho je diraz kladen i na otazku narusen{ rodinnych vztaha
trestnou ¢innost{ a naslednym vykonem trestu odnéti svobody. Pifkladem tohoto typu
programt mohou byt rodinné skupinové konference, které tvofily soucast zminéného
MEREDPS projektu. Jejich cilem bylo pfipravit pachatele, jejich rodiny a dotcené komuni-
ty na pachateltiv navrat a oslovit jejich obavy a strachy, které tento okamzik doprovazeji.
Vedle toho byl tvofen i plan zahrnujici okolnosti bydleni, prace a dalsich praktickych

43 HOLLOWAY, A. a G. BURFORD. ,,Hate Left Me That Day*: Victim Offender Dialogue in Vermont.
In: VAN WORMER, K. S. a L. WALKER (eds.). Restorative Justice Today: Practical Applications. Thousans
Oaks, California: Sage Publications, 2013, s. 145-150.

44 Blize k programu: http://restorativejustice.org/we-do/sycamore-tree-project/
45 SZEGO, D. a B. FELLEGL. The face behind the fence — conflict management within the prison and
beyond. In: BARABAS, T.; FELLEGI, B. a S. WIND'T (cds.). Responsibility-taking, Relationship-building and

Restoration in Prisons: Mediation and Restorative Justice in Prison Settings. Budapest’ P-T Mihely, 2012, s. 99,
103-106.
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otazek pachatelova zivota. V daném ptipadé byl tento typ konferenci vyuzit i pro piipady
podminéného propusténi pachatele.*

Praxi jiz provéfeny je havajsky program Huikahi Restorative Circle, ktery pod vedeni L.
Walker vytvofily v roce 2005 dvé mistni neziskové organizace ve spoluprici se dvéma
statnimi véznicemi.*” Program md za zdkladni definoviny dva cile: vypracovat pro pa-
chatele detailni plan, které bude obsahovat feseni jeho zakladnich potfeb a napomuze
mu vytvofit podpurny systém slouzici k aspésnému navratu do jeho komunity. Vedle
toho tento program vytvafi prostor pro osloveni a uzdraven{ traumat a skod, jez vznikly
osobam blizkym pachateli.* Jadrem programu je naucit pachatele, jak si vytvofit vlastni
budoucnost dle svych pfedstav a jak se poucit z minulosti. Déje se tak pomoci néastroji
pozitivni motivace, restorativni justice, prvki kratkodobé terapie zaméfené na vysledek,
socialni psychologie a dynamiky skupin a v neposledni fadé zakladu politiky vefejného
zdravi®, kterd zdaraznuje, ze dostanou-li lidé pfilezitost, nezfidka ji vyuziji pravé k osob-
nimu rastu. Podstatné je, aby na této cesté s nimi bylo jednano jako s partnery a umoz-
néna jejich aktivni participace.”

4 VyuZiti restorativniho potecialu v ceském vézeniském prostiedi

Porovname-li toto se situaci v Ceské republice, je mozno ve vztahu k programim zamé-
fujlcim se na uvédomeni si zptisobené Gjmy a na osobnostni rysy a dovednosti pachatele
vyuzit moznosti, kterou poskytuje § 41 zakona o vykonu trestu odnéti svobody, jenz
specifikuje tzv. programy zachazenf®'. Toto zakonné ustanoveni pocitd s tim, ze pachatel
by se mél ve vykonu trestu odnéti svobody mimo jiné dale vzdélavat ¢i jinak na sobé
(terapeuticky) pracovat. V tomto smyslu bude tedy zalezet na realizaci daného ustanove-
nf v praxi. Dobrym pifkladem je pomérné novy program ,,Building Bridges®, nabizeny
Mezinarodnim vézeniskym spolecenstvim, o. s., jenz se zamétfuje na dialog mezi pachateli

46 SZEGO, D. a B. FELLEGIL. The face behind the fence — conflict management within the prison and
beyond. In: BARABAS, T;; FELLEGI, B. a S. WIND'T (eds.). Responsibility-taking, Relationship-building and
Restoration in Prisons: Mediation and Restorative Justice in Prison Settings. Budapest’: P-T Mdhely, 2012, s. 97.

47 WALKER, L. a R. GREENNING. Huikahi Restorative Circles: A Public Health Approach for Reentry
Planning, In: Van WORMER K. S. a L. WALKER (eds.). Restorative Justice Today: Practical Applicati-
ons, Thousand Oaks, California: Sage Publications, Inc., 2013, s. 174.

48 WALKER, L. a R. GREENNING. Reentry & Transition Planning Circles for Incarcerated Pegple. Honolulu:
Hawai’i Friends of Justice & Civic Education, 2013, s. 9.

49 WALKER, L. a R. GREENNING. Reentry & Transition Planning Circles for Incarcerated Pegple. Honolulu:
Hawai’i Friends of Justice & Civic Education, 2013, str., s. 15-20.

50 Tamtéz, s. 15.

51 Zikon €. 169/1999 Sb., o vykonu trestu odnéti svobody, ve znéni pozdéjsich predpisa (dale jen jako
,»ZoVTOS®).
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a obét’mi nesouvisejicich trestnych ¢int. K tomuto tcelu vyuziva modelu vyse zminéné-
ho projektu The Sycamore Tree®, resp. Zacheova stromu.>

Pod vyse uvedené ustanoveni § 41 ZoVTOS by bylo mozno podfadit 1 programy, kte-
ré by se snazily zprostfedkovat setkani mezi pachateli a obétmi daného konkrétntho
trestného ¢inu ¢ programy, které pracuji s momentem navratu pachatele do spole¢nosti
a napomahaji mu v jeho dobré integraci. V tomto sméru je mozno odkazat na projekt
Probacni a mediaéni sluzby CR ,,Kiehka $ance, ktery v navaznosti na podminéné pro-
pusténi pachatele z vykonu trestu dle § 88 TZ pracuje s pachatelem a jeho uvédomeénim
si dopadu, ktery jeho ¢in mél a pfipravuje ho taktéz na jeho navrat do spolecnosti. Tento
program pocita s icasti a participaci obéti, pokud se bude citit pfipravena. V opa¢ném
piipadé muize obét’ alesponl zaslat komisi, jez piipravuje podklady a doporuceni soudu
o vhodnosti pachatelova podminéného propusténi, své vyjadreni. Cilem tohoto progra-
mu je primarné zjistit, jestli si uvédomuje dopady svého ¢inu na obét’ a na jeji Zivot a dale
je-li pachatel pfipraven na zivot za vézeniskou zdji, tj. zdali m4 zajistény zakladni Zivotni
podminky.

4.1 Programy zachazeni jako cesta realizace restorativnich programii ve vézeni

Co se tyce vztahu zakonné upravy a moznosti realizovat pod bodem III. 3. ¢) tohoto
c¢lanku uvedené tii typy restorativnich programu je nutno konstatovat, ze legislativni uro-
ven realizaci restorativnich programt v podstaté nebrani. Jediny zdkon, ktery vsak vy-
slovné podita s institutem restorativnich programd, je zakon o obétech trestnych ¢ina™
ajeho § 39 odst. 1 pism. a), jenz dava do piimé souvislosti uziti programd a pomoc ob¢-
tem trestnych ¢ind, tj. o pachateli se nezminuje. Dalsi zminku, byt bez vyslovného uziti
pojmu restorativni program, najdeme v zikoné o Proba¢ni a mediaéni sluzbé CR, resp.
ieho § 2 odst. 2, ktery definuje pojem mediace. Zadné dalsi ustanoven, které by piimo
definovalo nebo odkazovalo na uziti restorativnich programu, v trestnépravni apravé
nenajdeme. Na druhou stranu pfedpisy trestniho prava uziti téchto programi v ramci
jinych instituta®, byt nevyslovné, pfipousteji.

Zakonné stanovent, které realizaci restorativnich programi umoznuje v oblasti vézen-
stvi, je vyse zminéné ustanoveni o programech zachazeni dle § 41 odst. 3) a 4) ZoVTOS.

52 Blize: http://www.ptisonfellowship.cz/projekty/progtam-zachuv-strom/. Je vs$ak tfeba konstatovat,
ze z restorativniho pohledu pujde o program pouze ¢astecné restorativni, jelikoz neumoziiuje pifimé
setkanf pachateld a obéti daného trestného cinu.

53 Blize: https:/ /www.pmscr.cz/krehka-sance/

54 Zakon ¢ 45/2013 Sb., o obétech trestnych ¢ind, ve znéni pozdéjsich pfedpisu.

55 Zakon ¢. 257/2000 Sb., o Probaéni a mediaéni sluzbé, ve znéni pozdéjsich piedpist.

Blize: 1) MASOPUST SACHOVA, P. VyuZiti restorativni justice u zdvainé trestné cinnosti. In: Stimi

zastupitelsti. 6/2014, Praha: Wolters Kluwet, a. s., 2014, s. 31-37.

2) MASOPUST SACHOVA, P. Restorativni potenciél trestniho prava hmotného. In: Trestnébtrivni revire.
10/2014, Praha: C. H. Beck, 2014, s. 233-239.
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Programy, jejichz snahou je pfipravit setkani pachatele a obéti, at’ uz pfimé ¢i nepiimé,
a to ve form¢ mediace ¢i konference mohou byt vhodnym doplnénim skaly progra-
mu nabizenych pravé v ramci programiti zachazeni. To samé plati, zejména s ohledem
na § 41 odst. 4 ZoVTOS, pro programy, které se zaméfuji na pfechod pachatele do spo-
le¢nosti, pfipravuji a napomaéhaji vytvofit pachateli zazemi a pifpadné pomahaji i obnovit
narusené vztahy s rodinou a jinymi blizkymi osobami. Takové programy pak co do for-
my mohou vyuzit zejména rodinnych skupinovych konferenci ¢i kruha.

4.2 Restorativni feSeni konflikti uvnitf vézeni

Poslednim z restorativnich programu, které byly vyse v navaznosti na vézenské prostredi
zmineény, jsou takové programy, jejichz pomoci by byly feseny konflikty uvnitt vézenské-
ho zaffzeni. Pro jejich zac¢lenéni do vézenského zivota bude primarné rozhodné, o jaky
stupen zavaznosti konfliktu pujde, tj. zdali pujde o konflikt, na néjz pravni pfedpisy
nedopadaji, ¢i pajde-li o prestupek nebo trestny ¢in’’. Pokud bude konflikt mimo rezim
pravnich pfedpist, je mozno pouzit pro feseni konfliktu mediaci ¢i jiny z restorativnich
programu bez omezeni. Bude-li konflikt takové intenzity, Ze na néj dopadnou ustano-
veni o kazeniskych trestech ve smyslu § 46 a nasl. ZoVTOS, umoziuje zakon dle § 46
odst. 2 ZoVTOS za kazenisky prestupek trest neulozit, jestlize samotnym projednanim
bylo dosazeno sledovaného tcelu. K takovému projednani by ve vhodnych pfipadech
mohla byt taktéZ uzita mediace ¢i jiny restorativni program. Nicméneé i v piipadech, kdy
se ocekava ulozeni trestu, resp. kdy byl trest jiz ulozen, je mozno doporucit uziti nékte-
rého z restorativnich programt.” Smyslem uziti programu pro konflikty vzniklé uvnitf
veézenskych zafizeni je napomoci pachateli osvojit si jiné techniky feseni konfliktnich
situaci a soucasné uvédomit si svou odpovédnost za nasledek, a to v pfimé navaznosti
a souvislosti s konfliktn{ situaci. Moznost vyuzit restorativni program piimo ve vézeni
totiz umoznuje realizaci setkani v kratké casové souvislosti a v bezprostfedni navaznosti
na konfliktn{ stav, coz lze obecné povazovat za vihodu.

5 Zavér

Veézenské prostied! je prostiedim velmi specifickym. Zivot uvnitf je tradi¢né spojen s fa-
dou predpisti, bezpecnostnich opatieni a hierarchickych struktur. Soucasné vézenské
prostredi a trest odnéti svobody pfedstavuji zptsob jak si spolecnost brani své bezpe-

¢i. Ma-li véak mit takova ochrana trvaly efekt, je v konkrétnim piipadé tfeba zmény,
a to zmeény v pachatelové zivoté a chovani. Chceme-li, aby takové proména probéhla

57 Protizakonné jednani ve formé trestného ¢inu vyvolava pii spachani ve vezeni nékteré specifické otazky,
nicméné v obecnych rysech je mozno pro aplikaci restorativnich pfistupti postupovat jako by véc byla
spachéna kdekoliv jinde.

58 U trestu ulozeného je mozno téz podle vysledku restorativniho programu a uzaviené dohody aplikovat
ustanoveni dle § 53 ZoVTOS o prominuti kazeniského trestu a upusténi od vykonu jeho zbytku.
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pravé behem vykonu trestu odnéti svobody, je tfeba k tomu vytvofit vhodné podmin-
ky. Byt’ restorativni justice jako koncept obecné systém trestani a trest odnéti svobody
piijima s jistymi vyhradami, nabizi feSeni nastinéné problematiky cestou transformace
veézeniského systému ve svém celku. Idealné by vézeni, resp. rétorikou restorativni jus-
tice ,,restorativni detence®, mélo piedstavovat soubor myslenkovych piistupd, aktivit
a technik, jejichz cilem by bylo vytvofit prostfedi, jenz by napomohlo pachateli pfijmout
aktivni odpovednost za své ¢iny a soucasné mu napomohlo nahlédnout zivot tak, aby
v ném trestna ¢innost neméla své misto. Takova detencni zafizeni by pak méla byt sou-
¢astl jednotné trestnépravni politiky.

S védomim toho, ze nastinéna pfeména je feSenim, ke kterému je tfeba centralniho
rozhodnuti shora, jenz se nejevi jako feseni blizké budoucnosti, je mozno postupovat
i cestou delsi. Takova cesta se sklada z jednotlivych krokd, pficemz kazdy z nich pfi-
nasi restorativnf myslenku, napad, aktivitu pro jinou ¢ast zivota uvnitt vézenskych zdi.
Ve snaze napomoci pachateli zménit jeho vlastni pifstup k zivotu a chovani nabizi resto-
rativn{ justice techniky a programy, které zasahuji pachateltv Zivot ve vézeni na rtznych
urovnich. Vedle piipravy podminek pro realizaci setkani s obéti se restorativni programy
soustfedi na pifpravu podminek zivobyt{ pachatele po ukonceni trestu odnéti svobody,
na posilen{ pachatelovych socialnich vazeb a na vytvofeni podptrné sité sluzeb a osob,
které mu budou v jeho zivoté napomocny tak, aby se k trestné ¢innosti nemusel vracet.
Za vyznamné restorativni koncept povazuje 1 snahu vyuzit restorativni programy pro fe-
Seni konfliktd uvnitf vézeni.

Na mezinarodni drovni mizeme pozorovat snahy jak o celkové pfemény veézenské-
ho systému v restorativnim duchu, tak fadu jednotlivych aktivit, které se snazi ptisobit
na jiné trovni vézenského zivota. Tyto aktivity maji rozli¢cné formy a reflektuji riznorodé
zvyklosti a specifika, jak spolecenského Zivota, tak pravnf kultury dané zeme. Co se tyce
situace v Ceské republice, zdkonna uprava sice vyslovné uvedeni restorativnich progra-
mu do vézenského zZivota nepodporuje, ale v podstaté mu na legislativn{ trovni ani nijak
nebrani. Zminéné restorativni programy, které jiz v praxi funguji, tak prozatim zistavaji
jen osamocenymi vlastovkami v celém vézenském systému. Zavérem lze tedy konsta-
tovat, ze najdou-li se promotéfi uvedenych aktivit, maji alespon na legislativni drovni
v podstaté volné pole ptsobnosti, byt’ samozfejmé, kdyby takové kroky byly soucasti
trestnépravni politiky, byla by cesta implementace restorativnich programi ve vézen-
ském prostiedi o poznani jednodussi.



