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Abstrakt: Schopnost dorozumét se cizimi jazyky je v mezinarodné propojeném svété klico-
va. Roli svétové lingua franca pfitom zaujima angli¢tina. A¢ je v Ceské republice podle fady
srovnavacich studii arovein jazykovych znalosti, angli¢tiny nevyjimaje, z globalniho hlediska
nadpramérna (EF, 2023), perspektivou narodnich statt EU se dlouhodobé pohybujeme na
nizsich prickach (Eurydice, 2023b; Smekalova, 2022). Piesto lze zaznamenat usili jednotlivct
své jazykové dovednosti zdokonalovat, a to z velké miry vyuZitim moZnosti, které jim nabizi
soucasny globaln{ a technologicky svét. To doklad4 i rostouci uspésnost studujicich VS v mezi-
narodné uznavanych zkouskach s dosazenou drovni mnohdy vyssi, nez je poZadovana uroverni
statni maturitni zkousky. Ziskani této irovné predpoklada ochotu vénovat anglictiné volny cas.
Motivace a nastroje vedouci k této ispésnosti jsou tématem této studie.

PredloZeny text se zaméruje na studujici strednich a vysokych Skol, ktefi maturitnim roc-
niku nebo v dobé svého nastupu ke studiu jiz ziskali nebo cilili na ziskdni mezindrodniho
certifikatu na cilové urovni C1 podle Spole¢ného evropského referencniho ramce pro jazyky
(SEFR) (Council of Europe, 2011). Prostiednictvim smiSené strategie vyzkumu kombinujici
data z dotaznikového Setteni, polostrukturovanych rozhovora a skupinovych diskusi studie
zjistuje, jaké motivacni faktory studujici k samostudiu jazykil vedou, a soucasné zkoumg, jaky-
mi autonomnimi metodami poZadované drovné dosahuji.

Klicova slova: jazykové vzdélavani, autonomni vzdélavani, studentské strategie, motivace
k uceni, jazykové dovednosti

Abstract: In an internationally interconnected world, the ability to communicate in foreign
languages, especially in English as the world most wide-used lingua franca, becomes crucial.
Even though the standards of foreign language skills in Czechia, including English, exceed the
global average (EF, 2023), Czechs still lag far behind the EU nation states (Eurydice, 2023b;
Smekalova, 2022). A growing effort of individuals to improve their language skills, though,
can be observed, mainly by utilizing the opportunities of the current global and technological
world. This also reflects in the growing popularity and success of high school and university
students in the internationally recognized certification exams proving language levels often
higher than the required level of the state high school graduation exam. Obtaining these lev-
els, however, assumes their willingness to devote to English their free time. Motivation and
strategies leading to these results are the topic of this text.
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The presented study focuses on high school students in their graduation year and university
students who, at the time of their enrolment, have already obtained or planned gain an inter-
national certificate with a target level of C1 according to the Common European Framework
of Reference for Languages (CEFR) (Council of Europe, 2011). Using a mixed research strategy
combining data from a questionnaire survey, semi-structured interviews and group discus-
sions, the study investigates motivational factors the learners in their language study adopt,
and at the same time, examines the methods they use to achieve the desired level.

Key words: language education, autonomous learning, learning strategies, motivation, lan-
guage competences

1 Spolecensky vyznam jazykovych dovednosti

Znalost cizich jazykl prinasi neoddiskutovatelné spolecenské vyhody. Je nastro-
jem rozSirujicim pracovni a ekonomické prilezitosti klicové pro konkurenceschop-
nost jednotlivct, instituci ¢i narodnich statd. Rozsirené jazykové znalosti usnad-
nuji pristup ke kvalitnimu vzdélavani a pomahaji tak sniZovat miru spolecenské
nerovnosti. Pfispivaji k budovani mezilidskych vztaht a spoluprace a stavaji se
tzv. ,mostem ke kulture®, ktery ,otevira dvere nejen do svéta, ale i do novych ob-
lasti poznani“ (NPI, 2023, s. 6). Jazykova rozmanitost je nedilnou soucasti strategii
narodnich stati obohacujici vzajemny dialog, souziti a spolupréici.

Podpora vicejazycnosti proto piedstavuje jeden z vyznamnych cili evropského
spoleCenstvi. Ve formé spolecné rezoluce se na ni shodli predstavitelé evropskych
statll. Jeji soucasti je tzv. strategie 1+2 (Council of Europe, 2014, s. 1) kladouci si
za cil dosahnout schopnosti obc¢anti EU dorozumét se kromé jazyka materského
dal$imi dvéma cizimi jazyky.

1.1 Uroven jazykovych dovednosti v CR

V Ceské republice (CR) je strategie 1+2 zakotvena v hlavnich narodnich strategic-
kych dokumentech Ministerstva $kolstvi mladeZe a t&lovychovy CR (MSMT) pro
oblast vzdélavani, jako jsou Bild kniha (MSMT, 2001) a Ramcové vzdélavaci pro-
gramy (NUV, 2025). V praktické roviné je od roku 2013 strategie realizovana za-
vedenim prvniho ciziho jazyka, nejcastéji anglictiny, nejpozdéji do tretiho rocniku
zékladni $koly (ZS), druhého ciziho jazyka pak nejpozdéji do osmé tfidy ZS. Dva
cizi jazyKky jsou povinné vyucovany i na stfedoskolské trovni (SS) , pricemZ jeden
z nich je spolu s matematikou povinné volitelnou soucasti spole¢né casti statni
maturitni zkousky s cilovou drovni B1 podle Spolecného evropského referencniho
ramce pro jazyky (SEFR) (Council of Europe, 2011). Ne ndhodou byl proto do roku
2020 zaznamendn vice neZ 15% nartst prileZitosti seznamovat se v ramci vzdéla-
vani s cizimi jazyky (Eurydice, 2023b). Z vicejazycného vzdélavani tézi programy
SS a VS pfi realizaci programii internacionalizace a mezinarodni mobility v ramci
Evropské unie (EU) (EC, 2024).
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Tuto skute¢nost dokladaji data Ceského statistického uradu (CSU) o trovni jazy-
kovych znalosti. Pfestoze se v CR Zadnym cizim jazykem stale nedorozumi zhruba
20 % obcant, napii¢ generacemi jsou patrné vyznamné odliSnosti. Napiiklad ve
vekové skupiné 18-24 let se podle vySe zminénych dat jednim ¢i vice cizimi ja-
zyky dorozumi 82 % obcanid. Naopak s rostoucim vékem priimérna znalost cizich
jazyki klesa. Ve vékové skupiné nad 50 let se Zadnym cizim jazykem nedorozumi
vice nez polovina dotazovanych (Ptbalova, 2017).

1.2 Uroven jazykovych dovednosti v angli¢tiné

vivs

CSU z roku 2022 se u nas anglicky dorozumi témé¥ polovina obc¢ant (HykysSova,
2024), coz CR v mezinadrodnim srovnavani (EF, 2023) fadi na nadpriimérné 25.
misto z celkové 116 hodnocenych zemi. Oproti roku 2022 vSak tato pozice zname-
na meziro¢ni pokles o dvé pricky (EF, 2022). I v ptipadé znalosti angli¢tiny panuji
generacni odliSnosti. Zatimco ve vékové skupiné 18-24 let se anglicky dorozumi
89 % dotazovanych, ve véku 50-59 let je to jen 32 % a mezi 60-69 lety anglictinu
alesponi na zakladni Urovni ovlada jen 19 % dotazovanych.

Neuspokojiva uroven anglictiny je proto predmétem zajmu odborniki i verejnosti.
Zazniva nazor, ze vySe zminény meziro¢ni pokles mize byt disledkem pandemie
Covid-19, jez vyznamné omezila mozZnosti jazykového vzdélavani i komunikacnich
prilezitosti. Faktor pandemie vSak nelze precenovat. Z evropské perspektivy zao-
stava CR v urovni jazykovych dovednosti v angli¢tiné dlouhodobé. Podle dat CSU
z roku 2016 (Plibalova, 2017) se v CR anglicky v té dobé dorozumélo v priiméru
45 % obyvatel, z toho 10 % z nich ji ovladalo jen na zdkladni Grovni, dalSich 15 %
zvladalo béZnou komunikaci. Pokrocilé drovné dosahovalo jen 7 % obcand. Tato
bilance CR Fadi na posledni pri¢ky evropskych srovnavacich testi. Podobna data
uvadi i evropsky prizkum Eurobarometr z roku 2023. Podle néj se na konverzac¢ni
trovni v CR dorozumi 41 % ob¢ant (EU, 2023, s. 7), pfi¢emZ své kompetence v
angli¢tiné jako velmi dobré hodnoti jen 26 % Cechti oproti naptiklad 50 % Svédd,
49 % Dani nebo 48 % obcanti Lucemburska (EU, 2023, s. 28). To vSe navzdory
tomu, Ze 77 % dotazovanych povaZzuje studium jazyki za KkliCové pro osobni rist,
51 % si uvédomuje jejich vyhody pro zameéstnani, 42 % véri, Ze diky jazykim
ziskaji lepSi pracovni pozici, 42 % jazyky aktivné vyuziva pro ucely cestovani a
45 % z nich prinasi poznavani cizich kultur diky jazykim osobni uspokojeni (EU,
2023, s. 7).

1.3 Vyzvy jazykového vzdélavani

Vzhledem k této situaci je nasnadé debata nad kvalitou a navrhy revizi stavajiciho

Vv /s

le¢enského a technologického pokroku. Na to reaguje iniciativa MSMT CR v pfi-
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pravé nové strategie. V jiz schvalené verzi Ramcové vzdélavacich programi (RVP)
(NUV, 2025) definovanych MSMT predstavuje diiraz na vyuku cizich jazykd na ZS
a SS jednu z nejvyznamnéjsich zmén, zahrnujici postupné zavedeni ¢asnéjsi vyuky
prvniho i druhého ciziho jazyka od 1. tiidy, respektive od 7. tiidy ZS, navyseni
jejich cilové urovné na B1 podle SEFR v zdkladnim skolstvi a nasledné na B2 na
stfednich Skolach.

Dokument zvany Revize 2030+ (NPI, 2023) pojmenovava vyzvy, kterym jazykové
vzdélavani v CR Celi, a adresuje otdzky potiebného zlep$eni kvality vyuky ang-
lictiny, i dalSich cizich jazykl. Jsou v ném navrzeny také nutné zmény smérem
k modernizaci uplatiiovanych pristupt a metod. Akcentuje vyznam integrace prak-
tickych jazykovych dovednosti do autentického obsahu a zdiraziuje potiebu za-
vadéni individualniho pristupu ke studujicim a omezovani frontalnich forem vy-
uky. Tim pripomind i souvisejici potfebu podpory rozvoje studentské autonomie
a schopnosti reflexe a sebehodnoceni. V. dokumentu nechybi zdiraznéni vyznamu
pozitivni atmosféry a bezpecného prostredi ve vzdélavani vedouci k posilovani
pozitivniho vztahu k osvojovanému jazyku a dotéené narodni kultufe. Pravé se-
berizeni a studentska autonomie a s ni souvisejici ochota studujicich vzdélavat
se v oblasti cizich jazykl i nad ramec institucionalniho vzdélavani je predmétem
predloZeného textu a navrhi jejich poznatkl k implementaci.

1.4 Studentska autonomie a motivace ve vzdélavani

Jednim ze zakladnich predpokladli studentské autonomie (Janikova, 2003; Little,
2008; Little et al., 2017; Sieglova, 2019; Sieglova & Stejskalova, 2021) a s ni souvi-
sejici ochoty studujicich vzdélavat se je motivace k uceni. Z pohledu motivacnich
teorii zabyvajicich se lidskym chovanim (Pardee, 1990) je motivace obecné chapa-
na jako soubor vnitrnich a vnéjsich pohnutek smétujici lidskou ¢innost k dosaZeni
urcitého cile. Ve vzdélavani je motivace vnimana jako emocionalni ¢i racionalni
touha ucit se a vzdélavat. Vnéjsi motivacni faktory, tzv. satisfiers, spocCivaji ve vy-
uzivani nastroju prichazejicich z okolniho svéta. V kontextu prace se mezi né radi
zameéstnanecké benefity nebo financ¢ni pobidky, ve Skolnim prostredi jsou pak za-
stoupeny znamkami, pochvalami, zkouskami, testy apod. Vnitfni motivacni faktory,
tzv. motivators, jsou zaloZeny na vlastni viili a touze dosahovat stanovenych cild,
v pracovnim i Skolnim prostredi je vyvolavd moZnost samostatného rozhodovani,
prevzeti zodpovédnosti nebo touha po tspéchu ¢i osobnim ristu. Zakladni moti-
vacni teorie (Pardee, 1990) pritom dochazi k zavéru, Ze zatimco vnéjsi motivacni
impulzy prinaseji rychlé, avSak kratkodobé uspokojeni, k dosaZeni dlouhodobé
motivace je nezbytna predevsim vniti'ni motivace, a to napiic¢ sektory spolecnosti.

Tuto perspektivu reflektuji studie zamérené na zkoumani motivace ve vzdélava-
ni (Boeren et al, 2012; Gardner et al., 2021; Ryan & Deci, 2020). Nékteré do-
konce naznacuji, Ze vnéjsi motivacni impulzy, jako jsou tradi¢ni Skolni systémy
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hodnoceni ¢i kontroly vystupl z uceni vnitini motivaci vyznamné omezuji. Toto
zjisténi potvrzuji také studie zabyvajici se vyucovacimi styly (Assor et al, 2005;
Deci et al, 2001; Katz & Shahar, 2015; Reeve, 2009), které ve vztahu k vnéjsi
a vnitini motivaci rozlisuji tzv. kontrolni (z angl. controlling) a autonomni (z angl.
autonomy-driven) styl. Kontrolni styl popisuji jako pristup uprednostiiujici vnéj-
$i dohled a vedeni k dosahovani vysledkili, naopak autonomni styl chapou jako
pristup akcentujici vyznam vlastni autonomie a sebetizeni pii studiu. Z vysledki
téchto studii vyplyva, Ze zatimco kontrolni styl motivaci sniZuje a tim omezu-
je vzdélavaci potencial studujicich, autonomni styl sebefizei a motivaci k uceni,
z nichz studujici z dlouhodobého hlediska tézi, rozviji.

1.5 Vyzkumna otazka

PredloZena studie zkouma jazykové dovednosti studujicich stiednich a vysokych
Skol v anglictiné, a to predevSim s ohledem na jeji dominantni postaveni svétové
lingua franca (Jenkins, 2007, 2011; Seidlhofer, 2005) prinasejici tém, kdo ji ovla-
daji, ekonomické prileZitosti. Podle idaji spolecnosti Grafton Recruitment (2021)
se pozadavek znalosti anglic¢tiny vyskytuje v 55 % pracovnich nabidek a anglictina
je také pétkrat zadanéjsim cizim jazykem neZ ostatni jazyky dohromady. Predsta-
vuje tak nezpochybnitelnou vyhodu k ziskani lepSiho pracovniho uplatnéni. Pii-
mou souvislost mezi vysSi drovni znalosti angli¢tiny a vy$Simi platy a tim i vySsi
Zivotni urovni obyvatelstva, doklada také vyzkum World Economic Forum (Mc-
Cormick, 2017) a studie dalSich organizaci. Podle indexu jazykovych dovednosti
spole¢nosti Education First (EF, 2023) zaméstnanci s pokrocilou znalosti anglicti-
ny dosahuji o 30-50 % vyssich vydélki, podle priizkumu spole¢nosti Cambridge
English (Cambridge, 2016) certifikaty z anglického jazyka zvySuji atraktivitu ucha-
zeCl u 68 % spolecnosti, pricemz 32 % zaméstnavatelli kandidatim s pokrocilou
angli¢tinou nabizi v priiméru o 18 % vyssi platové ohodnoceni.

Cilovou skupinou sledovanou v této studii jsou proto studujici stfednich a vyso-
kych skol, kteri nejpozdéji v prvnich dvou rocnicich studia na vysoké skole ziska-
li mezindrodné uznavany certifikat potvrzujici jazykové dovednosti na urovni C1
podle SEFR. Jde soucasné o vékovou skupinu, ktera dle vySe zminénych statistik
dosahuje nejlepSich vysledki jazykovych kompetenci v angli¢tiné. Vzhledem ke
skutecnosti, Ze cilovou trovni spolecné ¢asti statni maturity z povinné volitelného
prvniho ciziho jazyka je uroven B1 (CERMAT, 2019), nabizi se otazka, jaké kon-
krétni motivacni impulzy studujici k ziskavani certifikatu arovné C1 vedou a jaké
autonomni studijni pristupy k dosazeni této Urovné a tim i uspésného sloZeni
zkouSky ucinné prispivaji. Lze totiz predpokladat, Ze akcelerace jazykovych do-
vednosti v angli¢tiné mohli dosahnout jen diky zvySenému usili a samostatnému
studiu prekracujici ramec verejného vzdélavani. PredloZena studie se proto za-
méfuje na identifikaci klicovych motiva¢nich impulzli, které rozsitujici studium
jazykl u zkoumaného vzorku podnécuji, v€etné autonomnich piistupi a studijnich
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metod, které mohou vyznamnych dilem prispét jak k osvojovani jazyki u jednot-
livcl, tak ke zvySeni efektivity vyuky jazyki v rdmci systému verejného jazykové-
ho vzdélavani.

2 Metodicky design

Tato studie Cerpa z korpusu dat nashromazdénych autorkami v rdmci pokracujici-
ho vyzkumu zahajeného v roce 2023 na katedie jazykd na ekonomicky zamérené
soukromé vysoké Skole. Studie uplatiiuje smiSenou strategii vyzkumu kombinuji-
ci kvantitativni a kvalitativni pristupy za dcelem ziskani materialu k hloubkové-
mu porozuméni stavu, procesiim, trendlim a vliviim vztahujicim se k jazykovému
vzdélavani.

Vyzkumu se k datu zpracovani tohoto textu ztcastnilo 93 studujicich ve véku mezi
18-26 lety, kteri uspéSné slozili zkousku Cambridge C1 Advanced (Cambridge,
2025) nejpozdéji v prvnich dvou letech vysokoSkolského studia. 57 z nich zastu-
povali studujici VS, zbyvajicich 36 ti¢astnikd byli studujici nebo ¢erstvi absolventi
SS.

Pro ucely ziskani vychozich informaci probéhlo dotaznikové Setreni, do kterého
se zapojilo 55 studujicich. Dotaznik byl zpracovan v programu Google Forms a ve
formé letaku obsahujiciho odkaz na soubor otazek byl distribuovan mezi studu-
jici prostrednictvim socialnich siti a verejnych nastének strednich Skol a vysoké
Skoly v regionu Stredoceského kraje. 29 % zucastnénych tvorili studujici profesné
zameérenych strednich skol a gymnazii, 35 % studujici bakalarského studia, 27 %
studujici navazujiciho magisterského studia a 9 % byli Cerstvi absolventi a absol-
ventky vysoké Skoly. Dotaznik obsahoval soubor uzavrenych i otevienych otazek
vztahujici se k motivaci, zplisoblim piipravy i individualnim studijnim strategiim,
ktery poskytl material pro kvantitativni i kvalitativni zpracovani. Data mnoZstev-
niho charakteru byla vyhodnocena pomoci zdkladnich deskriptivnich statistickych
metod umoziujicich sledovat procentudlni zastoupeni odpovédi, primérné hod-
noty a Cetnosti s cilem identifikovat hlavni trendy a vzory v datech a ilustrovat
ziskana fakta v grafické podobé. Oteviené otazky nastinily témata pro navazujici
individualni a skupinové rozhovory.

Pro ucely hlubsiho poznani problematiky probéhlo 25 polostrukturovanych indivi-
dudlnich rozhovort, dale pak 4 skupinové rozhovory, kterych se zucastnilo celkem
22 studujicich ve skupinach ¢itajicich 6-10 osob. 2 skupinové rozhovory byly rea-
lizovany na gymnaziu v Nymburku a 2 na vysoké skole v Mladé Boleslavi. 9 ucast-
nikl individualnich rozhovort soucasné vyplnilo i dotaznik. Ze vSech rozhovori
byly potizeny audio zaznamy a podrobné piepisy. VeSkera kvalitativni data byla
kédovana a kategorizovdna za uUcelem tematické analyzy (Attride-Stirling, 2001;
Braun & Clarke, 2006; Tuckett, 2005) identifikujici klicové oblasti vztahujici se
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k otazce motiva¢nich faktord a autonomnich studijnich technik, které dle dotazo-
vanych prispély k dosaZeni pozadované drovné C1. Kvalitativni data byla ¢aste¢né
kvantifikovana pro ucely doplnéni frekvenci odpovédi do souboru mnoZstevnich
dat.

3 Vysledky a diskuse

V empiricky nashromazdéném materidlu formou individudlnich a skupinovych
rozhovort byly identifikovany tri hlavni tematické oblasti (Kralova, 2024) vzta-
hujici se ke stanovenym vyzkumnym otdazkdam: 1) motivacni impulzy studujicich
k ziskani certifikdtu a soucasné k rozSifujicimu studiu anglictiny, 2) vékova speci-
fika a jejich vliv na osvojovani jazyka a rozvoje jazykovych dovednosti a 3) auto-
nomni studijni strategie, které studujici uplatiiovali k dosahovani svych cild.

V analytické Casti tohoto textu budou predloZeny ukazky kvantitativnich i kva-
litativnich dat. Statistické Udaje ziskané z dotaznikd jsou prezentovany graficky,
vynatky textového charakteru, cerpané jak z dopovédi na oteviené otazky z dotaz-
nikd, tak z individualnich a skupinovych z rozhovort, jsou usporadany do tematic-
kych tabulek, piipadné citovany primo v textu. Citace jsou prezentovany v ptvodni
podobé, pro snazsi orientaci v nich byly provedeny drobné pravopisné upravy pri
zachovanti jejich presného vyznamu.

3.1 Motivace a cile

Hlavni motiva¢ni impulzy studujicich vedouci k rozhodnuti ziskat jazykovy certifi-
kat naznacuji vysledky z dotaznikl (Graf 1). Studujici v ném volili z nabidky osmi
dlivodu tri, se kterymi se osobné nejvice ztotoznovali, pripadné dopliovali diivody
vlastni. Z predloZenych ddaji se mize zdat, Ze nejCastéjSimi motivacnimi faktory
byly pragmatické cile vztahujici se ke studiu nebo praci, napt. k moznosti uznani
statni maturity nebo vysokoskolskych kreditli z angli¢tiny, pripadné k doloZeni ja-
zykovych dovednosti na pracovnim trhu. Vyznamna ¢ast uvedenych pragmatickych
divodd, jako je potvrzeni jazykové kvalifikace ¢i zvySeni konkurenceschopnosti,
vSak soucasné indikuje touhu po osobnim nebo profesnim ristu, tj. balancuje na
hranici mezi interni a externi motivaci. Spole¢né s diivody afektivniho charakteru,
jako je snazsi cestovani, navazovani kontakt v mezinarodnim prostredi, ¢i indivi-
dualni zajmy, se proto role interni motivace jevi jako zasadni.

VySe uvedené potvrzuji i kvalitativni data ziskana z individualnich a skupinovych
rozhovoru (Tab. 1). Studujici v nich vyjadiovali presvédceni, Ze certifikitem dolo-
zena uroven C1, kterou mohou uvést ve svém zivotopise, jim v budoucnu pomitize
ziskat vyhodu na pracovnim trhu, zejména v mezinarodnich firmach nebo v za-
hranici. K ziskani certifikatu smétovala vétSina z nich v presvédceni, Ze jej v bu-
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Obr. 1: Motivace studujicich k ziskani certifikdtu
(Adaptovadno z: Krdlovd, 2024, s. 20)

doucnu vyuziji k naplnovani svych v té chvili jesté nespecifikovanych profesnich
cild.

Tab. 1: Externi motivace — konkurenceschopnost

Ukdzky z kvalitativnich dat

... mit néco, co potvrzuje do budoucna, Ze umim anglicky, a mohou se mnou tfeba zaméstnavatelé
pocitat. ..

... bude jednodussi se dostat do néjakych tfeba mezindrodnich spolecnosti. . .

... aby mél ten certifikdat jasné danej, Ze ve firmé bych ho mohl potom uplatnit, Ze mdm takovou uroveri. ..

... urcité jsem si uvédomoval, Ze to je asi dobry mit v Zivotopise. ..

... na stfedni Skole, kdyZ jsem se vrdtil z Ameriky mé fikali, Ze bych si mél udélat C1... protoZe ...na
vSechno musi byt papir.

... Casto se to hodi . .. tfeba kdyZ pdjdes nekam na brigddu. ..

...V prdci se hodné nahliZi na to, Ze kdyZ mas tu anglictinu certifikovanou, nebo i tu némcinu . . . to maji
radi ty zameéstnavatelé. . .

... pragmaticky z toho divodu, Ze na tom CV-cku prosté vypadd dobre ten certifikdt. . .

...jsem védéla, Ze se mi ten certifikat bude hodit, kdybych chtéla zacit pracovat zahranici, nebo Ze mi to
bude vyhodou i béhem hleddni zaméstnani, Ze jazyk je v souc¢asnosti hodné nepostradatelny . ..

Podobné vyznivaji i formulace vztahujici se k externim motiva¢nim faktortim, na-
priklad k moZnosti uzndni maturitni zkousky z anglic¢tiny nebo kreditii na vyso-
kych Skolach. Z mnoha vypovédi (Tab. 2) presto vyplynulo, Ze studujici ziskanim
certifikatu nesledovali jen ulehéeni momentélnich $kolnich povinnosti. Rada z nich
pridavala dalsi profesni ¢i osobni diivody zahrnujici moZnost soustiedit se na dalsi
aktivity z oblasti profese nebo osobniho rozvoje, 1épe zvladat své pracovni zavaz-
ky, vénovat ¢as dalSimu studiu nebo ziskat pracovni prilezitosti v zahranici aj.
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Tab. 2: Externi motivace — uzndni zkousek ve skole

Ukdzky z kvalitativnich dat

... tam byl motiv toho, Ze jsem védél, Ze mi to uznaji na vejsce, protoZe jd uZ tehdy védél, ... Ze pijdu na
FIT a Ze tam je zkouska z anglictiny a Ze mi to uznaj, takZe vlastné vyhnuti se dvéma zkouském. ..

... pracuju na poloviéni uvazek a mdam i Skolu, tak jsem si chtéla trosku ubrat z té Skoly. . .

...samozrejmé mi bylo odpusténo tady dvé hodiny tydné anglictiny, ale hlavni divod byl, abych mél
potvrzenou urcitou uroven anglictiny. ..

... hase Skola dokdZe uznat anglictinu i za jedna, kdyzZ se spini certifikdat na vysokou uroven, a jelikoZ jsem
se chtél pripravit na studium druhy vysoky skoly, tak jsem si chtél odbyt tu angli¢tinu, abych se mohl/
v mezicase . .. soustredit na néco jiného. ..

... protoZe ndm to uzndvali jako ndhradu maturity z anglictiny. a jednak, protoZe mi to prislo, jakoZe ta
drovefi C1 uz i v zahraniéi vypovidd, Ze ten ¢lovék umi obstojné mluvit anglicky . . .

Dal$im dominantnim motiva¢nim faktorem byla mozZnost studia v zahranici (Tab.
3). Podobné jako ve vztahu k pracovnim prileZitostem zaznivalo i v této souvislosti
presvédceni, Ze certifikat je cestou umoziujici ¢i usnadnujici naplnovani téchto
cild.

Tab. 3: Externi motivace — studium v zahranici

Ukdzky z kvalitativnich dat
... pldnuji vyjet na Erasmus, tak jsem si fekla, Ze by mi to mohlo pomoct. ..

...jd jsem si ho délal kviili tomu, Ze jsem mél v planu jit na vysokou Skolu do Ddnska.. . .

... protoZe snad mi to k nécemu bude kvili Erasmu. ..

Z vypovédi vztahujicich se k vySe zminénym pracovnim ¢i studijnim planim
(Tab. 2, 3) presto nevyplyva, Ze dominantnim impulzem k ziskani certifikatu byly
konkrétni poZadavky zaméstnavatelli nebo vzdélavacich instituci. Lze proto pred-
pokladat, Ze k ziskani certifikatu ¢asto vedou spiSe osobni rozhodnuti neZ podmin-
ky stanovené vnéjSimi subjekty. Naznacuje to nejednoznac¢nost uvedenych formu-
laci, napt. ,abych mél potvrzenou néjakou urcitou urovenn“ (Tab. 2), ,abych se mohl
v mezic¢ase misto hodin soustredit na néco jiného“ (Tab. 2), ,tak jsem si rekla, Ze by mi
to mohlo pomoct” (Tab. 3) nebo ,snad mi to k nécemu bude” (Tab. 3).

Dominanci interni motivace k ziskani certifikdtu potvrzuji dalsi vypovédi (Tab. 4).
Nékteri studujici v angli¢tiné spatfuji moZnost navazovani kvalitni komunikace
(.. do cizi zemé... potrebuju mit tu vyssi urovern, nestaci ta nizsi...") a mezilidskych
vztahl v mezinarodnim prostredi (,... touha dosdhnout jejich tirovni..."), pro jiné je
anglictina zdrojem pro vlastni potéSeni (,,...kdyZ to clovéka bavi..."), seberealizace
(.- kdyZ za tim vidi smysl...“), posileni sebevédomi (,...Ze jsem si dokdzal tu C1 spl-
nit...“) nebo dokladem cilevédomosti (,,...asi nejvic k tomu prispéla vilastniviile...").

V souhrnu uvedend zjisténi potvrzuji vySe zminéné zavéry studii o vyznamu vniti-
nich pohnutek a motivace k dosahovani vzdélavacich cili. Ucastniky studie je ja-

7 w7

zykovy certifikat z velké c¢asti vniman jako investice do vlastni budoucnosti, a to
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Tab. 4: Interni motivace

Ukdzky z kvalitativnich dat

... asi nejvic tomu prispéla viastni vile, ... kdyZ to ¢lovéka bavi a kdyZ za tim vidi smysl, proc to déld, jako
Ze tfeba jedu do cizi zemé a chci se s nékym domluvit, tak na to potfebuju mit tu vyssi urovefi, nestaci ta
nizsi. ..

... abych si taky dokadzal Fict sam, jakou tu uroven skutecné mam a Ze jsem si dokdzal tu C1 splnit, . .. Ze
jsem to zvlad|, tak tim vim, Ze ji mdm jakoby nadstandardni . ..

... méli jsme dva spoluZdky, kteri byli rodily mluvci, takZe tam i byla néjakd touha dosdhnout jejich
drovni. ..

... miZes se skoro domluvit po celém svété. ..

jak v oblasti profesnich, tak osobnich zajmi. Také dlouhodoby charakter jimi sta-
novenych pragmatickych cild, tj. impulzi zvenci, které je k rozhodnuti ziskat cer-
tifikat ¢asto vedly, je v mnoha pripadech soucasné podloZen soucasné i vnitinim
presvédc¢enim o smyslu celozivotniho studijniho usili vloZeného do rozvoje jazy-
kovych kompetenci ¢i touha zvladani osobnich vyzev ¢i plani. Tento trend v mi-
mosSkolnim vzdélavani sleduje i Kalenda a Kocvarova (2021), kteii ve své studii
zaznamenavaji posun v rozvoji studentské autonomie smérem k pracovné orien-
tované motivaci, jako je ziskani kvalifikace a titulu prostiednictvim dokonceného
vzdélani, ¢i perspektivu vysSiho profesniho postaveni apod.

3.2 Vliv véku na osvojovani cizich jazyki

Druhym vyznamnym tématem zkoumaného souboru dat byla role véku ve vztahu
k procesu osvojovani cizich jazykl. Z dotaznika totiz vyplynulo (Graf 2), Ze vice
nez polovina (51 %) uspésnych drzitelti certifikatu potvrzujiciho troven C1 se
s angli¢tinou zacala seznamovat jiz v predskolnim véku. Ostatni se do kontaktu
s ni dostali mezi prvni a tiet{ tfidou ZS, pricemz jen 34 % z nich aZ ve t¥idé treti.
To naznacuje, Ze pravé ,rana expozice” k anglictiné (Kralova, 2024: 21) mohla mit
na akcelerovany rozvoj jazykovych kompetenci dotazovanych zasadni vliv. Toto
zjisténi odpovida poznatklim z oblasti neurolingvistiky (Dechert, 1995; Lenne-
berg, 1967; Long, 1990; Scovel, 1988) vénujicich se proceslim zrani kognitivnich
funkci a s nimi souvisejicimu podilu neurobiologickych faktori na osvojovani ja-
zykl. Vychodiskem téchto studii se stala Lennebergova (1967) hypotéza existen-
ce tzv. kritického obdobi, tj. casového rozpéti od narozeni do obdobi adolescence,
kdy dochazi k nejintenzivnéjSimu osvojovani jazyka. Tato skutecnost je davana do
souvislosti se schopnosti tzv. plasticity mozku v raném véku (Penfield & Roberts,
1957), diky niZ dochazi k prirozenému, tzv. implicitnimu (Krashen, 1994) uceni
cizich jazykul. Pripomindny jsou také psychologicko-spolecenské faktory, napriklad
vétsSi bezprostrednost ¢i mensi spolecenské komunikacni zadbrany déti v raném
véku (Firth & Wagner, 1997; Hall, 1997; Markee, 1994; Mori, 2004). Schopnost
implicitniho osvojovani jazykl u déti pripominaji také soucasné studie vénujici
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se zkoumani optimdlniho véku pro uceni cizich jazykl (Eurydice, 2023a; Mufioz,
2006).

M Predskolni vék (do 5 let)
m 1. tfida 28
W 2. tfida 78
u 3. tfida 28

Obr. 2: Zahdjeni vyuky anglictiny
(Zdroj: Krdlovd, 2024, s. 21)

Vyhody rané expozice k anglictiné si byli védomi sami zacastnéni (Tab. 5). V ramci
rozhovorl rfada z nich zddraznovala, Ze se do styku s angli¢tinou dostali jiz ,od
mala“, konkrétné v péti nebo Sesti letech, a to v riznych formach, ptricemz prevaz-
na vétSina dotazovanych (vice ¢ast 3.3.2) uvadéla, Ze se tak délo prostrednictvim
hrani videoher a sledovani détskych filmi. VétSina dotazovanych také uvedla, Ze
v téchto aktivitach pokracovali i v obdobi dospivani a udrZuji je dodnes. DalSimi
formami raného kontaktu s anglictinou byla jeji vyuka v materské Skole, rozsirena
vyuka v rdmci mimoskolnich aktivit (tzv. krouzky) ¢i soukroma vyuka v prostredi
domova.

Tab. 5: Role veku

Ukdzky z kvalitativnich dat

...jd jsem anglicky néjak mluvil uZ od mala kvili tomu, Ze v podstaté vSechny média, hry, vSechno, co jsem
jako malej konzumoval, bylo v anglictiné, ja jsem da se Fict na anglictiné vyrostl. ..

... ve Skolce jsem uZ mél anglictinu, tam uZ to zacalo, ale uZz od mala jsem hrdl ty hry. ..

...Jjd jsem tu angli¢tinu délal od péti let a do Ameriky jsem letél v Sestndcti, . . . takZe néjakych jedendct let
uZ jsem se anglictinu ucil relativné intenzivné. ..

... od prvni tridy zdkladni Skoly jsem dochdzel i na néjaky krouzky, vim, Ze jsem nemél jenom anglic¢tinu
jako predmeét. ..

...Jjd jsem na Zadny krouZek nechodila, ani ve skole mé anglicky nenaucili. Ja jsem spis od malicka hrdla
videohry a koukala se na seridly s titulky. . .

... myslim si, Ze to byla prvni tfida . .. zdkladni skola s rozsifenou vyukou jazyku . . .

... jd jsem nechodil do $kolky tady v Cesku, ale v zahranici. TakZe jd jsem se ucil anglicky od ctyr let
a prakticky pét let trvale v kuse jsem mluvil jenom anglicky . ..

SkuteCnost, Ze mnoho zucastnénych zminovalo v navaznosti na osvojovani anglic-
tiny zdjmové krouzky, soukromé lekce, ¢i dochazku do matei'ské Skoly v zahranici,
indikuje, Ze k akcelerovanému rozvoji jazykovych dovednosti vyznamné prispiva
podpora rodinného zazemi. Z dotaznikli vyplynulo, Ze vétSina dotazovanych vy-
ristala v prostredi, ve kterém alespoil jeden z rodi¢i do urcité miry angli¢tinu
ovlada a aktivné ji pouziva. Jen 18 % respondentli uvedlo, Ze Zadny z rodi¢i ang-
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lictinu neovlada viibec. V kombinaci s ranym vékem mohla pravé podpora rodiny
vyznamné prispét k osvojeni jazyka implicitné, respektive zvysit Sance dosahnout
pokrocilé urovné anglictiny v rané dospélosti.

Vyznam podpory rodiny potvrdily také diskuse v rdmci rozhovort (Tab. 6). Do-
tazovani vyjadrovali uvédoméni podilu podnétného rodinného prostredi na do-
sazené urovni svych jazykovych dovednosti, naptiklad matky (,...mamka se mnou
fakt sedéla a psala mi ty slovicka..."; ,...moje mamka mé ucila zdklady anglictiny...";
»--dnes a denné za to dekuji svoji mdti...“), otce (,...tdta ... pracuje v anglictiné, to
urcité taky pomohlo..."), sourozence (,...starsi brdcha mé k tomu ved, Ze jsme spolu
doma mluvili anglicky..."), pripadné stryce (,...mtj stryc bydli v Indonésii, takZe
s nima komunikujeme v anglictiné...").

Tab. 6: Role rodiny

Ukdzky z kvalitativnich dat
... rodinné prostredi bylo zdsadni, protoZe rodi¢e se mnou od détstvi mluvili anglicky . ..

... nejsnazsi je zacit od zdkladni skoly, tam bylo potreba, abych se ucil ty jazyky, ale ze zacdtku mi moc
nesly, takZe, jak jsme to vyresili doma, bylo to tak, Ze jsem mél na chvili ucitelku soukromou, kterd vZdycky
dosla k nadm domi a méla se mnou asi hodinu a pdl. .., abych se to naucil takovou hravou formou. ..

... rodice mé prihldsili uZ v prvni tfidé na zdkladce na soukromy hodiny anglictiny, . .. pak jsem mél jesté
krouZek ve skole. ..

... mamka se mnou fakt sedéla a psala mi ty slovicka. a tim Ze do mé bili ten jazyk od néjakych péti let,
kdyZ mozek je jesté tvdrnej . .. uZ ten zéklad tam byl pevnej. ..

... mdj stryc bydli v Indonésii a ma tam rodinu, takZe s nima komunikujeme v anglictiné . ..

...jd jsem s anglictinou zacala pomérné brzo, a hlavné starsi bracha mé k tomu ved, Ze jsme spolu doma
miluvili anglicky, ... on tu anglictinu mél dobrou skrz videohry a veskery filmy a chodil i na
Cesko-anglicko-italsky gymndzium, takZe on mél ty jazyky dobry a ved! mné k tomu. . .

... mél jsem velice zodpovédné rodice, ktefi mé dali na anglictinu jesté kdyZ jsem byl ve skolce, dnes
a denné za to dékuji svoji mdti, protoZe zatimco jsem neumél Cist a psdt, tak jsem chodil na angli¢tinu . . .

... moje mamka mé ucila zaklady anglictiny uzZ od néjakych péti let, protoZe sama byla au-pair v Anglii, tak
k anglictiné méla vZdycky pozitivni vztah. . .

... kdyZ jsem byl . .. jesté na zdkladni skole . .. u nds bydlela jedna Americanka, co prijela do Prahy
studovat, takZe jsem uZ tehda néjak podvédomé tu anglictinu vnimal, coZ mi potom pomohlo ... a tdta
viastné, tak ten pracuje v anglictiné, to urcité taky pomohlo. ..

Kombinace rané expozice k jazyku a podnétného prostiedi rodiny se tak ukazala
jako komplex faktort utvarejicich urcitou konkurenc¢ni vyhodu. Vysledky analyzy
naznacuji, Ze studujici mohli jejich prostrednictvim ziskavat zaklad pozitivniho
vztahu k jazyku i urcity ,naskok“ v procesu osvojovani jazyka pred vrstevniky
(Kralova, 2024: 21) a diky tomu pak snaze dosahovat kvalitnéjsich studijnich
vysledkd a tim posilovat sebejistotu i motivaci k dalSimu studiu jazykd v ramci
samostudia.

Presto rada zucastnénych této studie dokazala osvojeni anglic¢tiny akcelerovat ne-
zavisle na rané expozici a rodinném zazemi. Jako jeden z hlavnich predpokladl
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vedoucich k dosaZeni pokrocilych jazykovych dovednosti se totiZ prokazalo pie-
devsim samostudium a sebetizeni v obdobi adolescence. Z dotaznikii i naslednych
rozhovort vyplynulo, Ze k nejvyznamnéjsi akceleraci studia u dotazovanych doslo
pravé ve véku, kdy se do primého kontaktu s angli¢tinou zacali dostavat samo-
statné, tj. bez vnéjSich podnétli rodiny ¢i skoly. V souvislosti s tim témér polovina
zucastnénych (45 %) uvedla, Ze nejvétsi pokrok v drovni anglictiny zaznamenali
mezi 14. a 17. rokem, tj. na konci druhého stupné ZS, respektive na zac¢atku stte-
doskolského studia.

K podobnym zavérim dospéla fada pivodnich i soucasnych studii zabyvajici se
procesem osvojovani cizich jazyki. Tyto studie, v navaznosti na vySe zminéné teo-
rie vztahujici se k rozvoji kognitivnich funkci, poukazuji na proces tzv. lateralizace
mozku, jimz dochazi k postupnému ukonceni obdobi jeho plasticity v raném véku.
PrestoZe v odborné literatuie (Dechert 1995; Lenneberg, 1967; Long, 1990; Sco-
vel, 1988) neexistuje shoda na konkrétni vékové hranici, kdy k lateralizaci mozko-
vych funkci dochazi, obecné je za ni povazovano obdobi nastupu puberty ¢i rané
dospélosti. Neékteré studie vSak soucCasné upozornuji na fakt, Ze pravé v tomto
véku dozrava schopnost induktivniho mysleni (Piaget, 1957; Long, 1990), které
umozinuje internalizovat nejen implicitni, ale i explicitni zptisoby uceni. Diky tomu
dochazi k védomému osvojovani pravidel ciziho jazyka, a tim k akceleraci uceni
predevsim v pocatcich studia (Harley, 1991; Krashen, 1994; Long, 1997). Nékteré
soucasné studie dokonce argumentuji, Ze tato kognitivni zralost umoznuje dospi-
vajicim pfri studiu cizich jazyk dosahovat srovnatelnych nebo i lepSich vysledkil
nez v mladSim véku. Napriklad studie srovnavajici zlepSeni v jazykovych testech
u déti mladSich a starSich 11 let za predpokladu stejné hodinové dotace expozice
k jazyku prokazala u star$i vékové skupiny vyznamnéjsi zlepSeni. Autorka této
studie (Mufioz, 2006) se proto domniva, Ze k osvojovani jazykil vice prispiva doba
vénovana studiu neZ biologické faktory souvisejici s vékem. K podobnému zavéru
dospéla i studie Spole¢nosti Eurydice (2023a), kterd upozornuje na kognitivni vy-
hody dospivajicich, napriklad jiZ nabyté zkuSenosti s osvojovanim jazyki a doved-
nosti v meta-lingvistické roviné, diky nimz si dokazi uc¢innéji osvojovat napiiklad
slovni zadsobu nebo jazykové formy.

Také Gcastnici predloZené studie se shoduji v tom, Ze pokroku v obdobi adolescen-
ce u nich predchazela faze zvysSené intenzity kontaktu s angli¢tinou, a to zejména
prostiednictvim vlastniho vybéru aktivit spojenych s ,konzumaci audiovizualniho
obsahu“ (Kralova, 2024: 27), pohybem na socialnich sitich a volnoc¢asové ¢innosti.
Pravé zvySena intenzita samostatného usili v obdobi dospivani mohla byt klicova
u nemalé casti respondentd, kteii se na zkousku dokazali plné piipravit i navzdory
tomu, Ze studium nezahdjili v predSkolnim véku nebo vyrtstali v jazykové méné
podnétném prostredi. Lze proto predpokladat, Ze pripadny hendikep vznikly ab-
senci rané expozice k jazyku miiZze byt v pozdéjsim véku castecné ¢i plné kom-
penzovan samostudiem. Nasledujici ¢ast proto bude vénovana analyze studijnich
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strategii, jejichZ prostfednictvim Ucastnici vyzkumu dokazali akcelerovat své stu-
dium anglictiny a u zkousky uspét.

3.3 Studijni strategie

Rozbor studijnich strategii bude rozdélen do dvou celkl. Prvni se vénuje zptisobu
a intenzité samotné pripravy dotazovanych na zvladnuti zkousky a specifik jejich
Casti. Nasledovat bude rozbor individualnich studijnich strategii podle zakladnich
jazykovych dovednosti ovérovanych zkouskou, které ucastnici vyzkumu uplatiuji.

3.3.1 Strategie pripravy na zkousku

Studujici se na absolvovani zkousky pripravovali v ramci skupinové, individual-
ni nebo samostatné pripravy. Z dotaznikd vyplynulo, Ze bezmala polovina z nich
(49 %) vyuzila skupinovou pripravu, z toho pripravné kurzy poradané jazykovy-
mi nebo jejich vlastnimi Skolami absolvovalo 27 % dotazovanych, v ramci nefor-
malnich studijnich skupin spolupracovala 4 % z nich. Zbyvajicich 18 % skupino-
vou pripravu dale kombinovalo s individualnimi lekcemi a/nebo se samostudiem.
Ostatni studujici (38 %) se pripravovali samostatné, naptiklad pomoci vzorovych
testd Ci platforem poskytujici zpétnou vazbu. 13 % priznalo, Ze se pripravé nevé-
novali viibec. Tento pomér indikuje vysokou miru divéry v uroven svych jazyko-
vych dovednosti i studijni autonomie u vice nez poloviny dotazovanych.

Podobné zavéry naznacuje i ¢as vénovany pripravé. Jen 7 % z téch, ktefi se na
zkousku pripravovali, uvedlo, Ze se systematicky pripravovali vice nez ptl roku.
Mezi 2 aZ 6 mésici se pripravovalo 20 % z nich. Intenzivni pripravu krat$i neZ dva
mésice zvolilo celkem 73 %, z toho u 31 % priprava trvala méné nez tyden. Je tedy
zirejmé, Ze priprava na zkousku nebyla ve vétsiné piipadi stéZejni pro jeji UspéSné
absolvovani a Ze prevazna ¢ast studujicich se opirala o jizZ nabyté dovednosti. Na-
sledujici text proto popiSe konkrétni studijni strategie, které studujici uplatiiovali
jak v pripravé na sloZeni zkousky, tak dlouhodobé.

3.3.2 Strategie podle jazykovych dovednosti

Jazykova zkouska Cambridge C1 Advanced (Cambridge, 2025) se sklada z péti
Casti, kterymi ovéruje dovednosti: mluveni (Speaking), poslech (Listening), c¢teni
(Reading), psani (Writing) a praktického uZivani anglictiny (Use of English) za-
hrnujici schopnost pouzivat anglictinu v rtznych situacich, v¢éetné slovni zasoby,
slovnich spojeni a frazi, gramatiky, vyslovnosti apod. K témto péti kategoriim smé-
fovaly otazky kladené v dotazniku i v ramci individudlnich a skupinovych rozho-
vord.
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Graf 3 niZe ilustruje aktivity, jimZ se dotazovani vénuji ve svém volném Ccase.
Soucasné naznacuje jak oblasti zrychleného rozvoje jazykovych dovednosti, tak
zasadni vliv ,mimoSkolni expozice k anglictiné“ (Kralova, 2024: 26) na akceleraci
procesu osvojovani jazyka. Z dotaznikid vyplyva, Ze studujici s nejvétsi intenzitou
rozviji své poslechové dovednosti diky praci s audio-vizuadlnimi zdroji, jako jsou
videa, filmy, serialy (87 %), hrani pocitacovych her (60 %) a poslech hudby ¢i mlu-
veného slova (18 %). Své mluvni dovednosti aktivné posiluji predevsim v priibéhu
zahranicnich pobytt, které realizuji v ramci studia, stazi nebo bliZe nespecifikova-
nych cest (18 %). PrileZitosti k rozvoji ¢tenarskych dovednosti vyuzivaji pri cetbé
knih, ¢asopiseckych odbornych i neodbornych ¢lanki nebo zprav (33 %), pripadné
cilenym nastavenim prostiedi vSech technickych pomficek, programt a aplikaci
do anglictiny (33 %). Dovednosti psani nejc¢astéji upeviiuji v ramci diskutovani na
socialnich sitich (42 %). Z naslednych rozhovort adresovanych niZze dale vyplynu-
lo, Ze tyto aktivity studujici soucasné chapou jako cestu k prirozenému osvojo-
vani sloZek praktického jazyka, jako je slovni zasoba, gramatika nebo vyslovnost,
kterym v ramci pripravy vénuji jen minimalni pozornost. Nékteri zucastnéni byli
dokonce presvédceni, Ze takto straveny cas vénovany jazyku se podili i na rozvoji
plynulého projevu a rychlych reakci v kazdodenni komunikaci.

Sledovani videi, filma a seriald

Hrani pocitacovych her

Cetba ¢lankd a zprav

Socialni sité

Nastaveni vychoziho prostiedi IT do anglictiny
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Obr. 3: Mimoskolni aktivity v anglictiné
(Adaptovadno z: Krdlovd, 2024, s. 27)

Intenzité kontaktu s angli¢tinou perspektivou dil¢ich jazykovych dovednosti odpo-
vida také primeérné bodové hodnoceni dosazené u jednotlivych c¢asti zkousky vy-
vozené z hodnot uvadénych v dotaznicich (Tab. 7). Podle nich si studujici u zkou-
Sek celkové lépe vedli v ¢astech ovérujicich receptivni dovednosti, tj. poslech a Cte-
ni, naopak mirné zaostavali v oblasti produktivnich dovednosti, tj. mluveni a nej-
vice v oblasti psani. V priiméru nejlepsich vysledki bliZicich se hranici 200 bodi
nutnou k dosazeni Grade A, tj. irovné C2 podle SEFR, dosahovali v poslechové
casti zkouSky. Velmi dobre si vedli také v ¢asti zamérené na praktické uZzivani ja-
zyka (Use of English), ¢teni nebo mluveni. O rad niZe pak bodovali v ¢asti ovérujict
dovednosti psani.
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Tab. 7: Primérné bodové hodnoceni jednotlivych ¢dsti zkousky

Cast zkousky Primérné bodové hodnoceni | DosaZena troven
Poslech 199,2 Cl—-GradeB
Use of English 196,2 Cl1-GradeB
Cteni 195,0 Cl-GradeB
Miuveni 192,8 Cl1-GradeB
Psani 184,5 Cl—-Grade C

(Adaptovano z: Kralova, 2024, s. 24)

Védomi urcitého handicapu v oblasti pisemného projevu v rozhovorech ptriznavali
i nékteri studujici (... cely Zivot mluvim nebo poslouchdm, jak uZ seridly nebo dalsi
lidi, a tolik v podstaté nepisu nebo nemdm tu anglictinu v té psané podobé... “). V radmci
diskusi zaznivalo, Ze rozvoj dovednosti psani je v jejich Zivoté omezen prevazné
na emailovou komunikaci nebo diskutovani na socidlnich sitich kladoucich nizké
naroky na formalni Uroven textu. Naopak akademickému psani jak v rdmci vy-
uky, tak pri samostudiu dle nékterych studujicich vénuji jen zlomek casu, at' jiz
v disledku rychle se rozvijejicich nastroji Al, které je nenuti samostatné vytvaret
vlastni texty, nebo z dlivodu, Ze i samotni vyucujici tapou, jak realité Al prizpliso-
bit Skolni zpisob prace. MoZna i proto dotazovani pripravé na specifika pisemné
¢asti zkousek vénovali vétsi pozornost.

V souvislosti s nacvikem psani zlicastnéni popisovali riizné strategie nebo pristupy
(Tab. 8) zacilené na specifika této Casti zkouSky. Napriklad v rdmci ptipravnych
kurzl ocetiovali nacvik vzorovych testli, doprovazeny moznosti ziskani okamzité
zpétné vazby od vyucujicich. Také pri samostudiu vyhledavali verejné dostupné
ukazkové testy, diky nimZ se seznamovali s podobou, formatem a poZadavky testu
i provadéli kontrolu vysledkl dle ptilozenych kli¢d. Strojové vysledky vsak ra-
da z nich jesté konzultovala s vyucujicimi. Jini pri nacviku psani pouZzivali vol-
né dostupné online nastroje ¢i aplikace zamérené na nacvik tvorby a kontrolu
textll v obecné roviné. Dalsi cilili pouze na dil¢i strategie, naptiklad na osvojeni
specifickych frazi a akademickych vyrazl pouzitelnych napii¢ riznymi typy uloh.
Nékteri vSak ve své dovednosti vérili natolik, Ze se pripravé na pisemnou cast
testu nevénovali vibec.

Podobné probihala priprava na ustni ¢ast zkousky (Tab. 9). Prestoze rada z do-
tazovanych méla v minulosti prileZitost své mluvni dovednosti aktivné rozvijet
v ramci pobytli v zahranici, v diskusich studujici ptriznavali, Ze v bézném Zivoté
citi omezené moZnosti verbalni interakce zptisobené anonymitou online ¢i digital-
niho prostredi, ve kterém travi vyznamnou c¢ast svého casu. Specifikiim Gstni ¢asti
zkouSky proto také vénovali zvySenou pozornost. Ti respondenti a respondentky,
kteri vyuzivali jazykovych ¢i pripravnych kurzi, kladné hodnotili piimé zkusSenosti
vyucujicich, ktefi je ve svych lekcich provedli simulacemi tzv. zkouSek nanecisto
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Tab. 8: Pfiprava na pisemnou ¢&dst zkousky

Ukdzky z kvalitativnich dat

... potom jsem podle néjakych internetovych strdnek na ty certifikaty si zkousel to psani a oni tam méli
néjaky hodnoceni, . .. jako strojovy, ne jako ¢lovék, . .. a potom jeden writing jsem dal pfecist i ucitelce
u nds na Skole, jenom, aby se mi na néj podivala. . .

... zkousel jsem si vSechny druhy textu a dostal zpétnou vazbu od vyucujiciho. ..

... trénovala jsem na kurzu, lektofi mi opravovali jednotlivé vytvory. ..

... obcas jsme psali s uCitelkou v hodindch . .. clovék mél néjak naucené ty zpusoby, co by mohli vyZadovat
a vidéli jsme, na co se soustredit, co budou hodnotit kladné, zdporné a tak. ..

... [ucitelka] nam vZdycky ddvala ukoly, ktery si ten clovék pinil i ve svém case. ..

... vrdamci toho pripravného kurzu tam byl program . .. od Cambridge, a ten spocivd v tom, Ze tam jsou
rtznd zaddni, vy na to zaddni napisete esej anebo e-mail ... a pak tam je umélad inteligence, kterd vam
vyhodnoti ten papir na zakladé kritérii. . .

... Write & Improve mi pomohl identifikovat chyby a zlepsit strukturu textu. . .

... U writingu jsem pouZivala strategii nauceni se frazi, protoZe nam to radili i béhem téch kurzi, Ze je
dobry se naucit jednotlivy fraze pro jednotlivy typy slohovych utvarii. . .

... pri writingu jsem se modlil, abych dostal dobré téma a pouZil co nejvic ‘fancy’ slov. ..

... ha writing jsem se nijak zvldst nepfipravovala, spoléhala jsem na své dosavadni znalosti. . .

nebo akcentovali ndcvik mluveného projevu. Ocenovali také rady, které jim o pri-
béhu a pozadavcich rozhovoru s examinatory zkuSeni vyucujici poskytovali. Né-
ktefi ze zucastnénych se pripravovali na zakladé spoluprace mezi sebou. Mnozi
presto spoléhali na samostudium. Rada z nich ¢erpala informace z veiejné dostup-
nych videozaznami s cilem vytvorit si predstavu o priibéhu mluvni ¢asti zkousky,
jini se pomoci prislusnych aplikaci nebo jazykovych sluzeb online zamérovali na
rozvoj mluvnich dovednosti v obecné roviné. Jini nacvicovali napodobovanim mlu-
veného projevu z videf a film nebo mluvenim sami se sebou. I v pripadé mluvni
casti zkousky se nékteri z dotazovanych nepftipravovali vibec.

Priprava na poslechovou cast probihala u vétSiny zucastnénych méné organizo-
vané. V souladu s vySe uvedenymi vysledky dotaznikl (Graf ¢. 3), i v diskusich
dotazovani zminovali predevSim aktivity spojené s ,konzumaci audiovizualniho
obsahu“ (Kralova, 2024: 27) (Tab. 10). Piipominali sledovani filmt, videi nebo
serialti, at’ s titulky ¢i bez nich, a vyjadrovali presvédceni o tom, Ze si diky témto
aktivitdim prirozené osvojuji také dalsi slozky jazyka, napft. slovni zasobu, fraze,
vyslovnost i gramatiku. Podobné hodnotili d¢inek hrani pocitacovych her, kterym
se ve svém volném cCase mnozi vénuji jiZ od raného détstvi.

Naopak poznamky o studijnich strategiich zamétenych na cteni se v datech vy-
skytuji zitidka (Tab. 11). Jen mald ¢ast zucastnénych zminuje, Ze Ctou ve svém
volném case knihy. Jeden z ucastnikii také vyjadril neucinnost jazykovych ucebnic
k rozvoji dovednosti ¢teni. Naopak nékolik zucastnénych uvedlo, Ze v anticipaci
urcitého typu textd v testu cilené Cetli odborné c¢lanky. VétSina ale vyjadrovala
presvédceni, Ze Ctenaiské dovednosti si prirozené osvojuji v rdmci procitani pii-
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Tab. 9: Pfiprava na ustni ¢dst zkousky

Ukdzky z kvalitativnich dat
... byli jsme trénovdni nasi ucitelkou, ktera nam vysvétlila kritéria a vse, co musime spinit. . .

... simulace zkousky ve skole co nejpresnéji redlné verzi. ..

... na téch kurzech jsme ve skupinkdch po péti lidech, bylo spousta prostoru na to, aby ¢lovék mohl mluvit
a ...treba i na zaldtku téch lekci jsme méli kaZdou hodinu kaZdy pripravenou néjakou mini prezentaci. . .

... nds ucitel byl Australan a uplné se nesoustredil na prdci s ucebnici, ... ale spis si s ndmi povidal, takZe
speaking se mi zlepsil na stfedni skole a zdroven jsme, kdyZ jsme byli na zékladni skole, chodili na webové
stranky jako Omegle a tak podobné a tam jsme mluvili s lidmi anglicky . . .

... citovani filma béhem sledovani . . .

... kdyZ mluvis sam pro sebe, tak ti to je jedno, ... protoZe to uslysis jenom ty. a jak se poslouchds, tak
treba si reknes, tohle bych rekl trosku jinak, a potom to zkusis. . .

... trénovala jsem si mluveni . . . na riznd témata, tak mozZnd tam prisla néjakd novd slovicka. . .

... hodné jsem byl ve fdzi, kdy jsem fakt zlepsoval svoji vyslovnost, protoZe mi na tom zdleZelo, takZe
u speakingu jsem byl docela klidny . ..

...neboinaYouTube ... jsou videa, kde je ta zkouska, napriklad ten speaking, zpracovand, takZe se ¢lovék
muZe alespofi podivat na to, jak to cca bude vypadat. ..

... zkousela jsem si to s kdmosem, co Sel se mnou na certifikdt. . .

...V 8. tridé nds poslali i na 2 tydny do Anglie, kde jsem nemél jinou moZnost neZ mluvit anglicky, a i to
hodné napomohlo ze zacdtku, abych mél tu iniciativu jenom mluvit anglicky jen tak. ..

... mluveni u#? mdm docela dobry, protoZe jsem byl na povinné stdzi ve Spanélsku, takZe tam jsem mluvil
anglicky vyhradné s kolegy . ..

... Zddnou konkrétni strategii jsem nemél, sel jsem bez pfipravy . ..

... prosté jsem prisel a freestyloval.. . .

/v OV

spévki, komentari, clankd nebo pravidelnych zprav v angli¢tiné na internetu nebo
socialnich sitich. Podobné néktefi kontakt s psanou angli¢tinou rozsiruji nastave-
nim angli¢tiny jako vychoziho jazyka nastrojt IT, jako jsou jejich osobni pocitace,
telefony, hodinky, programy ¢i aplikace. Nové ¢ast dotazovanych véri, Ze k rozvoji
porozuméni textu prispéje ovérovani obsahu textli generovanych nastroji Al.

Z analyzy strategii zamérenych na rozvoj dil¢ich jazykovych dovednosti lze vyvodit
nékolik zavéri. Zrejma je zejména skuteCnost, Ze pripravé na pisemnou a ustni
casti zkousky, tj. aktivitAm zamérenym na produkci, vénuji studujici vétsi pozor-
nost neZ pripravé na casti ovérujici recepci. Na tyto dvé Casti se pripravuji nejen
v ramci institucionalniho vzdélavani, ale i samostatné. Casto p¥i tom vyuZivaji pro-
stredi internetu, role ¢lovéka, tj. mezilidska interakce, zpétna vazba vyucujicich,
sdileni zkuSenosti nebo vzajemna vypomoc studujicich, se presto v oblasti mluve-
né i psané produkce, se presto jevi jako nepostradatelna (napt.,,...ve skupinkdch
po péti lidech bylo spousta prostoru na to, aby ¢lovék mohl mluvit...", ... nds ucitel byl
Australan...”; ,...na povinné stdZi ve Spanélsku, tam jsem mluvil anglicky vyhradné
skolegy...; ... jeden writing jsem dal precist i ucitelce u nds na skole..."; ... lektori mi

(4
.

opravovali jednotlivé vytvory..." ... obcas jsme psali s ucitelkou v hodinach..."; ... byli
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Tab. 10: Pfiprava na poslechovou cdst zkousky

Ukdzky z kvalitativnich dat

..jd jsem spis od malicka hrdla videohry a koukala se na seridly s titulky . . ., takZe jsem tu angli¢tinu dd se
fict, spis odposlouchala a okoukala, neZ aby mé to nékdo naucil. . .

..jd jsem jako od mala konzumoval strasné videohry a hrdl jsem na pocitaci. . .

.. kdyzZ jsem zacal sledovat seridly v anglic¢tiné, zlep$il jsem si nejen poslech, ale i vyslovnost. ..

.. Sledovdni videi na YouTube mé naucilo bézné frdze, které se v ucebnicich neudi. ..

.. i tfeba videa v anglictiné, to neni takové to klasicky, Ze té nauci ve skole néjaké frdze, které ty ale rediné
nevyuzijes ... tohle to je mnohem vic jako real vyuZiti toho jazyka. ..

.. poslouchat, poslouchat, poslouchat a cokoliv, at to byly ty jednotlivy poslechy z knizek, z u¢ebnic nebo
pomdahaji treba i filmy, pisnicky. . .

.. urcité zpravy, i socidlni sité jsou ted'v anglictiné, vsechna ta kratka videa i TikToky, jako je to nezdravé,
takZe to je ten rychly dopamin, ale zdroveri i tam ¢lovék ziska takovy ten prirozeny . . .

.. doporucil bych asi, at si najde seridl, ktery ho neuvéritelné bavi a at vypne titulky a divd se na néj
v origindle. ..

.. Ze jsem docela rychle zacal se divat jako na néjaka videa, . .. coZ mé tehda bavilo, tak jsem se na to
vsechno koukal v anglictiné a pak to ten ¢lovék néjak chytd postupné. ..

.. vlastné z her, tak urcity fraze tam asi mam zabudovany. ..

Tab. 11: Pfiprava na cdst Cteni

Ukdzky z kvalitativnich dat

.. Vétsina na tom internetu pomoci . . . komentdari a néjakych slovnich obratd, ¢lovék si zapamatuje vic
véci, neZ kdyZ se jenom procitd néjakou kniZku nebo si ¢te néjakou ucebnici. . .

.. snaZila jsem se Cist knizky, ale ja celkové jako moc nectu. . .

.. rdda ctu, takZe kdyZ jsem se na ten certifikat pfipravovala, tak nds nechdvali na téch kurzech hodné Cist
..a druhd véc byla, Ze i jd sama si rdda prectu anglické ¢ldnky . . .

.. na pocitaci...od mala vSechno bylo defaultné v anglictiné . .

. tak jsem si pfenastavil veskery zarizeni, co doma mdm: te/efon pocitac, hodinky do anglictiny, abych
wdel anglictinu pokaZdé, kdyZ se podivam . .. a vsechny upozornéni i emaily . ..a zacal jsem sledovat hodné
dokumentdrni porady v angli¢tiné s anglickyma titulkama, jelikoZ jsem védél, Ze Cambridge nékdy ddava
Casto riizny Cteni, pravé tady z téch odbornych casopisi. . .

jsme trénovdni nasi ucitelkou, kterd ndm vysvétlila kritéria a vse, co musime splnit...”
- Tab. 8, 9).

Naopak pti nacviku recepce, tj. poslechu a cteni, se studujici spoléhaji vice na
vlastni studijni pristupy a verejné dostupné zdroje. Podobny pristup studujici za-
ujimaji k upeviiovani jednotlivych slozek praktického jazyka (Use of English), jako
jsou gramatika, vyslovnost, slovni zdsoba, terminologie, fraze aj. Jejich osvojova-
ni vnimaji spisSe v kontextu celého komplexu vySe zminénych dovednosti (,,...jd

jsem tu anglictinu dd se tict spis odposlouchala a okoukala...; ,...zlepsil jsem si
nejen poslech, ale i vyslovnost...; ,...pak to ten ¢lovék néjak chytd postupné...;
»--sledovani videi mé naucilo bézné fraze...” ,...vlastné z her urcity fraze tam
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asi mam zabudovany...; ,...trénovala jsem si mluveni...na riizna témata, tak
moZzna tam prisla néjaka nova slovicka...” - Tab. 10, 11)“

Soubor strategii ilustrovanych v této podkapitole opét potvrzuje, Ze pro akceleraci
jazykovych dovednosti je nezbytné vénovat studiu svilij volny c¢as. Na studujici
je proto nutné nahliZet vice jako na aktivni a autonomni ucastniky vzdélavacich
procest (Chvalova, 2018; Sieglova, 2021; Sieglova & Stejskalova, 2021) schopné
prevzit velkou miru odpovédnosti za vlastni uceni, jako je vybér aktivit, témat
i studijnich pristupt (Henri et al., 2018). Toto zjisténi nabizi fadu implikaci pro
oblast jazykového vzdélavani soucasnosti. Pravé propojeni studia s osobnimi za-
jmy prokazatelné vede k zadoucim vysledkiim. Nabizi také smér pro obsahové
propojeni jazykového vzdélavani a jeho optimalni rozloZeni mezi primou vyuku
a samostudium p¥i zachovani diirazu kladeného na individualni pristup k jednot-
livcim (Papadakis et al, 2019). Vyznamnym se jevi také zjiSténi, Ze receptivni
dovednosti, jako jsou ¢teni a poslech, véetné zakladnich sloZek praktického jazyka,
studujici do zna¢né miry ziskavaji diky aktivitam probihajicim mimo institucional-
ni vzdélavani. V kontaktni vyuce lze proto vice akcentovat aktivity zamérené na
produkci, jako je mluveni a psani.

4 Shrnuti a zavéry

V uvodu zavérecné diskuse je nutné pripomenout, Ze zjiSténi predloZzeného vyzku-
mu vychazi z pristupt studujicich SS a VS, ktefi u zkousky, potvrzujici pokrodi-
lou droven jazykovych dovednosti v anglictiné, uspéli. K akceleraci jejich procesu
osvojeni anglictiny vSak vyznamné prispélo podnétné rodinné ¢i Skolské zazemi
i jejich vlastni schopnost seberizeni. Stale vSak tvori mensi ¢ast studujici popula-
ce. Ke snizovani nerovnosti danych rliznou vychozi pozici miize proto vyznamné
prispét posledni ¢lanek systému veiejného vzdélavani, jimZ jsou jazykova centra
vysokych Skol. Pro ucely zavadéni ucinnych pristupli k jazykovému vzdélavani,
jako je kladeni dlirazu na studentskou autonomii, spolupraci nebo vyuzivani moz-
nosti spolecenského a technologického pokroku, jim inspiraci mohou byt pracovni
postupy, nastroje a strategie ucastniki této studie.

PredloZena studie také potvrdila vyznamny podil vnitini motivace, diky niZ si stu-
dujici samostatné stanovuji osobni i pragmatické cile. Podpora studentské auto-
nomie proto predstavuje jeden z hlavnich cili jazykového vzdélavani. S tim sou-
visi nutné upravy charakteru a hierarchie vztahli mezi vyucujicimi a studujicimi
(Johnson & Johnson, 2014), zahrnujici diraz na vySe zminény individualni pristup
a otevieny dialog. Podobné zadouci je revize prace s chybou a zptisobti hodnoceni
vystupi z uceni, kladouci dliraz na funkcni stranky jazyka nad formalnimi a pod-
porujici kompeten¢ni pristup k uceni (Firth & Wagner, 1997; Hall, 1997; Markee,
1994; Mori 2004). S tim souvisi potreba aktivniho zapojeni studujicich do proce-
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su sebehodnoceni a reflexe, rozvijejici schopnost seberizeni a studijni dovednosti
nutné pro celozivotni uceni.

Studie také nastinila vyznam kvality rodinného zazemi a mezigeneracnich vztaht
pro dosahovani vzdélavacich tspéchii. Podobny vyznam ma kvalita institucional-
niho prosttedi, ve kterém jazykové vzdélavani probiha. Skoly a $kolskd zafizeni
proto musi budovat bezpecné a podnétné prostiedi a pozitivni vztahy mezi vzdé-
lavajicimi a vzdélavanymi, naptiklad zavadénim prvkl tzv. humanistickych metod
(Richards & Rogers, 1991). Nutny je také aktivni dialog se vSemi zucastnénymi
skupinami verejnosti o vyznamu cizich jazykl a zpiisobech, jak je rozvijet i mimo
Skolni prostredi.

Studie dale potvrdila vyznam raného kontaktu s cizimi jazyky. V tomto ohledu
mohou pozitivné plisobit tviirci jazykové politiky formulujici dlouhodobé strategie
jazykového vzdélavani na narodni urovni. Prikladem mitize byt zohlednéni odbor-
nych poznatkli do vySe uvedenych zmén a vzdélavacich cili RVP, véetné mozZnych
forem integrace cizich jazykli do obsahu skolnich programi. Jednou z nich je ak-
tualné diskutovany (VUP, 2008) piistup CLIL (Content and Language Integrated
Learning) (Marsh, 1994; Morgado, 2015) zavadéjici cizi jazyk do nejazykovych
predmétl. Implementace vcasného i integrovaného jazykového vzdélavani zvysi
efektivitu procesu osvojovani jazyku. Podpori také budovani uzsiho vztahu studu-
jicich k cizim jazyklm, k lidem a kulturam odliSnym od jejich vlastni jako zakla-
du kvalitnich mezinarodnich vztaht a spoluprace. Z tohoto zakladu cerpaji i pro-
gramy internacionalizace stfednich a vysokych Skol, které jsou nedilnou soucasti
systému jazykového vzdélavani. Diky nim si studujici mohou plné uvédomovat
vyznam usili vénovaného jazykovym dovednostem v praxi a pripravovat se na
uspésny vstup na pracovni trh.

Nelze opominout také vyse zminény potencidl obdobi dospivani na osvojovani
jazyku, kdy v rdmci osobni emancipace a osamostatiiovani studujici sami naléza-
jl zplsoby, jak propojit osobni zajmy se studiem. Tim pokladaji zaklady svému
budoucimu profesnimu zaméteni i smérovani osobniho rozvoje (Chvalova, 2018;
Sieglova, 2021). Stejné tak lze tuto generaci chapat jako tvilirce trendl a budou-
ciho spolecenského rozvoje. I proto mohou byt vySe popsané pristupy mladych
dospélych inspiraci $kolam i vyucujicim pri nalézani c¢innych metod i vhodného
obsahu vyuky odpovidajici aktudlnimu spole¢enskému a technologickému vyvoji.

S vySe uvedenym souvisi i nové vznikajici vyzvy spoluutvarejici tlak na struk-
turdlni zmény jazykového vzdélavani. Nepiehlédnutelny je zejména rychly roz-
voj nastroji umélé inteligence (Al), ktery na jedné strané piedstavuje prostiedi
neprobadanych moznosti, na strané druhé si Zada zasadni zmény ve strukture,
metodickych postupech ¢i charakteru aktivit pfimé vyuky, ¢imZ akceleruje zmény
ve zpusobech uceni a hodnoceni pfi zachovani zdsad akademické etiky i podstaty
védy. Podobné tyto nastroje proménuji studijni strategie studujicich, v€etné struk-

72 Studie



tury typu aktivit s ohledem na jednotlivé jazykové dovednosti. Nastroje Al mohou
napriklad pomoci snizit vySe uvedeny deficit v dovednostech, jako je psani, d¢inné
rozvijet mohou i kompetence ¢teni a mluveného projevu. Pokracujici vyzkum této
problematiky, sebevzdélavani studujicich a pedagogli na vSech trovnich vzdélava-
ni i schopnost pruzné reagovat na spolecenskych vyvoj je proto spole¢nym tkolem
vSech zucastnénych stran.

Prohlaseni o pouziti generativni umélé inteligence a technologii s podporou
umélé inteligence v procesu psani

Béhem pripravy této prace autorky nepouzily Zadné nastroje/sluzby umélé inteli-
gence, s vyjimkou nastroje Google Translator za ucelem ptekladu abstraktu z ces-
tiny do angliCtiny. Za Upravu jeho obsahu autorky prebiraji plnou odpovédnost.
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Priloha 1 Otazky z dotazniku

Jaké je VaSe pohlavi?

V jaké fazi VaSeho studia se nyni nachazite?

Kdy a kde jste ziskali sviij jazykovy certifikat?

Jaky byl Vas vék béhem certifikace?

Co Vas motivovalo k rozhodnuti ziskat certifikat? (Zaskrtnéte max. 3 podle Vas nejdutlezitéjsi.) (Diléi
¢ast - jiné)

Jaky byl Va3 vysledek na $kale certifikace?

7. NapisSte prosim svij bodovy vysledek v dil¢ich ¢astech v poradi: Speaking, Writing, Use of English,
Listening, Reading.

v woN e

o

9. Své tvrzeni vysvétlete prosim. (Dil¢i ¢ast — diivod)
10. Ktera dil¢i ¢ast certifikace pro Vas byla naopak nejjednodussi?
11. Své tvrzeni vysvétlete prosim. (Dil¢i ¢ast - diivod)
12. Jak byste ohodnotili obtiZnost jednotlivych dil¢ich ¢asti certifikace?

13. Jaké specifické dovednosti byly nejvice testovany béhem zkousky C1 Advanced? Pfekvapilo Vas néco
pri zkousce?
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14.
15.
16.

17.

18.
19.
20.
21.
22.
23.
24,
25.
26.
27.
28.

29.

30.

31.
32.

33.

34.

V jakém véku jste se zacali ucit angli¢tinu?
Vyriistali jste v rodiné, kde rodice hovoii anglicky nebo maji znalost anglického jazyka?
Co mélo nejvétsi vliv na rozvoj Vasich jazykovych dovednosti v priibéhu Vaseho Zivota? (Zaskrtnéte

vvvvvv

V jakém obdobi Vaseho Zivota jste zaznamenali nejvyraznéjsi zlepSeni v angli¢tiné a co k tomu nejvice
prispélo?

Kdy jste se zacali angli¢tiné vénovat nad ramec $koly a z jakého diivodu?

Utastnili jste se béhem Vasich studif dal$ich krouzki nebo dou¢ovani angli¢tiny, mimo b&znou vyuku?
Jak jste dané urovné anglictiny dosahl/a Vy sdm/sama? (prosime co nejpodrobnéji)

Jak dlouho jste se pripravovali na samotnou zkousku?

Pripravoval/a jste se na zkousku CAE sdm/sama, nebo jste vyuzil /a néjakou formu pomoci?
Pripravoval/a jste se pomoci zkusebnich test?

Jakym zptlisobem jste dosahli odpovidajici slovni zasoby?

Jaké pristupy nebo strategie jste pouzili pfi pripravé na astni ¢ast zkousky C1 Advanced?

Jaké cviceni nebo simulace jste provadéli pti ptipravé na poslechovou ¢ast zkouSky C1 Advanced?
Jaké metody nebo strategie jste aplikovali pri pripravé na pisemnou ¢ast zkousky C1 Advanced?

Jaké konkrétni zdroje jste vyuzivali pri ptipravé na zkouSku? (Uved'te knihy, online zdroje, kurzy,
aplikace atd.)

Na které aspekty se podle Vas nejvice zamérit pri pripravé na zkousku C1 Advanced? (Strategie pro
zvladani jednotlivych ¢asti zkousky)

jiné)

Jsou podle Vas studenti dostatec¢né informovani o moznostech certifikace ze strany Skoly?

Jaké prekazky mohou zpusobovat, Ze studenti nedosahuji na vyssi troven anglictiny? (Zaskrtnéte

vvvvvv
vvvvvv

vvvvvv

Priloha 2 Otazky k individualnim a skupinovym rozhovoriim

0 PN W R

= e
= <

=
w N

V jaké fazi VaSeho studia se nyni nachazite?

Kdy a kde jste ziskal/a svij jazykovy certifikat?

Jaky byl Vas vék béhem certifikace?

V jakém véku jste se zacal/a ucit angli¢tinu?

Ovlada anglicky jazyk i nékdo dalsi v ramci Vasi rodiny?

Jaky byl Vas vysledek v dilcich ¢astech certifikace?

Ktera dil¢i ¢ast certifikace pro Vas byla naopak nejjednodussi a proc?

Jaky faktor povazujete za klicovy pri dosazeni dané jazykové tirovnée?

Jaky typ strategie jste vyuzil/a ke zlepSeni mluveného projevu, slovni zasoby a gramatiky?

. Jaké byly Vase strategie pro efektivni zapamatovani nové slovni zasoby a frazi béhem ptipravy na

certifikaci?

. Jak dlouho a jakym zpi@sobem jste se ptripravoval/a na samotnou zkousku?
. Zjakého dtivodu jste se rozhodl/a pro certifikaci?
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14. Jak moc Vas na zkousku pripravila vyuka angli¢tiny na Vasi skole?

15. Jakjste se dale ptripravoval/a?

16. Jaké specifické dovednosti byly nejvice testovany béhem zkousky CAE?

17. Jaké dovednosti byly nejvice zkouseny v ustni ¢asti CAE?

18. Jaké konkrétni zdroje jste pouzil/a pti pripravé na zkousku?

19. Co byste doporucil/a ostatnim studentlim, ktei{ se chystaji skladat zkousku?

20. Proc ostatni studenti podle Vas nedosahuji stejné jazykové tirovné?

21. Jaka byla VaSe strategie pri feSeni casové naro¢nych ukoll ve zkouSce?

22. Jakjste se pripravoval/a na pisemnou ¢ast zkousky?

23. Jaké jsou Vase plany ohledné pouzivani angli¢tiny a dalstho rozvoje Vasich jazykovych dovednosti po
obdrzenti certifikatu?

24. Jakjste se vyrovnal/a s obtiZemi a nejistotami pri praci s neznamymi slovy a frazemi pri zkousce?
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Univerzity Karlovy v Praze, vyzkum v ramci své disertacni prace realizovala na Pennsylvanské univerzité
ve Filadelfii, USA, kde drive ziskala magistersky titul v oboru interkulturni komunikace a didaktika jazykd.
Na Masarykové Univerzité v Brné vystudovala didaktiku némciny. V minulosti ucila ¢estinu pro cizince
a vedla lingvistické vyzkumné tymy v USA, v CR piisobila jako vykonna feditelka neziskové organizace,
feditelka zahrani¢niho studijniho programu a také jako vyzkumnice v mezinarodnim Evropském vyzkum-
ném projektu LINEE.

Karolina Kralov4, e-mail; ext.karolina.kralova@savs.cz, Skoda Auto Vysoka Skola

Karolina Kralova je studentkou navazujictho magisterského studia v oboru fizeni lidskych zdrojfi na Skoda
Auto Vysoké skole a zaroven stazistkou na Katedre interkulturnich kompetenci a jazykové pripravy, kde
provadi vyzkumnou ¢innost v oblasti jazykového vzdélavani. Svou akademickou drdhu zahjjila studiem
angli¢tiny a némciny na Pedagogické fakulté Technické univerzity v Liberci. Sedmym rokem pisobi jako
lektorka firemni angli¢tiny pro dospélé, némciny pro déti a Cestiny pro cizince v jazykové Skole Zebra.
Kromeé vyuky vede détské tabory a lektorsky se podili na zajmovych aktivitach, jako je Veseld véda. V ramci
stiedoskolského studia se vénovala vyzkumu mutace DNA Huntingtonovy choroby na Akademii véd CR
v Ustavu Zivo¢idné fyziologie a genetiky a své vysledky prezentovala na konferencich programu Oteviena
véda.

Eli$ka Hru$kova, e-mail: ext.eliska.hruskova@savs.cz, Skoda Auto Vysoka skola

Eliska Hruskova je studentkou navazujiciho magisterského studia v oboru marketingu na Skoda Auto
Vysoké skole. Plisobi jako stazistka na katedre interkulturnich kompetenci a jazykové pripravy, kde se
vénuje vyzkumné ¢innosti v oblasti jazykového vzdélavani. Diive absolvovala staz v oddéleni marketingu
SAVS, coz ji umoznilo ziskat zku$enosti v oblasti marketingového vyzkumu. Je také aktivni ¢lenkou vyboru
Univerzitniho sportovniho klubu Skoda Auto Vysoké $koly, podili se na organizaci sportovnich aktivit
a podpory studentského Zivota. V minulosti piisobila jako ambasadorka v buddy programu Skoda Auto
Vysoké skoly, kde pomahala novym studentiim s adaptaci na vysokoskolské prostiedi a reprezentovala
skolu na vetejnych akcich.
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